
 

 

 

 

実 施 者：数山 有里 

 

アイデアの内容：育児に追われるママたちの憩いの場としてもくもくカフェを開催するもの。 

          カフェではママ同士のつながりを育むと共に、他の子育て支援をしている方との交流を図

ります。  

  

開 催 日：平成 30年 1月 28日（日）11：00～14：00 

 

場 所：ＳＤＡ佐世保キリスト教会 

 

参 加 者：約 170名 

 

実施者の言葉：カフェを開催するにあたって、事前に各ブースの方々とのミーティングを行いました。それぞ

れの活動を知らない人も沢山いるので、子育て支援をされている方たちを知ってもらうい

い機会になったと思います。 

          各ブースでは年齢に合わせた体験ができ、「親子共に充実した時間が過ごせました」と言

ってくださった親子もいました。また、無料での体験もよかったようで、沢山の家族が色々

なブースを楽しみました。 

 

開 催 の様 子 
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 親子いこいの広場もくもく 

 



 


