
 

 

 

実 施 者：にじいろこそだてねっこぼっこ 長谷川 美恵 

 

アイデアの内容：自然素材に触れることで、身近にあるものと自然へのかかわりを知ったり、自分の食べ物

を作ることで、食育への関心を高めます。親子がそろって参加することで、親子の触れ

合いの時間を持ったり、他の親子同士が交流を深めるなど、子育て世代の輪を増やし

たり広げたりするもの 

 

開 催 日：①平成 29年 9月 2日（土）13：00～15：00 

            場所： 山澄地区公民館 調理室 

参加者：子ども 15名 大人 12名 

テーマ：親子でおやつ作り（植物性素材で作るメープルマフィン） 

②平成 29年 11月 11 日（土）13：00～15：00 

場所： 広田地区公民館 和室 

参加者：子ども 7名 大人 5名 

テーマ：羊毛で小鳥のモビール作り 

③平成 30年 2月 3日（土）13：00～15：00 

場所： 広田地区公民館 和室 

参加者：子ども 15名 大人 12名 

テーマ：色であそぼう！パステルアート 

④平成 30年 3月 10 日（土）13：00～15：00 

場所： 広田地区公民館 和室 

参加者：子ども 13名 大人 11名 

テーマ：蜜ろう粘土でガラスビンをデコレーションしよう 

 

実施者の言葉：材料の準備などが個人では難しく、チャレンジしにくい手仕事に挑戦する場を提供できま

した。その後の生活の中でも親子でレシピを使用したおやつを作ったり、制作したモビー

ルなどを飾って楽しんでいるというお話も参加者から聞くことができました。 

 

 

 

 

 

平成 29年度「佐世保市子育てアイデア実現化奨励金」事業実施報告 

ねっこぼっこ てしごとくらぶ 
 



開 催 の様 子    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 


