
令和6年度佐世保市地域版子育てアイデア事業　決定アイデア一覧

No アイデアの名称 実施地域 アイデアの内容

1 夢授業　～子どもたちの未来へつなぐ～ 祇園中学校校区
講師を招き、「夢授業」を開催する。
講座だけでなく、グループワークや子どもたちが自主的に参加できる企画運営を実施。

2 遊Viva　チャンバランド　inポレポレ 広田中学校校区・早岐支所管内
NPO法人　パパのミクスが主催する「チャンバランド」のイベントを開催。
大人と子どもが一緒に楽しむチャンバラ遊びや、剣づくり体験なども実施。

3
地元食材を使った料理で、子供たち✖️地域の団欒日をつくろ
う！　おっちょこ “子ども” 食堂

江迎町とその周辺地域内
町に開かれたお寺や、地域イベント内等で、子供食堂を開催。
生産者との繋がりや、大勢で食べることの楽しさを感じてもらい、給食のない夏休み中の子供の
孤食を減らすきっかけづくりや、家族みんなの団欒の場にする。

4 ママも赤ちゃんもゆっくり過ごそう　産後ケアタイム 中部地区
講師を招き、料理のレシピを教わったり、マッサージやヨガなどでママがゆっくり過ごせるリラク
ゼーションの時間を設ける。

5 子育て中のママたち、集まれ～！ 祇園中学校区
子育て中の母親が集まり、アイスブレイクを行い、子育ての悩みや日々の生活のことなど、自分た
ちでテーマを決めて話し合う場を作る。

6 自然と対話し、花いっぱいの街に 白南風小学校区、潮見小学校区
子どもたちと土を耕し、アイデアを出し合いながら植物を植え育てる。
花を植える体験、その後の水やりや草取りなどを数か月間の活動を行う。

7 kidsファーマーズマーケット　～無農薬野菜販売に挑戦～ 中部地区
小学生５・６年生を対象にして、無農薬の野菜作りをしている方を講師に招き、野菜作りの学びと
野菜を提供してもらい、その販売を体験する企画。

8 小学生　夏の商い体験
福石地区、祇園地区、清水地区、西
地区

小学生を対象に実際の商い体験を通じた、将来的な起業家精神を育成するため、金融リテラ
シー向上に資するワークショップを開催。

9 親子で楽しむ、学ぶしめ縄プロジェクト＠SASEBO 山澄支所管内
お正月講座としめ縄づくりを実施し、お正月への理解、日本の文化・伝統への理解を深める。
親子でしめ縄を作り、飾りつけまで実施。

10 子育て講演会～知って楽しい子育て～ 大野中学校区 子育て中の保護者を対象に、子どもの成長・発達についての講演会を実施する。
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11 『おせっかい訪問～２０２４～』 大野中学校区
地域の人が子どもがいる家庭にプレゼントを持って訪問し、地域の方と子育て世帯が「顔見知
り」になり地域のつながりを作る活動を実施する。

12 魚好きをもっと増やそう大作戦 相浦支所管内
子どもたちにもっと佐世保のお魚のことを好きになってもらえるように、子ども対象のお魚のさ
ばき方教室を実施。

13 高校生プロデュース！子ども×シニア×地域　クッキング交流 日野本町公民館区域
地域の子どもたちと、高齢者が集い、韓国料理「キンパ」を作るイベントを実施。
協力し合いながら料理をして一緒に食べることで、異世代間で会話を交わしたり知り合いになる
ことを目指す。

14 ママ＆ベビー＆子どもたちのための癒しmusic 大黒町　（中部地区） 乳幼児向け・子育てママ向けそれぞれに対して、楽器演奏会を実施

15 杜たまゆら市〜新米を空の下で〜 相浦、中里、大野校区内
佐世保市内で収穫された新米を竹炊飯し食べるワークショップを実施。
炊飯中の時間には、家族で備えるための防災ミニ講座を実施。

16 親子で学ぼう　防災ラボ 広田、花高　地区 講師を招き、防災など自分や家族を守るため、子どもに伝えるための講座を開催。

17 子どもたちによる子どもたちのための夏祭り 福石中学校区
大学生、高校生と小学生が身近なものを利用して楽しめる夏祭りを開催。
午前中で縁日を作成し、午後から参加者に縁日を楽しんでもらう。

18
　「ハッピーハロウィーン！」子どもが楽しい、ご近所付き合い
きっかけづくり

ひうみ町内
地域住民が交流するハロウィンイベントを開催。
未就学児及び小学生が協力世帯の各戸を訪問し、お菓子をもらう。

19 on℃でつながる交流café 佐世保市内（主に祇園・清水地区）
学年や学校の垣根を超えて交流できる場所の提供、同時に自身の趣味や活動を気軽に発表でき
るイベント開催。ステージを作り子どもが発表を行い、市内大学生によるカフェドリンクを提供
し、子ども向けのカフェのような空間を作る。

20
いいお産の日（11月3日）イベント 　～プレコンセプションケア
～

佐世保市内（主に中部地区）
性教育についての講演会を実施するとともに、思春期・不妊症、妊娠前、更年期・妊娠期・産後・
育児相談・発達支援母子保健に関する様々なブースを設置し、来場者の相談を受ける場所を作
る。


