
山祇町387

地域子育て支援センターに遊びに行きませんか？

地域子育て支援センターは、子育てをしている保護者やそのお子さん（0歳～小学校就学前のお子さん）が自由に利用

できる遊びの広場です。保育士さんなどがいて、子育ての悩みや相談、遊びのアドバイスをしてもらえます。妊婦さんも

利用できますので妊娠中からぜひ子育て支援センターに遊びに来てください♪

下記の日程は、保健師等が各子育て支援センターに出向く巡回相談の日です。育児相談や育児について話したりしな

がらほっとできる楽しい時間を過ごしませんか？

歯科衛生士 による保健師 栄養士

【お願い】

○日程は令和8年3月現在の予定です。

○感染症の流行や支援センターの都合により変更や中止になる場合があります。

○駐車場は数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。支援センターによっては駐車

場がないところもありますので、事前にご確認ください。

授乳や離乳食、お世話の仕方などお気軽にどうぞ♪

※１ 歯科相談・栄養相談も別途実施されていますので支援センターへ直接お尋ねください。 歯科衛生士も一緒に伺います。

★栄養士も一緒に伺います。

【巡回相談日】


