
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校区名 男 女 計 世帯数 

小佐世保 2,200 2,542 

 

4,742 2,539 

旧戸尾 1,334 1,671

7 

3,005 1,845 

旧光園 2,122

3 

2,551

536 

4,673 2,775 

 山 手 2,234 

3 

2,730

￥4 

4,964 

 

2,666 

計 7,890 9,494 17,384 

 

9,825 
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中部地区管内校区別人口及び世帯数（R6.11.30） 

中部地区 
 コミセンだより 

 【発行】中部地区コミュニティセンター 

佐世保市光月町6-17 ☎25-2360 

E-mail：chuubucom@city.sasebo.lg.jp 

令和 7年 1月号 (12 月 20日発行) 
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祇園小学校の2年生が「まちたんけん」で 
コミュニティセンターを見学に来ました！ 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 
 皆様におかれましては、健やかに新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。 

 本年も職員一同、皆様が安心してコミュニティセンターを利用していただけるよう、努めて参ります。

昨年同様、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 皆さまのご健康とご多幸をお祈りしまして新年のご挨拶とさせていただきます。 

中部地区コミュニティセンター職員一同 

 11 月 19日、祇園小学校2年生が「まちたんけん」学習で、体育文化館とコミュニティセンターの施設を見学に来ました。 

コミュニティセンターでは、センター長からセンターの概要について聞いたり、避難所となった時の様子を聞いたりとたくさん

のこと災害避難用テントに実際に入り、楽しそうに学習していました。 

 実際にプライバシーも確保できる災害避難用テントに入ることで、雰囲気を感じ取り、防災意識の高まりにも繋がっている

様子でした。 

子どもたちからのお礼の文章を

センター入口に掲示しています。 

是非、ご覧になってください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催講座のご案内 

主催講座を実施しました 

月 日 (水)  

10：00～11：30 

手作り酵素シロップを作ろう 

講  師： 樋口 あや さん 

       （自家製の麹を使った甘酒のお店 

                    「麹香（きくこう）」店主） 

材料費： 2,000 円   定員：10 名 

持ち物： 4L の果実酒びん、エプロン、手拭き 

 

5 種類の柑橘類を使って酵素シロップを作ります。 

果物の爽やかな香りに癒されながら、酵素シロップ

づくりを楽しみませんか？ 

＜唎酒師が教える楽しい日本酒講座（11/20）＞ 

唎酒師 酒見さんによ

る詳しい日本酒講座 

ソムリエと SAKE DIPROMAの資格

をお持ちの木原さんによるお酒の説明 

人気の日本酒講座、第２弾を開催しました。今回は、どの日本酒にはどういった料理が合うのかということをテーマに日本酒と

料理のマリアージュについて学びました。参加者の皆さんは、８種類の日本酒の説明を聞き、それぞれに合う料理を味わいな

がら、お腹も心も脳も満たされる楽しく充実した時間を過ごされていました。 

月 日 (木)  

アクリル毛糸でつくるエコたわし 

講  師： 山辺 京子 さん 

毛糸代： 400 円 
       （アクリル毛糸をお持ちの方は持参で対応可） 

持ち物： 5～6号のかぎ針 

アクリルたわしは、洗剤も水も少量ですむエコたわし

です。台所や洗面所、お風呂場洗いにも使えるアクリ

ルたわしを作りませんか？ 

 

10：00～11：30（調理室） 

13：30～15：30（講座室） 

 
中部地区コミュニティセンターで活動さ

れているサークルの紹介です。 

 実年火曜囲碁クラブの皆さんは、毎週火曜日１３時から16時

まで和室で活動されています。90 歳代の方や女性の会員も２

名おられ、年４回のサークル内の囲碁大会での勝利を目標に

熱心に取り組んでおられます。 

 囲碁は、脳の活性化と認知症予防にもつながると言われてい

ます。体験・見学は自由です。お気軽にご参加ください。 

実年火曜 
囲碁クラブ 


