
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校区名 男 女 計 世帯数 

小佐世保 2,195 2,496

+ 

 

3 

 

4,691 2,537 

旧戸尾 1,345 1,652 2,997 1,839 

旧光園 2,116 2,539 4,655 2,767 

 山 手 2,204 

3 

2,678 4,882 

 

2,655 

計 7,860 9,365 17,225 

 

9,798 
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中部地区管内校区別人口及び世帯数（R7.6.30） 

中部地区 
 コミセンだより 

 【発行】中部地区コミュニティセンター 

佐世保市光月町 6-17 25-2360 

E-mail：chuubucom@city.sasebo.lg.jp 

令和 7年 8月号 (7月 20日発行) 
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9月 2日（火） 

Lesson 1 

さあ出発です！ 

・英語であいさつ 

・機内サービス 
9月 9日（火） 

Lesson 2 

目的地に到着し

たら・・・ 
・入国審査 

・現地でショッピング 

9月 16日（火） 

Lesson 3 

インバウンド対応！ 
・バスツアーをすすめる 

・和食の食べ方を教える 

講 師 

池田美都子先生 

（元国際線 CA） 
 

時 間 

10：00～11：30 

場 所 

講座室 

定 員 

10名程度 
（なるべく 3 回続けての

受講をお願いします） 

          

       左記のコードより申し込むか 25-2360 までお電話でお申込みください。 

中部地区コミュニティセンターでは、旅行時に役に立つ英会話講座を 3回講座で実施します。 

英語に自身がなくても大丈夫です。お気軽にご参加ください。 

【佐世保市 Englishステーション事業】 



 

 

 

 

主催講座報告 

新しい本が入ります 

・いなくならないで   向坂 くじら 

・月とアマリリス    町田 そのこ 

・鳥の夢の場合    駒田 隼也 

・50歳から何を学ぶか賢く生きる「教養の身につけ方」   池上 彰 

・踊りつかれて   塩田 武士 

・一次元の挿し木   松下 龍之介 

・木の上の軍団   平 一紘 

・青い壺   有吉 佐和子 

・熟柿   佐藤 正午 

・青い鳥、飛んだ   丸山 正樹 

 

お役立ちアロマ講座（6/12） 

アロマアドバイザーの長野さんの指導のもと、アロマ講座を実施しました。まず、エッセンシャルオイルについて学び、

アロマの種類に応じて様々な効能があることを学びました。その後、アロマスプレーとアロマジェル作りを行いました。 

参加者同士の会話も弾み、終始和やかな雰囲気の中、初めてのアロマ講座を楽しまれている様子でした。 

 

本年度も下記日程で中部地区文化祭を開催予定です。それに伴い、展示部門（1 階に展示）と演芸部門（5 階ホー

ルにて出演）の参加者を募集します。 

申込みされる方は、申込書の提出が必要です。各町内の館長さん、または、中部地区コミニティセンターまでお問い

合わせください。 

日    時：令和 7年 11月 14日（金）  リハーサル 

         令和 7年 11月 15日（土）～16日（日）  文化祭予定 

※申込みの締め切りは 9月 12日（金）です。同時に実行委員（お手伝い）も募集しています。 

  皆様のご協力、よろしくお願いいたします。 

文化祭の展示部門・演芸部門の参加者を募集します 


