
研修のまとめ 

佐世保市幼児教育センター 

 

令和５年度  子育て講演会                             

目 的 家庭教育の大切さを共に学び合う 

日時・場所 令和５年７月８日（土）１０：００～１１：３０ 清水地区コミュニティセンター 

対 象 
就学前の乳幼児の保護者、子育てに関心のある市民の方、乳幼児教育・保育施設職員等 

＊西九州させぼ広域都市圏対象講座 

演 題 「幸せ子育て」のコツって？―いまどきの子育てで大切なこと― 

内 容 講話 

講 師 玉川大学 教授 大豆生田啓友 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【感想】 

・素晴らしい講演会でわかりやすく楽しかったです。自分のことをやめない、本当に救われ 

ました。帰って子どもたちを抱きしめたいと思います。元気に子育てしていきたいと思い 

ます。 

・自分の子育てに自信がなかったが先生も周りの保護者の方も試行錯誤しながらやってきた 

んだと、心が少し楽になりました。 

・冒頭の“頑張ってる”と先生がお話されて普段、主人は仕事で長期不在、自身の親も遠方で、

なかなか自らの頑張りを人から認めてもらってなかったんだな、と涙が出ました。またこの

ような講演会が佐世保であればぜひ参加したいです。 

・お話を聞いていて何度も涙が出てきました。自分自身の心が軽くなるようなステキなお話で

した。自分は保育士をしていますが、保育の仕事と自分の子育てが全く違い、うまくいかな

い自分の子育てにずっと悩んでいましたが、「自分らしく」気持ちを楽に子育てができると

いいなと思いました。 

一般市民 子ども
教育・保育

施設職員
連携中枢都市

53 33 37 7

参加者（合計　130　名）


