
研修のまとめ 

佐世保市幼児教育センター 

 

令和 6年度  実技講座 実技研修会Ⅱ（手遊び、ふれあい遊び、運動遊び実技）                       

目 的 実技演習を通して、職員の資質向上を図る 

日時・場所 令和 6年 11月 26日（火）13：30～15：40 相浦地区コミュニティセンター 

対 象 乳幼児教育・保育施設等の職員 ＊西九州させぼ広域都市圏対象講座 

演 題 「笑顔をつなぐ！あそびうた実技研修会」 

内 容 実技演習 

講 師 ぼくときみ。しょうおにいさん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【感想】 

・一緒に歌ったり、踊ったり、ふれあいながら学ぶことができ、とても楽しい研修でし

た。体を動かす楽しさ、子どもになりきって遊ぶこと、子ども達が楽しむにはまず保育

者が楽しむことが大切だということ、色々なことを学ばせてもらいました。 

・どれも楽しめるものばかりで現場でも実際にやりたいと思いました。しょうおにいさん

が言われた、自分が笑顔で元気でいることが大切。そしてその笑顔が子ども達にもつな

がっていく。本当にその通りだと思いました。今日は本当に楽しい講座をありがとうご

ざいました。 

・歌、ふれあい遊び、親子ダンスなど日々の保育や行事でできそうなものが沢山あり、今

日の講座を受けることができて、とっても良かったです。 

・今の保育現場で子どもへの笑顔や元気を伝えることができているか考え直すことができ

た。今の自分に笑顔を届けてくれているのは子どもだから、その笑顔を守っていく事が

できる保育者であり続けたいと思いました。 

 

保育所 認定こども園 幼稚園 その他

33 19 5 13

参加者（合計　70　名）


