
研修のまとめ 

佐世保市幼児教育センター 

 

令和７年度  職員研修 職員研修講演会                     

目 的 職員の資質向上を図る 

日時・場所 
令和７年１１月７日（金）１４：３０～１６：１５  

相浦地区コミュニティセンター あいあいプラザ 多目的ホール 

対 象 乳幼児教育・保育施設等の職員 ＊西九州させぼ広域市圏対象講座 

演 題 「感情を育む愛着的関わりとは」 

内 容 講演 

講 師 西九州大学子ども学部心理カウンセリング学科 教授 西村 喜文 氏 

 

 

 

  

 

 

 

 

【感想】 

・園内研修を通して、他の保育者にもしっかりと伝えていきたいと思いました。とてもいい学

びになりました。 

・子どもへの関わりでは、温かい気持ちを持って接する等、関わりを見直して子どもが園に行

きたいと感じてもらえるようにしたいと思います。 

・子ども達と夢中になって遊んでいたのは間違いではなかったと思いました。 

・子ども達と接する中での言葉かけ、ラベリングなどいろいろと考えさせられました。自分自

身もう一度保育を見直そうと思いました。 

・謙虚さと温かさを日々意識しながら職員間で共有していきたいと思います。 

・保育者としての心構え、プロとしての自己研鑽の大切さを改めて考えることができました。

関係性の中で育つもの、関係性の中で展開される遊びをしっかり捉え、子どもの心に寄り添

える保育者でありたいと思います。 

 

保育所 幼稚園 認定こども園 認可外保育所 連携中枢都市
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参加者（合計　69名）


