
研修のまとめ 

佐世保市幼児教育センター 

 

令和７年度  実技講座 調理担当者実技研修会                       

目 的 調理担当者の資質向上を図る 

日時・場所 
令和７年８月５日（火）・8月６日（水）・8月７日（木） 

１４：３０～１６：３０ 中央保健福祉センター 

対 象 保育施設調理担当者 

演 題 食育活動について 

内 容 講義・調理実習・グループワーク 

講 師 健康づくり課 管理栄養士 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

保育所 認定こども園 養護施設 その他

32 25 0 2

参加者（合計　59　名）

【感想】 

・実際に作って食べられたので、よかったです。ぜひ献立に取り入れたいと思います。

他園の食育活動を聞く事ができてよかったです。 

・他の園の方と、お話しする機会はあまりないので、大変ありがたいです。食育につい

て見直すところも見つかったので園に戻っていかしたいです。 

・他の園の食育のとり組みなどの話をたくさん聞く事ができて参考になりました。 

・毎年同じ食育をしていたので、本日聞いた食育を新しく取り入れていきたいと思う。 

  

 

 

大変よかった

79.7%

よかった

18.6%

無回答

1.7%

アンケート集計結果


