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 愛宕地区自治協議会 

 佐世保市赤崎町５９６－２６ 　　

　TEL：090-8915-6615

  FAX：２８－７８２５  

主催：愛宕地区コミュニティセンター　

共催：愛宕地区自治協議会福祉・青少年部会

持参するもの：エンディングノート(前回使用したもの）・筆記用具

＊新規に参加される方は、500円で購入できます＊　　

※ お申込みは、事前に愛宕地区コミュニティセンター （℡:0956-28-7822) または、　　

愛宕地区自治協議会　（携帯090-8915-6615）いずれかまで、お電話ください。

 　　　　　

愛 宕

自 治 協 だ よ り

第２回 終活講座を開催します！

日 時：令和５年5月17日（水）

１３時30分～

場 所：愛宕地区コミュニティセンター

保険や相続、葬儀・

供養について・・・ 事前指示について

介護について

前回に引き続き講師は、飾り巻きずし・お寺ごはんなど、当センターでお世話になっています佐藤美幸先生を

お迎えします。 第１回目は、ご自身の経験談を交えて、自分のため、そして大切な人のための終活の準備やエ

ンディングノートの書き方などの流れを、総括してお話しいただきました。

今回の講座は、介護や事前指示（ご自身や大切な方の最後をどう迎えたい）、元気なうちにやっておいたが

良いことなどが中心になります。

終活は，死に支度ではなく、《今をより良く生き

る》ためのものです。そのために、エンディング

ノートを活用し、将来に備えていきましょう
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第3回　愛宕地区コミュニティセンター

定期利用団体展覧会開催

　　　

これから行われる展覧会のご案内

□防犯・環境部会

　本年度赤崎小学校に入学した新一年生の下校時の見守りと引率の活動を実施しました。

入学式翌日の４月１２日（水）～１７日（月）の期間した。地域の方々には登校時の引率に加えて

の活動でご負担をおかけしましたが、今後とも皆さま方のご協力をよろしくお願いします。

「愛宕の子ども達は、地域で守り　安心安全な思いやりのある町へ」

□生涯学習部会主催

今年の作品も力作揃いでした。

人物画や風景画、四季の花や野菜な

ど、暖かい色合いの作品が多くて癒し

の空間になっていました。

第二回

はがき絵クラス・アルファベットクラブ・書写クラブＮ.Ｙ

５月8日（月）～19日（金）

第三回 さくら絵手紙サークル

６月2日（金）～６月15日（木）
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第一回

楽耀会

令和5年４月4日（火）

～４月１7日（月）

愛宕地区自治協議会では、昨年度から赤崎小学校子どもたちの登下校の見守り活動隊であ

る「赤崎っ子守ろう隊」を組織化し万が一に備え佐世保市民活動保険に団体として登録しまし

た。地域の方には安心して見守り活動をしていただけますし、登校時に交代で歩道の横断の

見守りをしている保護者の皆さまにも活動保険が適用できます。


