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□生涯学習部会

愛 宕

自 治 協 だ よ り

「笑顔で福がやってくる」 漫談講演会を開催します。

日時：令和６年２月２４日（土）午前１０時～

場所：愛宕地区コミュニティセンター

講師：中山 まさとも さん

※ お申込みは、事前に愛宕地区コミュニティセンター（℡:0956-28-7822)

または、090-8915-6615（愛宕地区自治協議会）まで、お電話ください。

あたごの寄り道事業

「中山まさとも・つかさ」として、夫婦漫才コンビを結成し、漫才はもちろん、講演・レ

ポーター・俳優・ラジオパーソナリティなど、タレントとしても全国で活動中です。

今回は、「笑いを楽しむ」 漫談での講演会です。

＊日々の生活の中で笑いを忘れていませんか？

＊前向きで明るい自分を見つけて見ませんか？

＊目線が変わるだけで、新しい世界が広がっていきます！

漫才の話術を取り入れた前向きになれる参加型の「活き活き人生講座」です。

皆で、ほのぼのと幸せになりましょう！

愛宕地区公民館まつりについてのお知らせ

愛宕地区公民館まつりは、新型コロナウイルスの感染症の感染が拡大した令和２年から中止になりました。

代わりにコロナ禍でも皆様との交流できることはないかと話し合い、絵手紙、絵画などの作品展（愛宕の展覧会）と、音浴

博物館レコード鑑賞会（年２回）を開催してまいりました。 更に今年度からは、「漫談講演会」を開催し、従来の公民館ま

つりにとらわれず、新しい形に変えていくことになりました。 何卒ご理解と温かいご支援をよろしくお願いします。



　　　　新年のご挨拶　　　愛宕地区自治協議会　会長　柴田　和夫

　

　　１2月1３日（水）・１４日（木）両日、愛宕中学校１年生家庭科調理実習のお手伝いをしました。昨年より始めた

この事業は、日頃関わりの少ない中学生との交流を目的にしています。今回は、出来上ったおかずとおにぎりを一緒に

食べることが出来ました。

□女性部会

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。

愛宕地区の皆さまにおかれましては、お健やかに新しい年をお迎えのこととお喜び申し上げます。令

和5年は、新型コロナウイルス感染症が５類に移行され、少しずつ皆さま方との交流事業を増やすこと

が出来ました。これも、ひとえにご参加くださった地域の皆さま方のおかげと感謝申し上げます。 また、

開催する様々な事業を「あたごの寄り道」と名付けました。お気軽に参加していただけるよう工夫を凝

らして参りますので楽しみにしていてください。今後とも、温かいご支援とご協力をお願いいたします。

ひとつひとつの出会いで、ご縁を結び

楽しい地域づくりにつながる扉をひらいていく

あたごの寄り道

献立

＊具だくさん生姜焼き

＊ほうれん草の胡麻和え

湯がいて冷ましたほうれ

ん草の水切り

萩山校長先生、見学中💕

玉ねぎの串切りも、手際良く

生姜焼きの合わせ調味

料も、それぞれの味付

けに変更しました！ 料理上手な

地域の方か

ら、分かり

易い指導を

受けていま

した。

育ち盛りの中学生は、

あっという間に完食です。

里崎女性部長より

最初は、「次はこうしたら良いですか？」と質問することも多かった生徒達が、自分達で

相談しながら、料理を仕上げていきました。 指導した皆さん方と食事が出来て、本当に

楽しいひと時を過ごすことができ、帰る頃には、私達が元気をいただきました。
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