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宮地区自治協議会事業実施報告

実施部会 事業名称 事業の効果・成果など 参加者数 実施日

宮ふれあい
祭り

宮地区文化の発展と地域住民の親睦を図り、地域の活
性化を推進するため開催しました。今年は、長崎国際大
学の初参加や、SASEBO響団により「宮村音頭」を吹奏楽
バージョンにリニューアルされ初披露されました。末永く地
域に引き継がれますよう「宮村音頭」CDを作成し販売を予
定しています。

1,300人
令和６年
10月29日（日）

ウオーキング
大会

ベビーカーの赤ちゃんから最高齢８８歳、幅広い年代から
１１３名の参加者があり、昨年は雨天中止になりましたが、
晴天で残暑厳しい中でしたが楽しく開催することができまし
た。

113名
令和６年
10月13日（日）

文芸作品
募集

俳句・短歌・川柳等を一般の方や小・中学生より募集し、
優秀作品をそれぞれの会場にて、表彰状と図書カードを
贈呈し表彰式を行いました。。

１50名
一般部表彰式
令和６年
12月２０日（金）

広報紙
作成

宮地区自治協議会の取り組み活動していることなどを地
域住民に周知するためのチラシを作成、年に1回、全戸配
布した。

1,200部
令和７年
１月１日号

夜間補導
パトロール

毎月第2、第4土曜日の２０時～２１時に地区内の要所を
巡回を行い、夜間補導パトロールを実施し子ども達の非
行防止に務めています。

３２０人

令和６年
７月より
令和７年
３月まで

宮村川
遊歩道清掃

開発協議会のメンバー(町内会長会、民児協等)により、
遊歩道土手の草払い及び花壇の雑草除去清掃を行い
ました。

２０人
令和６年
５月２１日（火）

清掃活動

教育会宮支部会員の皆さんが、恒例の清掃作業で、コ
ミュニティセンター周辺や近くの宮村川のゴミ拾い、ハウス
テンボス駅、南風崎駅周辺のゴミ拾いや草払いなど、清
掃がおこなれました。環境美化の為今後も続ける予定で
す。

１０人
令和６年
11月12日（日）

保健福祉
部会

地域福祉
講演会の
開催

あかがき内科・循環器科の赤垣武史先生を講師に迎え
「健康長寿の食事と運動」にすいて講演していただきまし
た。

70人
令和７年
２月１３日（木）

総務理事会

令和７年5月２３日総会

【実施した事業の概要】

　令和６年度も,住みやすい地域づくりを目指し、宮地区自治協議会総会を１回、総務理事会を３回開
催し、各部会の活動を推進した。具体的には宮ふれあい祭り、宮地区球技大会、ウオーキング大会、
独居老人のお食事会等、今年度も小中学校は俳句、短歌を一般公募は川柳も加えて、広く応募して
頂き文化芸術を高め、優秀作品には表彰式も行い、今後も行っていきたい。特に三世代、園児から高
齢者までの交流に重点をおいた活動実施し、宮地区住民相互の交流と親睦を図った。活動の詳細
等については下記のとおりで事業名と実施日について説明します。事業の効果・成果などについては、
1月に全所帯へ発行した自治協だよりや毎月のコミュニティだよりにてもお知らせしておりますので時間の
都合上省力致します。

青少年部会
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実施部会 事業名称 事業の効果・成果など 参加者数 実施日

保健福祉
部会

宮村川
堤防草刈り

毎年１回、開発協議会団体のメンバー「町内会長会、民
児協、支所、コミュニティセンター等」により、遊歩道土手
の草払い及び花壇の雑草除去清掃を行いました。

２４名
令和６年
５月２１日（火）

高齢者食事
サービス
事業

「ひまわり会」単身高齢者をコミュニティ和室に招待し、手
作り料理や演芸で楽しみ、単身高齢者の孤立化を防止
し、高齢者同士の交流に加え、地域内の交流促進を図る
ことが出来た。

４5人
令和６年
５月１９日（日）
他2回

女性防火
防災クラブ
講習会

消防署職員により緊急時の対応について説明を受け、心
肺蘇生法の手順や消火器の扱い方など実技指導もあ
り、自助、共助、公助について、再認識した１日でした。

12人
令和６年
６月２６日（水）

防犯防災
部会

宮小防犯
教室

宮小学校3年生を対象に早岐警察署との連係で防犯教
室を開催した。子ども達の防犯意識を向上させ自分の身
は自分で守る意識が出来た。その際防犯ブザーを紛失し
たり、劣化したりして、所持していない子どももいるため防犯
ブザーを支給しました。

24人
令和７年
２月２５日（火）

リーダー
研修旅行

今回は長崎県庁の「社会科見学」、長崎市役所「長崎
の成り立ち」及び長崎アリーナツアー「専門ガイドがご案
内」長崎スタジアム自由見学と学び多い研修となりまし
た。

３２人
令和７年
２月２１日（金）

宮地区
球技大会

宮小中学校グランド及びコミセン体育室で、８町内会対
抗の球技大会を実施しました、各町の熱戦に応援も力が
入りましたソフトボールと卓球に加え、今年は、モルック競
技の体験ができました。

３００人
令和６年
９月８日（日）

史跡等清掃
地域貢献
活動

史跡等清掃地域貢献活動　歴史ある宮地区史跡の草
刈や保守点検等を「猪の会」会員が毎年行っています。
奥山町蓮池館の祠の傾きを修復していただきました。

10人
令和６年７月
令和７年３月

ふるさと
歴史講座

「中学１年地域貢献学習」佐世保市教育委員の松野廣
文様による歴史講座の講演日が降雨の為、後日、町内
会長・民児協や老連の皆さんと一緒に南風崎町の小
佐々弾正・甚五郎の石碑と宮津町の大村純正の石碑の
清掃作業を行い、戦いや史跡を始めて知る生徒が殆ど
で、益々郷土愛が生まれたと思います。

50人

令和６年
１１月１日（金）
令和７年
３月１９日（水）

地域部会

宮村川
遊歩道
河川敷
バラ植栽

コミュニティセンター横の遊歩道、ハウステンボス（株）より
頂いたバラを植栽し草取り・害虫駆除など多くの作業を多
くの皆さんで育てて、夏には早くも花が咲き、素晴らしい宮
地区の景観をつくりました、今年の春には素晴らしいバラが
咲き誇っております。
今年も皆様のボランティア活動によって作業を進めたいと
思いますので、よろしくお願いいたします。

１０人
令和６年
６月４日（火）

歴史環境
部会

生涯学習
部会

女性部会



総会資料

（宮地区自治協議会） 会計　溝口　憲司

１　収　入 （単位：円）

予 算 額 決 算 額 比 較 増 減

（A) 金　額 （B)-(A)

（B) 市補助金 自己資金

2,746,000円 2,746,000円 2,746,000円 0円 2,746,000円

210,500円 210,500円 210,500円 0円 210,500円

108,813円 473,459円 473,459円 364646円 473,459円

371,457円 371,457円 371,457円 0円 371,457円

3,436,770円 3,801,416円 2,746,000円 1,055,416円 364,646円 3,801,416円

２　支　出 （単位：円）

予 算 額 決 算 額 予 算 残 予算内訳

（A) （B) 市補助金 自己資金 （A)-(B)

332,423円

37,920円

49,230円

80,080円

99,390円

68,142円

20,000円

30,000円 11,798円 11,798円 18,202円 11,798円

140,000円

294,274円

100,800円

23,080円

60,000円 30,000円 30,000円 30,000円 猪の会活動費 30,000円

15,000円 29,618円 29,618円 -14,618円 遊歩道植栽活動費 29,618円

96,100円

52,152円

394,463円

30,800円

78,000円

237,970円

2,136,770円 1,968,270円 1,446,000円 522,270円 168,500円 1,968,270円

165,000円 775,000円

68,000円 758,000円

4,255円 4,255円

3,436,770円 3,505,525円 2,746,000円 759,525円 -68,755円 3,505,525円

収入合計　３，８０１，４１６円-支出合計　３，５０５，５２５円＝２９５，８９１円（次年度へ繰越）

監査の結果、相違なく適正であることを認めます。 監事 五反田幸一

監事 長野　太伸

123,880円183,800円

300,000円
リーダー研修諸経費

福祉推進協議会活動費

434,274円
球技大会

92,424円

23,080円
福祉講演会費（謝礼・花束等）

100,800円 59,920円

-134,274円

1,537,255円 事務局員賃金＠1,000円×758時間

共済費

651,515円

会議研修旅費・事務連絡経費

-237,255円

事務局経費（消耗品等）

事務局経費（備品等）

事務局経費（光熱水費・有線放送料等）

役員手当

414,669円 236,846円 -58,515円

合計

宮村音頭CD作成費用・無窮洞ギターコンサート謝礼

合計

摘　　　　　　要

総務部会 599,043円

宮ふれあい祭り費用

ウオーキング大会諸経費

項　　　　目
事業費内訳

599,000円 526,843円

事務局長労賃＠1,000円×775時間

1,300,000円

青少年健全育成会活動費

女性部会
宮ひまわり会　独居老人お食事会

前年度繰越金 自己資金

文芸作品募集景品代・消耗品代

社会福祉協議会活動費
88,142円 68,142円 20,000円 29,858円

広報経費　自治協だより印刷代

令 和６ 年 度 収 支 決 算 書

項　　　　目

自治協議会会費 各世帯からの会費　＠250×842世帯＝210,500円

佐世保市補助金
地域コミュニティ推進事業補助金
（活動費1,386,000円、人件費1,300,000円、健全
育成会加算額60,000円）

雑収入

預金利息659円、社会福祉協議会補助金20,000
円、福祉推進協議会活動費88,800円、ふれあい祭
り来賓寸志262,000円・福推協地域ふれあい推進
事業補助金12,000円・リーダー研修参加者会費
90,000円

内　訳 摘　　　　　　要

令和7年5月16日

-43円72,200円

341,850円

地域部会

生涯学習部会

小計

協議会運営費

事務局人件費 1,300,000円

予備費

歴史環境部会

593,000円

青少年部会 118,000円

保健福祉部会
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実施部会 事業名称 事業内容 参加者数 実施日

町民
大運動会

宮地区住民の体育の推進を図り、健康増進と住民相互の親
睦と融和を目指す。また、宮地区の三世代の交流の場とす
る。

300人
令和7年
9月7日

文芸作品
募集

宮地区の文化向上のため、地区住民や関係の皆様に広く応
募を呼び掛ける。

１５０人
令和７年
９月

ウォ-キング
大会

健康意識の高揚と、住民同士のコミュニケーションの場を作る
ことを目的として開催する。

１５０人
令和７年
6月1日

総務理事会
生涯学習部会
地域部会、他

宮ふれあい
祭り

日頃のコミュニティセンター活動の成果を発表・展示し、宮地
区の文化の発展と地域住民の親睦を図り地域の活性化を推
進する。広く保育園・幼稚園・小学校・中学校・農業・漁業・
商工会に呼びかけ全町の交流を呼びかけ三世代の交流を図
る。

1,500人
令和７年
10月19日

夜間補導
パトロール

健全育成部会が中心となり、毎月第2、第4土曜日の２０時～
２１時に地区内の要所を巡回を行い、夜間補導パトロールを
実施し子ども達の非行防止を図る。計１６回。

３２０人

７月より３月
まで毎月
第２・第4
土曜

清掃活動
健全育成部会が中心になり、町内会、教育会宮支部、保健
福祉部会などで、宮地区コミュニティセンター・体育室・宮村
川流域周辺の清掃活動を行う。

１００人
令和７年
７月

自治協議会
女性部

女性部会が中心となり、料理教室等を開催し宮地区の女性
の交流・親睦を図る。
宮ひまわり会へ毎回２～３名のお手伝いする。

６０人
令和７年

宮ひまわり会

宮ひまわり会が中心となり、単身高齢者をコミュニティセンター
に招待し、手作り料理や演芸で楽しみ,単身高齢者の孤立化
を防止し、高齢者同士の交流に加え、地域内の交流促進を
図る。

１３５人
令和７年
年３回

防犯防災部会
青少年部会

地区内危険
個所点検
パトロール

防犯防災部会と健全育成部会が主体となり、地区内の池、
堤等に「立ち入り禁止」又は「遊泳禁止」の看板の確認や、救
命浮輪の維持などを実施する。また、地区内の危険個所を把
握及び点検をして、子ども達の安全を確保することを目的に、
学校、小中PTAや関係団体の交流を図る。

50人
令和７年
7月

防犯防災部会
宮小学校
防犯教室

警察と連携し宮小学校の３年生を対象に不審者から身を守る
方法や防犯の心構えを講習を行い、防犯ベルを貸与する。

30人
令和８年
２月

　令　和　7　年　度　事　業　計　画（案）

生涯学習部会
総務理事会

女性部会

青少年部会



事業計画2/2

実施部会 事業名称 事業内容 参加者数 実施日

　令　和　7　年　度　事　業　計　画（案）

宮地区事業
者ソフトバレー
ボール大会

宮小体育室で、宮地区の事業者で若い世代を中心にソフト
バレーボール大会を開催し、普段接することの少ない方がス
ポーツを通じ、新たな交流を行い地域相互の親睦と交流を深
める。

１００人
令和７年
7月6日

史跡等清掃
地域貢献
活動

歴史ある宮地区史跡の草刈や史跡看板修理等を通じて、
「猪の会」会員が行っている地域貢献活動を手助けする。

10人
令和７年
７月

一人暮らしの
高齢者宅を
訪問する

一人暮らしの高齢者を対象に、安心して生活を送れるために
住民同士の繋がりを大切にする。見守り隊へのお茶の提供。

５0人
令和７年
４月～３月

地域福祉
講演会

保健福祉部会が中心となり、高齢者などが安心して暮らせる
町づくりを目指し、また生命の尊さを考える契機となる講演会等
を実施する。

５０人
令和８年
2月

生涯学習部会
コミセン
共催講演

宮地区における高齢者及成人の研修会を実施する。郷土に
関する歴史の再発見・人権・健康・ニセ電話詐欺防止などの
研修会などを行う。

2０0人 令和７年度

生涯学習部会

地域部会

地域貢献
学習

鎌倉時代から続く先祖の偉大な故郷の歴史を再確認し今生
きている自分の人生の参考にする。また、中学１年生・町内
会・高齢者との交流を図り史跡の清掃活動を計画。

５０人
令和７年
１１月

総務理事会
生涯学習部会

生涯学習
リーダー研修

地域リーダーとしての意識醸成を促進し、地域活性化に資す
るため、他地域の街づくりにふれ自己研さんに努める。

４０人
令和８年
２月

地域部会
その他の会

宮村川遊歩
道清掃植栽
活動

コミュニティセンター横遊歩道のバラの栽培及び菊を植栽し、
景観整備を行ない、地区住民の散歩を後押しし健康増進を
推進する。

５０人

令和７年
４月～
令和８年
３月

総務理事会
広報活動

宮地区自治協議会の取り組みなどを地域住民に周知するた
めの自治協だよりを作成。地域のきずなの重要性が再認識さ
れている中、年に１回、全戸配布し地区住民に周知する。

１,３00部 令和７年
12月

歴史環境部会

保健福祉部会



総会資料

１　収　入

本年度予算 前年度予算 比 較 増 減

2,867,000 2,746,000 121,000 2,867,000円

208,750 210,500 △ 1,750 208,750円

500,909 108,813 392,096 500,909円

295,891 371,457 △ 75,566 295,891円

3,872,550 3,436,770 435,780

２　支　出 （単位：円）

本年度予算 前年度予算 比 較 増 減 予算内訳

350,000円

40,000円

50,000円

90,000円

60,000円

20,000円

40,000 30,000 10,000 40,000円

200,000円

100,000円

300,000円

50,000円

138,100円

30,000円

30,000円

50,000 15,000 35,000 50,000円

150,000円

78,200円

360,000円

50,000円

91,000円

295,250 237,970 57,280 295,250円

2,572,550 2,136,770 435,780 2,572,550

595,000円

700,000円

5,000円

3,872,550 3,436,770 435,780

コミセン共催講演会

青少年部会

4,300
･福祉推進活動費

300,000300,000

・青少年健全育成会活動費

・宮ひまわり会　年３回独居老人お食事会の材料費

予備費

・青少年健全育成会活動費（社会福祉協議会補助金）

運動会諸費用

協議会運営費 729,200 593,000 136,200

役員手当（会長・副会長・ふれあい祭り関係者）

80,000 118,000 △ 38,000

女性部会

保健福祉部会

生涯学習部会 600,000

・リーダー研修（バス借り上げ、保険等）

3,872,550円

3,872,550円

合計

・講演会費（謝礼　垂れ幕等）

歴史環境部会

・会議研修旅費・事務連絡経費

・事務局経費（光熱水費、ネット代、事務費等）

60,000
・宮地区青年事業会　史跡及び看板等の清掃作業消耗品購入費

・猪の杯開催費用

地域部会 ・宮村川遊歩道植栽活動資材及び農薬

小計

事務局人件費 1,300,000

・事務局長労賃＠1,000円×595時間

・事務局員賃金＠1,000円×700時間

・共済費

1,300,000 0

・事務局経費（消耗品）

・事務局経費（備品）

60,000 0

188,100 183,800

総務部会 530,000

・宮ふれあい祭り費用

ウオーキング経費

・広報経費　コミュニティだより作成費用

599,000 △ 69,000
文芸作品募集景品・消耗品

令　和　７　年　度　収　支　予　算　書　（案）
（宮地区自治協議会）

項　　　　目 摘　　　　　　要

（単位：円）

佐世保市補助金

地域コミュニティ推進事業補助金
活動費　1，507，000円
人件費　1，300，000円
健全育成会加算額　60，000円

雑収入

預金利息（809円）佐世保市社会福祉協議会補助金（20，000円）
福祉推進協議会活動費　88，100円
地域ふれあい推進事業補助金12，000円
ふれあい祭り260，000円・リーダー研修視察研修負担金120，000円

項　　　　目

前年度繰越金 自己資金

計

摘　　　　　　要

自治協議会会費 各世帯からの会費　＠250×835世帯＝208,750円


