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 みんなで地域を元気にしませんか 

地区自治協議会つうしん 

年頭のあいさつ 

明けましておめでとうございます。心より初春

のご祝詞を申し上げます。 

さて、山澄地区自治協議会では、「心の絆」が醸

成する街づくりの基礎づくりを一歩ずつですが前

に進めています。 

これからも地域の方々に愛され信頼され、協力

しあえる自治協議会になって、次世代またその次

の世代が山澄に住みたい、山澄で子どもを育てた

いと思える街づくりを目指しています。 

今後とも、皆様からのご意見・ご要望などあり

ましたら是非、お聞かせください。 

年頭にあたりご挨拶にかえさせていただきます。 

 

山澄地区自治協議会 

会長 橋山 良男  
 
 
 
 
 

 
 
12月 5日 料理講習会が開催され 22名の参加

者がありました。講師には熊本市の食を考える

会と佐世保市の食を考える会が共同で実施。 

高齢者向けに手間をかけずにバランスの取れ

た料理の作り方や脂質や塩分を取り過ぎない工

夫など栄養不足の解消に向けて講座を開催しま

した。 

 

１2 月 14 日に地区公民館で

地域ぐるみのクリスマスコン

サートが盛大に行われました。 

出演していただいた方々、

聴きに来てご声援いただいた皆さんありがとう

ございました。 

保育園児による劇、ダンス、歌、サークルに

よるコーラス、竪琴演奏、ピアノ教室による演

奏、アマチュアバンドのトランペット演奏など

いろんな演目が披露され観客から声援や拍手な

どがあって、なごやか時間を過ごすことができ

ました。 

プログラム終了後はサンタに扮した子ども教

室コーディネーターの鶴

田館長から挨拶のあとク

リスマスのプレゼントが

あって子どもたちもたい

へん喜んでいました。 

女性部会主催 

地域ぐるみの 
 



 子ども達は今住んでいる山澄地区がふるさとです。 

 

 各町内から 41チームが出場、子ども

から高齢者まで年齢に関係なく幅広い

参加がありました。町内対抗とあって

応援も大いに盛り上がりをみせました。 

 天気も良くそれぞ

れに役割分担して大

会進行もスムーズに

進められ、地域での交

流が少ない子どもから高齢者まで交流が図られ

ました。 

 

 

 

結果は 

１位 峰坂町    ③チーム 

２位 三浦町 2組 ③チーム 

３位 峰坂町    ④チーム 

各町内からと中学生のボランティアのみなさん

御苦労さまでした。また、多数の参加者と応援の

皆様ありがとうございました。 

  
山澄地区自治協議会の 
ポケットティシュができました。   

保健福祉部会

と総務部会で啓

発用のポケット

ティシュを作成

しました。 

各イベントな

どの催しや町内役員や民生委員が各家庭を訪問

した際に、ティシュを渡して地区自治協議会が

様々な地域の各事業について活動していること

などを広報します。 

 

 

 

11月 19日（火）・12月 17日（火） 

白南風地区と潮見地区の各民生委員児童

委員協議会が初めて合同で会議を開催 

小学校も参加されて学校行事や通学路な

どの状況について話し合いが行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健福祉部 

10/27（日） 

お知らせ 

防災講演会 
日 時   2月 20日（木）14時から 

場 所   山澄地区公民館 講座室 

講 師  日本赤十字社長崎県支部 

  濱崎 ひとみ 先生 

佐世保市消防局 

テーマ  災害時高齢者生活支援 

参加者募集各防犯防災部会担当者まで 

問合せ先 山澄地区公民館 

防犯防災部会主催 

公民館まつり 
日 時      ３月９日（日）９時３０分から 

場 所      山 澄 地 区 公 民 館 

テーマ     和 と 輪 

参加団体・出演者を募集中 

各生涯学習部会担当者まで 

問合せ先 山澄地区公民館 

生涯学習部会主催 


