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❑❑ 江上地区 人の動き (5 月１日現在) ❒❒ 
 世帯数 人 口 男 女 

合 計 3,123 7,032 3,181 3,851 
指方町 501 1,136 539 597 
有福町 1,684 3,717 1,789 1,928 
江上町 462 1,430 630 800 
Ｈ Ｔ Ｂ 476 749 223 526 

  【５月号の訂正】  戸迎公民館長は、光武昭七様でしたので、お詫びして訂正します 

  
 

       ５月の会議等                     ６月の行事・予定              

5月 2日㈮ 
5月 8日㈭ 
5月 9日㈮ 

19:00 
19:00 
16:00 

江上自治協  理事会 
〃 〃   女性部運営委員会 
〃 〃   総会 

「令和６年度活動報告及び決算及び監査報告」 
「令和７年度事業計画及び予算」 
「令和７年度役員選任」等 全て承認されました 

6月 2日㈪ 

6月 6日㈮ 

 

〔未定〕 

〔未定〕 

19:00 

19:00 

 

江上自治協 役員会 

江上自治協 理事会 

 

江上地区福祉推進協議会総会 

東明校区健全育成会 

5月 19日㈪ 11:00 江上老連   総会 

🌸 感謝状の贈呈 🌸 
自治協総会において、多年に渡り貢献された“福田稔様 (有福町 )”に対して、感謝状が贈呈されました 

※「地域行事」、「コミセン主催行事」は、事情により変更、変更または中止となる場合がありますので、ご注意ください。 

 

 

〒859-3242 佐世保市指方町1759 ☎ ０９５６－５８－４６３８  

令和 ７年 ６月号 

  

６月開催の「主催講座」のご案内  

≪成人学級②≫ 

  『豊かな老後のために知っておきたい お金の話』  
     豊かな生活を送るための金融の基礎的な知識、ＮＩＳＡ制度とその活用についてお話を

ききませんか？ 

  日 時： 令和７年６月２６日（木） 10:00～11:30 

  講 師： 金融経済教育促進機構から派遣 

  定 員： ３０名程度 

  参加料： 無料 

  募 集： 地区の班回覧で参加者を募集します。 

コミュニティセンターへの電話申込も可(☎58-4638) 

58 

 

まちづくり促 進 事 業 補 助 金 を活用しましょう 

● まちづくり促進事業補助金 の 交付申請手続きについて 

「まちづくり促進事業補助金」は、生涯学習活動の基盤となる町内組織の活性化、各地域の特性を

活かしたまちづくり活動の推進を目的として交付されます。 

「まちづくり活動促進事業申請書」などが、公民館長・町内会長・自治会長さん宛に４月に郵送され

ています。書類の内容をよくお読みのうえ、申請書ほか関係書類をご提出ください。 

【提出期限】 ６月末まで 

【提 出 先】 江上地区コミュニティセンター 

【問合わせ】 社会教育課（☎37-6115） または 江上地区コミュニティセンター 

 

江上地区自治協議会からのお知らせ 
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江上コミセン主催講座のお知らせ 
７月以降分 ※都合により、日程及び講座内容を変更することがあります。 

≪サマースクール➀≫ 

『佐世保高専の楽しい実験』  対象：小学校１～６年生 

◆ ７月２８日 ㈮ 13：30～15：00 

   ①自分の指のレプリカを作ろう・・・石こうで鋳造技術を学ぶ 

②液体窒素de 実験・・・ マイナス１９６度の超低温の世界を学ぶ 

   ③水を使ったマジック・・・ 流体の簡単な原理を学ぶ 

≪サマースクール②≫ 

『楽しいお菓子作り』  対象：小学校１～６年生 

◆ ７月２９日 ㈫ ９:３0～1２:００ 

  ３品予定  

   ☆牛乳寒天・・・ 牛乳＋寒天でどうなるでしょう 

    ☆オレンジまんじゅう・・・ オレンジジュースを使ったふかふかのお饅頭 

    ☆春巻きアップルパイ・・・ 春巻きの皮で甘く煮たリンゴを包む 

≪サマースクール③≫ 

『絵画教室』  対象：小学校１～６年生  

◆ ７月３０日 ㈬ ９:３0～11：30 

   ７月３１日 ㈭   〃 ～   〃 

    ※どちらか一日、都合の良い日にご参加ください 

  下書きから色の塗り方まで、基本的な事を学び、絵をかいてみよう 

≪サマースクール④≫ 

『習字教室』  対象：小学校１～６年生  

◆ ８月４日 ㈪ ９:３0～12：00 

   ～夏休みの宿題を仕上げよう～ 

 お手本をよく見て作品を仕上げましょう。 

一枚はコンクールに出品し、もう一枚はコミュニティセンターに展示します。 
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≪サマースクール⑤≫ 

『英語出前授業』  対象：小学校１～６年生 

◆ ８月下旬の予定 

   英語の基礎文法をゲームを交えながら学びます。 

開催時期が近くなったら、改めてお知らせします。  

お友達を誘って、奮ってご参加ください。 

 

≪婦人学級①≫ 

◆ ７月１６日㈬ 13：30～15：00 

◆ 社会教育講座 

 『生活習慣病予防のための食生活の

ポイント』 
市役所健康づくり課の管理栄養士から標題の

お話を聞きます 

  

 

≪婦人学級②≫ 

◆ １２月５日 ㈮ 13：30～15：00 

◆ 園芸教室 
色とりどりの草花を飾りつけ、家庭も社会も明

るく華やかに。 

毎年、好評の講座です 

詳細は、自治協女性部の運営委員会において

決定します 

  
 

 

≪成人学級③≫ 

◆ ９月～12月 

◆ 健康教室または調理実習 
元気で健やかな身体づくりと明るく楽しい暮ら

しをつづけるために、普段の暮らしにちょっとだ

け変化を加えてみませんか。 

    
軽やかな音楽を聴きながら、椅子に座ったままで、できる

範囲の簡単な動きでも、日頃使ってない筋肉を使うことができ

た昨年の「スローエアロビック」 

     
ちょっと一手間かけると彩りよく可愛い飾り巻きずしの

でき上がった「飾り巻きずしを作ってみよう!!」 
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◆災害に備えた情報収集をしよう！ 

雨が多い時期になりました。近年突発的な集中豪
雨による被害が起こっています。 
テレビ、ラジオ、インターネットなどで情報を取寄

せ、日頃から気象情報に注意しましょう。 

 

災害時の指定避難所（段階別） 

第１段階 第２段階 第３段階 

江上小学校 

 

有福体育室 

 

東明中学校 

ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 

旧ﾎﾟﾘﾃｸ体育館 

長 崎 国 際 大 学  

 

役職名 氏 名 役職名 氏 名 役職名 氏 名 役職名 氏 名 

会  長 栗山 一彦 参   事 楠本浩一郎 総務部長 栗山 一彦 地域振興部会長 北村 憲治 

副会長 北村 恒則 参   事 松永 正継 生涯学習部会長 天羽 輝明 針尾島弾薬集積

所対策部会長 
栗山 一彦 

副会長 天羽 輝明 参   事 志方 善樹 青少年部会長 北村 恒則 保健衛生部長 松下 直樹 

副会長 山邊 富雄 参   事 浦上 昭三 保健福祉部会長 天羽 隆之 青年部長 岳本 博文 

副会長 竹下 一人 参   事 古川 弘幸 女性部長(婦人部長) 西  弥生 青年副部長 山口 好三 

会  計 山田 喜稔 監   事 俵坂 広明 防犯防災・環境
部会長 

村岡 昭治 交通部長 深江 勝徳 

事務局長 田中 栄治 監   事 天羽 義則 事務局職員 岡  宏子 文化部長 楠本 昌平 

参   事 楠本 昌平 監   事 志方 弘喜     

 災害に備えましょう！！ 

移動図書館『はまゆう号』 ６月 の予定 

４日（水）13時10分～13時40分、ケアハウス東明 

１１日（水）10時30分～11時00分、中有福公民館 

２５日（水）13時５0分～14時20分、江上コミセン に参ります！ 
※交通事情等により、予定どおり巡回できない事があります 

 

江上地区自治協議会の新年度役員さんが決まりましたのでご紹介します 

 
消防局からのお願い！ 

 

電気器具からの火災に注意しましょう！ 
 

【内容】  

近年、火災件数は減少傾向であるにも関わら

ず、電気器具類における火災件数は増加傾向にあ

ります。電気器具の誤った使用や、使用環境によっ

て火災となる場合があるため、次の点に注意し火

災を防ぎましょう。 

 

【火災予防のポイント】 

・コンセントはほこりがたまらないようきれいに保

ち、たこ足配線をしない。 

・コードを家具などの重量物で踏まない。コードを

束ねない。 

・器具を使わないときは電源を切り、コンセントを

抜く。 


