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広田地区コミュニティセンター主催講座のご案内

【申込み・受付】 広田地区コミュニティセンター
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～電気の上手な使い方【冬編】～ ～しめ縄つくり教室～

日時：令和７年１２月１１日（木）

10：00～12：00

場所：広田コミセン調理実習室

講師：九電ネクストホームアドバイザー

参加費：無料

定員：15名

持ってくる物：筆記用具

日時：令和７年１２月１３日（土）

9：00～12：00

場所：広田コミセン和室

講師：久野耕治さん

参加費：無料

定員：１０組

持ってくる物：キッチンばさみ

物価高騰の今、無理なく上手に

節約できる方法をお伝えします！

自分で作ったしめ縄で

お正月の準備を

しませんか！？

（伝統文化体験）

～年末年始オールマイティ料理～

日時：令和７年１２月１8日（木）

10：00～12：00

場所：広田コミセン調理実習室

講師：食生活改善推進員

材料費：500円

定員：20名

持ってくる物：エプロン、マスク

三角巾、手拭きタオル、筆記用具

クリスマス、正月どちらにも

使える便利な料理！（予定）

～フライパパン～

日時：令和8年２月12日（木）

9：30～12：30

場所：広田コミセン調理実習室

講師：カルチャールームきいと

松村隆子さん

材料費：800円

定員：16名

持ってくる物：エプロン、マスク

三角巾、手拭きタオル、筆記用具

前回好評につきもう１度！

予約受付中。申込は下記の番号まで！



広田地区自治協議会よりご案内

門松づくり

１２月２０日（土）９：００～コミセン屋外にて、広田地区自治協議会

総務会（町内代表者の集まり）主体による「門松づくり」が行われます。

美しく立派な門松がセンター玄関に飾られるまでの工程を間近で見

ることができます。ぜひ、見学にきませんか？

また、毎年、門松の材料も地域の皆様のご協力のお陰をもちまし

て作製することができております。ありがとうございます。

１１/３（祝・月）、風は強めではありましたが、心地よい秋晴れの下、第２８回広田ふるさと

祭りが開催されました。今年は、屋内外の会場で演芸、展示、出店の実施もあり多くの方に足を

運んでいただきました。年に一度、広田地区全体が一丸となる活気あるお祭りで大盛況でした。

お越しいただきました皆様、演芸参加のサークルをはじめ、展示、出店にご協力いただきまし

た関係団体、そして、祭りを支えていただいたスタッフの皆様、ありがとうございました。

心より感謝申し上げます。

広田地区コミュニティセンター・広田地区自治協議会

第２８回広田ふるさと祭り 大盛況でした！



～地域からのお知らせコーナー～

３日（水） 専門委員長決意表明式

〃 特支学級交流運動会

９日（火） 人権集会

１１日（木） 幼稚園ふれあい体験学習（３年）

１２日（金） 〃

２１日（日） 家庭の日・ノー部活動デー

２３日（火） 大掃除

２４日（水） 終業式

２７日（土）～学校閉庁期間（～１月５日）

19日（金）広田地区民生委員児童委員協議会

定例会（洋室13：30～）

「健康ウォーキング」
元気にスタート!!

運動普及推進員による

みんなで楽しく歩きませんか！

活動日：毎月第２火曜日

今月は、１２月９日（火）

集合時間：午前９時３０分集合

集合場所：広田地区コミセン

2日（火） 人権集会

5日（金） 授業参観（４年生）

２４日（水） 終業式

２7日（土）～学校閉庁日

コース：金田川遊歩道～花屋方面～わくわくふれあい市（往復）

《広田小学校 １２月行事予定》

《広田中学校 12月行事予定》

〈 移動図書館「はまゆう号」〉

◎土曜日コース 6日

崎岡団地１０：4０～１１：1０

広田地区福祉推進協議会

～いきいきサロン～

令和７年１２月 ８日（月）

１２月１５日（月）

令和８年 １月１９日（月）

１月２６日（月）

広田地区自治協議会保健福祉部会による

「健康マージャン教室」

毎週木曜日 ９時～１６時

（ご都合の良い時間にお越しください）

２階 講堂



♪佐世保市主催講座のご案内♪

嚙みやすい飲み込みやすい食事の工夫や口腔ケアについて学習します。

場 所：広田地区コミュニティセンター料理実習室

日 程：【１回目】2月3日（火）、【２回目】2月10日（火）

持ってくる物：エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク、筆記用具、水分補給用の飲み物

【申込・問い合わせ】佐世保市役所 健康づくり課 管理栄養士

２４－１１１１ 内線（５５３５）

申込み受付け

１月１3日

からです

佐世保市総合健診を実施します！

問い合わせ・申込先：佐世保市健康づくり課 ２４－１１１１（内線５５３３，５５３４）

検診日：令和8年１月２０日（火） ９：００～１４：００

会 場：広田地区コミュニティセンター

検診項目：胃がん（透視のみ、40～74歳まで）、肺がん（40歳以上）

大腸がん（40歳以上）、子宮頸がん（20歳以上）

乳がん（マンモグラフィのみ、４０歳以上）

肝炎ウイルス検査（２０歳以上、過去未受診者）

特定健診

※事前予約が必要です。

申込受付期間：令和7年１２月5日（金）～令和7年１２月２3日（火）まで

介護食づくり教室

対象者

実施内容

定 員

材料費

在宅高齢者の食事づくりに関わる方

今後のために介護食について勉強したい方

先着各１０名

各回500円

10：00～10：40 講話

【１回目】・介護食づくりのポイント（管理栄養士）

【２回目】・口腔ケアについて（歯科衛生士）

10：40～12：30 調理実習と試食

【基礎編】 普段の食事を軟らかく、飲み込みやすくした食事

【応用編】 ミキサーなどを使用し、より滑らかにした食事



https://www.youtube.com/watch?v=6QVF8TqYjPc

～消防局よりお知らせ～

寒い季節に欠かせない暖房器具ですが、取扱い方を誤ると火災となるおそれがあります。安全に

使用するために次の点に注意してください。

・使用前に取扱説明書を読み、点検をしましょう。

・暖房器具の周囲に燃えやすいものを置かないようにしましょう。

・就寝時や外出時は消しましょう。

・暖房器具で洗濯物等を乾かさないようにしましょう。

・給油は必ず灯油を使用し、火を消してから行いましょう。

年末の大掃除にあわせ電気器具の火災予防点検を！

近年、電気器具類における火災が増えています。次の点に注意し火災を防ぎましょう。

・コンセントにほこりがたまっていないか定期的に掃除しましょう。

・コードを家具などの重量物で踏んでいないか、たこ足配線をしていないか確認しましょう。

・プラグに変形、変色がないか、しっかり奥まで差さっているか確認しましょう。使用しない

電気器具のプラグは抜いておきましょう。

住宅用火災予防に関する動画の案内

（動画）佐世保北高放送部からの火災予防インフォメーション

動画２次元コード

歳末特別警戒の実施について

日程：第１期 １２月１５日～１２月２５日 第２期 １２月２６日～１２月３１日

「いそぐ日も 足止め火を止め 準備よし」 （2025年度全国統一防火標語）

年末は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。また、忙しさから火の取扱いもおろそかに

なりがちです。吸殻の投げ捨ては止め、寝タバコ・コンロの火の消し忘れ・暖房器具の取扱い

子供の火遊びには十分注意しましょう。

期間中、市長巡視や消防職員及び消防団員による夜警など防火活動を展開しますので、市民の

皆様のご理解とご協力をお願いします。

暖房器具の取扱いに注意しましょう



　

〇最近身近な方から詐欺の電話が掛かってきたと

聞きました。市職員を名乗り、医療費の払い戻しの

手続きに関する事でした。

新聞にも連日、投資関連の詐欺や、警察官を名

乗る詐欺などの被害ニュースが載っています。

おかしいと思ったら、一度電話を切り、周りに相談し

てください。

〇慌ただしい師走ですが、火災を起きないよう、一

人一人が火災予防に心がけましょう。

『急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし』

〇感染症予防にも十分気を配り、元気に今年を締め

くくりましょう。

自治協だより

令和7年１２月号

広田地区自治協議会

https://hiroda.net/

〇第２８回広田ふるさと祭り開催

11月３日（祝日）ふるさと祭りが開催されました。今年は天候にも恵まれ、多くの方々にのご来

場をいただきました。ご協力いただきました広田中学校のグランドが、来場者の車で満杯になる盛

況でした。車両誘導に当たられた部員の皆様、早朝から大変お疲れ様でした。

「広田ふるさと祭り」に関する、お気づきの点やご要望等がございましたら、自治協事務局まで文

書でお寄せ下さい。

〇「地域における交通手段の確保に向けた検討会」開催

11月13日（木）市役所すこやかプラザ８階で開催されました。

路線バス運行の運転士不足や、輸送人員の減少などで、路線バス運行維持が厳しさを増して

います。少子高齢化が進む中、地域の移動手段確保へ向け、今後現地調査・検討に取組んでま

いります。

〇歳末消防特別警戒の実施について（佐世保市消防局）

歳末の火災多発期に際し、火災予防と警戒をお願いします。

実施期間 ： 令和７年１２月１５日～１２月３１日

〇行事予定

・広田地区自主防災訓練（防犯防災・環境部会） １１月３０日（日）９：３０～

・門松づくり（総務会） １２月２０日（土）９：００～

・鬼火焚き矢倉立て（青少年部会） １２月２１日（日）９：００～

・鬼火だき １月 ７日（水）１０：００～

〇第４分団消防出初式祝賀会（予定） １月１１日（日）１５：００～

広田地区自治協議会

事務局 中村、森


