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うら面もありますのでご覧ください 

2 月末現在の日宇地区の人口 27,477 人（ 13,686 世帯 ） 

 

月の行事予定 
１３日(日) 狂犬病予防集団注射〈日 宇 支 所 駐 車 場〉 

１３日(日) 狂犬病予防集団注射〈日宇地区コミュニティセンター体育室〉  

 
 

 

【ご注意】荒天の場合などにより集合注射を延期または中止される場合もございますので、詳しくは 

生活衛生課にお尋ねください。（佐世保市保健所 生活衛生課 動物愛護センター ☎42-3300） 

10:25～11:10 

   

 令和３年４月、日宇地区コミュニティセンターは日宇地区公民館から生まれ変わり約４年が 

経ちました。 

コミュニティセンターとして、これまで公民館が担ってきた社会教育機能は残しつつ、地域 

コミュニティ活動を推進する拠点施設としての役割も担うようになり当施設の建て替え計画も 

いよいよ令和７年度に実施設計となります。 

今後も、多くの皆様の笑顔であふれるコミュニティセンターづくりを行ってまいりたいと 

思っております。これからも多くの皆様のご利用をお待ちしております。 

ご 挨 拶 

  

令和 7 年度「ひう自由大学」受講生を募集します！ 

年度「ひう自由大学」受講生を募集します!!  「ひう自由大学」では地域の皆さんと一緒に暮らしに役立ち、 

心にゆとりをもたらす講話や実技を行っています。 

令和７年度も年間を通しご参加いただける方の受付をいたします。 

各回の内容はまだ未定ですが、５月末から計 7 回を予定いたしております。 

受付は令和６年度、最後のひう自由大学（令和７年２月２８日開催）から 

開始しておりますので、ご希望の方は直接事務室にお申込みいただくか、電話 

にてお申込みください。 

お申込み・お問い合わせは  

日宇地区コミュニティセンター 33-0564 まで（土日祝はお休みです） 

    

自由大学 

 

11:30～12:00 

   

ひう 
自由大学 



  

 

 

図 書 室 か ら 新 刊 の お 知 ら せ 
お待たせいたしました。当コミュニティセンター図書室に一般書１８冊の新刊 

が入りました。芥川賞や直木賞の受賞作品、また２０２５年本屋大賞ノミネート 

作品など多数入荷しました。 

  貸出は、３月２４日（月）から行いますので、ぜひお立ち寄りください。 

＜1 人５冊まで（新刊は２冊）２週間借りられます＞ 

【一般書】 

 

お知らせ 

主催講座

のご報告 
２月１７日(月)に、波佐見町宿郷にあります「たたみの福田」代表 

の福田 隆さんをお迎えしミニ畳づくり体験講座を開催しました。 

福田さんは、長崎県内の小中学校で、ものづくり体験授業をされて

おり、今回初めて当コミュニティセンターでミニ畳づくり体験講座を

していただきました。 

ヘリを選んで下紙と縫い合わせる工程では、実演をみた後、自分で

針やホチキスを使って縫い、ミニ畳を完成することができ素敵な作品

になりました。参加者の皆さんは、また作りたいとおっしゃっていま

した。 

ひう自由大学「健康お笑いライブ」・閉講式 

成人学級「ミニ畳づくり体験講座」 

２月２８日(金)に、令和６年度最後のひう自由大学を開催しました。 

長崎市のオフィスじゃんけんぽん 代表 都知木 睦さんをお迎えし

「健康お笑いライブ」～楽しく 笑って 健康に！～を行いました。 

 都知木さんは、昨年１００件もの講演をされたそうで今回もレクレー

ション技術を使った脳トレゲーム等を入れながら参加者の皆さんを爆笑

トークで笑わせ、薬剤師、保健、公衆衛生分野の業務で培ったためにな

る健康の話をしていただきました。面白くて楽しかったので参加者の皆

さんからまた来て欲しいとのご感想をいただきました。 

終了後は、令和 6 年度のひう自由大学の閉講式を行い全７講座を休み

なく参加された５名の方に皆勤賞の賞状等をお渡しして終了しました。  

今年度の自由大学にご参加いただいた皆さんありがとうございました。 

 

1 DTOPIA（デートピア） 安堂 ホセ 10 透析を止めた日 堀川 惠子 

2 ゲーテはすべてを言った 鈴木 結生 11 アルプス席の母 早見 和真 

3 藍（あい）を継ぐ海 伊予原 新 12 カフネ 阿部 暁子 

4 任侠梵鐘 今野 敏 13 禁忌の子 山口 未桜 

5 昇華 機捜２３５ 今野 敏 14 恋とか愛とかやさしさなら 一穂 ミチ 

6 PRIZE-プライズ- 村山 由佳 15 小説 野﨑 まど 

7 ドヴォルザークに染まるころ 町田 その子 16 死んだ山田と教室 金子 玲介 

8 ゆびさきに魔法 三浦 しをん 17 Spring 恩田 陸 

9 対馬の海に沈む 窪田 新之助 18 生殖記 朝井 リョウ 

 


