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大人のための今どき性教育

　　　　　　　　　子どもたちの性の疑問にどう答える？
 子どもたちを被害者にも加害者にもしないためには？

子どもたちにどんなタイミングでどんなことを伝えればいいの？
情報が溢れる時代だからこそ小さいときからの正しい知識を持つために家庭ではどう関わ
ればいいのか、大人が知っておきたい今どきの子どもの性についてお話しいただきます。

長崎性教育コミュニティ
 アスター共同代表

佐世保市市民生活部人権男女共同参画課

無料

お申込み

参加費

看護師・思春期保健相談士
日本思春期学会性教育認定講師
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北海道出身、二児の母。婦人科看護師として勤務、その傍

らで小中高校生や保護者向けに年間約6,000人に性教育講

演を行っている。2021年長崎性教育コミュニティアスター

を設立し、長崎の地に包括的性教育が根付くよう活動をし

ている。

10-20代の若者の居場所作りとしてユースカフェを開催、

　また長崎県子ども若者総合相談センターゆめおすの

　　月１相談員としても活動しており、若者を

　　　　中心とした支援を幅広く行っている。

中山安彩美 氏

お問合せ 電話　0959-24-1111（内線3222）

定　員 50名　

主催 佐世保市

男女共同参画推進センター「スピカ」セミナー

対　象 性教育に関心がある市民（主に小学生・中学生の保護者）
こちらからも
お申込できます

（西九州させぼ広域都市圏連携事業）


