
 

 

10月の大野地区コミュニティセンター主催講座のお知らせ 

ピックルボール 

体 験 会 

日 時 ： 10月 30日（木）14：00～16：00 

場 所 ： 大野地区コミュニティセンター  体育室 

講 師 ： NPPA長崎ピース・ピックルボール協会、 

佐世保marble リーダー   丸山亜希先生 

定 員 ：  20名     （料 金：無料） 

持ち物 : タオル、水筒、体育館シューズ 

【お問合せ・申込み】 

大野地区コミュニティセンター 49-6589 まで電話か窓口でお申込みください。 

ピックルボールとは、バトミントンコートと同じ大きさのコートの中

で、プラスチック制のボールを打ち合うスポーツです。楽しく体を動か

しながら、ピックルボールを体験してみましょう♪♪ 

 


