
総数 R7.4.1現在

9-12 祝休 9

木28 ワールドカルチャークラブ 第3 学習支援 ①②③④ 1818-21

27

祝休 11

26 パソコン教室コミューズ 第3 中・高齢者のパソコン教室 ①②③④ 水

25 やまんたソフトピラティス 児童 ピラティス教室 ①②③ 火 9：30-11：30

5

24 アンチエイジングメソッド 和室 ヨガ ①②③④ 火 17：30-19：30　 祝休 14

祝休 5

23 大野貯筋運動教室 児童 貯筋運動教室 ①③④ 木 9：30-11：30 祝休

12：30-15：30　 祝休 18

22 やまんた自力整体 和室 自力整体教室 ①②③④ 火 10-12

21
実践体育学体操
　三井島システム

講堂 体操 ①②③④ 水

祝休 8

20 ３Ｂ体操 和室 ３Ｂ体操 ①②③④ 月 10-12 8

19-20 6

19 ３Ｂ緋ダリア 講堂 ３Ｂ体操 ①②③④ 土 13-15

18 社交ダンスひまわり大野 講堂 社交ダンス ①②③④ 水

3

17 ライジングスター 講堂 社交ダンス ①②③④ 火 10-12 6

12-17 祝休 18

16 ソシアルダンス 講堂 社交ダンス ①②③④ 月 13-15

15
社交ダンスサークル
　　　　　　　　COCO5

講堂 社交ダンス ①②③④ 金

9

14 岳陽会　原分支部 第3 詩吟 ①②③④ 木 13：30-15：30　 祝休 5

祝休 24

13 岳陽会　紅葉支部 第3 詩吟 ①②③④ 水 14-16 祝休

8

12

祝休

(8月休み)

伸声会合唱団 講堂 コーラス ①②③④ 金 10-12

6

11 大正琴なかよし 第4 大正琴 ②④ 火 10-12 　

12-16 9

10 草の芽俳句会 第3 俳句の句会 ②④ 金 13-15

9 大野俳句クラブ 第3 俳句の句会 ②④ 火

17

8 楽しい水絵の会 第3 水彩画教室 ②④ 木 9：30-12 祝休 12

12:30-16:30 8

7 大野書道クラブ 第2 書道 ①②④ 金 9-11 祝休

6 大野囲碁愛好会 和室 囲碁の研さん ①②③④ 土

7

5 楽しいいけばな 第5 いけばなのお稽古 ④ 木 13-17 祝休 4

9:30-12:30 5

4 パッチワークグループ 第4 パッチワーク・手芸 ①②③④ 木 10-15 祝休

1

9-14 祝休 9

3 カーネーション 第3 洋裁技術の習得 ①③ 土

2 石盛焼愛好会 第4 陶芸成形と作品作り ①②③④ 金

講堂 竹・木工品の作成 ①③ 木

会員数

9-11 7

内　　容

祝休

令和７年度前期　大野地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ定期使用ｸﾞﾙｰﾌﾟ一覧表

【講堂・講座室使用】 28GP ４６ＧＰ

No グループ名 室名 活　動　日

木友会

祝休 11
バランス・ひもトレ・
介護・介護予防

児童 健康増進養生法 ③ 木 12-14



k

※ 【①③木 9-12 祝休】とは、毎月第 1 ・ 3 週目の木曜日に ９時～１２時まで使用し、
　 祝祭日休みであることを表しています。

●　見学・体験自由にできます！

●　内容については、直接グループ代表者へお尋ね下さい。
代表者の連絡先については、コミュニティセンター事務室へお問い合わせ下さい。

40

15

10

19-21

19

半面 初心者向けバドミントン ①②③④ 20-21

大野地区コミュニティセンター
電話　０９５６-４９-６５８９

祝休

33

13：30-15：30 祝休17 大野太極拳かんわ会 ①②③④ 水

18 拳城館大野支部 全面 空手の稽古 ①②③④ 火

16 大野健康体操クラブ 全面 健康体操 ①②③④ 水

土

10-12

10-12 18

①②③④ 木

①②③④

13

水

19-21 8

10-1211 桜卓クラブ 半面 卓球 ①②③④ 月

10 サンセット 全面 卓球 ②④ 日

25

9 スズラン 全面 卓球 ①②③④ 土 12:30-15：30 26

12

8 佐世保卓研 全面 卓球 ①②③④ 月 19-21 祝休

12:30-15:30 11

7 サークルさざんか 全面 卓球 ①②③④ 火 13-16

6 大野卓球クラブ 全面 卓球 ①②③④ 金

5
大野小ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
　　　　　　　　　　　倶楽部

全面 ミニバスケットボール ②④ 水 17-19 15

12-15 　 144 ラビット 半面 ソフトバレー ①②③④ 木

12-14 祝休 143 ダウン・タウン 全面 ソフトバレー ①②③④ 月

23

2 ミニソフトバレー 全面 ソフトバレー ①②③④ 金 10-12 祝休 16

会員数

1 大野剣心会 全面 剣道の稽古 ①②③④ 金 18-20

No

【体育室使用】 １8ＧＰ

グループ名 室名 内　　容 活　動　日

13 フレンズ

15 バトミントンクラブ 全面 バドミントン

全面 バドミントン

14 バドサークル

12 さくら会 半面 卓球 ①②③④ 日 15-17

全面

和室

4～6月

7～9月
　　太極拳の練習

9:30-11:30 祝休


