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感染症対策課



インフルエンザの流行状況

◉佐世保市内の定点医療機関当たりの患者報告数

速報値

31.82人
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(参考資料）インフルエンザの流行について

◉市及び県、全国の定点医療機関当たりの患者報告数



インフルエンザの基本的な感染対策

◉外出後の手洗い、手指衛生

◉適度な湿度の保持と室内の換気

◉十分な休養とバランスの取れた栄養摂取

◉着用が効果的な場面でのマスク着用

◉ワクチン接種（医師と相談）

＊ワクチンは重症化予防などの効果がある一方で、発症を必ず防ぐわけではなく、接種時の
接種時の体調などによって副反応が生じる場合があります。医師と相談の上、接種いただく
とともに、接種後に体調の異変が生じた場合は医療機関にご相談いただくようお願いいたし
ます。



医療機関を受診される際のお願い

現在、市内の救急医療体制はひっ迫しています。

発熱などの症状がみられる場合は、できるだけ診療体制が整った平日昼間

に事前に電話連絡してから、かかりつけ医またはお近くの医療機関を受診

していただきますよう、ご理解とご協力をお願いいたします。


