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9月に開かれる北京パラリン
ピックで、視覚障害者柔道に
出場する本市出身の初瀬勇輔
さん（東京都在住）。7月30日、
朝長市長に出場報告し「金メ
ダルを目指します」と意気込
みを語りました。
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■人の動き（8月1日現在）
252,995人(－223人)総人口
118,652人(－125人)男性
134,343人(－98人)女性
101,514世帯（＋101世帯)世帯数

■させぼ市政だより
NBC 　　 毎週日曜 9時25分
FM長崎 　毎週火曜 9時05分
FMさせぼ 毎週火曜10時30分
                毎週日曜 9時30分

ラジオNBC　9時25分、N I B   9時25分
KTN 11時40分、NCC 11時40分
※毎週土曜約5分間

テレビ

http://www.city.sasebo.nagasaki.jpパソコン長崎新聞 毎月第2・4水曜新聞

資

　7月26日（土）、牛乳と世知原茶の体験学習会「さ
せぼミルクツーリズム」が開催され、夏休み中の小
学生や保護者など11家族32人が牧場等での乳搾り
やアイスクリーム作りなどを体験しました。牛乳
の消費拡大や酪農業への理解を深めることなどを
目的としたこの体験ツアー。今回は世知原茶もPR
しようと茶摘み体験や製茶工場の見学なども併せ
て実施されました。乳搾りを体験した岩崎 智 君

とも

（中里小1年）は「初めて牛を触った。乳が温かい
のでびっくりした。今日体験してみて今までより
牛乳が好きになった」と感想を話しました。
冗農業畜産課　緯24-1111

ははははははははははじじじじじじじじじじめめめめめめめめめめてててててててててて体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験はじめて体験！！！！！！！！！！！
ささささささささささせせせせせせせせせせぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼミミミミミミミミミミルルルルルルルルルルククククククククククツツツツツツツツツツーーーーーーーーーーリリリリリリリリリリズズズズズズズズズズさせぼミルクツーリズムムムムムムムムムムムがががががががががが開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催さささささささささされれれれれれれれれれままままままままままししししししししししたたたたたたたたたたが開催されました

　聞こえる、聞こえる。
（子牛の心臓の音を聞いてみよう）

　お茶の葉摘めたよ！
（茶摘み体験）

　いただきま～す。
（牛乳とお茶の葉を使ったアイスクリーム作り）

　お、おもたい…。哺乳って大変。
（子牛への哺乳体験）
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市
民
と
行
政
が
一
緒
に
市
政
を
つ

く
る
時
代

室
長
　
ま
ず
市
長
に
市
政
全
般
を
見
据
え
、

「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
基
本
的
な

考
え
方
を
お
聞
き
し
ま
す
。

市
長
　
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
い
ろ
ん
な

こ
と
を
や
っ
て
い
こ
う
と
い
う
「
市
民
協
働
」

の
流
れ
が
で
き
た
の
は
こ
こ
　
年
く
ら
い
、
そ

10

れ
が
さ
ら
に
進
化
を
し
て
き
た
の
は
こ
こ
4
、

5
年
だ
と
い
う
感
じ
が
し
ま
す
。
そ
の
背
景

に
は
、
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ん

の
考
え
方
や
要
望
が
多
様
化
し
て
き
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
市
民
が
求
め
る
政
策
は

非
常
に
複
雑
で
、
奥
が
深
く
な
っ
て
き
て
お
り
、

す
べ
て
を
行
政
だ
け
で
や
っ
て
い
く
こ
と
が

困
難
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
市
政
に
意
見
を
持
つ
市
民
や

団
体
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
政
策
を
考
え
、
政
策

を
作
り
、
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
く
と
い
う
協

働
が
必
要
な
時
代
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

室
長
　
守
永
さ
ん
は
子
育
て
支
援
の
分
野
を

中
心
と
し
て
、
長
年
に
わ
た
り
N
P
O（
注
1
）

活
動
な
ど
を
続
け
て
お
ら
れ
ま
す
が
、
市
民
団

体
の
活
動
に
対
す
る
市
役
所
の
対
応
は
変

わ
っ
て
き
た
と
感
じ
ま
す
か
？

守
永
　
わ
た
し
は
佐
世
保
に
来
て
　
年
に
な

23

り
ま
す
。
最
近
市
役
所
が
一
番
変
わ
っ
た
と

思
う
と
こ
ろ
は
、「
市
民
の
声
を
聴
こ
う
と
す

る
職
員
が
増
え
、
職
員
と
の
会
話
が
成
立
す
る

よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
わ
た

し
が
子
育
て
の
問
題
で
初
め
て
市
役
所
に

行
っ
た
と
き
、
職
員
の
目
線
が
冷
や
や
か
に
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。「
こ
の
問
題
に
つ
い
て
考
え

て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
」
と
自
分
で
は
言
っ
た

つ
も
り
な
ん
で
す
け
ど
、
苦
情
と
し
か
受
け
止

め
て
も
ら
え
ず
距
離
を
感
じ
ま
し
た
が
、
そ
の

後
市
役
所
と
関
わ
る
機
会
が
増
え
、
少
な
く
と

も
こ
こ
　
年
間
で
は
そ
の
よ
う
な
違
和
感
を
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感
じ
る
こ
と
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は

職
員
の
意
識
が
変
わ
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と

だ
ろ
う
し
、「
市
民
と
話
す
こ
と
が
大
事
だ
と

い
う
こ
と
に
最
近
に
な
っ
て
気
づ
い
た
」
と
本

音
で
話
し
て
く
れ
た
職
員
も
い
て
、
と
て
も
良

い
関
係
を
築
け
る
職
員
が
増
え
て
き
た
か
ら

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

市
職
員
は
市
民
の
声
を
聴
く
力
が

必
要

室
長
　
野
島
さ
ん
が
、
今
回
「
市
民
協
働
推
進

委
員
会
」（
注
2
）
に
公
募
委
員
と
し
て
参
加

し
た
動
機
は
何
で
す
か
。

野
島
　
大
学
院
で「
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く

り
の
要
件
」
に
つ
い
て
研
究
し
て
い
て
、
佐
世

保
市
の
取
り
組
み
が
気
に
な
り
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
に
、
教
授
か
ら
市
民
協
働
推
進
委
員
会

に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
市
の
総
合
計

画
が
市
民
と
行
政
と
の
協
働
で
作
成
さ
れ
た

と
聞
き
、「
す
ご
く
お
も
し
ろ
い
取
り
組
み
だ

な
」
と
興
味
を
引
か
れ
ま
し
た
。
佐
世
保
に
住

ん
で
ま
だ
5
年
目
な
ん
で
す
け
ど
、
人
が
と
て

も
温
か
く
て
、
ず
っ
と
佐
世
保
に
い
た
い
と
思

う
ほ
ど
で
す
。
佐
世
保
に
関
心
を
持
つ
よ
う

に
な
り
、
何
か
貢
献
で
き
な
い
か
と
思
っ
て
参

加
を
決
め
ま
し
た
。

室
長
　
近
年
、
本
市
に
お
い
て
も
景
観
づ
く

り
や
福
祉
、
環
境
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
を
取
り
入
れ
、
市
民
参

加
型
で
事
業
を
進
め
る
手
法
が
広
が
っ
て
お

り
、
こ
れ
も
「
市
民
協
働
」
の
一
つ
の
形
態
だ

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
柴
田
さ
ん
と
野
島
さ
ん

は
先
日
発
足
し
た
「
ひ
と
・
ま
ち
育
む
元
気
プ

ラ
ン
市
民
会
議
」
と
い
う
佐
世
保
市
総
合
計
画

の
進
み
具
合
の
点
検
作
業
を
行
う
会
議
に
も

参
加
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
野
島
さ
ん
は
ほ
か
の

参
加
者
と
の
意
見
交
換
な
ど
を
通
し
て
何
か

発
見
が
あ
り
ま
し
た
か
？

野
島
　
こ
の
会
議
に
は
大
学
生
か
ら
　
歳
代

70

ま
で
幅
広
い
年
齢
の
市
民
が
参
加
し
て
い
て
、

専
門
的
な
知
識
を
持
つ
人
の
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
と
視
点
か

ら
意
見
が
飛
び
交
い
、「
こ
う
い
う
考
え
方
も

あ
っ
た
ん
だ
」
と
い
う
発
見
が
あ
り
、
自
分
の

考
え
の
幅
が
広
が
っ
て
と
て
も
良
い
経
験
に

な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

室
長
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
が
出
さ
れ
て
自
然
と
合
意
形
成
が
図
ら
れ

る
の
が
望
ま
し
い
の
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
市
が

開
催
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
さ
れ
た

経
験
を
お
持
ち
の
柴
田
さ
ん
や
守
永
さ
ん
は
、

野島育英（のしま・やすひで）さん
長崎国際大学大学院で社会福祉
学を専攻。市民協働推進委員会
の最年少委員。鹿児島県出身

注1:広義では公益活動を展開するために自主的に組織された営利を目的としない活動団体。　注2:平成17年12月、市民協働推進計画の検討
を行う第1期の委員会を設置。現在は計画の進ちょく管理を行う第2期の委員会を設置し、委員として12人を委嘱。

守永惠（もりなが・めぐみ）さん
子育て支援や教育問題などに取
り組むNPOの理事長であり、
ファミリーサポートセンター佐
世保（花園町）のセンター長を務め
る。市民協働推進委員会委員

柴田昭隆（しばた・てるたか）さん
民間企業を退職後、市が開催する
数々のワークショップに参加。
九十九島ボランティアガイドな
ども務める。市民協働推進委員
会副委員長
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い
っ
て
い
な
い
こ
と
が
一
因
だ
と
思
い
ま
す
。

わ
た
し
も
N
P
O
を
運
営
し
て
い
て
、
う
ま
く

い
か
ず
に
悩
む
こ
と
が
多
い
ん
で
す
け
ど
、
N

P
O
と
し
て
事
業
を
や
る
と
い
う
こ
と
は
少

な
く
と
も
人
の
暮
ら
し
に
関
わ
り
を
持
ち
、
あ

ら
ゆ
る
意
味
で
社
会
的
な
立
場
に
立
っ
て
運

営
し
て
い
く
と
い
う
責
任
が
発
生
す
る
わ
け

で
す
よ
ね
。
そ
れ
に
耐
え
ら
れ
る
だ
け
の
組

織
力
や
財
政
力
な
ど
を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。

　
た
だ
、
N
P
O
は
事
業
を
や
っ
て
少
し
ず
つ

育
っ
て
い
く
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ま
ず
は
こ
の
「
提
案
型
公
募
事
業
」
に
N
P
O

も
関
わ
る
機
会
を
増
や
し
、
育
っ
て
い
く
チ
ャ

ン
ス
に
な
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て

野
島
さ
ん
の
よ
う
に
佐
世
保
の
た
め
に
何
か

し
た
い
と
思
っ
て
く
れ
る
若
い
世
代
に
と
っ

て
も
、
市
政
に
参
加
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
と
な
る

よ
う
な
魅
力
的
な
事
業
に
な
れ
ば
い
い
な
と

思
い
ま
す
。

市
長
　
行
政
は
市
民
の
皆
さ
ん
が
今
ど
う
い

う
こ
と
を
考
え
て
い
る
の
か
、
や
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
の
か
を
把
握
し
、
そ
れ
が
行
政
だ

け
で
は
取
り
掛
か
る
こ
と
が
難
し
い
分
野
で

も
、
市
民
が
中
心
に
な
っ
て
や
れ
る
分
野
で
あ

れ
ば
、
市
民
か
ら
は
知
識
や
技
術
な
ど
を
、
行

政
か
ら
は
実
現
に
向
け
た
制
度
作
り
の
提
案

な
ど
を
持
ち
寄
っ
て
積
極
的
に
事
業
を
実
施

し
て
い
く
と
い
う
流
れ
を
今
後
は
作
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
は
、
各
自
の
能
力
や
得
意
分
野
を
市
政

に
生
か
す
こ
と
が
で
き
、
活
動
の
幅
を
広
げ
る

チ
ャ
ン
ス
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
行
政
に

と
っ
て
も
市
政
を
活
性
化
さ
せ
る
チ
ャ
ン
ス

で
あ
り
、
こ
の
流
れ
は
大
事
に
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
民
協
働
に
積
極
的
に
参
加
を

室
長
　
そ
れ
で
は
最
後
に
、
今
後
の
市
民
協

働
を
推
進
し
て
い
く
上
で
、
市
長
と
し
て
の
意

気
込
み
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
長
　
わ
た
し
は
市
民
第
一
主
義
を
基
本
と

す
る
市
政
を
進
め
て
い
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
声
を
聴
き
、
そ
れ
を
政
策
に
反
映
し
て

い
く
こ
と
が
基
本
で
あ
る
と
考
え
て
い
て
、
そ

の
一
つ
の
手
法
と
し
て
市
民
協
働
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
市
民
協
働
を
推

進
す
る
た
め
に
、「
提
案
型
公
募
事
業
」に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
、
N
P
O
は
た
く
さ
ん
で
き
て
い
ま
す

か
ら
、
こ
う
い
う
組
織
と
う
ま
く
協
働
し
て
い

き
た
い
。
N
P
O
自
体
も
若
い
市
民
を
ど
ん

ど
ん
取
り
込
め
る
よ
う
、
門
戸
を
広
げ
て
い
た

だ
き
た
い
。
ま
た
市
民
協
働
推
進
委
員
会
で

も
、
多
く
の
人
が
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
で
き
る

よ
う
な
仕
組
み
を
検
討
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

手
法
や
環
境
は
整
い
つ
つ
あ
る
ん
だ
か
ら
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
も
ぜ
ひ
積
極
的
に
市
民
協
働

に
参
加
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
市
民
協

働
は
新
し
い
取
り
組
み
で
あ
り
、
最
初
は
コ
ス

ト
や
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
た
め
の
市
政
で
す
か
ら
、
定
着
さ
せ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
反
面
、
行
政
に
お
い
て
は
ス
ピ
ー
ド
感

を
追
求
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
単
年
度
主
義
だ
か
ら
来
年
度
か
ら
取
り
組

む
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
て
、
で
き
る
こ
と

か
ら
早
く
や
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
予
算
の
制
約
も
あ
り
ま

す
が
、
あ
る
程
度
の
柔
軟
性
を
持
ち
、
行
政
自

身
が
市
民
協
働
を
停
滞
さ
せ
な
い
よ
う
努
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
日
ご
参
加
い

た
だ
い
た
推
進
委
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
今
後
の

市
民
協
働
の
中
核
と
し
て
ご
活
躍
を
期
待
し

ま
す
。

本
日
は
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
今
後
の
市
民
協
働
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

　
ま
す
。

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2008_9

05

特集　市民協働座談会

市
民
が
参
加
し
や
す
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に

す
る
た
め
に
、
市
に
は
ど
ん
な
技
術
が
求
め
ら

れ
る
と
思
い
ま
す
か
。

柴
田
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、「
直
面
す
る
課

題
に
具
体
的
で
実
行
可
能
な
方
法
を
導
き
出

す
こ
と
を
目
的
と
し
た
問
題
解
決
の
一
つ
の

方
法
」
で
す
よ
ね
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
く

に
は
事
前
の
準
備
が
大
変
で
す
し
、
参
加
者
が

自
由
に
意
見
を
言
え
る
雰
囲
気
づ
く
り
に
努

め
る
な
ど
、
い
ろ
ん
な
技
術
が
求
め
ら
れ
ま
す

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
積
極

的
に
開
催
し
て
経
験
を
積
む
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

守
永
　
冒
頭
で
も
言
っ
た
よ
う
に
、
職
員
は

市
民
の
声
を
聴
く
力
が
と
て
も
大
事
だ
と
思

い
ま
す
。
わ
た
し
は
話
を
理
解
し
よ
う
と
し

て
く
れ
る
職
員
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
、
今
日

ま
で
活
動
を
続
け
ら
れ
ま
し
た
。
違
う
価
値

観
を
持
っ
た
人
で
も
受
け
入
れ
、
話
を
聴
き
、

会
話
を
す
る
技
術
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

同
じ
価
値
観
を
持
っ
た
人
た
ち
ば
か
り
と
接

す
る
よ
り
も
違
う
価
値
観
を
持
っ
た
人
と
も

関
わ
る
ほ
う
が
視
野
が
広
が
り
、
組
織
の
成
長

に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

「
提
案
型
公
募
事
業
」
は
市
政
に
参

加
で
き
る
チ
ャ
ン
ス

室
長
　
現
在
、
市
民
協
働
推
進
委
員
会
で
は
、

「
市
民
協
働
推
進
計
画
」
に
掲
げ
た
推
進
項
目

の
一
つ
で
あ
る
「
提
案
型
公
募
事
業
」（
注
3
）

に
つ
い
て
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
の
進

み
具
合
に
つ
い
て
委
員
会
の
副
委
員
長
を
務

め
ら
れ
て
い
る
柴
田
さ
ん
か
ら
ご
報
告
い
た

だ
き
た
い
ん
で
す
が
。

柴
田
　
平
成
　
年
度
に
市
民
協
働
推
進
検
討

16

委
員
会
が
立
ち
上
が
り
、
そ
の
後
、
推
進
委
員

会
が
設
置
さ
れ
、
同
　
年
度
に
「
市
民
協
働
推

19

進
計
画（
素
案
）」を
市
に
答
申
し
ま
し
た
。
そ

れ
を
基
に
市
で
検
討
さ
れ
て
「
佐
世
保
市
市
民

協
働
推
進
計
画
」
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
推
進

委
員
会
で
は
政
策
が
計
画
ど
お
り
に
き
ち
ん

と
実
行
さ
れ
て
い
る
か
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
ほ

か
、「
提
案
型
公
募
事
業
」
の
制
度
化
に
向
け
、

具
体
的
な
内
容
に
つ
い
て
検
討
し
、
委
員
同
士

で
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
寄
せ
合
っ
て
活
発
な

議
論
を
行
っ
て
い
ま
す
。

室
長
　
守
永
さ
ん
は
、
子
育
て
支
援
の
分
野

を
中
心
と
し
た
長
年
に
わ
た
る
N
P
O
活
動

を
通
し
て
、「
提
案
型
公
募
事
業
」
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。

守
永
　
わ
た
し
は
、
遊
具
や
施
設
が
何
に
も

な
い
よ
う
な
と
こ
ろ
で
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
。

そ
う
い
う
わ
た
し
が
佐
世
保
に
来
た
と
き
、
意

外
に
思
っ
た
の
は
、
子
育
て
仲
間
の
皆
さ
ん
が

「
こ
の
街
に
は
何
に
も
な
い
」
と
不
満
を
言
っ

て
い
た
こ
と
で
す
。
わ
た
し
は
「
公
園
も
あ
る

し
ブ
ラ
ン
コ
も
あ
る
。
い
ろ
い
ろ
あ
る
じ
ゃ

な
い
。
ど
う
し
て
そ
ん
な
こ
と
言
う
の
？
」
と

不
思
議
に
思
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
わ

た
し
は
こ
の
「
提
案
型
公
募
事
業
」
を
考
え
た

と
き
に
、
ま
だ
こ
の
街
で
生
か
せ
る
も
の
を
民

間
の
知
恵
を
使
っ
て
生
か
し
た
ら
い
い
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
も

の
を
作
る
と
い
う
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
て
、

人
と
人
を
つ
な
ぐ
、
本
来
N
P
O
が
得
意
と
す

る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
る
と
か
、
そ
う
い
う
と

こ
ろ
に
目
を
向
け
れ
ば
こ
の
街
は
も
っ
と
豊

か
に
な
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今

あ
る
も
の
を
生
か
す
可
能
性
を
考
え
な
が
ら

活
動
で
き
る
人
た
ち
が
、
こ
の
街
を
も
っ
と
面

白
く
す
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。　

　
た
だ
、
そ
う
は
言
っ
て
も
、
最
近
、
市
が
市

民
か
ら
の
提
案
で
も
の
を
作
り
、
そ
の
運
営
は

市
民
に
任
せ
る
よ
う
な
取
り
組
み
が
各
地
域

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
け
ど
、
実
際
は
う
ま
く

い
っ
て
い
な
い
現
状
が
あ
る
よ
う
で
す
。
す

べ
て
が
そ
う
だ
と
は
言
い
ま
せ
ん
が
、
少
な
く

と
も
わ
た
し
の
経
験
で
言
え
ば
、
N
P
O
の
人

と
組
織
の
成
長
が
社
会
の
流
れ
に
つ
い
て

04注3：行政と市民活動団体等が相互に提案し、協働により実施する事業。行政だけでは踏み切れなかった事業に、パートナーとなる市民活動団体
等の専門性や機動性を生かして事業化することが可能となる。
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■ご存知ですか?　WebUD（ウェブ・ユーディー）

皆さんはインターネット上のホームページを見る際に
「文章を読み上げてほしい」「文字や図を大きくして見
たい」「文字色や背景色を変えて見たい」「漢字に読み
仮名をつけてほしい」などと感じたことはありません
か?　WebUDとはそのような要望にお応えするソフト

ウエアです。市のホームページから無
料でダウンロードできますので、ぜひ
ご利用ください。ただし使用できるサ
イトは本市関連サイトなどに限られま
す。詳しくはお尋ねください。

■公共施設のインターネット予約

公共施設予約サービスとは、公共施設の予約申し込み・
空き状況の確認などが、パソコン、携帯電話、市民端末
（支所や行政センターなどに設置）からできるシステム。
時間や場所を気にすることなく、インターネットから
いつでも利用できるので大変便利です。
このサービスを利用して予約申し込みを
するためには、事前に利用者登録の手続
きが必要です。手続きは身分証明証（運
転免許証、パスポートなど）を持参して
最寄りの受け付け施設でお願いします。
空き状況の確認には利用者登録の必要は
ありません。

【配信メニュー】
暫子育て支援メールマガジン
暫させぼ防災メールサービス
暫ごみの収集情報
暫消費生活情報メールマガジン
暫させぼエコプラザかえっこバ
　ザール開催情報
暫消防関係各種講演会等お知ら
　せメールマガジン

※このほか配信希望の市政情報が
　ありましたらお知らせください。
※本サービスは無料でご利用いた
　だけますが、インターネットの
　利用に伴う通信費等は利用者の
　負担となります。

メールマガジン
発行者が購読者に定期的、
または随時にEメールで情報
を届けるシステムのこと。
発行元に自分のメールアド
レスを登録することによっ
て、次回発行時から登録ア
ドレスに届くようになります。
一般的に有料のものと無料
ものがあります。

本市では市民の皆さんへの新たな情報
発信ツールとして、7月から「メールマガ
ジンさせぼ」の配信を開始しました。市
ホームページのトップページから登録
していただくと、子育て支援や防災情報
など、さまざまな市政情報を皆さんのパ
ソコンや携帯電話に直接お送りします。
ぜひご利用ください。

冗情報政策課　緯24-1111

市ホームページアドレス

http://www.city.sasebo.nagasaki.jp/

携帯電話版はこちら

06

来年
1月1日
から

冗環境部総務課　緯34-4188

ごみ処理券方式が
指定ごみ袋
購入補助券方式
に変わります!

「指定ごみ袋購入補助券方式」ってどんな方式?
市の指定ごみ袋を購入する際、市から配布された購入
補助券を使って購入する制度です。購入補助券が有る
場合は袋代だけで購入でき、無い場合はごみ処理手数
料を加算した金額で購入することになります。

購入補助券はいつ配布されるの?
これまでの無料ごみ処理券と同様に、12月末までに住
民票を基に全世帯へ配布する予定です。以降1年ごと
に配布します。

購入補助券は何枚配布されるの?
年間1人当たり5枚です。4人世帯の場合、20枚となり
ます。購入補助券は1枚で無料ごみ処理券の12枚分に
相当しますので、ごみ処理手数料がかからない範囲は
従来と変わりません。

購入補助券って財布に入るの?
利便性を考え、千円札よりやや小さいサイズにしています。

指定ごみ袋は何が新しくなるの?
新しい指定ごみ袋は、従来より厚く、手提げ式になり
ます。これまでのようにごみ処理券を張る必要はあり
ません。種類はこれまでと同じ4種類です。

指定ごみ袋はどこで買うの?
これまでどおり、市内のスーパーやコンビニエンスス
トアなどで購入していただきます。

ごみ処理手数料が今までより高くなったのでは?
これまでの方式では、処理券が無い場合、有料でごみ
処理券を購入していただいていましたが、それと同じ
金額設定になっています。

余ったごみ処理券はどうなるの?
制度の移行期間として来年6月30日までは従来の方式
で使用することができます。

補助券なし
（袋代＋ごみ処理手

数料）

補助券あり係
（袋代）販売単位祁

880円40円大袋（45ℓ）×4枚

888円48円中袋（30ℓ）×6枚

912円72円小袋（15ℓ）×12枚

936円96円ミニ袋（7.5ℓ）×24枚

※購入補助券1枚を使うと祁欄のうち1つが係欄の価格で
　購入できます。
※販売先を問わず同じ金額になります。
※ごみ処理手数料は全サイズ1組当たり840円です。

指定ごみ袋の価格表

新しい制度に関するQ&A

冗環境部総務課　緯31-6520大 ミニ小中
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PICK_UP04

PICK_UP05秋のポリオ日程表
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
対象年齢　生後3カ月～7歳6カ月未満
　　　　　※望ましい接種年齢は生後3カ月～1歳6カ月
間隔・回数　41日以上間隔を空けて2回
接種時間　13時～13時30分
　　　　　※黒島診療所と宇久保健福祉センターは、
　　　　　　 14時～14時30分。　
持 参 品　母子健康手帳
注意事項
①BCG接種をしていない場合は、BCG接種を優先して 
　受けてください。
②ポリオは2回接種することが決められています。ひ
　どい下痢をしているとワクチンの効果が弱まるので
　接種を延期してください。
③厚生労働省の調査で、昭和50年から同52年に生まれ
　た人は、ポリオの免疫を保有している人が、他の年
　齢層に比べて低いことがわかっています。ポリオに
　感染する恐れのある国へ渡航する人や身近にポリオ
　ワクチンを接種する子どもがいる人は、右記日程で
　の接種が無料となります（要予約）。
④ポリオの接種後、別の種類の予防接種を行う場合は、
　27日以上間隔を空ける必要があります。
※各会場とも駐車場に限りがありますので、できるだ
　け公共交通機関をご利用ください。

冗健康づくり課　緯24-1111

男女共同参画社会を目指して
「男女共同参画セミナー」の参加者募集
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
　市では、男女共同参画
推進センター「スピカ」を
拠点に、男女が対等にそ
の個性や能力を発揮でき
るような社会を目指して、
さまざまな取り組みを実
施しています。ぜひご参
加ください。

①いまを読み解くキーワード
　スピカ「ママキャンパス」と長崎国際大学との連携講
座（9月から12月まで月1回開催）で、9月は長崎国際大
学教授・ 安  徳  勝  憲 さんを講師に、「行動心理学入門」と題

あん とく かつ のり

した講演会を開催します。
と　き　9月26日（金）13時30分～15時
ところ　アルカスSASEBO2階「スピカ」研修室2　
参加料　無料
定　員　40人

申し込み　電話で男女共同参画課へ
託　児　あり（対象は未就学児まで）。9月19日（金）ま
　　　　でに要予約
　　　　　　　　
②プロに教わる～中国料理にチャレンジ！～
　ハウステンボスジェイアール全日空ホテル料理長・
浦田 修 さんと、栄養のバランスを考えたおいしい料理

おさむ

を作ります。
と　き　10月4日（土）10時～13時30分
ところ　アルカスSASEBO2階「スピカ」調理実習室　
参加料　1,000円（当日徴収）
定　員　小学5年生以上の24人
申し込み　9月18日（木）～21日（日）9時～17時に電話で
　　　　男女共同参画課へ（応募多数の場合は抽選）
持参品　包丁1本、ふきん1枚、エプロン、三角巾
託　児　あり（対象は未就学児まで）。申し込み時に要
　　　　予約　
　　　　
冗男女共同参画課　緯23-3828

ところとき
南地区公民館 9月11日（木）
西地区公民館      16日（火）
江上地区公民館      17日（水）
大野地区公民館      18日（木）
九十九地区公民館

      19日（金）
黒島診療所　　　
市民会館      24日（水）
東部住民センター（早岐地区公民館）      25日（木）
十郎新町中央集会所      26日（金）
三川内地区公民館      29日（月）
中里皆瀬地区公民館      30日（火）
山澄地区公民館（潮見町）

 10月2日（木）
宇久保健福祉センター
宮地区公民館        3日（金）
中部地区公民館        6日（月）
花高体育室        8日（水）
柚木地区公民館      10日（金）
東部保健福祉センター（エコスパ佐世保横）      14日（火）
小佐々行政センター      16日（木）
市民会館      17日（金）
北地区公民館      20日（月）
日野本町公民館      21日（火）
黒髪2の2組公会堂      22日（水）
吉井行政センター健康館      23日（木）
針尾地区公民館      24日（金）
広田地区公民館      27日（月）
相浦文化センター（相浦地区公民館）      28日（火）
市民会館      29日（水） 08

PICK_UP019月6日～12日は救急医療週間
9月9日は救急の日です
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
　本市では、住民参加型の救急体制づくりを推進する
ため、救急体制の強化や救急救助を支える人材の育成
などさまざまな取り組みを実施しています。救える命
を救うためにご理解とご協力をお願いします。
　
①ＡＥＤを使えるようにしましょう
　市では、心臓が停止した人に電気ショックを与える
救命のための医療機器AED（自動体外式除細動器）の公
共施設などへの設置や、多くの人が集まるイベントな
どへ貸し出し（無料）を推進しています。AEDは市民の
皆さんも使用できます。救急車が到着するまでに身近
にいる人が救命手当てを行うことで、命を救えた事例
が数多く報告されています。慌てず正確にAEDを使え
るよう、体験会などにご参加ください。

AED体験会　各消防署管内
で開催予定です。詳しくは、
消防局のホームページ
（http://www.119.ecnet.jp/）
などでお知らせします。

救命講習会　各消防署では、AEDを用いた講習会（無
料）を適宜開催しています。いざという時のために、
ぜひ受講してください（本紙21ページ参照）。
　お尋ね　中央消防署緯24-7621、東消防署緯38-2519、
　　　　　西消防署緯47-2076　

②救急車は正しく利用しましょう
　本市の昨年の救急車の出動件数は約1万件で、1日当
たり平均28件、51分に1件の割合で救急車が出動して
います。緊急ではないのに救急車を呼ぶと、本当に救
急車を必要とする場合に到着が遅れる恐れがあります。
緊急性がなく自分で医療機関に行ける場合は、公共交
通機関などをご利用ください。なお、最寄りの医療機
関のお尋ねは緯23-8199にどうぞ。

③命をつなぐ番号
　119番は大事な命をつなぐための番号です。災害や
救急時に支障を来しますので、問い合わせなどには利
用しないでください。通報するときは、場所や目標、
状況などを落ち着いてご連絡ください。

冗消防局警防課　緯23-2598　

PICK_UP02PICK_UP03シリーズ「市町合併」①
1市2町の合併協議会を設置しました
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
　6月に開催された定例市議会で、「佐世保市・江迎町・
鹿町町合併協議会設置」が可決され、7月4日（金）に同
協議会を設置しました。
　7月17日（木）には、第1回協議会を開催し、合併の方
式や新市の名称などの提案をしました。今後は、合併
に関する基本的な方向性をはじめ、まちづくりのあり
方などを協議していきます。
　協議内容など詳しくは、広報紙や同協議会のホーム
ページ（http://www.gappei-ses.com/）で広くお知らせ
していきます。

冗合併地域行政課、同協議会　緯24-1111

市職員採用試験
消防職員を募集します
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
受付期間　9月1日（月）～19日（金）
試験日・会場　10月19日（日）、清水中学校（万徳町）　
受験資格　昭和59年4月2日から平成3年4月1日までに
　　　　　生まれ、高等学校以上の学校を卒業した人
　　　　　か、来年3月までに卒業見込みの人
採用人員　9人（予定）
試験案内・申込書の配布場所
　消防局総務課、各消防署・出張所
　※申込書は消防局のホームページからもダウンロー
　　ドできます。

冗消防局総務課　緯23-9251



九十九島クリーンキャンペーン
●時 9月13日（土）10時～13時
●場 西海パールシーリゾート集合
●内 石岳展望台、弓張展望台などの清掃
※当日9時30分から受け付け。掃除道具の貸し
　出しあり。この事業は、コスモ石油とFM長
　崎が展開する「コスモ アース コンシャス ア
　クト クリーン・キャンペーン」主催です。
●問 FM長崎　緯095-828-2020

えぼしんピック3
●時 9月14日（日）
●場 えぼしスポーツの里
●内 ぴょん太くん＆ミミちゃんとワクワ
    クゴルフ対決（10時、12時、15時。9
   時から参加整理券を先着100人に
    配 布。参加賞あり）、さるまわしパ
    フォーマンス（11時、14時）など
●問 えぼしスポーツの里　緯24-6669

第30回森のつどい
たくさんの企画を用意しています。楽
しい一日をご家族で過ごしませんか。

●時 9月21日（日）10時～15時
●場 中央公園一帯
●問 社会教育課　緯24-1111

第53回長崎県美術展覧会（県展）
●時 10月2日（木）～12日（日）10時～18時
●場 島瀬美術センター（火曜休館）
●内 日本画、洋画、書、写真など
●料 一般・大学生250円（前売券200円）、
　高校生150円、小・中学生は無料
●問 社会教育課　緯24-1111

チャレンジ登山（市民体育祭山岳競技）
●時 10月5日（日）8時　※当日受け付け。
●場 白南風小学校集合
●内 集合場所から烏帽子岳→ 隠  居 岳→ハ

かく い

　天岳→国見岳→潜木バス停（約20灼）
●料 300円（昼食、水筒、帰りのバス代は持参）
●問 佐世保市山岳連盟・松村さん
　緯22-5257（連絡は19時以降）

住まい・るフェスタ in 佐世保
●時 10月12日（日）11時～16時

●場 島瀬公園
●内 無料建築相談、地震体験コーナー等
●問 建築指導課　緯24-1111

宇久宝島発見ツアー
●時 9月～11月の毎週土曜出発（1泊2日）
　※宇久平家まつり開催週は除く。
●場 宇久島資料館、大浜海水浴場など
　※申し込み方法など詳しくはお尋ねを。
●問 MR旅行サービス　緯23-5238

アルカスSASEBO
①マッスルピック～筋肉の祭典～
　9月21日（日）13時開演（大ホール）
②カルテット・スピリタス
　9月23日（火・祝）15時開演（中ホール）
③ちびまる子ちゃん～まる子のシンデ
　レラみゅーじかるの巻～（2回上演）
　9月28日（日）11時、14時（大ホール）
④トリオ・ソリスタス～今井信子、田
　崎悦子、高橋眞知子～
　10月10日（金）19時開演（中ホール）
●問 アルカスSASEBO　緯42-1111

event information

イベント
情報

●時 =とき、●場 =ところ、●内 =内容、●料 =料金、●定 =定員、●申 =申し込み、●問 =問い合わせ

●時 9月20日（土）9時～15時
●場 針尾送信所、 無 

む

 窮 
きゅう

 洞 など
どう

●料 無料（ただし、貸切バス代が必要）
●定 小学3年生以上の市民35人
●申 電話かはがき（〒857-8585・住所不要） 
     Eメール（syakai@city.sasebo.lg.jp）、
　ファクス（25-9682）のいずれかで、講
　座名、住所、氏名、年齢、生年月日、
　電話番号を9月17日（水）までに社会教
　育課へ
●問 社会教育課　緯24-1111

●時 10月12日（日）9時～16時
　 ※荒天の場合は順延。
●場 西海パールシーリゾート、九十九島 
    の無人島
●内 マリーナ内でのカヤック体験や、無 
    人島での生き物観察など
●料 500円（資料代、保険料等）
●定 小学3年～中学生20人
●申 9月1日（月）～30日（火）に電話で西海
    パールシーリゾートへ
●問 西海パールシーリゾート
　緯28-4187

日ごろのご利用に感謝して、9月20日の
バスの日に合わせ、交通局職員による
手作りのイベントを実施します。
●時 9月20日（土）10時～15時
●場 島瀬公園
●内 忘れ物の傘の販売、抽選会（定期券購 
    入者、スマートカード購入・積み増し
    者などを対象）、バザーなど
●問 交通局総務課　緯25-5111
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郷土史体験講座
～戦争・近代化遺産見学会～ 第20回市営バスまつり 子どもパークレンジャー

地元から約500人の雇用を予定！
電子部品製造会社の佐世保工場が着工
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝
　ことし4月、カーオーディオやカーナビなどに使用
する電子部品等を製造する新生電子㈱（本社・神戸市）
が、佐世保ニューテクノパーク（崎岡町）に立地するこ
とが決まり、このほど現地法人九州新生電子㈱佐世保
工場の起工式が行われました。
　同社は約4万釈の敷地に、鉄骨2階建て延べ床面積約
1万5千釈の工場を建設し、来年4月の操業を目指して
います。操業までに約100人を地元から雇用する予定
で、すでに募集が始まっています（お尋ねは同社総務部
総務課緯0120-96-4080へ）。さらに、平成22年までに
200人の雇用も予定されています。

　また、航空機部品や太陽電池産業への進出、波佐見
町に進出が決まった長崎キヤノン㈱（仮称）からの受注
も視野に、第2工場の建設と200人規模の雇用も計画
されています。
　
　九州新生電子㈱の立地を最後にニューテクノパーク
はすべて完売し、本市の企業誘致の受け皿は不足して
いる状況です。今後も市営工業団地の整備計画を推進
させながら、地元企業の支援にも努めていきます。

冗企業立地・観光物産振興局　緯24-1111

10

PICK_UP06させぼ市政だより特別編

「みんなでつくるキラっ都させぼ」をご覧ください
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝

　市が取り組む重点施策などについて、分りやすくお
知らせするテレビ番組を8月から放送しています。
　朝長市長と地元在住レポーターの小林理保さんが、
対談や街頭インタビューなどを通して、市政を分かり
やすくお伝えします。
　番組は月ごとにテーマを決め、民放各局で毎週土曜
放送の「させぼ市政だより」の時間帯に、各局週替わり
で約5分間放送しています。また、テレビ佐世保（ケー
ブルテレビ）でも毎週土曜に放送しています。
　毎回さまざまなプレゼント（抽選）もありますので、
ぜひご覧ください。

9月のテーマ
便利な市役所づくり～市ホームページのリニューアル～
※市ホームページ「市政だより（動画）」でもご覧いただ
　けます。
　
冗秘書課　緯24-1111

放送局時間放送予定日

N B C  9:25  　　9月 6日（土）

N IB  9:25 　 　9月13日（土）

K T N11:40　  　9月20日（土）

N C C11:40　  　9月27日（土）

※テレビ佐世保（ケーブルテレビ）では、毎週土曜18:55
　から放送しています。

PICK_UP07

（左）佐世保ニューテクノパーク全景　（右）九州新生電子㈱完成予想図
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九十九島の日スペシャルイベント
①9月19日（金）17時30分～20時30分
　九十九島写真展・絵画展、一日限定の
　特別喫茶「パールクィーンカフェ」、市
　民が選ぶ「九十九島八景」の発表など
　※入場料は無料。飲食費は各自負担。
②9月20日（土）、21日（日）10時～19時
　自然素材を生かした雑貨などを販売
　する「アート屋台」や、もの作り体験が
　できる「ワークショップ」、エコツアー
　体験、アコースティックライブなど

〒858-0922　鹿子前町1008
緯28-4187
※新水族館オープンに向けた改
　修工事のため、西海パールシー
　センターは、来年夏まで休館し
　ます。最新情報はこちら⇒　
　http://www.pearlsea.jp/
※遊覧船、レストラン、土産物店
　は通常通り営業中。

西海パールシーリゾート

　秋の海辺に咲く「ホソバワダン」

　

自然観察会
ふるさと自然の会の 川内 

か わ ち

 野 
の

 善治 さんを
よしはる

講師に迎え、八天岳のアカガシ林を散策
しながら身近な自然について学びます
●時 9月27日（土）10時～15時
　※雨天中止
●対 市内の小・中学生と家族
●料 無料
●申 同館へ電話か直接来館で30人

天体観望会
月と木星、夏の大三角、秋の四辺形を観
察します
●時 10月4日（土）19時～21時
　※雨天・曇天の場合は翌日に順延。
●場 同館屋上天体観測室
●料 無料
●申 同館へ電話で50人（中学生以下は保
　護者同伴）

プラネタリウム
月探査衛星「かぐや」で撮影された月の
映像を交えながら、月の秘密にせまる天

文話題「月の秘密を探る！」や、秋の星座
紹介、神話「竹取物語」を放映します
●時 月・水・木・金曜15時、土・日曜9時30
　分、11時、13時30分、15時（50分間）
　※団体の場合、平日は上記以外の時間
　　帯でも調整可。
●料 高校生以上200円、中学生以下80円
　※30人以上は団体割引あり。土曜は
　　市内の中学生以下は無料。

番組キャラクター募集
プラネタリウムの冬番組「ベツレヘムの
星を探せ！」に登場する宇宙人キャラク
ターを募集。テーマは「野菜みたいな宇
宙人」です。　
●対 市内の小・中学生
●申 A4サイズの画用紙かケント紙に正面
　向きで1体（自作未発表作品に限る）
　を描き、同館へ郵送か持参
●〆 10月22日（水）

〒857-0025　熊野町261
緯23-1517
開館時間＝9時～17時
休館日＝火曜、祝日

児童文化館

ことしの中秋の名月は9月14日

新九十九島水族館（仮称）物語
①リニューアルの理由は？

　西海パールシーセンターは年間約18万
人が訪れ、九十九島遊覧船「パールクィー
ン」や「海王」などとともに皆さんにも親し
まれ九十九島観光の中核を担ってきた施
設です。その施設がなぜ今リニューアル
されるのでしょうか？
　美しい景観と豊かな自然環境を誇る「九
十九島」は、わたしたち市民の財産です。
その知名度は徐々に高くなってはいるも
のの、まだ十分とは言えない状況です。
　この九十九島の魅力を「さらに多くの人
に」「正確に」「わかりやすく」情報発信して
いくための最善策と考えられたのが「水族
館のリニューアル」です。この考えは平成
10年度に策定された「西海パールシーリ
ゾート再活性化基本計画」にはじまり、そ
の後「西海国立公園海のダイヤモンド計
画」（同15年度）などを経て、同17年度から
具体的に基本計画に着手し、現在に至っ
ています。　

　これまでの水族館は規模が小さく、展
示できる魚種や数などが制限されていた
ため、その魅力が伝わりにくい、物足りな
いなどのご意見をいただいていました。　
　今回の水族館リニューアルにより、「九
十九島大水槽」「イルカふれあい水槽」「ク
ラゲファンタジードーム」などが新たに整
備されます。多くの皆さんに九十九島の
美しい海中世界を見ていただくことがで
きるようになり、九十九島の魅力を全国
に発信していきたいと思います。
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生ごみリサイクルで野菜作り講習会
●時 9月14日（日）10時～12時
●料 300円
●申 電話で50人　※筆記用具、手袋持参。

ゾウやライオンの寝室を探検！
「猛獣探検隊」

●時 9月20日（土）、10月4日（土）11時～11時30分
●対 当日、園入り口にある探検隊カードを
　受け取った先着20人
●料 無料

大人のための動植物園講座
動植物園の現状や園の活性化計画につ
いて、園長が分かりやすく説明します。
●時 9月21日（日）13時～13時45分
●申 事前に園へ電話を。当日参加も可

フォトコンテスト
●対 小学生以上。自作未発表作品で、こ
　とし5月10日～9月30日に園内で撮影
　した四つ切サイズのカラー写真
●申 作品の裏に住所、氏名、年齢、電話番
　号、撮影日、タイトルを記入した紙を
　張り、園へ郵送か持参（1人3枚まで）。
●〆 9月30日（火）
※作品は返却しません。
※入賞作品は平成21年度動植物園カレ
　ンダーに掲載します。
※作品の著作権は園に譲渡していただ
　きます。

貴重な野鳥はく製展
アオツラカツオドリ、クロツラヘラサギ
など88点を展示
●時 9月1日（月）～30日（火）9時～16時
●料 無料

ハーブ調味料作り講習会
●時 10月5日（日）10時30分～12時
●料 1,000円
●申 電話で40人　※筆記用具持参。

動物まつり（9月6日～28日）
①植物即売会（7日13時）②動物へ感謝の
メッセージを書こう③有機肥料プレゼ
ント（20日～26日）④ハーブティーサー
ビス⑤植物なんでも相談会　※④⑤は
日曜、祝日10時～15時だけ。

ウェルカムイベント
（動物まつり期間限定）

①マントヒヒのおやつタイム②レッ
サーパンダのおやつタイム③アライグ
マおやつタイム④ラクダとお友達⑤ペ
リカンディナータイムなど
※開催時間は事前にお尋ねいただくか、
　園内でご確認ください。

70歳以上の市内在住者は入園無料
入場券販売所で、係員に健康保険証や市
営バス敬老・福祉パス、運転免許証など
の公的証明書を提示してください。

ペットの持ち込みは禁止
展示動物への感染症の発生を防ぐため、
ご理解とご協力をお願いします。

※いずれのイベントも入園料が必要。
※イベントは、動物の体調により内容が
　変更・中止になる場合があります。
※ホームページはこちら！⇒http://
　www.city.sasebo.nagasaki.jp/zoo/

亜熱帯動植物園
〒857-1231　船越町2172　
緯28-0011
開園時間＝9時～17時15分
入園料＝高校生以上400円、中学
　生以下100円（保護者が同伴す
　る6歳未満の幼児は無料）
※市営バス一日乗車券利用の場
　合は2割引き。

大好評のお得な年間パスポート券！

●時 =とき、●場 =ところ、●対 =対象、●料 =料金、●定 =定員、●申 =申し込み、●〆 =締め切り

おはなし大好き
「読み語り実技講座」

●時 第1回　10月14日（火）13時～15時
　　　　内容：読み語りについて
　第2回　10月20日（月）13時～15時
　　　　　内容：絵本を選ぶ
　第3回　10月27日（月）13時～15時
　　　　　内容：読み語り実技①
　第4回　11月10日（月）13時～15時
　　　　　内容：読み語り実技②
●対 本に興味がある人、図書ボランティ
　アを実践している人、学校などで読
　み語りをするボランティア活動に参
　加したいと思っている人などで、4回
　とも参加できる人
●料 無料
●定 15人　※応募多数の場合は選考あり。
●申 申込書に必要事項を記入し、同館へ
　郵送かファクス（22-9535）
●〆 9月28日（日）必着　

図書館の今月のおすすめ図書
「女の敵」
遥 洋    子著
はるか

（日経BP出版センター）
働くオンナの行く手
を阻むのは、オヤジ
だけじゃない。働く
上での「敵」とは何か。
「敵」はどこにいるの
か。

「本からはじまる物語」
 阿 
あ

 刀 
とう

 田 
だ

 高 ほか（メディアパル）
たかし

豪華執筆陣18人による「本屋」「本」を
テーマにした18のストーリーを収録。
ファンタジー、ミステリーなどバラエ
ティあふれる掌編小説集。

市立図書館
〒857-0026　宮地町3-4
緯22-5618
開館時間＝10時～18時（金曜は
　一般室のみ10時～20時）
休館日＝月曜、祝日（月曜の場合
　は翌日も）、月末（月曜の場合は
　前日も）。早岐・相浦・世知原・
　宇久地区公民館図書室も同様。

毎週土曜は「おはなし会」開催

携帯電話から本の検索・予約！
移動図書館情報もあります

施設だより
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オ　時間外勤務手当（平成19年度実績）
570,870千円支給総額

19,229円1人当たり平均支給月額

エ　特殊勤務手当（平成20年4月実績）
59.6％職員全体に占める手当支給の割合

3,415円支給対象職員1人当たりの平均支給月額

22手当の種類 

不快作業手当
月額　6,250円代表的な手当の名称 

茎特別職の報酬等の状況
期末手当給料・報酬区分

6月　1.60月分
12月　1.75月分

846,400円市　長
829,350円副市長
662,000円議　長
602,000円副議長
563,000円議　員

※給料・報酬=平成16年4月に改定。期末手当=平成17年改定。
※平成19年7月から市長は給与の20％を減額。副市長は5％を減額（表の額
　は減額後の額）

カ　その他の手当（平成20年4月1日現在）
内容（額はいずれも月額）

13,000円
各6,500円
5,000円

・配偶者
・配偶者以外の扶養親族
・16歳～22歳までの子の加算額　

扶
養
手
当

・月額12,000円を超える家賃を支払っている職員に最高
　27,000円まで支給
・持家等のある職員には一律3,000円を支給

住
居
手
当

・バス等の交通機関利用者には運賃に応じ、1カ月当たり
　最高55,000円までの実費を支給
・マイカー等の交通用具利用者には、通勤距離に応じ、
　2,500円～24,500円までを支給

通
勤
手
当

荊勤務時間・休日・休暇等の状況
内容項目

月～金曜8時30分～17時15分
（1週間当たり40時間勤務）勤務時間

土・日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）休日

条例に基づく年次有給休暇、特別休暇、介護休暇休暇

法律および条例に基づき、献血などの社会貢献に
関する活動に従事する場合など、その所要時間に
ついて、職務を離れることを許可しています（事
前の届け出が必要）。

職務専念義
務の免除

法律に基づき、他団体における講義・大学等での
講義や、農業などの家業の手伝いなど、公務の信
頼性を損なう恐れがないと判断される場合には、
営利企業などの従事を許可しています。

営利企業従
事の許可

※業務の必要性により、上記以外の勤務時間、休日等で勤務する部局があ
　ります（例：消防局・総合病院・環境部など）。

蛍分限処分・懲戒処分の状況（平成19年度）

計失職免職休職降任分限処分
（件） 9600960

計免職停職減給戒告懲戒処分
（件） 31101

※分限処分=地方公務員法に基づき、職員の勤務実績不良や病気・けがな
　どで職務に堪えないと判断された場合に行う処分。
※懲戒処分=地方公務員法に基づき、服務規律の確保のために、法令違反
　などの行為があった職員に対し、懲罰として行う処分。

計研修の実施状況（平成19年度）
受講者数内容項目

1,541人
（延べ人数）

採用年次や職階ごとに実施するも
の（新入職員研修、新任課長研修な
ど）

階層別研修

テーマごとに実施するもの（倫理
研修、勤務評定者研修など）特別研修

自治大学、市町村アカデミーなど
の研修機関に派遣するもの派遣研修

講演会、自己啓発支援などその他

詣勤務評定の状況

内容項目

毎年度12～2月実施時期

課長職以下の職員（交通局を除く）対象

上司が項目ごとに5段階評価を実施実施内容

昇任・人事異動などに活用結果の活用

警措置要求・不服申し立ての状況（平成19年度実績）

件数項目

0措置要求

0不服申し立て

※措置要求=地方公務員法に基づき、公平委員会に対して、職員が勤
　務条件の是正などを求める制度のこと。
※不服申し立て=地方公務員法に基づき、公平委員会に対して、職員
　が不利益な処分の取り消しなどを求める制度のこと。

軽職員の福祉と利益の保護の状況
①健康診断など
　　職員の健康診断（定期健康診断、特殊健康診断、雇入時健
　康診断）を実施するとともに、産業医などによる事後指導を
　行っています。
　　また、保健師、健康相談医、産業医による健康相談を随時
　受け付けています。

②公務災害の認定状況（平成19年度）

計通勤災害公務災害

54件5件49件
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罫職員の給与の状況
①人件費（平成18年度普通会計決算）

人件費率
B/A人件費B実質収支歳出額A住民基本

台帳人口
％千円千円千円H19.3.31現在

18.017,783,7323,087,38198,999,729258,876人

③学歴別初任給と平均給料の状況（一般行政職）
経験年数

初任給区　分
20年15年10年

302,700円277,100円223,700円140,100円高校卒

362,500円310,900円265,400円172,200円大学卒

※平均給料= 330,000円（41歳2月）。

③一般行政職の級別職員数（平成20年４月１日現在）
構成比職員数標準的な職務内容級
5.6％63人一般職員1
17.0％190人一般職員2
23.9％267人一般職員、係長職3
31.4％351人一般職員、係長職4
8.9％99人課長補佐職5
6.8％76人課長補佐職、課長職6
6.3％70人課長職、部次長職、部長職7
0.1％1人部長職8

100.0％1,117人合　　　計
※職員数は再任用職員を除きます。

イ　退職手当
1人当たり
平均支給額

最高支給
限度額

勤　　続 理由 35年25年20年

千円
17,438

月分月分月分月分自己
59.2847.5033.7521.00都合

月分月分月分月分勧奨・
59.2859.2842.1227.30 定年

※1人当たり平均支給額は平成19年度の全退職者の平均額です。
※退職手当=退職時の給料月額×上記支給月数。
※自己都合=職員が自分の都合で退職する場合。
※勧奨・定年=市当局の勧めや定年で退職する場合。

⑤職員手当の状況
ア　期末・勤勉手当（平成19年度実績）

計勤勉手当期末手当支給月

2.125月分0.725月分1.40月分6月

2.375月分0.775月分1.60月分12月

4.500月分1.500月分3.00月分計

ウ　地域手当（平成20年4月実績）
医師・歯科医師東京事務所支給対象

15％18％支給率

73人2人対象職員数

76,112円87,079円1人当たり平均支給月額

④部門別職員数の推移（各年4月1日現在）

主な増減理由増減数
（人）

職員数（人）
部門 20年19年

01515議会

一
般
行
政

事務の統廃合・縮小△5339344総務
業務増1105104税務
事務の統廃合・縮小△3217220民生
事務の統廃合・縮小△3330333衛生

011労働
事務の統廃合・縮小△56570農林水産

06363商工
業務増6261255土木

△91,3961,405小計
事務の統廃合・縮小△1259260教育特

別
行
政

0353353消防
△1612613小計
△102,0082,018普通会計計

診療報酬制度対応50618568病院
公
営
企
業
等

退職不補充△8186194水道
退職不補充△15118133交通
退職不補充△15758下水道
業務増5124119その他

311,1031,072小計
213,1113,090合計

※職員数は教育長を含む一般職の職員数で、休職者・派遣職員等を含み、
　臨時・非常勤職員を除きます。
※教育部門には、県が給与を負担する職員（小・中学校教諭、学校事務
　職員）は含みません。

人事行政の運営等の状況
「佐世保市人事行政の運営等の状況の公表に関する条
例」に基づき、市職員の給与や職員数、勤務条件などに
ついてお知らせします。　　　　冗職員課　緯24-1111

繋職員の任免・職員数に関する状況
①採用・退職（平成19年度）

161人退職166人採用

②採用試験（平成19年度）
倍率合格者数受験者数項目
11.5倍26人300人事務職
4.8倍77人368人その他

②給与費の状況（平成18年度普通会計決算）
一人当たり給与費

B/A給与費B職員数A

6,455千円13,128,757千円2,034人
※給与費には退職手当は含まれていません。

④ラスパイレス指数（平成19年4月1日現在）
特例市平均全国市平均佐世保市

99.897.998.8

※ラスパイレス指数=国家公務員の給料を100としたときの本市職員給料
　との比較指数。
※特例市=人口20万人以上の市で本市と都市の規模が類似している市。
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戦前の佐世保おくんち
　黒髪町　山口　廣光さん

　
　この写真は、昭和12年11月1日の「佐世保おくん
ち」の際、踊り町であった常盤町の青年部が、歌舞伎
の演目「 勧 

かん

 進 帳」の山 車
じん

    の前でそろいの衣装をまとっ
だ し

た様子を撮影したものです。
　「勧進帳」の立て札には、「『非常時の 辨 慶魂』無邪気

べん

明朗な辨慶は又機知と 膽 
たん

 力 と義侠と絶大なる勇気の
りょく

持ち主である　非常時日本軍都佐世保市民も 亦 彼の
また

人格に 肖 りたいものである　常盤町」と時代を反映
あやか

した言葉が記されています。
　わたしはこの当時まだ生まれていませんが、おく
んちの話は、父や母からよく聞きました。昔はおく
んちの踊り町ともなると、踊りや出し物が派手で、5
年間積み立てた財産をすべておくんちのために使っ
て参加していたそうです。
　写真に写っている青年部の皆さん（最前列の左か
ら三番目がわたしの父です）には、若い力がみなぎり、

おくんちに対する意気込みが感じられると思います。
　父が亡くなって50年忌を迎えましたが、この写真
は、お祭りが好きだった父の姿を思い出させてくれ
る大切な写真です。

ご存知ですか裁判員制度
来年5月21日から裁判員制度が始まります

勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝

　裁判員制度は、国民から選ばれた裁判員が裁判官と
共に刑事裁判に参加する制度です。裁判員等は県内全
域から選ばれ、長崎地方裁判所（長崎市）で行われる刑
事裁判に参加することになります。
　裁判所や検察庁では、裁判員制度を広く知っていた
だくため、出張説明（要予約）や広報用DVDの貸し出し
（無料）などを行っていますのでご利用ください。

冗長崎地方裁判所 佐世保支部　緯22-9175
冗長崎地方検察庁 佐世保支部　緯23-1132

シリーズ「有害鳥獣対策」③
イノシシに出会ったら…

勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝

　最近、田や畑などの農地以外でも、イノシシの目撃情
報を耳にすることが多くなってきました。実際、平成
12年ごろから農作物被害だけでなく、家庭菜園への侵
入も発生しており、民家付近での人への危害を心配する
声が多数寄せられています。本市では猟友会の協力に
より、毎年約1,700頭のイノシシを捕獲処分しています
が、イノシシの数は年々増え続けている状況です。
　お子さんなどがイノシシによる事故等に巻き込まれ
ないために、次のことに注意してください。
（注意事項）
・子どものイノシシに出会っても、近づいたり、餌を与
　えたりしないでください（近くに親が隠れている場合あり）。
・イノシシに石を投げたり、棒で叩いたりしないでくだ
　さい（反撃する場合あり）。
冗農業畜産課�緯24-1111

（重要なお知らせ）
　ことし12月に「裁判員候補者名簿」に登載された皆さんに登載
通知を送付します。通知には、候補者の辞退希望などをお尋ねす
る「調査票」も同封します。「調査票」に必要事項を記入して返送
いただくと、明らかに裁判員になれない人や、1年を通じて辞退
が認められた人は、裁判所に呼ばれることはありません。

16

（質問）
　小佐々地域にできた「カヤックセンター」の場所やア
クセス方法を教えてください。

（スポーツ振興課からの回答）
　「海洋スポーツ基地カヤックセンター」は、県が西海
国立公園九十九島地域の自然体験の促進とマナーの向
上などを図るため、海洋スポーツの拠点として小佐々
町西川内に、ことし5月に整備したものです。ご家族
や団体等でご利用ください。

（施設概要）
　カヤックセンター
　　管理棟（研修室、調理室含む）：70人収容
　　艇庫棟：シーカヤック等30艇、OPヨット10艇など
　シーカヤック用浮き桟橋
　駐車場（普通車25台、多目的用1台）など

（利用案内）
　利用期間：3月～11月
　利用時間：10時～18時（3月、4月、11月は17時まで）
　休 館 日：火曜日（祝日の場合は、祝日明けの日）
　※利用料などはお尋ねを。
（交通アクセス）
　車：佐世保駅から約40分
　バス：小佐々方面行き「赤崎バス停」下車徒歩2分

冗海洋スポーツ基地カヤックセンター　緯68-3378

このページでは、市民の皆さんからの「お便り」「思い出の1枚」などを紹介
します。本紙への感想、佐世保市への思いなど、たくさんの声をお寄せくだ
さい。「思い出の1枚」は、写真にまつわるお話と住所、氏名、電話番号を書
いてお送りください。お借りした写真は後日、返却します。
　あて先　〒857-8585（住所不要）佐世保市役所秘書課広報係
　Eメール  hishok@city.sasebo.lg.jp

問題①　提案型公募事業は、行政と市民活動団体等が相互に
　○○し、協働により実施する事業です。
問題②　本市の昨年の救急車の出動件数は約1万件で、1日
　当たり平均○○件、51分に1件の割合で救急車が出動して
　います。
問題③　日ごろ運動をしていない10人以上の団体やグルー
　プを対象に「自宅でできる肩こり･○○予防体操」「手軽に
　できる有酸素運動」などの講師を派遣します。

応募方法
　はがきまたはEメールに答えと住所、氏名、年齢、
　電話番号、広報紙へのご意見を書いて9月22日ま
　でに広報係へお送りください（1人1通）。
プレゼント
　図書カード（500円分）を5名さまに
　※全問正解者の中から抽選します。紙面の都合上、
　　発表は発送をもって代えさせていただきます。
8月号の答え
　①地域子育て支援（8月号6ページ）
　②いのちのお話会（同23ページ）
　③ウリ坊（同10ページ）
7月号の応募状況
　84通（正解67通・不正解16通・無効1通）
　はがき66通・Eメール18通

問題の○中に文字を入れてください。
答えのヒントは、紙面の中にあります。
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の
結
果
、
耐
震
基
準
に
適
合
し
な
い
と

判
定
さ
れ
た
住
宅
に
対
し
、
耐
震
改
修

工
事
費
の
半
額
補
助（
上
限
六
十
万
円
）

を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね

を
。

冗
建
築
指
導
課

無
料
建
築
相
談
会

　
住
宅
の
建
築
、
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
に

つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
　
と
き
＝
9

月
　
日
、　
月
5
、　
日
　
～
　
時
　

28

10

19

13

16

と
こ
ろ
＝
四
ヶ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内（
親

和
銀
行
本
店
付
近
）

冗
建
築
指
導
課

「
佐
世
保
市
都
市
計
画
提
案
制
度
手
続

に
関
す
る
要
綱
」を
策
定
し
ま
し
た

　
都
市
計
画
法
に
基
づ
き
市
民
の
皆
さ

ん
に
都
市
計
画
に
対
す
る
関
心
を
高
め

て
も
ら
い
積
極
的
な
発
意
を
受
け
止
め

る
た
め
、「
市
都
市
計
画
提
案
制
度
手
続

き
に
関
す
る
要
綱
」を
策
定
し
ま
し
た
。

冗
都
市
計
画
課

9
月
は
障
害
者
雇
用
支
援
月
間
で
す

　
障
が
い
者
の
雇
用
に
つ
い
て
、
事
業

主
を
は
じ
め
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

冗
県
雇
用
労
政
課

緯
0
9
5
・
8
9
5
・
2
7
1
4

障
害
者
就
職
面
接
会

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ

25

13

16

ろ
＝
体
育
文
化
館（
光
月
町
）

冗
長
崎
労
働
局
職
業
対
策
課

緯
0
9
5
・
8
0
1
・
0
0
4
2

information
人権
シリーズ

二
〇
〇
八
年
は
世
界
人
権
宣
言
採
択
六
十
周
年
　

　
一
九
四
八
年
十
二
月
十
日
に
国
際
連
合
が「
世
界
人
権
宣
言
」を
採
択
し
ま
し
た
。
宣
言

は
前
文
と
三
十
条
か
ら
な
っ
て
お
り
、
そ
の
第
一
条
に
は「
す
べ
て
の
人
間
は
、生
ま
れ
な

が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
、
尊
厳
と
権
利
と
に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
。
人
間
は
、

理
性
と
良
心
と
を
授
け
ら
れ
て
お
り
、
互
い
に
同
胞
の
精
神
を
も
っ
て
行
動
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
」と
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。
  　
　
　
　
　
　
　
 　
　
　
　
　
冗
人
権
啓
発
課

●

18

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

　
9
月
　
日（
敬
老
の
日
）＝
収
集
し
ま

15

す
▽
9
月
　
日（
秋
分
の
日
）＝
収
集
し

23

ま
せ
ん

冗
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
課

緯
　
・
2
4
2
8

32
資
源
集
団
回
収
報
奨
金（
前
期
分
）の

交
付
申
請
を

　
平
成
　
年
度
前
期
分（
4
～
9
月
分
）

20

の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
申
請

期
日
を
過
ぎ
る
と
報
奨
金
を
支
給
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
　
申
請
＝
　
月
10

　
日
ま
で
に
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対

10策
課
、
各
支
所
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
へ

冗
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
課

緯
　
・
2
4
2
8

32
不
法
投
棄
監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施
中

　
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
。
ご
み
の
不

法
投
棄
を
な
く
す
た
め
、
昼
夜
に
監
視

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご

み
は
適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

冗
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
課

緯
　
・
0
6
6
0

20

9
月
は
固
定
資
産
税
第
3
期
分
、
国
民

健
康
保
険
税
第
4
期
分
の
納
付
月
で
す

　
納
め
忘
れ
が
な
く
便
利
な
口
座
振
替

や
納
税
組
合
の
ご
利
用
を
。

冗
納
税
課

住
宅
・
土
地
統
計
調
査

　
と
き
＝
　
月
1
日
　
内
容
＝
全
国
一

10

斉
に
住
宅
と
そ
こ
に
居
住
し
て
い
る
世

帯
の
実
態
等
を
調
査
し
、
結
果
は
住

宅
・
土
地
関
係
諸
施
策
の
基
礎
資
料
と

し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。
対
象
世
帯
に
は

9
月
下
旬
よ
り
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

冗
企
画
調
整
課

電
子
証
明
書
利
用
の
一
時
停
止

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
内
容
＝
長
崎
県

22

認
証
局
の
デ
ー
タ
更
新
作
業
の
た
め
、

電
子
証
明
書
の
発
行
と
失
効
の
受
け
付

け
は
で
き
ま
せ
ん
　
※
パ
ス
ワ
ー
ド
変

更
・
初
期
化
・
ロ
ッ
ク
の
解
除
と
住
基

カ
ー
ド
の
交
付
は
可
能
。

冗
戸
籍
住
民
課

国
民
健
康
保
険
の
夜
間
・
日
曜
相
談

　【
夜
間
相
談
】
9
月
　
、　
日
　
時
ま

25
30

20

で
　【
日
曜
相
談
】9
月
　
日
9
～
　
時

28

16

と
こ
ろ
＝
国
民
健
康
保
険
課
　
相
談
内

容
＝
保
険
税
の
納
付
、
国
保
資
格
、
医

療
費
な
ど

冗
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
税
は
納
期
内
に
納
め

ま
し
ょ
う

　
保
険
税
を
長
期
間
滞
納
す
る
と
保
険

証
の
有
効
期
間
が
短
く
な
る
場
合
や
、

診
療
費
を
一
時
的
に
全
額（
　
割
）自
己

10

負
担
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

冗
国
民
健
康
保
険
課

一
部
免
除
を
生
か
し
ま
し
ょ
う

　
国
民
年
金
保
険
料
の
一
部
免
除
に
は

4
分
の
1
、
半
額
、
4
分
の
3
免
除
が

あ
り
ま
す
が
、
免
除
さ
れ
た
残
り
の
保

険
料
を
納
付
し
な
か
っ
た
場
合
は
一
部

免
除
は
無
効
と
な
り
、
未
納
と
同
じ
扱

い
に
な
り
ま
す
。
万
が
一
の
時
に
障
害

基
礎
年
金
な
ど
が
受
給
で
き
る
よ
う
に
、

一
部
免
除
の
承
認
通
知
後
に
保
険
料
の

納
付
書
が
届
い
た
ら
、
期
限
内
に
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

冗
佐
世
保
社
会
保
険
事
務
所

緯
　
・
1
1
4
8

34
9
月
8
～

日
は「
子
ど
も
の
人
権
1

14

1
0
番
」強
化
週
間

　
期
間
中
は
い
じ
め
や
体
罰
、
親
に
よ

る
虐
待
な
ど
の
相
談
に
応
じ
る「
子
ど

も
の
人
権
1
1
0
番
」の
相
談
時
間
を

延
長
し
ま
す
　
と
き
＝
9
月
8
～
　
日
12

8
時
　
分
～
　
時
、　
、　
日
　
～
　

30

19

13

14

10

17

時
　
相
談
電
話
＝
0
1
2
0
・
0
0
7
・

1
1
0
　
※
携
帯
電
話
か
ら
も
可
。
通

常
相
談
は
平
日
8
時
　
分
～
　
時
　
分
。

30

17

15

冗
長
崎
地
方
法
務
局
佐
世
保
支
局
総
務
課

緯
　
・
4
8
5
0

24
女
性
の
悩
み
ご
と
・
子
ど
も
の
人
権
相

談
所
の
開
設

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ

18

10

16

ろ
＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
2
階

「
ス
ピ
カ
」、
広
田
地
区
公
民
館
、
ひ
ま

わ
り
の
館（
吉
井
町
前
岳
）　
相
談
内
容

＝
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
ス

ト
ー
カ
ー
、
い
じ
め
、
児
童
虐
待
な
ど

※
相
談
無
料
。
秘
密
厳
守
。

冗
長
崎
地
方
法
務
局
佐
世
保
支
局
総
務
課

緯
　
・
4
8
5
0

24
戦
没
者
追
悼
式
に
ご
参
列
く
だ
さ
い

　
と
き
＝
　
月
　
日
　
時
　
と
こ
ろ
＝

10

10

10

東
公
園（
東
山
海
軍
墓
地
）　
※
少
雨
決

行
。
荒
天
の
場
合
は
市
民
会
館
で
行
な

い
ま
す
。

冗
地
域
振
興
課

LIFEANDINFORMATION

市役所各課へは
代表番号緯24-1111
からおつなぎします。
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21

愛
護
月
間
」絵
手
紙
募
集
係
へ
封
書
で

締
め
切
り
＝
9
月
　
日
必
着

19

冗
国
土
交
通
省
河
川
局
治
水
課

緯
　
・
5
2
5
3
・
8
1
1
1

03
高
齢
者
交
通
安
全
教
室

　
と
き
＝
9
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時

21

30

12

と
こ
ろ
＝
市
内
の
自
動
車
学
校（
最
寄

り
の
開
催
場
所
を
案
内
し
ま
す
）　
内

容
＝
乗
用
車
の
基
本
操
作
・
応
用
走
行
、

安
全
運
転
自
己
診
断
等
　
対
象
＝
　
歳
65

以
上
の
ド
ラ
イ
バ
ー
　
定
員
＝
1
6
8

人
　
参
加
料
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
9

月
　
日
ま
で
に
電
話
で
交
通
安
全
対
策

10
課
へ
　
※
　
歳
以
上
の
免
許
更
新
時
の

70

高
齢
運
転
者
教
習
と
は
異
な
り
ま
す
。

冗
交
通
安
全
対
策
課

秋
の
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
講
習
会

　
と
き
＝
9
月
　
、　
日
　
～
　
時
　

21

23

10

15

と
こ
ろ
＝
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
競
技
場
　
対
象
＝
小
学
生
以

上
　
参
加
料
＝
高
校
生
以
下
額
五
百
円

▽
大
学
生
、
一
般
額
千
円
　
※
詳
し
く

は
お
尋
ね
を
。

冗
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
事
務
局

緯
　
・
7
2
6
0（
江
頭
さ
ん
）

31
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
普
及
講
習
会

　
種
目
＝
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
、
わ
の

わ
リ
ン
グ
、
ペ
タ
ン
ク
、
キ
ン
ボ
ー
ル

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

中
国
語
講
座（
後
期
）

　
と
き
＝
　
月
～
来
年
3
月
の
毎
週
火

10

曜
▽
初
級
額
　
時
～
　
時
　
分
▽
中
級

18

19

30

額
　
時
　
分
～
　
時
▽
初
・
中
級
額
　

19

40

21

18

～
　
時
　
と
こ
ろ
＝
中
央
公
民
館
　
申

21
し
込
み
＝
9
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
長

30

崎
県
日
中
親
善
協
議
会
佐
世
保
支
部
事

務
局
へ
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
文
化
交
流
課
内
・
同
事
務
局

普
通
救
命
講
習

　
と
き
＝
9
月
　
日
9
～
　
時
　
と
こ

28

12

ろ
＝
消
防
局（
平
瀬
町
）　
内
容
＝
心
肺

 蘇
  生
 法
・
止
血
法
の
指
導
、
A
E
D
の

そ
 せ
い

取
り
扱
い
方
な
ど
　
対
象
＝
中
学
生
以

上
　
定
員
＝
先
着
　
人
　
受
講
料
＝
無

30

料
　
申
し
込
み
＝
9
月
　
日
か
ら
電
話

16

か
フ
ァ
ク
ス（
　
・
2
1
1
9
）で
西
消

26

防
署
へ

冗
西
消
防
署
緯
　
・
2
0
7
6

47

危
険
物
取
扱
者
試
験
と
試
験
準
備
講

習
会

　【
試
験
】
種
類
＝
甲
種
、
乙
種（
全
類
）、

丙
種
　
と
き
＝
①
　
月
　
日（
高
校
生

11

30

だ
け
）②
　
月
7
日（
一
般
、
高
校
生
）

12

と
こ
ろ
＝
①
佐
世
保
工
業
高
校
②
県
立

大
学
　
受
け
付
け
＝
9
月
　
日
～
　
月

26

10

　
日
　【
講
習
会
】③
丙
種
＝
　
月
　
日

14

10

14

④
乙
種
第
4
類
＝
　
月
　
、　
日
　
と

10

16

17

こ
ろ
＝
③
消
防
局
④
ア
ル
カ
ス
S
A
S

E
B
O
　
受
け
付
け
＝
9
月
　
日
～
　

16

10

月
2
日
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
消
防
局
予
防
課
緯
　
・
9
2
5
7

23

パ
ソ
コ
ン
保
守
管
理
講
習
会

　
と
き
＝
　
月
　
日
～
　
月
7
日
　
時

10

27

11

10

～
　
時
　
分（
土
・
日
曜
、祝
日
除
く
）　

16

30

と
こ
ろ
＝
佐
世
保
情
報
ア
カ
デ
ミ
ー

（
田
原
町
）　
対
象
＝
　
歳
代
前
半
の
県

60

内
在
住
者
　
受
講
料
＝
無
料
　
定
員
＝

　
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　
申

20し
込
み
＝
9
月
　
～
　
日
に
シ
ル
バ
ー

24

26

人
材
セ
ン
タ
ー
に
来
所
で

冗
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
4
0
4
5

24
食
の
安
全
・
安
心
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ

27

13

16

ろ
＝
長
崎
国
際
大
学
　
内
容
＝「
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
を
正
し
く
理
解
し
よ
う
」

講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
　

申
し
込
み
＝
9
月
　
日
ま
で
に
電
話
か

19

フ
ァ
ク
ス（
　
・
8
0
1
3
）、
E
メ
ー

23

ル（seikat@
city.sasebo.lg.j

       
                p  ）で

生
活
衛
生
課
へ
　
参
加
料
＝
無
料
　
託

児
＝
あ
り（
要
電
話
予
約
）　

冗
生
活
衛
生
課

調
理
講
習
会

　
と
き
＝
9
月
　
日
、　
月
1
日
　
～

29

10

10

　
時（
両
日
と
も
同
じ
内
容
。
参
加
は

12ど
ち
ら
か
1
日
だ
け
）　
と
こ
ろ
＝
幼

児
教
育
セ
ン
タ
ー
　
内
容
＝
幼
児
食

（
お
や
つ
編
）　
材
料
費
＝
三
百
円
　
対

象
＝
就
学
前
幼
児
の
保
護
者
　
定
員
＝

先
着
　
人（
未
受
講
者
を
優
先
）　
申
し

12

込
み
＝
9
月
　
日
か
ら
電
話
で
同
セ
ン

11

タ
ー
へ
　
託
児
＝
あ
り（
要
予
約
。
人

数
に
制
限
あ
り
）　
※
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
筆
記
用
具
を
持
参
。

冗
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
に
こ
に
こ

教
室（
離
乳
食
講
座
と
実
習
）

　
と
き
＝
①
　
月
　
日
　
～
　
時
②
　

10

14

10

12

10

月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ
ろ
＝
大
野
地

28

10

12

区
公
民
館
　
内
容
＝
①
離
乳
食
前
期
～

中
期
②
離
乳
食
後
期
～
完
了
期
　
参
加

料
＝
無
料
　
対
象
＝
妊
産
婦
、一
般
市

民
　
定
員
＝
各
　
人
　
申
し
込
み
＝
電

20

話
で
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
託
児
＝

あ
り（
要
予
約
。　
人
程
度
）　
※
エ
プ

20

ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
を
持
参
。　

冗
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

information

さ
せ
ぼ
競
輪
開
催
日
程

 緯
　
・
4
7
9
7

31

（
9
月
　
日
以
降
分
）

11

　
　

オ
ー
ル
ス
タ
ー
競
輪（
一
宮
）場
外

本
場
開
催

青
森
記
念
場
外

本
場
開
催

取
手
記
念
場
外

※
　
月
開
催
分
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

10

9
月
　
・
　
・
　
・
　
・
　
日

11
12
13
14
15

　
・
　
・
　
日

17
18
19

　
・
　
・
　
・
　
日

20
21
22
23

　
・
　
・
　
日

24
25
26

　
・
　
・
　
・
　
日

27
28
29
30

次

20

● 発
明
相
談

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ

12

10

15

ろ
＝
市
役
所
　
階
・
会
議
室

10

冗
産
業
政
策
課

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
佐
世
保
」「
再
就
職

支
援
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
」の
ご
利
用
を

　
①
フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
佐
世
保
＝
　34

歳
以
下
の
求
職
者
②
再
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
佐
世
保
＝
　
歳
以
上
の
求
職
者
　

35

内
容
＝
個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
就
職

セ
ミ
ナ
ー
、
就
職
情
報
の
提
供
な
ど
　

利
用
料
＝
無
料
　
利
用
時
間
＝
平
日
　10

～
　
時
　
と
こ
ろ
＝
三
浦
町
1
の
　
、

18

25

佐
世
保
プ
ラ
イ
ム
ビ
ル
2
階
　【
離
職

者
相
談
窓
口
】対
象
＝
　
歳
以
上
の
離

35

職
者
　
と
き
＝
毎
月
第
2
、4
水
曜
　10

～
　
時（
祝
日
を
除
く
。
②
へ
事
前
予

16
約
が
必
要
）　
と
こ
ろ
＝
江
迎
公
共
職

業
安
定
所

冗
フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
佐
世
保

緯
　
・
7
4
3
1

24
冗
再
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

緯
　
・
1
0
9
0

24
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
を

　
労
働
条
件
や
労
使
関
係
な
ど
労
働
問

題
全
般
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
　

▽
職
員
に
よ
る
労
働
相
談
＝
平
日
9
時

～
　
時
　
分
▽
社
会
保
険
労
務
士
に
よ

17

45

る
無
料
相
談
＝
毎
月
第
4
水
曜（
祝
日

を
除
く
）　
時
　
分
～
　
時
　
分
▽
相

13

30

15

30

談
電
話
＝
0
1
2
0
・
7
8
3
・
3
6

9（
携
帯
電
話
不
可
）　
※
相
談
無
料
。

秘
密
厳
守
。

冗
佐
世
保
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
8
1
1
0

25
直
谷
岩
陰
遺
跡
発
掘
調
査

　
と
き
＝
9
月
　
日
～
　
月
　
日
9
時

17

10

16

～
　
時
　
分（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除

16

30

く
）　
と
こ
ろ
＝
直
谷
岩
陰（
吉
井
町
直

谷
）　
※
見
学
は
自
由
。
係
員
の
指
示

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

冗
社
会
教
育
課

平
成

年
度
新
入
学
児
童
の
健
康
診
断

21

　
と
き
＝
　
月
9
日
～
　
月
4
日（
学

10

11

校
ご
と
に
実
施
日
は
異
な
り
ま
す
。
分

校
は
本
校
で
実
施
）　
対
象
＝
平
成
　14

年
4
月
2
日
～
同
　
年
4
月
1
日
に
生

15

ま
れ
た
お
子
さ
ん
　
※
　
月
1
日
現
在

10

の
住
民
登
録
を
基
に
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
転
居
し
た
場
合
は
早
め
に

住
民
異
動
届
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

冗
学
校
教
育
課

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
普
及
へ

向
け
た
協
力
協
定
の
締
結
に
つ
い
て

　
来
年
5
月
末
日
の
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
設
置
猶
予
期
限
を
前
に
、
設
置
努

力
義
務
と
な
っ
て
い
る
台
所
と
民
間
ア

パ
ー
ト
へ
の
同
警
報
器
の
設
置
を
推
進

す
る
た
め
、
次
の
機
関
と
協
力
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
▽
西
部
ガ
ス
樵
佐
世
保

支
店
▽
長
崎
県
L
P
G
協
会
佐
世
保
支

部
▽
湘
日
本
不
動
産
長
崎
県
本
部

冗
消
防
局
予
防
課
緯
　
・
9
2
5
6

23

自
衛
官
募
集
・
エ
ン
ト
リ
ー
B
O
X
の

ご
利
用
を

　【
自
衛
官
】2
等
陸
・
海
・
空
士（
男
子
）

受
け
付
け
＝
随
時
　【
自
衛
官
等
募
集

エ
ン
ト
リ
ー
B
O
X
】市
役
所
1
階
・
玄

関
案
内
に
設
置
し
て
い
る
カ
ー
ド
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
同
B
O
X
に
投
函

し
た
人
へ
自
衛
官
等
募
集
情
報
を
提
供

し
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

冗
自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部
佐
世
保

　
出
張
所
緯
　
・
1
2
3
1

23

特
定
公
共
・
優
良
賃
貸
住
宅
入
居
者

　【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅（
吉

井
町
立
石
）▽
世
知
原
中
央
住
宅（
世
知

原
町
栗
迎
）▽
古
里
住
宅（
小
佐
々
町
西

川
内
）　【
県
営
・
特
定
優
良
】ア
ル
フ
ァ

（
三
浦
町
）▽
須
佐
団
地（
公
A
・
B
棟
）

【
県
営
・
公
社
】も
み
じ
が
丘
団
地
▽
須

佐
団
地（
C
・
D
棟
）▽
花
高
団
地
▽
吉

岡
団
地
　
対
象
＝
い
ず
れ
も
公
営
住
宅

の
収
入
基
準
を
超
え
る
世
帯
　
受
け
付

け
＝
随
時（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

冗
住
宅
課（
市
営
分
）

冗
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

緯
　
・
9
6
1
2（
県
営
分
）

22
マ
イ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
コ
ン
テ
ス
ト

　
内
容
＝
日
ご
ろ
皆
さ
ん
が
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
で
汗
を
流
し
て
い
る
身
近
な
コ
ー

ス
①
2
～
4
灼
程
度
②
5
～
8
灼
程
度

締
め
切
り
＝
9
月
　
日
　
※
応
募
用
紙

26

は
健
康
づ
く
り
課
等
で
配
布
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

冗
健
康
づ
く
り
課

Y
O
S
A
K
O
I
さ
せ
ぼ
祭
り
市
民

よ
 

さ
 

こ
 

い

審
査
員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

　【
市
民
審
査
員
】対
象
＝
　
月
　
日
　

10

25

10

時
～
　
時
　
分
、　
日
9
時
～
　
時
　

19

30

26

15

30

分
の
ど
の
時
間
帯
で
も
対
応
可
能
な
中

学
生
以
上
　
締
め
切
り
＝
9
月
　
日
必

19

着
　【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
】内
容

＝
一
般（
受
け
付
け
、
給
水
、
誘
導
）、M

C（
司
会
な
ど
。
初
心
者
可
）　
対
象
＝

　
月
　
、　
日
い
ず
れ
か
に
対
応
で
き

10

25

26

る
人
　
締
め
切
り
＝
9
月
　
日
必
着
　

30

申
し
込
み
＝
い
ず
れ
も
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
は
が
き

（
〒
8
5
7
の
0
8
6
4
、
戸
尾
町
5

の
1
、
さ
せ
ぼ
市
民
活
動
交
流
プ
ラ

ザ
・Soup-U

      p

 さ
せ
ぼ
内
）か
フ
ァ
ク
ス

（
　
・
4
3
5
3
）で
同
実
行
委
員
会
へ

26冗
同
実
行
委
員
会
緯
　
・
4
3
5
1

26

河
川
愛
護
月
間〝
絵
手
紙
〟作
品

　
内
容
＝
川
遊
び（
川
で
の
思
い
出
・
川

へ
の
思
い
）を
テ
ー
マ
に
し
た
は
が
き

サ
イ
ズ
の
絵
手
紙（
1
人
1
作
品
）　
応

募
方
法
＝
作
品
の
裏
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
学
校
・
学
年（
一
般
は
年
齢
。

住
所
、
氏
名
、
学
校
名
に
は
ふ
り
が
な
）

を
書
い
て
、
〒
1
0
0
の
8
9
1
8
、

東
京
都
千
代
田
区
霞
ヶ
関
2
の
1
の
3
、

国
土
交
通
省
河
川
局
治
水
課
内「
河
川括
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介護に関する技術や知識、寝たきりや認知症
予防について学びませんか。

※内容など詳しくはお尋ねを。
冗長寿社会課

と　き　平成21年3月31日まで
ところ　市内予防接種実施医療機関
対　象
鴨生後1歳から2歳未満の人
鴨来年4月に小学校へ入学する人
　（平成14年4月2日～同15年4月1日生まれ）
鴨現在中学1年生に相当する年齢の人
　（平成7年4月2日～同8年4月1日生まれ）
鴨現在高校3年生に相当する年齢の人
　（平成2年4月2日～同3年4月1日生まれ）
※対象者の接種費用は期間中は無料。
※予防接種実施医療機関への予約が必要。
冗健康づくり課

健康増進法第25条により、多数の人が利用す
る施設（百貨店、飲食店等）の管理者は、利用
者や従業員がたばこによる健康被害を受けな
いよう受動喫煙（たばこの副流煙を吸うこと）
の防止に努めなければならないよう定められ
ました。多数の人が利用する施設で、禁煙や
完全分煙に積極的に取り組んでいる施設を認
証し、「禁煙･完全分煙宣言認証施設」のステッ
カーを交付します　※詳しくはお尋ねを。
冗健康づくり課

介護教室のご案内

topics

●information

要
約
筆
記
講
習
会

　
耳
の
不
自
由
な
人
に
話
し
手
の
言
葉

を
文
字
で
通
訳
し
、
伝
え
る
た
め
の
講

座
で
す
　
と
き
＝
9
月
6
日
～
　
月
　

11

29

日（
毎
週
土
曜
　
～
　
時
）　
と
こ
ろ
＝

13

16

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
佐
世
保
（
干

尽
町
）　
テ
キ
ス
ト
代
＝
千
五
十
円

冗
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会

緯
　
・
6
9
9
2

24
 膠
  原
 病「
医
療
講
演
・
医
療
相
談
会
」

こ
う
 げ
ん

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時

23

13

30

16

と
こ
ろ
＝
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
内
容

＝「
強
皮
症
、
皮
膚
筋
炎
及
び
多
発
性

筋
炎
に
つ
い
て
」の
講
演
、
医
療
相
談

入
場
料
＝
無
料（
予
約
不
要
）　

冗
全
国
膠
原
病
友
の
会
長
崎
県
支
部

緯
0
9
5
・
8
6
5
・
0
0
8
0

膠
原
病
の
会

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
　
分
　
と
こ

18

13

30

ろ
＝
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

冗
障
害
福
祉
課

 脊
  髄
 小
脳
変
性
症
の
集
い（
ア
ジ
サ
イ

せ
き
 ず
い

会
）

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
　
分
　
と
こ

19

13

30

ろ
＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
2
階

「
ス
ピ
カ
」研
修
室
2
　

冗
障
害
福
祉
課

N
H
K
受
信
料
免
除
基
準
の
変
更

　
　
月
1
日
よ
り
免
除
対
象
者
が
拡
大

10
さ
れ
ま
す
　
全
額
免
除
＝
障
が
い
者
が

い
る
世
帯
で
世
帯
員
全
員
が
市
民
税
非

課
税
　
半
額
免
除
＝
世
帯
主
が
次
に
該

当
す
る
障
が
い
者
の
世
帯
▽
視
覚
･聴

覚
障
が
い
者
▽
1
・
2
級
の
身
体
障
が

い
者
▽
　
・
　
の
療
育
手
帳
所
持
者
▽

A1

A2

1
級
の
精
神
障
が
い
者
　
※
詳
し
く
は

お
尋
ね
を
。

冗
障
害
福
祉
課

老
人
の
認
知
症
や
心
の
相
談（
要
予
約
）

　
専
門
の
医
師
が
高
齢
者
や
家
族
を
対

象
に
、
認
知
症
や
う
つ
病
等
に
つ
い
て

個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
　
と
き
＝
9

月
　
日
　
時
　
分
　
と
こ
ろ
＝
保
健
所

18

13

30

申
し
込
み
＝
電
話
で
長
寿
社
会
課
へ

冗
長
寿
社
会
課

物
忘
れ
相
談
会（
要
予
約
）

　
専
門
の
医
師
が
高
齢
者
の
物
忘
れ
に

つ
い
て
個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
　
と

き
＝
　
月
　
日
　
時
　
分
　
と
こ
ろ
＝

10

10

13

30

相
浦
地
区
公
民
館
　
申
し
込
み
＝
電
話

で
長
寿
社
会
課
へ

冗
長
寿
社
会
課

介
護
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
の
参
加
者

募
集

　
と
き
＝
　
月
7
日
　
内
容
＝
元
気
外

10

「
が
ば
い
ば
あ
ち
ゃ
ん
」ロ
ケ
地
め
ぐ
り

と
武
雄
温
泉
　
対
象
＝
要
介
護
1
以
上

の
家
族
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人
　

定
員
＝
　
人
　
参
加
料
＝
二
千
円
　
申

40

し
込
み
＝
9
月
5
～
　
日
に
電
話
で
長

16

寿
社
会
課
へ
　

冗
長
寿
社
会
課

元
気
に
長
生
き
　
た
す
か
り
講
座

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分

19

10

11

30

と
こ
ろ
＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
2

階「
ス
ピ
カ
」研
修
室
2
　
内
容
＝「
老

後
の
人
生
設
計
」成
年
後
見
･遺
言
に
つ

い
て
　
定
員
＝
　
人（
要
予
約
）　
参
加

40

料
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
電
話
で
中
央

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
　

冗
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
9
0
5
6

23

はしか（麻しん）・風しんの予防接種

開催場所（連絡先）日程
東部住民センター
（サン・レモリハビリ病院 緯58-5900）

  9月13日
13:30～15:30

介護付有料老人ホームみどり
（緯37-2002）

  9月13日
18:00～20:00

針尾西部会館
（サンホーム江上 緯58-7815）

10月10日
13:00～15:00

「禁煙･完全分煙宣言施設」認証制度
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市役所各課へは
代表番号緯24-1111
からおつなぎします。

HEALTHAND
WELFARE

●i

保
育
所
の
保
育
料
減
免
制
度

　
昨
年
度
ま
で
は
同
一
世
帯
か
ら
2
人

以
上
の
児
童
が
認
可
保
育
所
、
幼
稚
園
、

認
定
こ
ど
も
園
に
入
所
し
て
い
る
場
合

に
、
保
育
料
の
兄
弟
児
減
免
が
適
用
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
本
年
度
か
ら
は
同

一
世
帯
か
ら
特
別
支
援
学
校
幼
稚
部
等

の
施
設
に
通
う
兄
、
姉
が
い
る
場
合
も

兄
弟
児
減
免
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
子
ど
も
支
援
課

寡
婦
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
を

　
現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
の
有
効
期

限
は
9
月
　
日
ま
で
で
す
。
期
間
内
に

30

手
続
き
を
し
な
い
と
　
月
1
日
か
ら
の

10

受
診
分
は
福
祉
医
療
の
支
給
が
で
き
ま

せ
ん
　
受
付
期
間
＝
9
月
1
～
　
日
　

12

受
付
場
所
＝
子
ど
も
支
援
課
　
※
該
当

者
に
は
封
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
宇

久
地
域
は
宇
久
行
政
セ
ン
タ
ー
で
。

冗
子
ど
も
支
援
課

出
前
保
育「
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
」

　
と
き
、
と
こ
ろ
＝
①
9
月
　
日
、
針

10

尾
保
育
園
②
9
月
　
日
、
ク
レ
ー
ル
の

16

丘
自
治
会
館（
有
福
町
）③
9
月
　
日
、

26

日
宇
保
育
所
　
※
①
～
③
　
時
～
　
時

10

11

　
分
　
内
容
＝「
遊
び
ま
し
ょ
外
水
の

30な
い
魚
釣
り
」　
対
象
＝
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
　
参
加
料
＝
無
料

冗
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
育
児
講
座

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時

12

10

30

11

　
分
　
と
こ
ろ
＝
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支

30援
セ
ン
タ
ー
　
内
容
＝
赤
ち
ゃ
ん
の
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
の
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
対
象
＝

3
歳
児
ま
で
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

参
加
料
＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
9
月
　11

日
ま
で
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ

冗
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
と
き
＝
①
9
月
　
日
　
時
～
　
時
　

10

10

11

30

分
②
9
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分

17

20

10

30

③
　
月
4
日
　
～
　
時
　
と
こ
ろ
＝
①

10

13

15

赤
崎
保
育
園
②
③
藤
原
幼
児
園
　
内
容

＝
①
運
動
遊
び
、
子
育
て
相
談
②
人
形

劇
公
演
③
遊
び
を
通
し
た
保
育
所
体
験

（
保
護
者
は
食
に
関
す
る
勉
強
会
）　
対

象
＝
認
可
保
育
所
を
利
用
し
て
い
な
い

親
子
　
申
し
込
み
＝
要
予
約（
当
日
参

加
も
可
）。
②
は
9
月
　
日
締
め
切
り

16

冗
赤
崎
保
育
園
緯
　
・
0
4
4
6

28

冗
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

出
前
保
育「
み
ん
な
よ
っ
と
い
で
ー
外
」

　
保
育
士
が
簡
単
な
手
遊
び
や
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
を
紹
介
　
と
き
＝
9
月
　19

日
　
時
　
分
～
　
時
　
と
こ
ろ
＝
広
田

10

30

12

児
童
セ
ン
タ
ー
　
対
象
＝
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
　
参
加
料
＝
無
料

冗
菫
ヶ
丘
幼
児
園
･地
域
子
育
て
支
援
セ

　
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

ツ
イ
ン
ズ
ち
ゃ
ん

　
双
子
以
上
の
多
胎
児
を
妊
娠
し
て
い

る
人
や
就
園
前
の
双
子
以
上
の
多
胎
児

親
子
の
育
児
相
談
、
情
報
交
換
の
場
で

す
　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
～
　
時
　

12

14

15

30

分（
2
月
ま
で
毎
月
第
2
金
曜
開
催
）　

と
こ
ろ
＝
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー（
花
園

町
）　
参
加
料
＝
無
料

冗
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
9
4
5

23
祖
父
母
の
孫
育
て
講
座

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

役
割
っ
て
な
～
に
？
」

　
お
孫
さ
ん
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

や
子
育
て
を
支
え
る
た
め
に
必
要
な
こ

と
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
　
と

き
、
と
こ
ろ
＝
①
9
月
　
日
　
時
　
分

19

10

30

～
　
時
、
日
野
幼
稚
園
②
9
月
　
日
　

12

30

10

時
　
分
～
　
時
、
大
宮
幼
稚
園
　
対
象

30

12

＝
祖
父
母
、
子
育
て
に
興
味
の
あ
る
中

高
年
の
人
　
定
員
＝
各
　
人
　
参
加
料

30

＝
無
料
　
申
し
込
み
＝
電
話
で
幼
児
教

育
セ
ン
タ
ー
へ
　
託
児
＝
あ
り（
要
予

約
。
人
数
に
制
限
あ
り
）　

冗
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

地
域
に
お
け
る
子
育
て
支
援
講
座

「
子
育
て
に
よ
り
そ
い
な
が
ら
」

　
と
き
、
と
こ
ろ
＝
①
　
月
6
日
、
東

10

部
住
民
セ
ン
タ
ー
②
　
月
　
日
、
南
地

11

17

区
公
民
館
③
　
月
1
日
、
相
浦
文
化
セ

12

ン
タ
ー
　
※
①
～
③
　
時
～
　
時
　
分

10

11

30

講
師
＝
長
崎
短
期
大
学
准
教
授
･川
原

ゆ
か
り
さ
ん
　
対
象
＝
民
生
･児
童
委

員
、
育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
、
地
域
の
老
人

会
、
子
育
て
に
関
心
の
あ
る
人
　
参
加

料
＝
無
料
　
託
児
＝
あ
り（
要
予
約
）

冗
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
4
0
0
2

39
冗
中
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
1
9
0
3

32
冗
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
3
2
9

47
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ところ　市内の登録医療機関（要予約）
　※肺がん検診は下記②も参照してください。
　※市国保加入者は、上記検診は無料で受診可（保険証提示）。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください（年1回）。

70歳以上50～ 69歳 40～ 49歳30～39歳20～29歳年齢

無料

1,000円3,000円胃
X線 400円
X線＋喀痰検査 900円肺

600円大腸
頸部 1,000円子宮

視触診・マン
モグラフィー
1,100円

視触診・マン
モグラフィー
1,500円

視触診・
エコー
1,500円

乳

50～84歳 無料前立腺

●

検診

information

か
か
り
つ
け
医
か
ら
の
紹
介
状
を
ご

持
参
く
だ
さ
い

　
初
め
て
市
立
総
合
病
院
を
受
診
す
る

と
き
は
、
で
き
る
だ
け
か
か
り
つ
け
医

か
ら
の
紹
介
状
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

急
患
の
場
合
を
除
き
、
紹
介
状
が
な
い

場
合
は
選
定
療
養
費
と
し
て
診
療
費
の

ほ
か
に
二
千
六
百
二
十
円
を
徴
収
し
ま

す
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5

24

　食
品
を
購
入
す
る
と
き

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
▽
清

潔
で
温
度
管
理
の
し
っ
か
り
し
た
信
頼

で
き
る
店
で
購
入
す
る
▽
肉
･魚
･野
菜

な
ど
の
生
鮮
食
品
は
新
鮮
な
も
の
を
購

入
す
る
▽
表
示
の
あ
る
食
品
は
消
費
期

限
な
ど
を
確
認
し
て
購
入
す
る
▽
購
入

時
に
は
自
分
の
目
で
よ
く
確
認
し
、
疑

問
が
あ
れ
ば
お
店
の
人
に
確
認
す
る

冗
生
活
衛
生
課

散
歩
時
の
犬
の
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う

　
公
園
や
道
路
な
ど
に
犬
の
ふ
ん
が
放

置
し
て
あ
り
、
困
っ
て
い
る
と
の
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
犬
の
ふ
ん
は

飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て
片
付
け
て
く

だ
さ
い
。
散
歩
の
と
き
は
ビ
ニ
ー
ル
袋

な
ど
を
用
意
し
、
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う
。

冗
生
活
衛
生
課

時間検診場所日程
13:40～14:40楠泊漁民センター9月11日 15:00～16:00矢岳地区集会施設
  9:30～11:00神崎地区公民館9月12日
  9:30～11:00小佐々スポーツセンター9月17日
  9:20～10:20西川内生活館9月19日 10:40～11:40平原公民館
  9:20～10:20アンカー吉岡鹿子木酒店駐車場10月  2日 10:40～11:40踊石町公民館
10:00～11:30あたご荘駐車場10月  3日
13:40～14:40下本山公民館10月  9日 15:00～16:00中里皆瀬地区公民館
  8:30～10:30保健所・レントゲン室  毎週火曜

肺がん検診は、結核検診も兼ねています。
対象40歳以上、料金400円　
　※市国保加入者は保険証を提示すると無料。
　※70歳以上は無料。※ 喀 

かく

 痰 検査希望者は、別に500円。
たん

 許肺がん検診（胸部レンントゲン）

 虚がん検診（受診は各種年1回）

冗健康づくり課（①～③）
冗子ども保健課（④）

 距20歳以上の成人歯科健診

備考ときところ
歯科相談も併せて実施
しています（無料）

毎週火曜
8:30～10:30（受け付け）保健所

 鋸乳幼児健診

・4カ月児健診＝3～4カ月ごろ
・1歳6カ月児健診＝1歳6カ月ごろ
・3歳児健診＝3歳6カ月ごろ
　※1カ月前に該当者に通知します。
　※宇久地域は、宇久保健福祉センターで実施します。

市内の登録歯科医療機関でも受診可（要予約。受診料500円）。

【子育て】
◇子ども発達センターの療育相談と
　歯科保健相談（要予約）
　あそびの広場もあります。お気軽
　にご来場ください。
　予約･お尋ね　子ども発達センター
　緯23-3945
【障がい福祉】
◇アルコール依存の相談
①アルコール依存の相談
　障害福祉課で随時
②家族教室
　とき　10月7日13:30
　場所　保健所
　お尋ね　障害福祉課
◇精神保健相談（要予約）
　とき　9月11、25日、10月9日
　場所　ふれあいセンター
　予約･お尋ね　障害福祉課
◇精神障がい者の社会復帰訓練
　社会復帰事業保健所デイケア
　9月12日、10月10日10:00＝北地区
　公民館
　9月19日9:30＝中央公民館
　9月26日10:00＝東部住民センター
　10月3日10:00＝ふれあいセンター

◇精神障がい者の家族の会
　（ゆみはり会）
　とき　9月20日13:00
　場所　ふれあいセンター
　お尋ね　障害福祉課
◇ひきこもり家族教室
　9月17日10:00＝ふれあいセンター
　予約･お尋ね　障害福祉課
【医療に関する相談】
◇医療安全支援センター（保健所総務
　企画課内）
　電話などでご相談ください。
　相談日時　平日8:30～17:15
　緯25-9723　
【健康テレホン】　緯23-4300
　3分間のテープで、祝日は前日の内
　容が流れます。
　9月の内容
　譲糖尿病はなぜこわいか
　醸骨粗しょう症はなぜこわいか
　錠中学1年生･高校3年生の麻しん･
　　風しんの予防接種
　嘱緑内障はなぜこわいか
　埴医療費は高いのか安いのか
　飾蒸男性高齢者の排尿困難
冗県保険医協会　緯095-825-3829

相談など
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●i

B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

　
と
き
＝
毎
週
月
曜
　
～
　
時
　
と
こ

13

16

ろ
＝
保
健
所
　
対
象
＝
過
去
に
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な
く
、

感
染
の
不
安
が
あ
る
人
　
料
金
＝
無
料

冗
健
康
づ
く
り
課

エ
イ
ズ
・
性
感
染
症（
ク
ラ
ミ
ジ
ア
）相

談
、
検
査（
匿
名
・
無
料
）

　
ま
ず
は
ご
相
談
を
　【
相
談
専
用
】
緯

0
1
2
0
・
1
0
4
・
7
8
3
、
E
メ
ー

ルshc783@
city.sasebo.lg.jp

       
                 　

【
電
話
・
来
所
相
談
】と
き
＝
平
日
8
時

　
分
～
　
時
　
分
　【
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル

30

17

15

ス
抗
体
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
抗
原
検
査
】と

き
＝
平
日
8
時
　
分
～
　
時
　
分
　

30

16

30

【
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
即
日
検
査
】9
月
　20

日
、　
月
9
日（
事
前
予
約
制
）　
※
い

10

ず
れ
も
保
健
所
。　

冗
健
康
づ
く
り
課

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診（
要
予
約
）

　
と
き
、
と
こ
ろ
＝
①
9
月
　
日
　
～

24

10

　
時
、
江
上
地
区
公
民
館
②
　
月
1
日

12

10

　
時
～
　
時
　
分
、
保
健
所
③
　
月
　

13

15

30

10

17

日
　
～
　
時
、
日
宇
地
区
公
民
館
　
対

10

12

象
＝
　
～
　
歳
の
女
性
　
定
員
＝
①
③

20

70

先
着
　
人
②
先
着
　
人
　
申
し
込
み
＝

40

56

電
話
で
①
③
は
随
時
、
②
は
9
月
　
日
17

か
ら
健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

健
康
相
談（
要
予
約
）

　
と
き
、
と
こ
ろ
＝
9
月
　
日
、　
月

16

10

7
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分
、
保
健
所

13

30

15

30

▽
9
月
　
日
　
～
　
時
、
小
佐
々
行
政

24

14

15

セ
ン
タ
ー
▽
9
月
　
日
　
～
　
時
、
世

30

14

15

知
原
行
政
セ
ン
タ
ー
健
康
館
　
内
容
＝

生
活
習
慣
病
の
予
防
や
禁
煙
の
相
談
　

申
し
込
み
＝
前
日
ま
で
に
電
話
で
健
康

づ
く
り
課
へ
　
※
保
健
所
分
は
当
日
も

電
話
受
け
付
け
し
ま
す
。

冗
健
康
づ
く
り
課

運
動
体
験
出
前
講
座

　
日
ご
ろ
運
動
を
し
て
い
な
い
　
人
以

10

上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に「
自

宅
で
で
き
る
肩
こ
り
･腰
痛
予
防
体
操
」

「
手
軽
に
で
き
る
有
酸
素
運
動
」な
ど
の

講
師
を
派
遣
し
ま
す
　
時
間
＝
平
日
　10

～
　
時
の
間
で
　
分
以
内
　
と
こ
ろ
＝

17

90

市
内（
会
場
は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ

さ
い
）　
受
講
料
＝
無
料
　
申
し
込
み

＝
希
望
日
の
2
カ
月
前
ま
で
に
健
康
づ

く
り
課
へ
　
締
め
切
り
＝
来
年
1
月
　31

日
　
※
先
着
　
団
体
。
詳
し
く
は
お
尋

10

ね
を
。

冗
健
康
づ
く
り
課

医
師
に
よ
る
健
康
講
話（
要
予
約
）

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分

26

14

15

30

と
こ
ろ
＝
保
健
所
　
内
容
＝
肺
が
ん
と

そ
の
予
防
・
た
ば
こ
に
つ
い
て
　
定
員

＝
　
人
　
受
講
料
＝
無
料
　
申
し
込
み

40
＝
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

敬
老
パ
ス
を
発
行
し
て
い
ま
す

　
対
象
＝
満
　
歳
以
上
の
市
民
で
、
パ

75

ス
を
持
っ
て
い
な
い
人
　
手
続
き
＝
本

人
が
印
鑑
を
持
っ
て
、
健
康
づ
く
り
課

か
最
寄
り
の
支
所
、
行
政
セ
ン
タ
ー
で

※
西
肥
バ
ス
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た（
市
内
だ
け
）。

冗
健
康
づ
く
り
課

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

　
開
講
式
＝
9
月
　
日
　
～
　
時（
来

26

10

15

年
2
月
ま
で
全
6
回
）　
と
こ
ろ
＝
相

浦
文
化
セ
ン
タ
ー（
調
理
実
習
と
講
義
。

開
講
・
終
了
式
は
中
部
地
区
公
民
館
で

実
施
）　
材
料
費
＝
1
回
二
百
円
　
定

員
＝
　
人
　
申
し
込
み
＝
9
月
　
日
ま

30

12

で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
　
※
詳

し
く
は
お
尋
ね
を
。

冗
健
康
づ
く
り
課

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

　
食
に
関
す
る
知
識
の
向
上
と
、
男
性

の
自
立
、
仲
間
づ
く
り
を
目
的
と
し
た

料
理
教
室
で
、
手
軽
に
で
き
る
ヘ
ル

シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま
す
　
と
き
、

と
こ
ろ
＝
　
月
9
、　
、　
日
　
時
～

10

16

23

10

　
時
　
分
、
日
宇
地
区
公
民
館
▽
　
月

12

30

10

　
、　
、　
日
　
時
～
　
時
　
分
、
大

15

22

29

10

12

30

野
地
区
公
民
館
　
材
料
代
＝
1
回
二
百

円
　
定
員
＝
各
　
人
　
申
し
込
み
＝
電

30

話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

　
と
き（
全
3
回
）
＝
　
月
　
、　
、　

10

10

17

24

日
　
時
～
　
時
　
分
　
※
1
回
だ
け
の

10

12

30

参
加
も
可
　
と
こ
ろ
＝
広
田
地
区
公
民

館
　
内
容
＝
い
く
つ
に
な
っ
て
も
、
楽

し
く
お
い
し
く
食
べ
続
け
る
た
め
の
簡

単
メ
ニ
ュ
ー
　
材
料
代
＝
1
回
二
百
円

定
員
＝
各
　
人
　
申
し
込
み
＝
電
話
で

30

健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

働
く
男
性
の
料
理
教
室

　
と
き
＝
　
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時

10

15

18

30

21

と
こ
ろ
＝
中
央
公
民
館
　
材
料
代
＝
二

百
円
　
テ
ー
マ
＝
カ
ル
シ
ウ
ム
で
イ
ラ

イ
ラ
防
止
外
　
定
員
＝
　
人
　
申
し
込

30

み
＝
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
栄
養

の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
食
事
を
作
り
ま

す
　
と
き
＝
　
月
　
日
　
時
～
　
時
　

10

17

10

12

30

分
　
と
こ
ろ
＝
中
央
公
民
館
　
材
料
費

＝
二
百
円
　
定
員
＝
　
人
　
申
し
込
み

30

＝
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

冗
健
康
づ
く
り
課

市
立
総
合
病
院
の
健
康
教
室

　
と
き
＝
9
月
　
日
　
～
　
時
　
と
こ

17

14

15

ろ
＝
市
立
総
合
病
院
2
階
・
講
堂
　
内

容
＝
麻
酔
と
生
活
習
慣
病

冗
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5

24



野菜たっぷり
スープごはん

材料・4人分
ご飯
青・赤・黄ピーマン
キャベツ
えのき
にんじん
ベーコン
卵
水
だしの素
薄口しょう油

作り方
虚野菜とえのきは食べやすい大きさに切る。
　ベーコンは5亜幅に切る。
許鍋に水、だしの素、薄口しょう油を入れ、沸　
　騰したらご飯と虚を入れる。
距最後に溶き卵を入れて出来上がり。

1人分の栄養価
熱量207kcal、たんぱく質2.6g、脂質6.0g、塩分2.2g
ワンポイント
冷蔵庫の残り野菜で簡単にできますよ。

考えていただいた人　平浪理子（ひらなみ・りこ）さん
　平成19年度ヘルシークッキングコンテスト
　学生部門応募レシピ

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2008_9

230g
各1個（各100ｇ)
2枚（70g）
1／2束
1／2本（80g）
2枚
2個
480穐
小さじ1
大さじ2

編集後記

　ことしの本紙1、5、9月号
とシリーズで特集した「市
民協働」。特集のきっかけ
は私自身が参加した協働の
重要性を学ぶ職員研修での
出来事でした。主に若手職
員が参加していましたが、
私も含め協働への理解・関
心は低めで、担当する業務
に市民が入る必要はないと
断言した職員もいました。
その時、「市民の声を聴かず
にできる仕事って市役所に
あるの？」と質問した講師
の言葉が忘れられません。
「市民協働」が市民にも職
員にも広く深く浸透するこ
とを願います（H）
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二
つ
の
 瀬
  替
 池
（
潜
木
町
）

せ
 
が
え

　
江
戸
時
代
は
、
全
国
の
藩
が
競
っ
て
新

田
開
発
を
進
め
た
時
代
で
す
。
平
戸
藩
に

属
し
て
い
た
佐
世
保
で
も
、
河
口
や
海
岸
、

山
間
地
で
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
干
拓
や
開
拓

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
佐
賀
県
境
の
 八
  天
 岳

は
つ
 て
ん

（
七
〇
七
㍍
）
の
ふ
も
と
か
ら
、
上
柚
木
町

に
か
け
て
の
ゆ
る
や
か
な
田
園
地
帯
を
安

定
し
て
潤
す
北
瀬
替
、
南
瀬
替
の
二
つ
の

溜
め
池
も
、
そ
う
し
た
開
拓
地
の
か
ん
が

い
用
と
し
て
築
堤
さ
れ
ま
し
た
。

　
二
つ
の
池
の
中
ほ
ど
に
 八
  天
  宮
 が
建
っ

は
ち
 て
ん
 ぐ
う

て
い
ま
す
。
明
治
維
新
後
、
潜
木
神
社
と

改
称
さ
れ
ま
し
た
が
祭
神
は
佐
賀
・
塩
田

町
に
本
宮
が
あ
る
雨
ご
い
祈
願
の
 八
  天
  狗
 

は
ち
 て
ん
 
ぐ

 神
 で
、
分
社
は
八
天
岳
の
山
頂
に
あ
り
潜

じ
ん木

の
宮
は
拝
殿
で
す
。
天
保
十
五（
一
八
四

四
）
年
に
建
て
ら
れ
た
鳥
居
が
あ
り
、
瀬
替

池
の
完
成
も
こ
の
こ
ろ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
鳥
居
の
柱
に
は
、
上
柚
木
に
あ
る
西
光

寺
の
法
印
 光
  榮
 代
、 郡
  代
  稲
  津
  喜
  十
  郎
 、

こ
う
 え
い
 

ぐ
ん
 だ
い
 い
な
 
づ
 
き
 
じ
ゆ
う
 ろ
う

代
官
寺
田
 長
 

ち
よ
う

 右
衛
  門
 、 御
境
 

え
 

も
ん
 

お
さ
か
い

 目
  付
 山
中
 助
  次
 

め
 
つ
け
 

す
け
 
じ

 右
衛
  門
 、
井
上

え
 

も
ん

 建
  次
  兵
  衛
 、
山

け
ん
 
じ
 
び
よ
う
 
え

中
 忠
  蔵
 、
庄
屋

ち
ゆ
う
 ぞ
う

井
出
 周
 と
い
っ

あ
ま
ね

た
相
浦
谷
一
帯

の
役
人
名
が
並

び
、
瀬
替
池
の
築
堤
に
注
が
れ
た
藩
の
期

待
感
が
読
み
取
れ
ま
す
。

　
戦
国
時
代
、 宗
  家
 松
浦
家
の
養
子
縁
組

そ
う
 
け

に
か
ら
ん
で
起
き
た
内
紛
の
 相
  当
  原
  合
  戦
 

そ
う
 と
う
 ば
る
 か
つ
 せ
ん

は
 元
  亀
 二
（
一
五
七
一
）
年
。
こ
の
こ
ろ
、

げ
ん
 
き

宗
家
松
浦
家
の
配
下
だ
っ
た
人
の
一
部
が

こ
の
上
柚
木
か
ら
相
当
原
に
住
み
つ
い
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
二
年

に
お
会
い
し
た
瀬
替
池
そ
ば
に
住
む
故
福

留
秀
雄
氏
（
当
時
六
十
八
歳
）
は
、
先
祖
が

平
戸
藩
 槍
  奉
  行
 で
、
槍
の
 柄
 に
す
る
ヒ
ノ

や
り
 
ぶ
 
ぎ
よ
う
 

え

キ
を
植
林
す
る
た
め
こ
の
地
に
入
植
し
て

き
た
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
瀬
替
の
名
は
、 狭
 が
 江
 、
つ
ま
り
八
天
岳

せ
 

え

か
ら
流
れ
出
す
少
量
の
水
を
溜
め
た
池

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
池
を
立
派
に

改
修
し
、
数
百
瞬
の
か
ん
が
い
用
水
を
確

保
で
き
た
の
で
、
潜
木
、
高
花
町
の
広
大
な

田
畑
で
安
定
し
た
米
な
ど
の
作
物
を
収
穫

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
筒
井
 隆
義

第518回
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　7月24日午前、海上自衛隊立神桟橋において新テロ
特措法に基づく外国艦船への給油活動のため出航する
海上自衛隊の補給艦「はまな」と護衛艦「ゆうだち」
の見送り式が、任地に向かう自衛隊員の家族、防衛省、
海上自衛隊幹部、一般市民など関係者約800人の参加
の下、執り行われました。
　激励のあいさつや指揮官の決意の言葉が述べられた
後、いよいよ出航。艦が静かに桟橋を離れると同時に
「帽振れ」の号令がこだまし、艦上に整列した隊員たち
が一斉に帽子を振り、桟橋の家族や見送りの人も手や
ハンカチ、帽子を振って応える。何とも言えない感動
的な場面でした。
　艦と桟橋の距離が遠ざかるにつれ、桟橋上の家族の
人たちは桟橋の先端の方に移動し、「行ってらっしゃ
い」「無事でね」「頑張って」「体に気をつけて」などの
声がだんだん大きくなり、艦の影が小さくなるととも
に、赤ちゃんを抱いてすすり泣く人、目を真っ赤に腫
らした人たちがいつまでも艦影を追っていました。

　家族との約半年の別れは、自衛官本人は任務でやむ
を得ないと割り切ることができるかもしれませんが、
妻や子ども、親としての家族の気持ちは、使命とは理
解しつつも大変複雑な思いであろうと思います。「戦
地ではないけれど灼熱のインド洋上での作業で体調を
崩さないだろうか」「果たして無事に帰国できるだろう
か」という一抹の不安を家族の皆さんは感じておられ
ると思います。
　わたしたち国民（市民）は、自衛官が国際貢献とい
う尊い使命感を持って任務に当たられている現実を本
当に理解しているのでしょうか。約半年間も命をかけ
て任務に従事し、家族と離れ離れになりながら、国の
ため、世界平和のために頑張っておられる人々とその
家族がいらっしゃることを心のどこかに留めておきた
いものです。わたしも自らに「帽振れ」の号令をかけ、
皆さんの無事の帰国を祈りたいと思います。

佐世保市長　朝長　則男

帽振れ！

ごみ焼却灰を溶かして減量化する佐世保市灰溶融施設が市西部ク
リーンセンター敷地内に完成し、7月30日（水）、落成式典が開催さ
れました。この施設は一日で最大29トンの焼却灰を処理できる溶
融炉を2基備え、焼却灰を従来の5分の1に減量することができま
す。溶かす過程で生成される溶融スラグ（かす）や金属は土木資材
などに再利用できます。施設は平成17年6月に着工。防衛施設周
辺民生安定施設整備事業として国から約18億円の補助を受け、合
併特例債など総事業費約39億8千万円で建設されました。

7月31日（木）、「させぼ子ども市議会」（佐世保青年会議所主催）が市
役所の本会議場で開催され、市内の9小学校の児童38人が参加し
ました。児童たちは環境問題や水産業振興策などを学校ごとに質
問し、部局長などがその一つ一つに答弁しました。児童たちの熱
心な質問に市長は「皆さんよく勉強していてびっくりしました。今
日の内容を学校でも勉強してほしい」と議会の最後に話しました。

7月8日（火）、本市は韓国・坡州（パジュ）市との
国際親善都市提携を目指して意向確認締結式
を行いました。今後は産業、文化、教育などさ
まざまな分野で交流を進め、人の往来を増やし、
人と人、心と心のつながりを強め友好を深めて
いきます。国際親善都市提携の正式調印は11
月に行う予定です。


