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木は太古から人類と寄り添い、食物や燃料、建材、また酸素の供給源として、共に生き続けてきました。近

年は森林の持つ健康と癒やしへの効果が科学的に証明され、地球温暖化問題で木の果たす役割にも注目が集

まっています。現在市内にある樹木や 社  叢 （神社の森）などのうち、県が8件、市が12件を天然記念物とし
しや そう

て指定していますが、このほかにも樹齢800年を越す木や幹周り5mを越す巨木など、まだまだ知られてい

ない木もたくさんあります。今回は、本紙の人気コーナー「歴史散歩」の番外編として、筆者の筒井隆義さ

んと一緒に、市内にあるさまざまな木を探し歩いてみました。もうすぐ草木が芽生える新緑の季節を迎えま

す。森林や街を散策しながら、木の持つ癒やしの効果を体感してみませんか。

樹 齢 800年 の 古 木

宮地区の氏神様、宇都宮神社の境内に
そびえるケヤキは、幹周り4.3m。樹
齢は800年を越すとみられています。
ケヤキは良質の木材で、戦後、物資不
足のころには、当時の金額で5万円で
売ってほしいと持ちかけられたことも
あったと言います。樹勢が衰えたため
樹木医の手当を受けたところ、それま
では芽吹きが遅く落葉も早かったもの
が、境内に植えられている若いケヤキ
よりも樹勢が強くなってきたそうです。

宇都宮神社の大ケヤキ

樹勢が復活!

所在地　萩坂町
　「宮前」バス停下車徒歩10分

春日神社の手前に広がる田んぼの真ん
中にたたずむクスノキは、幹周り約
5m。吉井地区で最も大きなクスノキ
で樹齢約800年と推定されています。
春日大明神がここに鎮座する際、御神
霊を一時胴腹に安置したと言い伝えら
れています。360度どの方向からも木
を見ることができ、角度によってその
表情もさまざま。雄々しさや、包み込
むような優しさも感じられる木です。

春日神社のクスノキ

田んぼの真ん中に

所在地　吉井町田原
　「上吉田入口」バス停下車徒歩15分
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