
 

 

　昨年、大好評だった「宇久宝島発見ツアー」。
　多くの市民の皆さんに宇久島の魅力を満喫してもらう
ため、ことしも5月、6月、9月～11月の5カ月間、毎週
土曜出発の1泊2日で実施します。
　宇久宝島であなたの心に残る「宝」を発見してみませ
んか（写真は大浜海水浴場）。

旅行期日　5月、6月、9月～11月の毎週土曜出発
　　　　　※11月の宇久平家まつり開催週は除く。
募集人員　各回8人（全21回開催予定）
内　　容　1泊2日（1朝食、2昼食、1夕食付き）
　　　　　《1日目》
　　　　　　フェリーにて宇久平港着。昼食後、島内観
　　　　　光（宇久島資料館、大浜海水浴場、城ヶ岳園
　　　　　地など）。宇久シーパークホテル宿泊
　　　　　《2日目》
　　　　　　朝食後、出発までフリータイム（各種オプ
　　　　　ショナルツアー等あり）。昼食後、フェリー
　　　　　にて佐世保港着
旅行代金　大人　1人9,800円
　　　　　　（宇久シーパークホテル2人1室利用）
　　　　　子ども（6～11歳）　1人5,200円
申し込み　MR旅行サービス
　　　　　　（白南風町1-4、緯0956-23-5238）
　　　　　※ツアー内容に関するお尋ねも。　　　　　
お 尋 ね　市役所合併地域行政課
　　　　　　　　　　　　　　（緯0956-24-1111）

「宇久宝島発見ツアー」
参加者募集!

　市労働福祉センターは、働く市民の福祉の増進と文
化教養の向上を図るための施設です。

所 在 地　稲荷町2-28
利用時間　9時～22時
休 館 日　年末年始（12月29日～1月3日）
施設概要　煙大会議室（3室に分割可能、音響・映像設備
　　　　　　あり）
　　　　　　　収容人員200人
　　　　　煙中会議室Ⅰ・Ⅱ（2室に分割可能）
　　　　　　　収容人員40～100人　　　　　　
　　　　　煙小会議室（テレビ・ビデオ設備あり）　　　
　　　　　　　収容人員30人
　　　　　煙和室（茶室設備あり）
お 尋 ね　市労働福祉センター（緯0956-32-8929）

　ゴールデンウイーク期間中、
「市営バス一日乗車券」で市営
バス全線が乗り放題！
　施設利用割引券も付いてとて
もお得な乗車券を、ゴールデン
ウイークのお出掛けの際にどう
ぞご利用ください。
※乗車券は利用当日のみ有効です。

運　　賃　中学生以上⇒500円　小学生⇒250円
販 売 所　駅前バスセンター、島瀬定期券売場、黒髪営
　　　　　業所、矢峰営業所、佐世保観光情報センター、
　　　　　市営バス車内
実施期間　4月28日（土）～5月6日（日）
割引施設　煙市亜熱帯動植物園（入場料2割引き）
　　　　　煙西海パールシーセンター（入館料優待と九
　　　　　　十九島遊覧船乗船優待）
　　　　　煙えぼしスポーツの里　
　　　　　　（施設利用料3割引き）
お 尋 ね　市交通局業務課
　　　   　 （緯0956-25-5111）
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市営バス一日全線乗り放題!
～ゴールデンウイークは市営バスで出掛けよう～
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市労働福祉センターを
ご利用ください!
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日　　程　下記日程表をご確認のうえ、お近くの会場を
　　　　　ご利用ください
接種時間　13時～13時30分　※黒島診療所、宇久保健
　　　　　福祉センターは14時～14時30分。
対　　象　生後3カ月～7歳半までのお子さん。母子健
　　　　　康手帳を持参してください

追加接種　昭和50年～52年生まれの市民で、ポリオ感
　　　　　染の可能性がある国へ渡航する人や、身近に
　　　　　ポリオワクチンを接種するお子さんがいる人
　　　　　※追加接種対象者は、ほかの年齢層に比べポリ
　　　　　　オに対する抵抗力が弱いため、上記日程・
　　　　　　会場での接種は無料です（要予約）。

　市役所2階にある「子ども子育て応援センター」は、子
どもや子育てに関する総合的な相談窓口です。
　どなたでも、お気軽にご相談ください。

こんな時には
（大人の場合）
　・子どもの出産に際して不安がある
　・子どもが離乳食を食べない
　・ひとり親家庭で、働きながらの子育てに負担を感じる
　・しつけがうまくいかず、子どもを強くしかってしまう
　・子どもが学校に行きたがらない　　など
（子どもの場合）
　・家族や友達のことで悩んでいる
　・学校でうまくいかない　　など
ご相談には
　・福祉や保健、教育などの専門の相談員が一緒に考えます
　・いろいろな専門機関など、必要な情報を提供します
　・窓口だけではなく、電話やEメールでも受け付け、お
　　応えします

お尋ね　市役所子ども子育て応援センター
　　　　　　　　（緯0956-24-1111）

　　　　（Eメール：kodoou@city.sasebo.lg.jp）
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実  施  場  所実施日実  施  場  所実施日実  施  場  所実施日

吉井行政センター健康館5月15日江 上 地 区 公 民 館4月25日市 民 会 館4月19日
黒 髪 2の 2組 公 会 堂5月16日大 野 地 区 公 民 館

4月26日
相 浦 文 化 セ ン タ ー4月10日

日 野 本 町 公 民 館5月17日※宇久保健福祉センター山 祖 公 民 館4月11日
中 部 地 区 公 民 館5月18日宮 地 区 公 民 館

4月27日
東 部 住 民 セ ン タ ー4月12日

中 里 皆 瀬 地 区 公 民 館5月21日※黒　 島　 診　 療　 所広 田 地 区 公 民 館4月13日
旧小佐々町保健センター5月22日三 川 内 地 区 公 民 館5月11日世知原行政センター健康館4月17日
十 郎 新 町 中 央 集 会 所5月23日西 地 区 公 民 館5月17日山 澄 地 区 公 民 館4月18日
柚 木 地 区 公 民 館5月24日花 高 体 育 室5月18日南 地 区 公 民 館4月19日
広 田 地 区 公 民 館5月25日東部保健福祉センター5月19日九 十 九 地 区 公 民 館4月20日
市 民 会 館5月28日針 尾 地 区 公 民 館5月10日市 民 会 館4月23日
相 浦 文 化 セ ン タ ー5月29日市 民 会 館5月11日北 地 区 公 民 館4月24日

春季ポリオ日程表!
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お尋ね　保健所内・健康づくり課（緯0956-24-1111）

※BCG接種が済んでいない場合は、BCG接種を優先して受けてください。
※各会場とも駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

「子ども子育て応援センター」は
身近な相談窓口です!
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