
本市では、NPO・ボランティア団体などの活動
拠点として、戸尾小跡地に「させぼ市民活動交流プ
ラザ」を設置しており、ボランティアに関する具体
的な相談については、プラザ内にある「佐世保市社
会福祉協議会・佐世保市ボランティアセンター」に
対応をお願いしています。
ボランティアセンターでは、「ボランティア活動
をしてみたい人」と「ボランティアによる支援を受
けたい人」との連絡・調整をはじめ、ボランティア
に関する相談や活動支援（情報提供や研修会の開催
等）などを行っています。
ボランティア活動には、さまざまな取り組み方
がありますので、まずはお気軽に、ボランティア

センターへお尋ねください。
なお、NPOなどに関する情報については、市民

協働推進室へお尋ねください。
冗市民協働推進室 緯24-1111

857-8585（ ）
佐世保市 広報
ール g

ボランティア活動に興味があります。どこに相談すれば良いのでしょうか?

このページでは、市民の皆さんからの「お便り」「思い出の
1枚」などを紹介します。本紙への感想、佐世保市への思
いなど、たくさんの声をお寄せください。「思い出の1枚」
は、写真にまつわるお話と住所、氏名、電話番号を書いて
お送りください。「広報クイズ」も右記あてにどうぞ。

あて先
市民
の

広場
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問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

問題3

問題2

問題1

※応募は1人1通。全問正解者の中から抽選します。紙面の都合上、
発表は発送をもって代えさせていただきます。

「市民協働によるまちづくり」のキャラクター
が「しーちゃん・○○○○○」に決まりました。

安全で健やかな妊娠・出産ができるように、助
産師や保健師などの専門スタッフがお手伝い
しますので、まずは「子ども○○課」にお越し
ください。

九十九島水族館「海きらら」では、○○○とな
る、2頭のイルカによる「ジャンピングキャッチ
ボール」を公開しています。

応募方法

はがきまたはEメールに、①答え②住所③氏名④年齢⑤電話
番号⑥広報紙へのご意見を書いて、3月22日（火）までに（消
印有効）、広報係（あて先は上部）へお送りください。

2月号の答え ①小佐々 ②28 ③メタボリック
1月号の応募状況 305通（正解279通・不正解26通）

はがき265通・Eメール40通

「長崎ハーブ鯖」は、長崎さば生産グループ（緯69-2573）
のオリジナルブランド。数種のハーブを配合した飼料
で育てるため、臭みが抑えられ、風味が良く、日持ちす
るのが特徴です（本紙5ページに関連記事）。今回は、こ
の春、新発売の「長崎ハーブ鯖茶漬け」のしょうゆ味を
プレゼントします。 ※商品には練りごま味もあります。

提供：佐世保市水産振興協議会

「長崎ハーブ鯖茶漬け」（しょうゆ味）
45g×3パック（1,050円相当）を5人に!

3月号のプレゼント

佐世保市社会福祉協議会
佐世保市ボランティアセンター

所在地
戸尾町5-1、させぼ市民活動
交流プラザ1階 緯23-3905
開館日
火～土曜10時～18時45分、
日曜10時～17時
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放送局時間放送局時間放送予定日

KTN11:40NBC9:253月 5日（土）

NCC11:40NIB9:253月12日（土）

KTN11:40NBC9:253月19日（土）

NCC11:40NIB9:253月26日（土）

テレビ佐世保18:55毎週日曜

プレゼント応募方法
はがきかEメールに、①クイズの答え②ご覧になった放送局③
番組の感想④住所⑤氏名⑥年齢⑦電話番号を書いて、3月29日
（火）必着で広報係（あて先は16ページ上部）へ。 ※応募は1人1
通。正解者の中から抽選します。発表は発送をもって代えさ
せていただきます。 【1月放送の答え=A 応募数=84通】

今回は、九十九島水族館「海きらら」で日本初の大技を
披露するイルカや、亜熱帯動植物園に新たに誕生する展
示施設を、市長自ら紹介します。ぜひご覧ください！

この春大注目の観光スポット

「海きらら」と「動植物園」へ行こう！

市政広報テレビ番組「みんなでつくるキラっ都させぼ」

※市ホームページでも閲覧できます。

シリーズ佐世保の物産⑧

鯛のかぶと焼（鹿町地域）

マダイは、春の到来とともに産卵期を迎え、美し
いピンク色になることから、この時季は特に「桜鯛
（さくらだい）」と呼ばれ、身に脂がのり、おいしくな
ります。「鯛のかぶと焼」は、マダイを丸ごと塩でく
るんで焼き、うま味を閉じ込めています。卒業、入
学、就職などの祝いの席にもお薦めしたい逸品です。
ぜひご賞味ください。

久保田水産「鯛のかぶと焼」
900g5,500円、600g4,410円（税込み）

冗させぼ四季彩館（三川内支所横、9時～18時）
緯30-7744

西海国立公園九十九島水族館「海きらら」
無料入館券（2枚1組）を5人に!

提供：西海パールシーリゾート緯28-4187

「海きらら」では、イルカのほかにも、クラゲの
展示施設として国内最大級の規模を誇る「クラ
ゲシンフォニードーム」や「九十九島湾大水槽」、
真珠の玉出し体験など、九十九島の豊かな自然
を楽しみながら体感できます！皆さんのご来場
をお待ちしています。

3月放送のプレゼント

冗秘書課 緯24-1111※当番組は今月で終了し、7月から新番組を放送する予定です。

冗公共の宿「山暖簾」 緯76-2900

させぼ世知原温泉くにみの湯

公共の宿「山暖簾」のお得な入浴特典

煙県民感謝プラン「山暖簾に、きてみんね!」
対象 長崎県民（1室2人以上での宿泊に限ります）
期間 3月31日詳まで（土曜と休日の前日を除く）
料金 1人9,800円（通常料金11,700円）

（1泊2食付き、消費税・入湯税込み）
夕食 「山暖簾会席」（5,250円コース）
特典 世知原の特産品プレゼント（茶、菓子など）
※免許証など、長崎県民であることを証明できる公
的書類を持参してください。

煙佐世保市民無料入浴招待券
対象 広報させぼ3月号を持参

した市民1人（1回限り）
期間 3月1日証～5月31日証

（4月29日象蕉～5月5日
詳蕉を除く）


