
23

家
庭
教
育
講
座

●時
1
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
●場
中

13

10

30

12

里
皆
瀬
地
区
公
民
館
●内「
子
育
て
の
楽

し
み
ど
こ
ろ
、
ふ
ん
ば
り
ど
こ
ろ
」　

講
師
＝
元
小
学
校
校
長
・
川
島
達
也
さ

ん
●料
無
料
●申
不
要
　
※
託
児
あ
り（
予

約
不
要
）。

●問
社
会
教
育
課

社
会
的
ひ
き
こ
も
り
支
援
者
全
国
実

践
交
流
会
 I
N
 佐
世
保

●時
2
月
6
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分
、

30

17

30

7
日
9
時
　
分
～
　
時
●場
ア
ル
カ
ス

30

13

S
A
S
E
B
O
●内
基
調
講
演
、
特
別
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
テ
ー
マ
別
実
践
交
流
会
、

ワ
ー
カ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー
、
特
別
交
流

会
●対
ひ
き
こ
も
り
支
援
者
　
※
ワ
ー

カ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー
は
ひ
き
こ
も
り
支

援
者
だ
け
。
特
別
交
流
会
に
は
ひ
き
こ

も
り
当
事
者
と
保
護
者
の
参
加
も
可

●料
一
般
三
千
円
、
学
生
二
千
円
●申
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う
へ
　
※
申

込
書
は
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う

で
配
布
。
ひ
き
こ
も
り
の
個
別
相
談
に

は
応
じ
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
障
が
い
福
祉
課

●問
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う

緯
　
・
6
2
2
2

25
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

　
県
の
指
定
を
受
け
た
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
で
す
。
認
知
症
に
関
す
る

専
門
的
な
医
療
相
談
・
診
断
を
行
い
ま

す
。
認
知
症
は
早
期
発
見
・
治
療
が
大

事
で
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
　
●場
佐
世
保
中
央
病

院
●時
月
～
金
曜
9
～
　
時
　
※
要
予

17

約
。
祝
日
を
除
く
。

●問
佐
世
保
中
央
病
院
緯
　
・
7
1
2
2

33

元
気
に
長
生
き
外
そ
い
ぎ
ん
た
や

る
ば
い
体
操
教
室（
全
3
回
）

●時
1
月
　
日
、
2
月
　
日
、
3
月
　
日

20

17

17

※
　
時
　
分
～
　
時
　
分
●場
中
央
保

13

30

15

30

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
本
市
オ
リ
ジ
ナ
ル

の「
元
気
に
長
生
き
外
  そ
い
ぎ
ん
た
や

る
ば
い
体
操
」と
介
護
予
防
講
話
●対
体

操
を
覚
え
た
い
　
歳
以
上
で
全
3
回
参

65

加
で
き
る
人
●定
先
着
　
人
●料
無
料
●申

15

1
月
　
日
か
ら
電
話
で
北
部
地
域
包
括

12

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
治
療
中
の
人
は

主
治
医
の
許
可
が
必
要
。

●問
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
2
1
1
3

47
認
知
症
を
考
え
る
講
演
会

●時
1
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

23

13

30

15

30

●場
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
・
中
ホ
ー

ル
●内「
早
く
見
つ
け
れ
ば
認
知
症
は
防

げ
る
、
治
せ
る
・
ボ
ケ
の
大
部
分
は
心

の
生
活
習
慣
病
」　
講
師
＝
浜
松
早
期

認
知
症
研
究
所
・
金
子
満
雄
さ
ん
●料
無

料●問
長
寿
社
会
課

介
護
教
室

●時
1
月
　
日
　
～
　
時
●場
ケ
ア
ハ
ウ

23

14

16

ス
光
の
子
●内
 嚥
  下
 障
害
に
つ
い
て
の

え
ん
 
げ

知
識
●料
無
料
●申
不
要

●問
長
寿
社
会
課

高
齢
者
虐
待
防
止
講
演
会

●時
2
月
4
日
　
時
　
分
～
　
時
●場
中

13

30

15

央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内「
高
齢
者
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
」支
え
あ
う
心
で
高
齢
者
虐
待

を
な
く
そ
う
　
講
師
＝
谷
川
社
会
福
祉

事
務
所
・
谷
川
ひ
と
み
さ
ん
●料
無
料

●定
先
着
1
0
0
人
●申
1
月
　
日
か
ら

10

電
話
で
長
寿
社
会
課
へ

●問
長
寿
社
会
課

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

●時
3
月
5
日
●場
福
岡
・
原
鶴
温
泉
●対

要
介
護
1
以
上
の
家
族
を
在
宅
で
介
護

し
て
い
る
市
民
●定
　
人
●料
二
千
円
●申

40

2
月
5
～
　
日
に
電
話
で
長
寿
社
会
課

15

へ
　
※
1
人
の
要
介
護
者
に
つ
き
介
護

者
2
人
ま
で
参
加
可
。
年
間
6
回
開
催

事
業
の
う
ち
2
回
ま
で
参
加
可
。

●問
長
寿
社
会
課

各
種
料
理
教
室（
要
予
約
）

【
い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室
・
全

3
回
】●時
①
2
月
5
、　
、　
日
②
2

12

19

月
9
、　
、　
日
　
※
　
時
～
　
時
　

16

23

10

12

30

分
●場
①
日
宇
地
区
公
民
館
②
相
浦
文

化
セ
ン
タ
ー
●内
調
理
実
習
と
健
康
講

話
●定
各
　
人
●料
1
回
二
百
円

25

【
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
・
全
3
回
】

●時
2
月
　
、　
、　
日
　
※
　
時
～
　

10

17

24

10

12

時
　
分
●場
大
野
地
区
公
民
館
●対
　
歳

30

40

以
上
の
男
性
●定
　
人
●料
1
回
二
百
円

22

●申
い
ず
れ
も
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話

で
健
康
づ
く
り
課
へ
　
※
1
回
だ
け
の

参
加
も
可
。

●問
健
康
づ
く
り
課

「ホスピタルダイエット」などと称さ
れるタイ製のやせ薬について、これ
までに全国で死亡事例を含む重篤な
健康被害が報告されています。この
ような製品を安易に入手して服用し
ないでください。服用により体調異
常が現れた場合には、直ちに服用を
中止し、医療機関を受診するととも
に、保健福祉政策課へお申し出くだ
さい。●問保健福祉政策課

個人輸入のやせ薬にご注意を

22

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24

児
童
手
当
の
申
請
を

　
児
童
手
当
は
申
請
し
な
い
と
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
　

●対
小
学
6
年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
●手
子
ど
も
支
援
課
、
各
支

所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
で（
公
務
員
は
勤

務
先
）　
※
所
得
制
限
あ
り
。
市
外
へ

転
出
、
市
外
か
ら
転
入
し
た
と
き
や
、

す
で
に
受
給
中
の
人
が
児
童
を
養
育
し

な
く
な
っ
た
と
き
、
厚
生
年
金
の
加
入

者
で
な
く
な
っ
た
と
き
は
届
け
出
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

病
気
の
お
子
さ
ん
を「
病
児
保
育

室
」で
預
か
り
ま
す

●内
保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
病
気
中
の

お
子
さ
ん
の
世
話
が
で
き
な
い
と
き
に
、

家
庭
に
代
わ
り
預
か
り
ま
す
●場
さ
い

く
さ
小
児
科（
権
常
寺
1
丁
目
、
緯

　
・
1
0
0
5
）▽
あ
ず
ま
小
児
科（
瀬

39戸
越
4
丁
目
、
緯
　
・
6
6
0
0
）▽
か

49

ん
べ
小
児
科（
木
宮
町
、
緯
　
・
5
7
1

47

1
）▽
く
す
も
と
小
児
科（
稲
荷
町
、
緯

　
・
7
8
2
8
）●料
1
日
二
千
円
　

31※
事
前
に
登
録
が
必
要（
登
録
は
無
料
）。

●問
子
ど
も
支
援
課

4
月
以
降
の
保
育
所
の
入
所
を
受
け

付
け
ま
す

●対
仕
事
な
ど
の
理
由
で
お
子
さ
ん
を
保

育
で
き
な
い
人
●手
1
月
4
～
　
日
に

29

子
ど
も
支
援
課
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
で

※
必
要
書
類
は
子
ど
も
支
援
課
、
各
行

政
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
保
育
所
の
所
在

地
等
は
本
紙
先
月
号
　
ペ
ー
ジ
参
照
。

22

詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

●時
①
②
1
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分

12

10

11

30

③
1
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分

20

30

11

30

●場
①
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
②
春
日
幼

児
園
③
藤
原
幼
児
園
●内
①
お
正
月
遊

び
を
楽
し
も
う
鎧
②
た
こ
づ
く
り
体
験

③
お
子
さ
ん
は
園
児
と
ふ
れ
あ
い
保
育

体
験
、
保
護
者
は「
保
健
師
さ
ん
を
囲

ん
で
語
り
合
う
会
」、
給
食
体
験
●対
認

可
保
育
園
を
利
用
し
て
い
な
い
親
子
な

ど
●料
①
②
無
料
③
給
食
代
一
人
二
百

円
●申
③
1
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
　

15

※
③
お
し
ぼ
り
、
エ
プ
ロ
ン
、
着
替
え

持
参
。

●問
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
緯
　・0
0
4
4

28

●問
春
日
幼
児
園
緯
　
・
2
0
1
5

22

●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

出
前
保
育

【
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
鎧
】●時
①
第
2
・
4

月
曜
　
時
　
分
～
　
時
　
分
②
火
曜
　

13

30

15

30

13

時
　
分
～
　
時
　
分
③
水
曜
9
時
　
分

30

15

30

30

～
　
時
　
※
祝
日
は
除
く
●場
①
ダ
イ

12
ジ
ャ
ス
ス
ク
ー
ル（
ジ
ャ
ス
コ
大
塔
店

2
階
）②
柚
木
地
区
公
民
館
③
小
佐
々

地
区
公
民
館
●内
保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
読
み
聞
か
せ
●対
未
就
園
児
と
保

護
者
、
妊
婦
な
ど
●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
【
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
】●時
①
1
月
　13

日
②
1
月
　
日
③
1
月
　
日
④
1
月
　

14

19

22

日
⑤
1
月
　
日
　
※
　
時
～
　
時
　
分

28

10

11

30

●場
①
針
尾
保
育
園
②
⑤
楠
栖
保
育
所

③
ク
レ
ー
ル
の
丘
自
治
会
館
④
日
宇
保

育
所
●内
親
子
遊
び
●対
未
就
園
児
と
保

護
者
、
妊
婦
●料
無
料

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
【
み
ん
な
　
よ
っ
と
い
で
ー
外
】●時
①

1
月
　
日
②
1
月
　
日
③
2
月
9
日
　

25

27

※
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
広
田
児
童

10

30

12

セ
ン
タ
ー
②
相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー
③
柚

木
保
育
所（
雨
天
時
は
柚
木
町
2
組
公

民
館
）●内
簡
単
な
手
遊
び
や
親
子
ふ
れ

あ
い
遊
び
●対
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊

婦
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

親
子
で
外
ふ
れ
あ
い（
じ
ゃ
れ
つ
き
）

あ
そ
び
ま
 笑
 外

シ
ヨ
ー

●時
2
月
7
日
　
～
　
時
　
※
　
時
　

14

15

13

30

分
受
け
付
け
●場
体
育
文
化
館
・
小
体

育
室
●内
講
師
＝
日
本
遊
育
研
究
所
・

沢
井
雅
志
さ
ん
●定
未
就
学
児
の
い
る

家
族
1
0
0
組
●料
無
料
●申
電
話
で
幼

児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
動
き
や
す
い

服
装
で
。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・0
5
5
0

31

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
に
こ
に

こ
教
室「
離
乳
食
講
座
と
実
習
」

●時
①
2
月
　
日
　
～
　
時
②
2
月
　

16

10

12

23

日
　
～
　
時
●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

10

12

タ
ー
●内
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
、
発
達
に
合

わ
せ
た
離
乳
食
講
座
①
5
～
6
・
7
～

8
カ
月
②
9
～
　
・
　
～
　
カ
月
●対

11

12

18

妊
婦
、
乳
幼
児
の
保
護
者
●定
先
着
各
　20

人
●料
無
料
●申
1
月
　
日
か
ら
電
話
で

12

幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
託
児
あ
り
、

要
予
約
。
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記

用
具
持
参
。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・0
5
5
0

31


