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【
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
鎧
】●時
①
第
2
・
4

月
曜
　
時
　
分
～
　
時
　
分
②
火
曜
　

13

30

15

30

13

時
　
分
～
　
時
　
分
③
水
曜
9
～
　
時

30

15

30

12

（
祝
日
は
除
く
）●場
①
ダ
イ
ジ
ャ
ス
ス

ク
ー
ル（
ジ
ャ
ス
コ
大
塔
店
2
階
）②
柚

木
地
区
公
民
館
③
小
佐
々
地
区
公
民
館

●内
保
育
士
に
よ
る
手
遊
び
や
読
み
聞

か
せ
●対
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦
な

ど
●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
育
児
講
座

【
講
演
会
】●時
8
月
　
日
①
　
時
　
分

24

10

40

～
　
時
　
分
②
　
時
　
分
～
　
時
●場

11

30

14

10

15

①
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
②
東
部
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
●内「
ど
う
し
た
ら
い
い

の
？
　〝
子
育
て
の
イ
ラ
イ
ラ
感
〟」　

講
師
＝
江
藤
小
夜
子
さ
ん
●対
在
宅
乳

幼
児
親
子
、
乳
幼
児
の
育
児
に
興
味
の

あ
る
人
●料
無
料
　
※
託
児
な
し
。

「
シ
ー
ユ
ー
」開
催
中
に
実
施
。

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
9
4
5

23
【
講
演
会
】●時
8
月
　
日
　
時
　
分
～

31

10

30

　
時
●場
東
部
住
民
セ
ン
タ
ー
●内「
心
を

12育
む
・
子
ど
も
と
家
庭
」　
講
師
＝
長

崎
短
期
大
学
教
授
・
川
原
ゆ
か
り
さ
ん

●対
乳
幼
児
を
子
育
て
中
の
母
親
、
一
般

市
民
●料
無
料
　
※
託
児
あ
り（
要
予

約
）。
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を
。

●問
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
4
0
0
2

39
【
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
】●時
9
月
　
日
11

　
時
　
分
～
　
時
●場
菫
ヶ
丘
幼
児
園

10

30

11

●対
未
就
園
児
と
保
護
者
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
に
こ
に

こ
教
室「
離
乳
食
講
座
と
実
習
」

●時
①
9
月
１
日
　
～
　
時
②
9
月
　

10

12

29

日
　
～
　
時
●場
日
宇
地
区
公
民
館
●内

10

12

①
離
乳
食（
5
～
6
・
7
～
8
カ
月
）②

離
乳
食（
9
～
　
・
　
～
　
カ
月
）●対
妊

11

12

18

婦
、
乳
幼
児
の
保
護
者
●定
先
着
各
　
人
20

●料
無
料
●申
8
月
　
日
か
ら
電
話
で
幼

10

児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

子
育
て
支
援
親
子
遊
び

　
～
臨
床
心
理
士
と
一
緒
に
～

●時
9
月
7
日
　
～
　
時
●場
幼
児
教
育

10

12

セ
ン
タ
ー
●内「
子
ど
も
と
の
接
し
方
に

つ
い
て
学
ぼ
う
！
」●対
1
歳
6
カ
月
～

3
歳
未
満
の
幼
児
と
保
護
者
●定
先
着

　
組
●料
無
料
●申
8
月
　
日
か
ら
電
話

15

11

で
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

さ
せ
ぼ
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

【
お
も
ち
ゃ
づ
く
り
＆
お
も
ち
ゃ
広
場
】

●時
8
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
●対
小

15

13

30

15

学
生
と
保
護
者
の
2
人
1
組
●定
　
組
15

●料
無
料
●申
電
話
か
直
接「
ス
ピ
カ
」窓

口
へ
　
※
お
も
ち
ゃ
広
場
は
予
約
不
要
。

　
～
　
時
開
催
。

10

16

【
親
子
で
楽
し
む
料
理
教
室
】●時
8
月

　
日
　
時
～
　
時
　
分
●内
豆
腐
ハ
ン

22

10

12

30

バ
ー
グ
ほ
か
　
講
師
＝
さ
せ
ぼ
男
の
食

ク
ラ
ブ
・
吉
田
 正
  人
 さ
ん
●対
小
学
3
年

ま
さ
 
と

～
中
学
3
年
生
と
保
護
者
●定
　
組
●料

12

1
組
千
五
百
円
●申
8
月
　
～
　
日
に

10

13

電
話
で「
ス
ピ
カ
」へ
　
※
託
児
は
8
月

　
日
ま
で
に
要
予
約
。

13●場
い
ず
れ
も
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B

O
2
階「
ス
ピ
カ
」

●問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

　
ピ
カ
」緯
　
・
3
8
2
8
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障がい者のふれあい教室にご参加を

肺がん検診（胸部レントゲン）

時間検診場所月日
  9:20～10:10開作集会所

8月27日
10:30～11:20槍巻集落センター
13:40～14:30長田代集会所

9月13日
15:00～15:50笥瀬集会所
  9:20～10:10春日集会所（世知原）

9月14日
10:30～11:20岩谷口集会所
  9:30～11:30世知原行政センター健康館9月10日
  8:30～10:30中央保健福祉センター毎週火曜

●対40歳以上
●料Ｘ線＝400円、喀痰（かくたん）検査＝500円
　※70歳以上、本市国保加入者、生活保護受
　　給者、市民税非課税世帯の人は無料（保険
　　証・証明書が必要）。
※肺がん検診は、結核検診も兼ねています。
●問健康づくり課

【絵画】第1～4木曜13～15時
【書道】第1～4金曜13～15時
【カラオケ】第1～4金曜13～15時
【パソコン】第1～3水曜13～15時
【その他】生け花、手芸、料理、視覚障がい者向
　けパソコン・卓球、全盲者向け料理
　※開催日時等詳しくはお尋ねを。
●場サン･アビリティーズ佐世保（干尽町）ほか
　※県北振興局天満庁舎前からリフト付きバ
　　スを12時20分発で運行。
●対身体障害者手帳所持者
●料無料（一部実費負担あり）
●申●問身体障害者団体連合会　緯24-6992

●時9月2日～11月4日13～16時
　※毎週水曜・全10回。
●場ふれあいセンター（花園町）
●対8月26日13～15時に開催する説明会に参加
　できる人（受講はいずれか一つだけ）
●定各20人●料無料
●申●問長崎県視覚障害者情報センター佐世保
緯25-3336（火・土曜、祝日閉館）

朗読（音訳）・点訳奉仕員養成講座

22

市役所各課へは
代表番号緯24-1111
からおつなぎします。

HEALTHAND
WELFARE

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
の
就
労
を

応
援
し
ま
す

【
母
子
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定
事

業
】●対
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
●内
専
門

の
策
定
員
が
相
談
に
応
じ
、
自
立
支
援

計
画
を
立
て
、
就
職
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト

【
母
子
自
立
支
援
事
業
】●内
正
看
護
師
、

保
育
士
な
ど
の
高
度
な
資
格
取
得
の
学

校
に
通
学
す
る
た
め
の
補
助
▽
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
な
ど
指
定
の
教
育
訓
練
講
座

を
受
講
し
、
そ
の
後
に
就
職
し
た
場
合

の
講
座
受
講
経
費
の
一
部
補
助
　
※
詳

し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
は
現
況
届

の
提
出
を

　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
手
当
は
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
　
●対
児
童
扶

養
手
当
受
給
者（
用
紙
は
該
当
者
に
郵

送
）
●手
子
ど
も
支
援
課
、
各
支
所
・
行

政
セ
ン
タ
ー
へ
●〆
8
月
　
日
　
※
8

31

月
中
旬
ま
で
に
用
紙
が
届
か
な
い
場
合

は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

乳
幼
児
、
母
子
家
庭
、
寡
婦
に
医
療

費
を
助
成

【
乳
幼
児
】0
歳
～
小
学
校
入
学
前
の
児

童
額
入
院
と
通
院
を
助
成

【
母
子
家
庭
】①
　
歳
未
満
の
子
を
養
育

20

し
て
い
る
配
偶
者
の
い
な
い
　
歳
未
満

70

の
女
子
と
そ
の
お
子
さ
ん（
　
歳
未
満
。

18

高
校
在
学
中
で
あ
れ
ば
　
歳
未
満
）②

20

父
母
が
い
な
い
　
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

18

額
入
院
と
通
院
を
助
成

【
寡
婦
】　
歳
以
上
　
歳
未
満
で
民
法
に

60

70

定
め
る
扶
養
義
務
者
と
生
計
を
共
に
し

て
い
な
い
女
子
額
入
院
を
助
成
　
※
乳

幼
児
以
外
は
所
得
制
限
あ
り
。

●問
子
ど
も
支
援
課

児
童
手
当
の
申
請
を

　
児
童
手
当
は
申
請
し
な
い
と
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
　

●対
小
学
6
年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
人（
所
得
制
限
あ
り
）
●手
子

ど
も
支
援
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン

タ
ー
で（
公
務
員
は
勤
務
先
で
）　
※
市

外
へ
転
出
、
市
外
か
ら
転
入
し
た
と
き

や
、
す
で
に
受
給
中
の
人
が
児
童
を
養

育
し
な
く
な
っ
た
と
き
、
厚
生
年
金
の

加
入
者
で
な
く
な
っ
た
と
き
は
届
け
出

を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

病
気
中
の
お
子
さ
ん
を「
病
児
保
育

室
」で
お
預
か
り
し
ま
す

　
保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
病
気
中
の
お

子
さ
ん
の
世
話
が
出
来
な
い
と
き
に
、

家
庭
に
代
わ
り「
病
児
保
育
室
」で
一
時

的
に
お
預
か
り
し
ま
す
　
●場
さ
い
く

さ
小
児
科（
権
常
寺
1
丁
目
、
緯
　
・
1

39

0
0
5
）▽
あ
ず
ま
小
児
科（
瀬
戸
越
4

丁
目
、
緯
　
・
6
6
0
0
）▽
か
ん
べ
小

49

児
科（
木
宮
町
、
緯
　
・
5
7
1
1
）▽

47

く
す
も
と
小
児
科（
稲
荷
町
、
緯
　
・
7

31

8
2
8
）●料
1
日
二
千
円
　
※
事
前
に

登
録
が
必
要（
登
録
は
無
料
）。

●問
子
ど
も
支
援
課

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　
家
庭
訪
問
員
が
各
家
庭
に
伺
い
、
お

母
さ
ん
が
安
心
し
て
楽
し
く
育
児
が
で

き
る
よ
う
、
育
児
に
関
す
る
相
談
な
ど

に
応
じ
ま
す
　
●対
生
後
4
カ
月
ま
で

の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
い
る
す
べ

て
の
家
庭
●料
無
料

●問
子
ど
も
保
健
課

保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

●時
①
8
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分（
毎

11

10

11

30

週
水
曜
園
庭
開
放
）②
8
月
　
日
9
時

19

　
分
～
　
時
●場
①
赤
崎
青
い
実
幼
児

30

11

園
②
藤
原
幼
児
園
●内
①
泥
ん
こ
遊
び
、

子
育
て
相
談
②
砂
と
泥
と
水
で
戸
外
遊

び
を
楽
し
も
う
●対
①
②
認
可
保
育
園

を
利
用
し
て
い
な
い
親
子
な
ど
●料
無

料
●申
電
話
で
各
園
へ
●〆
①
8
月
　
日
10

②
8
月
　
日
　
※
水
着
・
タ
オ
ル
・
着

14

替
え
な
ど
持
参
。

●問
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
緯
　・0
0
4
4

28

●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

出
前
保
育

【
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
】●時
①
8
月
　12

日
②
8
月
　
日
③
8
月
　
日
④
8
月
　

18

27

28

日
　
※
①
～
④
　
時
～
　
時
　
分
●場

10

11

30

①
針
尾
地
区
公
民
館
②
ク
レ
ー
ル
の
丘

自
治
会
館
③
楠
栖
保
育
所
④
日
宇
保
育

所
●内
親
子
遊
び
・
ミ
ニ
う
ち
わ
作
り
●対

未
就
園
児
と
保
護
者
●料
無
料

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
【
み
ん
な
　
よ
っ
と
い
で
ー
外
】●時
①

8
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
②
9
月
8

26

10

30

12

日
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
春
日
幼
児

10

30

12

園
②
上
相
浦
公
園（
雨
天
時
は
相
浦
文

化
セ
ン
タ
ー
）●内
保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
●対
未
就
園

児
と
保
護
者
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ


