
23

出
前
保
育「
こ
の
指
と
～
ま
れ
！
」

　
●時
①
2
月
　
日
②
2
月
　
日
③
2

17

18

月
　
日
　
※
①
～
③
　
時
～
　
時
　
分

27

10

11

30

●場
①
ク
レ
ー
ル
の
丘
自
治
会
館
②
針

尾
保
育
園
③
日
宇
保
育
所
●内
運
動
あ

そ
び
を
楽
し
も
う
！
●対
未
就
園
児
と

保
護
者
●料
無
料

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
神
経
難
病
の
医
療
個
別
相
談
会（
要

予
約
）

　
●時
3
月
4
日
　
～
　
時
●場
ふ
れ
あ

14

16

い
セ
ン
タ
ー
●対
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化

症
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、 脊
 
せ
き

 髄
 小
脳
変

ず
い

性
症
の
患
者
や
家
族
●内
病
気
や
治
療
、

薬
、
日
常
生
活
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門

医
師
や
理
学
療
法
士
、
保
健
師
に
相
談

で
き
ま
す
●料
無
料
●申
2
月
　
日
ま
で

25

に
電
話
で
障
害
福
祉
課
へ

●問
障
害
福
祉
課

介
護
教
室

　
●時
①
2
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時

18

13

30

15

　
分
②
3
月
7
日
　
～
　
時
●場
①
春

30

14

16

日
ス
プ
リ
ン
グ
ガ
ー
デ
ン
②
ひ
ま
わ
り

の
館
●内
①
家
庭
で
で
き
る
認
知
症
予

防
②
消
費
被
害
防
止
と
成
年
後
見
制
度

●料
無
料
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
長
寿
社
会
課

高
齢
者
虐
待
の
発
見
に
ご
協
力
を

　
高
齢
者
虐
待
の
早
期
発
見
・
対
応
、

予
防
の
た
め
、
高
齢
者
の「
悲
鳴
や
家

族
の
怒
鳴
り
声
が
聞
こ
え
る
」「
不
自
然

な
傷
や
打
撲
の
跡
が
あ
る
」「
部
屋
が
ひ

ど
く
散
ら
か
り
十
分
な
介
護
が
な
さ
れ

て
い
な
い
」な
ど
の
様
子
が
見
ら
れ
た

ら
、
長
寿
社
会
課
か
お
近
く
の
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
迷
わ
ず
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

●問
長
寿
社
会
課

●問
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
2
1
1
3

47
●問
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
9
0
5
6

23
●問
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
6
7
6
7

31

3
月
1
～
8
日
は「
女
性
の
健
康
週
間
」

　
　
代
に
急
激
に
増
え
て
い
る
子
宮
 頸
 
け
い

20
が
ん
や
、　
～
　
代
に
多
く
見
ら
れ
る

40

50

乳
が
ん
な
ど
は
、
早
期
発
見
で
治
療
に

よ
り
治
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

生
涯
を
通
じ
て
健
康
に
生
活
し
て
い
く

た
め
に
、
こ
の
機
会
に
が
ん
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
　
※
　
ペ
ー
ジ
参
照
。

25

●問
健
康
づ
く
り
課

医
師
に
よ
る
健
康
講
話（
要
予
約
）

　
●時
3
月
5
日
　
～
　
時
●場
保
健
所

14

16

●内
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
の

上
手
な
休
養
の
取
り
方
や
ス
ト
レ
ス
と

の
付
き
合
い
方
に
つ
い
て
●定
　
人
●申

40

電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

●問
健
康
づ
く
り
課

健
康
相
談（
要
予
約
）

　
●時
①
2
月
　
日
、
3
月
3
日
　
時
　

17

13

30

分
～
　
時
　
分
②
2
月
　
日
　
～
　
時

15

30

24

14

15

③
2
月
　
日
　
～
　
時
●場
①
保
健
所

25

14

15

②
世
知
原
行
政
セ
ン
タ
ー
健
康
館
③
小

佐
々
行
政
セ
ン
タ
ー
●内
生
活
習
慣
病

の
予
防
や
禁
煙
の
相
談
●申
前
日
ま
で

に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
　
※
保
健

所
分
は
当
日
も
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

体操のお兄さん「講演会・親子あそび」

NHK「おかあさんといっしょ」8代目体操のお兄さんで知ら

れる瀬戸口 清文 さんによる子育て講演と親子あそびを開催
きよふみ

します。お気軽にご参加ください。

●時2月22日10～12時●場体育文化館・
小体育室●内テーマ「パパとママのおく
りもの」～ムギューパワーは心も体も

強くする！～●対 就学前の子どもと保
護者●料 無料●定 親子100組●申 電話で
幼児教育センター（定員になり次第締

め切ります）

●問幼児教育センター　緯31-0550

新型インフルエンザ対処法

①まずは予防を！
　感染しないために帰宅後の手洗い・うがいやマスクの着用を
　習慣にしましょう。人混みや繁華街への外出を控え、十分な
　栄養とバランスの良い食事を取り、日ごろから体力を高めてお
　くよう心掛けましょう。
②「咳エチケット」を！
　ウイルスを含むしぶきが飛び散る範囲は、咳が1.5m、くしゃ
　みが3m。咳やくしゃみが出るときは、マスクやハンカチなど
　で口と鼻を覆う「咳エチケット」で感染が拡大しないように心
　掛けましょう。
③食料品や水、日用品の備蓄を！
　新型インフルエンザが大流行すると、外出が制限されたり、　
　流通が停止し商店街が休業したりすることで、人々が食料品
　や日用品の買いだめをし、品薄状態に陥ることも考えられま
　す。日ごろから2週間程度の食料品や水、日用品を備蓄して
　おきましょう。
※市ホームページにも情報を掲載しています。

●問健康づくり課

瀬戸口清文さん

22

市役所各課へは
代表番号緯24-1111
からおつなぎします。

HEALTHAND
WELFARE

児
童
手
当
の
申
請
を

　
児
童
手
当
は
申
請
し
な
い
と
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
　

●対
小
学
6
年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
人（
所
得
制
限
あ
り
）●内
手

当
＝
3
歳
未
満
額
一
律
月
額
一
万
円
▽

3
歳
以
上
の
第
1
子
、第
2
子
額
月
額

五
千
円
▽
第
3
子
以
降
額
月
額
一
万
円

支
払
日
＝
2
月
　
日
●申
子
ど
も
支
援

13

課
、
各
支
所
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー（
公
務

員
は
勤
務
先
で
手
続
き
を
）　
※
市
外

へ
転
出
、
市
外
か
ら
転
入
し
た
と
き
や
、

す
で
に
受
給
中
の
人
が
児
童
を
養
育
し

な
く
な
っ
た
と
き
、
厚
生
年
金
の
加
入

者
で
な
く
な
っ
た
と
き
は
届
け
出
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

乳
幼
児
、
母
子
家
庭
、
寡
婦
に
医
療
費

を
助
成

【
乳
幼
児
】0
歳
～
小
学
校
入
学
前
の
児

童
額
入
院
と
通
院
を
助
成

【
母
子
家
庭
】　
歳
未
満
の
子
を
養
育
し

20

て
い
る
配
偶
者
の
い
な
い
　
歳
未
満
の

70

女
子
と
そ
の
お
子
さ
ん（
　
歳
未
満
。

18

高
校
在
学
中
で
あ
れ
ば
　
歳
未
満
）▽

20

父
母
が
い
な
い
　
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

18

額
入
院
と
通
院
を
助
成
　

【
寡
婦
】　
歳
以
上
　
歳
未
満
で
民
法
に

60

70

定
め
る
扶
養
義
務
者
と
生
計
を
共
に
し

て
い
な
い
女
子
額
入
院
を
助
成
　

※
乳
幼
児
以
外
は
所
得
制
限
あ
り
。

●問
子
ど
も
支
援
課

母
子
・
寡
婦
家
庭
へ
資
金
貸
し
付
け

【
修
学
資
金
】●対
高
校
以
上
の
学
校
に

進
学
・
在
学
す
る
子
ど
も
の
保
護
者
●料

月
額
一
万
八
千
円
～
六
万
四
千
円

【
就
学
支
度
資
金
】●対
小
学
校
～
大
学

に
今
春
進
学
す
る
子
ど
も
の
保
護
者

●料
三
万
九
千
五
百
円
～
五
十
九
万
円

※
転
宅
や
技
能
習
得
な
ど
へ
の
貸
付
制

度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
の
就
労
支
援

【
母
子
自
立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
策
定
】

専
門
の
策
定
員
が
自
立
支
援
計
画
を
立

て
、
就
職
等
を
サ
ポ
ー
ト
。
必
要
に
応

じ
て
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
と
も
連
携

●対
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者

【
母
子
自
立
支
援
事
業
】
正
看
護
師
、
保

育
士
な
ど
の
資
格
取
得
の
た
め
の
通
学

補
助
▽
教
育
訓
練
講
座
受
講
経
費
の
一

部
補
助
な
ど
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
に
こ
に

こ
教
室（
離
乳
食
講
座
と
実
習
）

　
●時
①
2
月
　
日
　
～
　
時
②
2
月

10

10

12

　
日
　
～
　
時
●場
中
部
地
区
公
民
館

24

10

12

●内
①
離
乳
食
前
期
～
中
期
②
離
乳
食

後
期
～
完
了
期
　
※
い
ず
れ
も
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
持
参
●対
妊
産

婦
、
一
般
市
民
●料
無
料
●定
各
　
人
程

20

度
●申
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
託

児
あ
り（
　
人
程
度
。
要
予
約
）　

20

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
0
5
5
0

31

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　
お
母
さ
ん
が
安
心
し
て
楽
し
く
育
児

が
で
き
る
た
め
の
お
手
伝
い
と
し
て
、

出
産
後
4
カ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い

る
家
庭
に
家
庭
訪
問
員
や
保
健
師
、
助

産
師
が
伺
い
、
育
児
に
関
す
る
相
談
な

ど
に
お
応
え
し
ま
す
　
●料
無
料

●問
子
ど
も
保
健
課
　

出
前
保
育「
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
錘
」

　
保
育
士
と
一
緒
に
親
子
で
遊
び
ま
せ

ん
か
　
●時
①
第
2
・
4
月
曜
　
時
　
分

13

30

～
　
時
　
分
②
毎
週
火
曜
　
時
　
分
～

15

30

13

30

　
時
　
分
③
毎
週
水
曜
9
～
　
時
●場

15

30

12

①
ダ
イ
ジ
ャ
ス
ス
ク
ー
ル（
ジ
ャ
ス
コ

大
塔
店
内
）②
柚
木
地
区
公
民
館
③
小

佐
々
地
区
公
民
館
●対
未
就
園
児
の
親

子
、
妊
婦
な
ど
●料
無
料
　
※
祝
日
を
除

く
。

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
出
前
保
育「
み
ん
な
よ
っ
と
い
で
ー
！
」

　
保
育
士
が
簡
単
な
手
遊
び
や
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
を
紹
介
し
ま
す
　
●時
①

2
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
②
3
月
3

13

10

30

12

日
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
広
田
児
童

10

30

12

セ
ン
タ
ー
②
菫
ヶ
丘
公
民
館
●対
未
就

園
児
と
保
護
者
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
●時
①
2
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時

18

30

11

　
分
②
2
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分

50

18

10

11

30

●場
①
藤
原
幼
児
園
②
赤
崎
保
育
園
●内

①
遊
び
を
通
し
た
保
育
所
体
験
　
※
給

食
あ
り（
1
人
二
百
円
）②
折
り
紙
で
お

ひ
な
さ
ま
制
作
、
子
育
て
相
談
●対
①
②

と
も
認
可
保
育
園
を
利
用
し
て
い
な
い

親
子
な
ど
●申
電
話
で
各
園
へ（
①
は
2

月
　
日
ま
で
に
要
予
約
）

13
●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

●問
赤
崎
保
育
園
緯
　
・
0
4
4
6

28

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金、●定=定員、●申=申し込み・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ


