
●
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
「
入
門
過
程
」

�　

と
き
＝
7
月　

日
〜　

月　

日　

〜　

29

12

16

19

22

時　

と
こ
ろ
＝
宇
久
地
区
公
民
館　

対
象

＝　

歳
以
上
で
市
主
催
の
手
話
奉
仕
員
養

18
成
講
座
を
未
受
講
の
人　

定
員
＝　

人
40

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

受
講
料

＝
五
千
八
百
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）　

申

し
込
み
＝
往
復
は
が
き
に
「
初
め
て
の
人

対
象
【
入
門
過
程
】
申
込
書
」
と
明
記
の

上
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話
番

号
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
受
講
目
的
を
書
い

て
お
送
り
く
だ
さ
い　

送
付
先
＝�
8
5

7
の
0
0
4
3
、
天
満
町
1
の　

、
県
北

27

振
興
局
天
満
庁
舎
内
・
長
崎
県
ろ
う
あ
福

祉
協
会
佐
世
保
支
部　

締
め
切
り
＝
7
月

　

日
必
着

22●
障
害
者
ふ
れ
あ
い
教
室
に
ど
う
ぞ

【
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
佐
世
保
】

　

講
座
＝
絵
画
（
毎
週
水
曜
）、
書
道
（
毎

週
金
曜
）、
カ
ラ
オ
ケ
（
毎
週
金
曜
）、
パ

ソ
コ
ン
（
第
1
〜
3
日
曜
）、
料
理
（
年　
10

回
、
開
催
日
は
未
定
）　

※
時
間
は　

〜
13

　

時
（
料
理
は
9
〜　

時
）

15

13

【
県
北
振
興
局
天
満
庁
舎
】

　

講
座
＝
生
け
花
（
年
4
回
の
予
定
、　
13

〜　

時
）

15
※
両
会
場
へ
は
リ
フ
ト
付
き
バ
ス
も
運
行

さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
■
市
役
所
障
害
福
祉
課

●
介
護
教
室
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

�　

と
き
、
と
こ
ろ　

▼
7
月　

日　

〜　

15

14

16

時
＝
西
地
区
公
民
館
、
西
小
佐
世
保
公
民

館
、
ハ
ナ
レ
イ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

▼
7
月　

日　

〜　

時
＝
ア
イ
ケ
ン
医
院

20

13

15

●
施
設
入
所
者
な
ど
の
居
住
費
、
食
費
、

　

利
用
料
の
減
額
更
新
申
請
に
つ
い
て

�　

対
象
＝
短
期
入
所
利
用
者
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
、
老
人
保
健
施
設
、
介
護
療

養
型
医
療
施
設
に
入
所
し
、
居
住
費
・
食

費
の
減
免
や
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
減
額
の
経

過
措
置
を
受
け
、
引
き
続
き
認
定
を
受
け

る
人　

手
続
き
＝
同
課
、
各
支
所
、
各
行

政
セ
ン
タ
ー　

持
っ
て
く
る
物
＝
旧
減
額

認
定
証
、
印
鑑
、
老
齢
福
祉
年
金
手
帳（
受

給
者
だ
け
）
な
ど　

※
そ
の
ほ
か
必
要
に

応
じ
た
書
類
を
提
出
ま
た
は
提
示
し
て
も

ら
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
を
ご
存
じ
で
す
か

�　

生
活
支
援
ハ
ウ
ス
は
、
高
齢
者
が
安
心

し
て
、
健
康
で
明
る
い
生
活
を
送
れ
る
よ

　
■
市
役
所
長
寿
社
会
課

　
■
市
役
所
長
寿
社
会
課

　
■
市
役
所
長
寿
社
会
課

う
に
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
た
入
居

施
設
で
す　

対
象
者
の
要
件
＝
独
り
暮
ら

し
、
ま
た
は
夫
婦
だ
け
の
世
帯
に
属
す
る

本
市
在
住
の　

歳
以
上
の
人
で
、
家
族
に

60

よ
る
援
助
を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な
人
や
、

高
齢
の
た
め
に
独
立
し
て
生
活
す
る
こ
と

に
不
安
が
あ
る
人
で
、
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人
▼
自
立
し
て
生
活
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
が
、
日
常
生
活
に
お
い
て
何
ら

か
の
援
助
が
必
要
で
あ
る
こ
と
（
申
請
時

に
介
護
保
険
制
度
で
要
介
護
と
認
定
さ
れ

た
人
を
除
く
）
▼
入
院
加
療
が
必
要
で
な

く
、
ま
た
感
染
性
疾
患
が
な
い
こ
と
▼
認

知
症
な
ど
に
よ
る
問
題
行
動
が
認
め
ら
れ

な
い
こ
と　

実
施
施
設
＝
①
春
日
ス
プ
リ

ン
グ
ガ
ー
デ
ン
（
春
日
町
）、
②
あ
そ
か
の

も
り
（
松
瀬
町
）、
③
宇
久
高
齢
者
生
活
福

祉
セ
ン
タ
ー（
宇
久
町
平
）　

定
員
＝
各　
20

人　

申
し
込
み
＝
同
課　

※
対
象
者
の
状

態
を
確
認
、
審
査
の
上
、
入
居
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。

●
介
護
食
づ
く
り
教
室

�　

と
き
、
と
こ
ろ　

▼
7
月　

、　

、　

11

18

25

日　

時
＝
大
野
地
区
公
民
館
▼
7
月　

、

10

21

　

日
、
8
月
4
日　

時
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

28

10

セ
ン
タ
ー　

材
料
代
＝
1
回
二
百
円　

定

員
＝
各　

人　

申
し
込
み
＝
同
課

30

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●２４ 

※市役所、保健所各課へは代表番号（�0956・24・1111）からお回しします

　
■
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会

　
　
（�
0
9
5
6
・
2
4
・
6
9
9
2
）

　市では、介護保険施設入所者の生活の質を向上

させるため、介護保険施設へ出向いて入所者の相

談などに応じる「介護相談員」を募集します。

　入所者から施設に直接言いにくい不安や不満

を聴き取り、施設に伝えるボランティア活動です。

活動内容　・施設での相談受け付け（1～2施設担

　　　　　  当、1施設当たり月2回、曜日固定で

　　　　　  平日の昼間3時間程度）

　　　   　・ 介護相談員同士の勉強会（月1回）   

 対　象　  養成研修（前期5日間、後期2日間、　

　　　　　大阪市開催）を受講後、ボランティア

　　　　　団体に加入し継続して活動できる人

　　　　　※研修費用は市が負担

募集人数　4人（応募多数の場合は選考）

応募方法　市役所長寿社会課か市ホームページ

　　　　　にある応募用紙に、応募の動機（400

　　　　　字程度）を添えて、長寿社会課に提出

　　　　　してください（郵送・Eメールも可）。

募集期間　7月3日～31日必着

お尋ね　　市役所長寿社会課

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員ををををををををををををををををををををををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集しししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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●
健
康
相
談
（
要
予
約
）

�　

日
程　

①
7
月　

日
、
8
月
1
日
＝
保

18

健
所　

②
7
月　

日
＝
吉
井
行
政
セ
ン

13

タ
ー　

③
7
月　

日
＝
世
知
原
行
政
セ
ン

19

タ
ー
健
康
館　

④
7
月　

日
＝
小
佐
々
行

26

政
セ
ン
タ
ー　

※
時
間
は
①　

時　

分
〜

13

30

　

時　

分
、
②
③
④　

時
〜　

時　

分　

15

30

14

15

30

内
容
＝
生
活
習
慣
病
予
防
や
禁
煙
に
関
す

る
相
談

●
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

�　

と
き
、
と
こ
ろ　

①
8
月　

日
＝
保
健

11

所　

②
8
月　

日
＝
吉
井
行
政
セ
ン
タ
ー

18

健
康
館　

③
8
月　

日
＝
世
知
原
行
政
セ

25

ン
タ
ー
健
康
館　

対
象
＝　

〜　

歳
の
女

20

70

性　

申
し
込
み
＝
①
は
7
月　

日
か
ら
受

19

け
付
け
、
②
③
は
随
時
受
け
付
け　

定
員

＝
①
先
着　

人　

②
③
先
着
各　

人　

結

50

40

果
報
告
会
＝
①
8
月　

日
、
②
9
月　

日
、

17

14

③
9
月　

日
20

●
運
動
の
出
前
講
座
を
し
ま
す

�　

日
ご
ろ
運
動
を
し
て
い
な
い
人
の
た
め

に
、
運
動
の
専
門
家
を
派
遣
し
ま
す　

対

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

象
＝
日
ご
ろ
運
動
を
し
て
い
な
い
地
域
の

グ
ル
ー
プ（　

人
以
上
）　

定
員
＝
先
着　

10

10

グ
ル
ー
プ　

申
し
込
み
＝
同
課

●
敬
老
パ
ス
を
発
行
し
て
い
ま
す

�　

対
象
＝　

歳
以
上
の
市
民
で
、
パ
ス
を

75

持
っ
て
い
な
い
人　

手
続
き
＝
本
人
が
印

鑑
を
持
参
の
上
、
同
課
、
各
支
所
、
各
行

政
セ
ン
タ
ー
で
ど
う
ぞ

●
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

�　

対
象
＝
平
成
4
年
以
前
に
輸
血
を
受
け

た
人
な
ど　

と
き
＝
毎
週
月
、
水
曜　

〜
13

　

時　

と
こ
ろ
＝
保
健
所　

料
金
＝
九
百

15六
十
円
か
ら　

●
運
動
普
及
推
進
員
養
成
講
座

�　

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動
普
及
の
た

め
、
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て

い
た
だ
く
運
動
普
及
推
進
員
を
養
成
す
る

講
座
で
す　

と
き
＝
8
月　

日
〜
来
年
2

28

月　

日
（
全　

回
）　

と
こ
ろ
＝
保
健
所
、

26

12

体
育
文
化
館
な
ど　

対
象
＝
お
お
む
ね　
65

歳
以
下
の
市
民
で
、
全
回
通
し
て
参
加
で

き
る
人　

内
容
＝
講
義
と
実
技　

定
員
＝

先
着　

人　

申
し
込
み
＝
同
課　

※
参
加

50

前
に
、
年
に
1
回
の
健
康
診
断
を
受
け
る

か
、
主
治
医
に
許
可
を
得
て
く
だ
さ
い
。

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●
7
月
は
「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」

　

月
間
で
す

�　

四
ケ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内
の
献
血
ル
ー
ム

西
海
（�
0
9
5
6
・
2
5
・
2
4
4
0
）

で
献
血
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す　

受

付
時
間
＝　

時
〜　

時　

分
（
毎
週
金
曜

10

17

30

を
除
く
）　

●
女
性
医
師
に
よ
る
「
女
性
専
用
医
療
相

　

談
」
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す

�　

市
で
は
、
県
と
共
同
で
女
性
医
師
に
よ

る
電
話
と
面
談
に
よ
る
相
談
を
無
料
で
実

施
し
て
い
ま
す
。
保
健
師
が
相
談
内
容
を

聞
い
て
か
ら
、
必
要
に
応
じ
て
女
性
医
師

へ
の
予
約
を
行
い
ま
す
。
婦
人
科
・
乳
腺

疾
患
、
思
春
期
女
性
特
有
の
疾
患
な
ど
男

性
医
師
に
は
相
談
し
に
く
い
病
気
、
更
年

期
障
害
や
ス
ト
レ
ス
関
連
の
障
害
に
伴
う

心
身
の
不
調
な
ど
、
健
康
問
題
に
悩
ん
で

い
る
人
は
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い　

予
約
受
け
付
け
＝
同
課

●
市
立
総
合
病
院
の
健
康
教
室

　

と
き
＝
7
月　

日　

時　

テ
ー
マ
＝
肺

19

14

 
癌 
の
は
な
し

が
ん

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●
犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

�　

犬
の
放
し
飼
い
に
よ
る
苦
情
が
増
え
て

い
ま
す
。
放
し
飼
い
の
犬
に
か
ま
れ
る
事

故
や
、
犬
が
交
通
事
故
に
遭
う
危
険
も
あ

り
ま
す
。
飼
い
主
に
と
っ
て
は
お
と
な
し

い
犬
で
も
、
犬
の
嫌
い
な
人
や
子
ど
も
、

高
齢
者
に
は
恐
ろ
し
く
感
じ
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
昼
も
夜
も
犬
の
放
し
飼
い

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
夏
場
は
食
品
の
温
度
管
理
に
気
を
つ
け

　

ま
し
ょ
う

�　

夏
場
は
気
温
、
湿
度
と
も
に
上
昇
し
、

細
菌
も
増
殖
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
食
品

を
購
入
す
る
と
き
は
新
鮮
な
物
を
選
び
、

消
費
（
賞
味
）
期
限
な
ど
の
食
品
表
示
も

よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
調
理
後

の
食
品
を
す
ぐ
に
食
べ
な
い
場
合
は
、
細

菌
の
増
殖
を
抑
え
る
た
め
に
温
度
管
理
が

必
要
で
す
。
で
き
る
だ
け
冷
蔵
庫
を
活
用

し
、　
�
以
下
に
な
る
よ
う
に
保
管
し
ま

10

し
ょ
う
。
特
に
夏
場
は
冷
蔵
庫
の
開
閉
で

庫
内
の
温
度
が
変
化
し
ま
す
。
冷
蔵
庫
に

詰
め
込
み
過
ぎ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
計
画

的
に
購
入
し
、
早
め
に
調
理
し
て
食
べ
ま

し
ょ
う
。

　
■
保
健
所
内
・
生
活
衛
生
課

　
■
保
健
所
内
・
生
活
衛
生
課

●２５ 

　
■
市
立
総
合
病
院

　
　
（�
0
9
5
6
・
2
4
・
1
5
1
5
）


