
九十九島遊覧船「パールクィーン」
の船内や西海パールシーセンター内
で、九十九島の自然や生き物につい
てガイドし、お客様により楽しく九
十九島に触れてもらうお手伝いをす
るボランティアガイドを募集します。

応募条件 18歳以上の健康で、研修会（全8回）に参加できる人
募集期間 4月1日（日）～4月30日（月・振替休日）
研修期間 5月～7月（予定）

※ガイド活動は研修会終了後、開始。
研修内容 九十九島に関する知識を深めるため、無人島に上陸し

ての生き物観察や、遊覧船乗船など
研 修 費 無料
保 険 ガイド活動中のケガや事故に備えボランティア保険に

加入。保険料は、西海パールシーリゾートが負担
応募方法 西海パールシーリゾート・ボランティア事務局まで電話

で。受け付け後、申込書を送付
お 尋 ね 西海パールシーリゾート（緯0956-28-4187）

西
陣
の
内
の
大
神
宮
（
陣
の
内
町
）

　
西
肥
バ
ス
田
子
の
浦
バ
ス
待
合
所
か
ら

自
動
車
学
校
の
脇
を
通
っ
て
市
道
を
北
に

向
か
う
と
、
早
岐
バ
イ
パ
ス
と
鉄
道
の
下
を

く
ぐ
る
小
さ
な
ト
ン
ネ
ル
に
入
り
ま
す
。

そ
の
先
、
小
川
沿
い
に
広
が
る
西
陣
の
内
町

内
会
は
、
西
の
若
竹
台
と
東
の
小
山
に
挟
ま

れ
、
ち
ょ
っ
と
し
た
供
か
く
れ
里
僑
の
風
情

が
あ
り
ま
す
。

　
陣
の
内
と
い
う
町
名
は
、
江
戸
時
代
、
平

戸
藩
主
が
宿
泊
し
た
早
岐
中
町
の
本
陣
に

ち
な
む
名
称
で
し
ょ
う
。
町
内
会
は
上
陣

の
内
、
下
陣
の
内
と
西
陣
の
内
に
分
か
れ
て

お
り
、
西
陣
の
内
は
昔
、 賎
  津
 と
呼
ば
れ
て

し
 
ず

い
た
田
子
の
浦
の
、
入
り
江
の
一
番
奥
に
当

た
り
ま
す
。
田
の
浦
か
ら
東
進
し
て
き
た

平
戸
往
還
も
西
陣
の
内
を
通
っ
て
本
陣
に

通
じ
て
い
ま
し
た
。

　
西
陣
の
内
の
中
ほ
ど
、
斜
面
の
雑
木
山
の

一
角
に
新
し
い
大
神
宮
の
鳥
居
が
立
っ
て

い
ま
す
。
表
示
板
で
は
寛
文
六
（
一
六
六

六
）
年
建
立
と
あ
り
、
大
神
宮
石
碑
と
淀
姫

神
社
、
稲
荷
大
明
神
、
そ
れ
に
子
安
観
音
の

石
像
が
 合
  祀
 さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昭
和

ご
う
 し

四
十
八
年
に
建
て
ら
れ
た
旧
地
主
一
同
に

よ
る
顕
彰
碑
に
は
、
明
治
十（
一
八
七
七
）年

に
私
財
を
出
し
合
っ
て
土
地
を
購
入
し
、
植

林
し
た
経
緯
な
ど
明
治
維
新
以
降
の
歩
み

が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
徳
田
、
石
場
、
西
川
と
い
っ
た
昔
か
ら
の

人
々
は
、
近
代
に
な
っ
て
早
岐
の
港
が
発
展

し
た
の
ち
も
、
町
の
に
ぎ
わ
い
と
は
別
に
純

農
業
地
と
し
て
歩
も
う
と
一
致
協
力
し
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
太
平
洋
戦
争

後
は
経
済
の
成
長
で
早
岐
も
都
市
化
・
住
宅

化
が
進
み
、
周
辺
で
は
大
型
団
地
が
次
々
と

開
発
さ
れ
、
早
岐
バ
イ
パ
ス
や
西
九
州
道
、

針
尾
バ
イ
パ
ス
が
通
っ
て
様
相
を
一
変
し

ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
大
神
宮
碑
と
合
祀
さ
れ
て
い

る
神
さ
ま
や
子
安
観
音
は
、
お
だ
や
か
な
風

物
に
囲
ま
れ
て
暮
ら
し
た
時
代
の
人
の
姿

を
、
今
に
し
の
ば
せ
て
く
れ
ま
す
。

（
筒
井
隆
義
）
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士人のうごき (3月1日現在)
煙総人口
煙 男
煙 女
煙世帯数

256,021人
120,255人
135,766人
100,592世帯

(-164)
(-114)
(-50)
(-47)

2月中の
う ご き

転入579 転出704

出生170 死亡209

士見て、聞く
　させぼ市政だより

毎週土曜日放送（約5分間）

NBC

NCC

NBC毎週日曜日 9時25分

FM長崎毎週火曜日 9時05分

毎月第2、4水曜日広告欄

第3月～土曜日18時45分

煙テレビ

煙ラジオ

煙長崎新聞

煙テレビ佐世保

NIB

KTN

9時25分

11時40分

9時25分

11時40分

第501回

士九十九島ボランティアガイド募集
土金木水火月日

7654321
動物獣舎探検隊
（21日も）

春の花市
～23日

中小企業金融公
庫出張相談

不動産の無料相
談会

ふれあい広場
クマに大接近
（いずれも毎週
日曜）

141312111098
はっけん！たいけ
ん！すいぞくかん！
（28日も）

発明相談

出前保育「みん
なよっといでー！」
（25日も）

市立小学校入学
式

市立中学校入学
式

21201918171615
天体観望会市民早朝・ナイ

ターソフトボー
ル大会開会式

キリンに接近

28272625242322
サンセットクル
ーズ
～30日

チャレンジ科学
工作

ヒツジの毛刈り

毎月第1水曜　中小企業金融公庫出張相談　（13時～15時、佐世保商工会議所）

毎月第2金曜　発明相談　（10時～15時30分、市役所商工労働課）

3029
振替休日昭和の日

冒険クルーズ
（30日も）

●5月上旬の主な行事予定
1 11日　三川内焼はまぜん祭り　～5日
1 13日　サンセットクルーズ　～6日、冒険クルーズ　～6日
1 15日　こどもの日クルーズ、春のスケッチ大会　
1 19日　佐世保市民展　～13日　
1 10日　野鳥写真展　～16日

11日　マントヒヒのおやつタイム（毎週日曜）
15日　生ごみリサイクル元気野菜作り講習会
29日　ハンギングプランター作り講習会

●27 

月07.

■救急・火災
　●医療機関案内‥‥‥‥緯0956ー23ー8199
　●火災情報‥‥‥‥‥‥緯0180ー999ー999
■エイズ・性感染症相談（エイズ検査の予約も可）
　●専用相談電話‥‥‥‥緯0120ー104ー783
　●Eメール  ‥‥ shc783@city．sasebo．lg．jp
■教育相談
　●青少年教育センター‥緯0956ー22ー0077
　（毎月第3日曜の13時～16時には、
　　　　　　休日教育相談を受け付けています）
■女性相談
　●スピカ‥‥‥‥‥‥‥緯0956ー24ー6180
　（水曜と祝日を除く毎日、9時～16時）

■消費生活相談
　●市消費生活センター‥緯0956ー22ー2591
　（土・日曜、祝日、年末年始を除く毎日、
　　　　　　　　　　　  8時30分～17時15分）
■4月の健康テレホン
　●県保険医協会‥‥‥‥緯0956ー23ー4300
 　※3分間のテープで、祝日は前日の内容が流れます
月→ストレスと下痢　  火→大腸がんの治療
水→なかなか寝ない子ども
木→ 黄  斑 変性症（成人の失明原因第1位）

おう はん

金→不眠症は心の病気でしょうか？
　　それとも脳の病気でしょうか？　　
土、日→まだ若いのに更年期障害？
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