
高
島
遠
見
番
所
の
役
宅
（
高
島
町
）

と
お
 
み
 
ば
ん
 し
ょ
 

や
く
 た
く

　
相
浦
桟
橋
か
ら
フ
ェ
リ
ー
で
二
十
分
、

高
島
港
に
着
き
ま
す
。
南
九
十
九
島
の
北

端
で
、
牛
が
寝
そ
べ
っ
た
よ
う
な
南
北
に

三
・
五
娃
の
細
長
い
島
が
高
島
で
す
。
高

い
所
は
番
岳
と
呼
ば
れ
標
高
一
三
六
ｍ
。

そ
の
名
の
と
お
り
江
戸
時
代
初
期
の
寛
永

十
七
（
一
六
四
〇
）
年
か
ら
平
戸
藩
の
異

国
船
遠
見
番
所
が
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
番
岳
の
東
の
ふ
も
と
に
、
見
張
番
を
務

め
た
役
人
の
役
宅
が
あ
り
ま
す
。
外
国
と

の
一
般
的
な
交
流
を
禁
じ
た
鎖
国
の
日
本

で
は
、
異
国
船
の
来
航
に
神
経
を
と
が
ら

せ
、
沖
合
い
を
通
っ
た
り
接
岸
し
た
場
合

の
対
処
法
が
細
か
く
定
め
て
あ
り
ま
し
た
。

　
幕
末
最
後
の
役
人
は
 竹
  辺
  宗
  八
 で
、
今

た
け
 べ
 む
ね
 は
ち

も
番
所
役
宅
跡
そ
ば
に
子
孫
の
 宗
  茂
 さ
ん

む
ね
 し
げ

と
 多
  枝
  子
 さ
ん
夫
婦
が
住
ん
で
い
ま
す
。

た
 
え
 
こ

庭
の
樹
齢
数
百
年
と
い
う
イ
チ
ョ
ウ
の
下

に
、
文
政
十
（
一
八
二
七
）
年
 建
  立
 の
 屋
 

こ
ん
 り
ゅ
う
 
や

 敷
  神
 の
 石
  祠
 が
あ
り
、
現
在
倉
庫
と
し
て

し
き
 が
み
 

せ
き
 し

使
わ
れ
て
い
る
役
宅
は
こ
の
こ
ろ
建
て
ら

れ
た
よ
う
で
す
。

　
古
文
書
に
よ
る
と
、
役
宅
に
は
火
縄
銃

五
丁
、 槍
 三
本
、
異
国
人
を
捕
ま
え
る
道

や
り

具
の
ひ
ね
り
、
突
く
棒
、 鳶
  口
 、
番
岳
上
か

と
び
 ぐ
ち

ら
見
張
る
 遠
  眼
  鏡
 、
非
常
事
態
を
針
尾
の

と
お
 め
 が
ね

鯛
ノ
浦
に
知
ら
せ
る
六
丁
 艪
 と
帆
を
備
え

ろ

た
 御
  番
  船
 が
備
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ご
 ば
ん
 せ
ん

　
竹
辺
家
の
住
ま
い
も
、
宗
八
が
明
治
三

十
三
（
一
九
〇
〇
）
年
に
石
祠
を
建
立
し

て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
、
こ
の
当
時
に
建
て

ら
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
後
に
表
だ
け
改

装
さ
れ
今
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
広
い
土

間
、
黒
光
り
す
る
大
き
な
 梁
 
は
り

、 江
  舟
 の
署

こ
う
 し
ゅ
う

名
の
あ
る
書
が
大
書
さ
れ
た
ふ
す
ま
な
ど

立
派
な
も
の
で
す
。

　
役
宅
か
ら
 狼
火
場
 が
あ
る
番
岳
ま
で
急

の
ろ
し
ば

ぎ
足
だ
と
十
五

分
く
ら
い
。
山

頂
か
ら
は
西
彼

杵
方
面
が
一
望

の
も
と
に
見
渡

せ
る
景
観
が
広

が
り
ま
す
。

（
筒
井
隆
義
）

●２６ 

第499回

士人のうごき (1月1日現在)
煙総人口
煙 男
煙 女
煙世帯数

256,374人
120,429人
135,945人
100,692世帯

(-119)
(-91)
(-28)
(-8)

12月中の
うごき

転入567 転出665

出生196 死亡217

士見て、聞く
　させぼ市政だより

毎週土曜日放送（約5分間）

NBC

NCC

NBC毎週日曜日 9時25分

FM長崎毎週火曜日 9時05分

毎月第2、4水曜日広告欄

第3月～土曜日18時45分

煙テレビ

煙ラジオ

煙長崎新聞

煙テレビ佐世保

NIB

KTN

11時35分

11時40分

9時25分

11時40分

10回の全国優勝を節目として
一から新たな出発を

　本市にある九州文化学園高校バレーボール部は、平成元年以
降、実に10回も全国大会で優勝の栄に浴されました。特に同16
年には、「春の高校バレー」、「夏の全国高総体」、そして「国体」
のすべてを優勝で飾る、いわゆる三冠を本県で初めて達成され、
本年度には少年女子バレーボールとしては史上初となる「国体
三連覇」という大偉業を成し遂げられるなど、いつも私たち市
民に勇気と感動をもたらしてくれています。
　歴代の選手の皆さんの健闘もたたえるべきでしょうが、名監
督 井  上  博  明 先生なくしてこの偉業は達成できなかったと言っ

いの うえ ひろ あき

ても過言ではありません。「10回を節目として、また一から新
たに出発します」と井上監督は国体三連覇の祝賀会で謙虚に挨
拶されましたが、これぞ真の指導者と深く感銘を受けました。
　本市はことし一月、井上監督に市民栄誉賞を贈り、その健闘を
たたえましたが、「一からの出発」に少しでも励みになってくれ
ればと思っています。井上監督、これからも頑張ってください。

土金木水火月日

3212月は生活習慣病予防月間
毎月第1水曜　中小企業金融公庫出張相談
　　　　　　　（13時～15時、佐世保商工会議所）

毎月第2金曜　発明相談
　　　　　　　（10時～15時30分、市役所商工労働課）

海に咲く花たち
展　～5月13日、
わたしの中の九
十九島展
　～12日

スピカまつり　
　～3日

バレンタイン
ZOO　～14日

10987654
はっけん！たいけ
ん！すいぞくかん！、
動物獣舎探検隊
（いずれも24日も）、
おもしろエコ塾

発明相談

春の植木市
　～18日

中小企業金融公
庫出張相談

みんなよっとい
でー！（16日も）

サイエンス広場
で遊ぼう！

17161514131211
郷土研究所の公
開発表会

させぼ男女共同
参画セミナー
（19、20、22
日も）

振替休日

地域福祉講演会

建国記念の日

九十九島かき食
うカキ祭り
　～25日

24232221201918
子どもパソコン
教室

天体観望会

相浦愛宕市
　～25日

医師による健康
講話

ブックスタート
事業講演会

保育所体験

市立総合病院の
健康教室

市民セミナー

心の健康づくり
フェスティバル

13日　パソコン教室（17日も）
13日　ホームページ教室①（10、17日も）
10日　親子おもしろ工作教室、科学工作教室
18日　プログラミング教室
13日　春のコンテナづくり講習会
24日　ホームページ教室②

28272625
乳がん講演会

1●お茶の間トーク
12月13日　天神地区
11月17日　黒島地区
12月24日　福石・木風地区
13月13日　天神地区

1●3月上旬の主な行事予定
1 1日　ひきこもり講演会、させぼ男女共同参画セミナー
1 2日　みんなよっといでー！　　　　　1 
1 3日　ホームページ教室②（10日も）
1 4日　プログラミング教室、小動物の飼い方教室、火の用心チャリティーバザー
 10日　動物獣舎探検隊

●２７ 

月07.

■救急・火災
　●医療機関案内‥‥‥‥緯0956ー23ー8199
　●火災情報‥‥‥‥‥‥緯0180ー999ー999
■エイズ相談・性感染症相談
　●専用相談電話‥‥‥‥緯0120ー104ー783
　●Eメール  ‥‥ shc783@city．sasebo．lg．jp
■教育相談
　●青少年教育センター‥緯0956ー22ー0077
　（毎月第3日曜の13時～16時には、
　　　　　　休日教育相談を受け付けています）
■女性相談
　●スピカ‥‥‥‥‥‥‥緯0956ー24ー6180
　（水曜と祝日を除く毎日、9時～16時）

■消費生活相談
　●市消費生活センター‥緯0956ー22ー2591
　（土・日曜、祝日、年末年始を除く毎日、
　　　　　　　　　　　  8時30分～17時15分）
■2月の健康テレホン
　●県保険医協会‥‥‥‥緯0956ー23ー4300
 　※3分間のテープで、祝日は前日の内容が流れます

月→心臓が肥大していると言われたら　　
火→脚の静脈 瘤 

りゅう

水→RSウイルス感染症
木→人口内耳　難聴に対する最近の治療法
金→家族が認知症になったら
土、日→無痛 分  娩 

ぶん べん

2


