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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

防災行政無線で防災情報以外の放送を行う場合の基準はあるのですか？

　防災行政無線では、消防局や防災危機管理局
が火災や風水害などの非常災害時に行う「緊急
放送」と、市の行政事務に関することや生活に
関連する「普通放送」に分けて放送しています。
このうち普通放送については、市や国、県など
の公共機関からの情報のうち、以下のような基
準に照らして、本市が必要と判断した場合に放
送しています。
・交通安全や防犯、防災の意識啓発など、公共
　の安全や公益に関わるもの
・市民生活や地域に密接に関連し、ふさわしい
　時期に広く知らせるべきもの

暫緊急放送
　災害時の避難準備情報、避難指示など
　全国瞬時警報システムによる地震・津波や有
　事の際の情報
　火災情報、消防団の招集
暫普通放送
　交通安全運動、火災予防・防災などの広報
　水の利用に関する情報など生活関連情報
　佐世保空襲の日、原爆の日などの黙とう
※佐世保市防災行政無線テレホンサービス（緯
　0180-999-987）で放送内容を確認できます。

●問防災危機管理局　緯23-9258

応募方法　「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え
許「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名
漁年齢禦電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、10月23日
（水）までに（消印有効）広報係へお送りください。
※応募は1人1通。発表は発送（11月中旬）をもって代えさせ
　ていただきます。

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

「させぼ○○ウィーク」は、音楽、演劇、アートなどを
中心に楽しめる文化芸術フェスティバルです。

市役所には、市民の皆さんが抱えている悩み事や困り
事などの相談に応じる「○○相談室」があります。

佐世保のFMラジオ放送局「はっぴぃ！FM」は、災害、
事件・事故の際、直ちに関係当局と連動し、正確な情
報をお届けするための○○○○○○○放送を開始し
ました。

今月号の特集「平戸八景」
の平戸藩とのゆかりも深
い潜龍酒造の梅酒をプレ
ゼント。香りが良く、ま
ろやかな味わいの日本酒
仕込み「本陣 酒蔵の梅酒」
と、自社梅林の梅と酒粕焼酎を使用した昔ながら
の造りの「和合神梅酒」のセットです（各500朱、
2,625円相当）。
商品に関する問い合わせ　潜龍酒造  緯65-2209

9月号の答え　①西　②ご当地　③神崎鼻
8月号の応募状況
134通（正解125通・不正解8通・無効1通）

10月号プレゼント
潜龍酒造「梅酒セット」を3人に
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干しシイタケの戻し汁
干しシイタケ
　　濃口しょうゆ
　　だしの素
酒
エノキ、シメジ
小松菜

600呪
3枚
大さじ1
小さじ1
少々
各1袋
1/2束
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考えていただいた人
浦馬場菜々さん
（佐世保商業高3年・当時）
家にある野菜などで対応で
きるように作りました。

れんこんとひじきの肉団子スープ

煙1人分の栄養価　熱量111kcal
　タンパク質11.8g、脂質3.7g、塩分1.3g
平成24年度ヘルシークッキングコンテスト
「おふくろの味部門」アイデア賞

作り方
虚レンコンと水で戻したひじきを、みじん切りにする
許戻した干しシイタケは薄切りに、エノキ、シメジは石づきを取り、
　エノキは半分に切り、シメジはほぐしておく。小松菜は3尺の長
　さに切る
距鶏ひき肉に虚とAを加えてよくこね、一口サイズの肉団子を作る
鋸干しシイタケの戻し汁を火にかけ、沸騰したら酒を入れて、肉団
　子を入れ、火を通す
漁シイタケとエノキ、シメジを加え、Bを入れてひと煮立ちさせる
禦小松菜を入れ、しんなりしたら出来上がり
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電信室と無線塔（2号塔）
施設の見学、案内の受け付け：9時～12時、13時
～16時　※現地で随時受け付け可。ただし20人
以上の場合は、社会教育課（24-1111）に予約を。

B

材料・4人分
肉団子
鶏ひき肉
レンコン
乾燥ひじき
　　おろししょうが
　　かたくり粉

160ｇ
40守
12守
小さじ1
小さじ2
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