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考えていただいた人

山中 彩  歌 さん（清水中2年・当時）
さや か

炒めるときに、ナスが油を吸い過ぎないよ
うに、炒める前に軽く塩もみしておくとよ
いです。

なす丼

煙1人分の栄養価　熱量207kcal、タンパク質4.3g、
　脂質0.9g、塩分2.1g平成24年度ヘルシークッキングコンテスト「お手軽朝ごはん部門」優秀賞

作り方
虚ナスは短冊切りにし、水にさらしてあくを抜き、
　塩でもみ絞っておく
許熱したフライパンにオリーブオイルを入れ、虚
を炒める
距どんぶりにごはんを盛り、許、大根おろし、刻
　んだ小ネギをのせ、ポン酢をかける
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アメリカンタウンフェスティバル（6月30日裳～8月4日裳）
島瀬公園などで開催。初日のパレードを皮切りに、ステージやその周辺では毎週末イベン
トやバンド演奏が行われ、まちなかが大いににぎわいました。

材料・4人分
ごはん
ナス
塩
大根おろし
小ネギ
オリーブオイル
ポン酢
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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

固定資産税は市税として、本市の福祉や教育、ごみ収集など身近な行政サービスを支
える貴重な財源です。今回は、固定資産税に関するお問い合わせで、質問が多かった
項目について回答します。

掲土地や建物の名義を変更したいのですが、ど　
　うすればよいですか？
祁名義を変更するには、法務局で所有権移転など
　の登記を行う必要があります。登記が完了する
　と法務局から市役所へ登記内容が通知され、翌
　年から固定資産税課税台帳上の所有者が変更さ
　れます。※未登記の家屋については資産税課へ
　お尋ねください。

掲単身赴任で市外に転出するため、納税通知書を
　市内の家族宛てに送ってもらえますか？
祁市内のご家族を「納税管理人」に設定することで
　送付できます。納税管理人とは、納税義務者が
　納税通知書の受け取りや納税ができないときに
　代わって行う人です。納税義務者が市外に転出
　する場合には管理人の設定が必要ですので、資
　産税課へご連絡ください。

●問資産税課　緯24-1111

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

応募方法　「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え
許「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名
漁年齢禦電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、9月20日
（金）までに（消印有効）広報係へお送りください。
※応募は1人1通。発表は発送（10月中旬）をもって代えさせ
　ていただきます。

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

8月2日、本市は韓国・釜山広域市○区と「国際親善都
市」を提携し、西区庁舎で調印式を行いました。

9月19日詳（九十九島の日）から、原動機付自転車を対
象として、本市独自のデザインを採用した○○○ナン
バープレートを交付します。

小佐々町楠泊の○○○は東経129度33分18秒に位置
する日本本土最西端の地として、半島先端部の神崎鼻
公園にモニュメントを設置しています。

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

ハウステンボス内のチーズケーキ店「ラフレ
シール」から、人気商品をプレゼントします。
ハウステンボスの菓子職人が作り上げたレシピ
による自信作。ほろ苦いキャラメルのコクと、
チーズケーキの風味がよく合う逸品です。
（12尺、1,260円相当）
問い合わせ　ハウステンボス  緯0570-064-110

8月号の答え　①給食　②防災訓練　③フェイスブック
7月号の応募状況
136通（正解129通・不正解6通・無効1通）

9月号プレゼント
ハウステンボス「ラフレシール」

チーズケーキ キャラメル風味を5人に


