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子どもと本を結びつけるスペシャリスト

ガッコーシショってどんな人?特集

■ 図書室の床に敷かれた畳の上で、昼休みにくつろぎながら本を読む男子生徒たち（3月12日、清水中学校）
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■人の動き（4月1日現在）
　総人口260,324人(－1,570人)、男性121,868人(－926人)、女性138,456人(－644人)、世帯数105,527世帯（－360世帯）

　3月中のうごき　転入2,090人、転出3,604人、出生204人、死亡260人

■させぼ市政だより
NBC 9時25分、NIB 9時25分、KTN 11時40分、NCC 11時40分　※毎週土曜約5分間　テレビ
NBC 毎週日曜 9時25分、FM長崎 毎週火曜 9時05分、FMさせぼ 毎週火曜10時30分、毎週日曜 9時30分　ラジオ
長崎新聞 毎月第2・4火曜　新聞
http://www.city.sasebo.nagasaki.jp/　パソコン

携 帯 電 話 版
市ホームページ

●時5月15日賞①10時～15時
　②10時～12時　※雨天中止。
●場板山公園（世知原町上野原）
●内①茶摘み体験、茶園散策、茶工場見
　学など②茶摘み体験、茶園散策
●対茶摘みを体験したい人
　※小学生以下は保護者同伴。
●料①高校生以上1,800円
　　小・中学生800円
　②高校生以上500円
　　小・中学生300円
　※参加者にはお土産付き。
●定 ①30人（応募多数の場合は抽選）
　②制限なし
●申①5月12日（水）までに、参加者全
　員の氏名、年齢、代表者の連絡先
　を、電話かファクスで世知原グリ
　ーンツーリズム推進協議会へ
●問 世知原グリーンツーリズム推進
　協議会　緯73-3636　思73-3637

世知原茶をはじめ、地元農産物や加
工品などを販売。恒例「じげもん鍋」
の無料配布（各日正午ごろに約300
杯配布）もあります。
●時5月29日賞～30日裳9時～17時
　※30日は16時まで。　
●場世知原交流広場
　（公共の宿「 山 

やま

 暖  簾 」入口）
の れん

●問 世知原じげもん市振興会事務局
　緯73-3636

　　　内では東彼杵町に次ぐ、お茶
　　　の生産地「世知原地域」。茶畑
は県北地域の最高峰、国見山の中腹、
標高200杓から450杓の高冷地にあ
り、冷涼で霧が多く、朝晩の寒暖差
も大きい自然環境の中で栽培されて
います。世知原茶の特徴は、こうした
環境に育まれた茶葉の爽やかな香り
と、西日本地域特有の製法（蒸し製
玉緑茶）によるまろやかな口当たり。
一服すると口の中にうま味の余韻が
残ります。
　5月は新茶の季節にちなんで次の
イベントが開催されます。この機会
に、ぜひ世知原茶を「知って」「見て」
「感じて」いただき、ご家庭用、贈答
用などにご利用ください。
※世知原茶はさせぼ四季彩館（三川
　内本町）、市内緑茶専門店の一部、
　地元直売所などで販売しています。

5月は新茶の季5月は新茶の季節節
おいおいししい「世知原茶」い「世知原茶」がができました!できました!

～茶摘み＆My茶作り体験～

世知原 茶 ーリズム
チヤ

第26回 世知原じげもん市県

させぼ
の特産



　
皆
さ
ん
は
1
カ
月
に
何
冊
く
ら
い
本
を
読

み
ま
す
か
?

　「
平
成
　
年
度
国
語
に
関
す
る
世
論
調
査
」

20

（
　
歳
以
上
を
対
象
に
文
化
庁
が
実
施
、
表

161
）
で
は
、
1
カ
月
に
1
冊
以
上
の
本
を
読

む
人
は
　
・
4
%
。
1
カ
月
に
ま
っ
た
く
本

53

を
読
ま
な
い
人
は
　
・
1
%
で
、　
年
度
と

46

14

比
較
し
8
・
5
ポ
イ
ン
ト
も
増
え
、
大
人
の

「
読
書
離
れ
」が
顕
著
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
読
書
は
言
葉
を

学
び
、
感
性
を
磨
き
、
表
現
力
を
高
め
、
想

像
力
を
豊
か
な
も
の
に
し
、
生
き
る
力
を
身

に
付
け
て
い
く
上
で
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な

い
も
の
で
す
。

　
し
か
し
近
年
、
少
子
化
や
核
家
族
化
が
進

む
と
と
も
に
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
、
携
帯
電
話
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

メ
デ
ィ
ア
が
普
及
し
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く

生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
り
、
子
ど
も
た
ち

の
読
書
離
れ
が
懸
念
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　
全
国
の
子
ど
も
た
ち
の
読
書
量
を
調
査
し

た
「
平
成
　
年
度
学
校
読
書
調
査
」（
毎
日
新

13

聞
社
）
で
は
、
1
カ
月
に
ま
っ
た
く
本
を
読

ま
な
い
人
は
、
小
学
生
で
　
・
5
%
、
中
学

10

生
で
　
・
7
％
、
高
校
生
で
　
・
0
%
と
い

43

67

う
結
果
で
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、
国
は
平
成
　
年
13

に「
子
ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進
に
関
す

る
法
律
」
を
制
定
。　
年
度
に
は
、
県
に

16

よ
り「
長
崎
県
子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計

画
」
が
ま
と
め
ら
れ
、「
朝
の
　
分
間
読

10

書
」
や
「
全
校
一
斉
読
書
活
動
」
な
ど
の

取
り
組
み
が
県
内
の
公
立
学
校
で
実
施

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
佐
世
保
の
子
ど
も
た
ち
が
読
書
を
通

し
て
幅
広
い
知
識
を
身
に
付
け
、
人
間

性
あ
ふ
れ
る
大
人
に
成
長
す
る
こ
と
は
、

わ
た
し
た
ち
市
民
の
願
い
で
す
。
こ
う

し
た
こ
と
か
ら
本
市
で
は
、
子
ど
も
の
読
書

活
動
に
関
す
る
方
針
や
施
策
を
ま
と
め
、
本

年
3
月
に
「
読
書
大
好
き
佐
世
保
っ
子
プ
ラ

ン
　
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

21
　
こ
の
計
画
の
基
本
方
針
の
一
つ
に
「
司
書

や
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
子
ど
も
と
本

を
結
び
つ
け
る
人
材
の
育
成
、
充
実
」
を
掲

げ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
4
人
だ
っ
た
「
学
校

司
書
」
を
本
年
度
か
ら
　
人
に
増
員
す
る
な

14

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。

　
学
校
司
書
と
は
、
学
校
の
図
書
室
を
担
当

す
る
事
務
職
員
の
こ
と
で
、
司
書
の
資
格
を

持
ち
、
図
書
室
の
本
の
管
理
や
本
の
貸
し
出

し
、
返
却
は
も
ち
ろ
ん
、
新
し
く
本
を
購
入

し
た
り
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
本
を
直
し
た

り
と
図
書
室
の
す
べ
て
の
運
営
を
担
当
し
ま

す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
本
の
面
白
さ
を
伝
え
る
こ

と
も
学
校
司
書
の
大
切
な
役
割
で
す
。
日
ご

ろ
か
ら
子
ど
も
た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
り
、
子
ど
も
た
ち
の
関
心
事
を
把
握

し
た
り
、
展
示
コ
ー
ナ
ー
を
作
っ
て
お
薦
め

の
本
を
紹
介
し
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法

で
、
本
と
子
ど
も
た
ち
と
の
出
会
い
を
つ
く

り
ま
す
。

　
ま
た
授
業
に
関
連
し
た
本
を
子
ど
も
た
ち

に
紹
介
し
、
先
生
と
連
携
し
て
学
習
内
容
に

興
味
を
持
た
せ
る
手
助
け
な
ど
も
行
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
し
て
、
本
で
子
ど
も
た
ち
の
成

長
を
手
助
け
す
る
の
が
学
校
司
書
の
仕
事
で

す
。
全
国
の
約
　
％
の
市
区
町
村
に
配
置
さ

45

れ
て
い
ま
す
（
2
0
0
9
年
度
全
国
学
校
図

書
館
協
議
会
調
査
）。

　
本
市
で
は
、
平
成
　
年
度
に
初
め
て
3
人

17

の
学
校
司
書
を
採
用
し
ま
し
た
。　
年
度
以

18

降
　
年
度
ま
で
は
1
人
増
員
し
、
各
年
度
4

21
人
の
学
校
司
書
を
配
置
し
て
い
ま
す
。
当
初

は
1
人
が
1
校
を
受
け
持
つ
体
制
で
し
た
が
、

現
在
は
1
人
当
た
り
2
校
を
受
け
持
っ
て
い

ま
す
。
本
年
度
か
ら
学
校
司
書
が
　
人
（
小

14

学
校
8
人
、
中
学
校
6
人
）
に
な
る
と
、
5

年
間
で
、
市
内
す
べ
て
の
小
・
中
学
校
に
2

年
間
ず
つ
学
校
司
書
を
配
置
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
学
校
司
書
を
配
置
し
た
小
・
中
学
校
で
は
、

学
校
司
書
の
皆
さ
ん
の
努
力
の
積
み
重
ね
に

よ
り
、
図
書
室
へ
出
入
り
す
る
子
ど
も
が
増

え
、
図
書
の
貸
し
出
し
数
も
大
幅
に
増
加
し

て
い
ま
す
（
表
2
参
照
）。

　
学
校
司
書
の
増
員
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち

の
読
書
離
れ
に
歯
止
め
が
か
か
り
、
多
く
の

子
ど
も
た
ち
が
読
書
好
き
に
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2010_5
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増加率配置後配置前区分

184％33.5冊18.2冊小学校

391％9.0冊2.3冊中学校

表1　平成20年度国語に関する世論調査（文化庁）

1カ月に何冊くらい本を読みますか？

表2　学校司書配置前後の図書貸し出し数調べ（佐世保市）

※児童生徒の1人当たり年間平均図書貸し出し数

読まない
46.1%

1、2冊
 36.1%

3、4冊
10.7%

5、6冊 3.3%

分からない 0.5%

7冊以上 3.3%

読
書
離
れ
を
背
景
に

国
、県
が
新
た
な
取
り
組
み
を
開
始

本
市
で
は

学
校
司
書
を
大
幅
に
増
員

本
と
子
ど
も
た
ち
と
の

出
会
い
を
つ
く
り
ま
す

学
校
司
書
の
配
置
で

貸
し
出
し
数
が
大
幅
に
増
加

02

子どもが読書好きになるために、さまざまな働きかけを行う「学校司書」。
本市では、子どもの読書環境を充実させるため、昨年度まで4人だった学校司書を
本年度から14人に増員しました。今回は学校司書の役割や子どもたちとの関わり
などについてお知らせします。

特集

子どもと本を結びつけるスペシャリスト

ガッコーシショってどんな人?



　
清
水
中
で
仕
事
を
始
め
た
当
初
、
生
徒
た

ち
は
「
司
書
っ
て
初
め
て
見
る
し
、
ど
ん
な

仕
事
を
し
て
い
る
の
か
な
ー
」
と
い
う
興
味

本
位
で
図
書
室
に
来
て
い
た
よ
う
な
ん
で

す
け
ど
、
ず
っ
と
一
緒
に
過
ご
し
て
い
く
う

ち
に
、
本
を
目
当
て
に
来

る
生
徒
が
確
実
に
増
え
ま

し
た
ね
。

　
今
ま
で
は
昼
休
み
し

か
利
用
で
き
な
か
っ
た

の
が
一
日
中
利
用
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
空
き
時

間
や
放
課
後
な
ど
自
分
の
都
合
の
良
い
時

間
を
見
つ
け
て
頻
繁
に
足
を
運
ん
で
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
仕
事
を
始
め
た
こ
ろ
と
比
べ
る
と
、
本
に

関
心
を
持
つ
子
も
す
ご
く
増
え
た
と
思
い

ま
す
。
生
徒
た
ち
に
読
み
た
い
本
を
リ
ク

エ
ス
ト
し
て
も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、

自
分
が
リ
ク
エ
ス
ト
し
た
本
が
入
る
と

や
っ
ぱ
り
嬉
し
い
み
た
い
な
ん
で
す
よ
ね
。

読
み
た
か
っ
た
っ
て
い
う
の
も
あ
る
し
、
採

用
し
て
も
ら
っ
て
嬉
し
か
っ
た
っ
て
い
う

の
も
あ
る
み
た
い
で
、
い
ろ
ん
な
本
を
リ
ク

エ
ス
ト
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　「
何
を
読
ん
だ
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」

「
ど
れ
が
面
白
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う

生
徒
に
は
、
ま
ず
好
き
な
ジ
ャ
ン
ル
を
聞
い

て
、
興
味
を
持
っ
て
く
れ
そ
う
な
本
を
一
緒

に
探
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

わ
た
し
自
身
も
時
間
が
あ
る
と
き
は
中
学

生
向
け
に
限
ら
ず
、
い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル

の
本
を
読
み
、
要
望
に
応
じ
た
本
を
薦
め
ら

れ
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
一
人
一
人
に
声
を
掛
け
て
ア
ド
バ
イ

ス
し
、
読
書
が
嫌
い
と
決
め
付
け
て
い
る
生

徒
に
も
積
極
的
に
声
を
掛
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は
、
自
分
で
自
分

な
り
に
変
え
て
い
っ
た
図
書
室
の
デ
ィ
ス

プ
レ
イ
な
ど
を
見
て
、
生
徒
た
ち
が
「
う

わ
ー
、
変
わ
っ
た
ね
ー
」と
か「
明
る
く
な
っ

た
ね
ー
」
と
か
言
っ
て
く
れ
る
と
き
で
す
ね
。

わ
た
し
は
特
に
図
書
室
の
雰
囲
気
づ
く
り

を
重
視
し
て
い
る
の
で
、「
頑
張
っ
て
や
っ

て
よ
か
っ
た
な
ー
」
と
思
い
ま
す
。

　
嬉
し
い
の
は
、
新
刊
を
入
れ
た
と
き
な
ど

に
、「
ど
ん
な
本
が
入
っ
た
の
？
」と
言
い
な

が
ら
、
生
徒
た
ち
が
す
ご
く
キ
ラ
キ
ラ
し
た

目
を
し
て
集
ま
っ
て
き
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。

　
生
徒
た
ち
の
真
剣
に
本
を
選
ん
で
い
る

表
情
や
、「
次
は
何
を
読
も
う
か
な
」「
こ
れ

も
借
り
た
い
け
ど
あ
れ
も
借
り
た
い
」
と
考

え
て
い
る
様
子
は
、
す
ご
く
キ
ラ
キ
ラ
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。
世
間
で
は
「
読
書

離
れ
が
進
ん
で
い
る
」
と
か
「
最
近
の
子
ど

も
は
本
を
読
ま
な
い
」
と
か
よ
く
言
わ
れ
て

い
る
ん
で
す
け
ど
、
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
読
書
環
境
を
整
え
て
、
子
ど
も
た
ち
の
読

み
た
い
本
が
手
に
入
り
や
す
く
な
れ
ば
、
子

ど
も
た
ち
は
（
わ
た
し
た
ち
が
思
っ
て
い
る

よ
り
）
自
然
と
本
に
親
し
む
よ
う
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

仕
事
を
始
め
た
こ
ろ
に
比
べ
る
と
、

い
ろ
ん
な
本
を
リ
ク
エ
ス
ト
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2010_5
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い
ろ
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
読
み

生
徒
た
ち
の
要
望
に
応
え
ま
す

読
み
た
い
本
が
手
に
入
り
や
す
け
れ
ば

子
ど
も
た
ち
は
自
然
と

本
に
親
し
む
よ
う
に
な
る
の
で
は

昼休みの清水中図書室は生徒でいっぱい

濵口さんイチオシの新刊コーナー

「
こ
の
前
、
濵
口
さ
ん
に
薦
め
て
も
ら
っ
た

本
、
面
白
か
っ
た
ー
」「
そ
れ
な
ら
次
は
こ

れ
を
読
ん
で
み
ら
ん
？
」

「
濱
口
さ
ん
、ど
ん
な
本
を
読
ん
だ
ら
い
い

か
分
か
ら
ん
と
け
ど
…
」「
冒
険
小
説
と
か

恋
愛
小
説
と
か
、
ど
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
が
好
い

と
っ
と
？
」

　
市
立
清
水
中
学
校
の
図
書
室
で
は
、
休
み

時
間
の
た
び
に
こ
ん
な
会
話
が
交
わ
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
生
徒
た
ち
に
本
を
薦
め
て
い
た
の
は
、
学

校
司
書
の
濵
口
志
保
さ
ん
。

　
平
成
　
年
度
、　
年
度
の
2
年
に
わ
た
っ

20

21

て
同
校
に
勤
務
し
た
濵
口
さ
ん
に
、
学
校
司

書
の
仕
事
と
生
徒
と
の
関
わ
り
な
ど
に
つ

い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
（
3
月
　
日
、
清
水

12

中
学
校
）。

　
以
前
か
ら
司
書
の
資
格
を
生
か
し
た
い

と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、
佐
世
保
に

引
っ
越
し
て
き
て
、
た
ま
た
ま
テ
レ
ビ
を
見

て
い
た
ら
「
市
政
だ
よ
り
」
が
放
映
さ
れ
て

い
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
学
校
司
書
募
集
の

情
報
を
知
っ
て
、
す
ぐ
申
し
込
み
を
し
た
ん

で
す
け
ど
、
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
す
ね
。

　
学
校
司
書
と
い
う
の
は
、
カ
ウ
ン
タ
ー
の

中
で
本
の
貸
し
出
し
を
す
る
だ
け
の
仕
事

と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
ん
で
す
が
、
実
際

そ
れ
は
ほ
ん
の
一
部
で
、
本
の
カ
バ
ー
掛
け

を
し
た
り
、
次
に
買
う
本
を
考
え
た
り
、
先

生
や
生
徒
の
調
べ
も
の
の
た
め
に
市
立
図

書
館
に
本
を
借
り
に
行
っ
た
り
と
、
す
ご
く

い
ろ
ん
な
仕
事
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

04

interview

学校司書 濵口志保さん

大分県出身。平成20年から佐世保へ。

20年度に初めて学校司書に採用され、

清水中と相浦中を受け持つ。21年度は

愛宕中と清水中を担当。手先が器用で

手芸好き。

学
校
司
書
っ
て

い
ろ
ん
な
仕
事
が
あ
る
ん
で
す

　
学
校
司
書

濵
口
さ
ん
に

　
聞
き
ま
し
た
!
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イベント
情報

event information　ウォーカーズパーク
　のご利用を

 隠  居 岳にある九州自然歩道の中継地点
かく い

として、休憩施設「隠居の森遊歩館」、
展望所、炊事棟、芝生広場などを設け
ています。頂上付近では6月初旬から
原生ツツジ（ヤマツツジ）が見ごろを迎
えます。
隠居の森遊歩館

●時土・日曜、祝日（年末年始除く）、　
　春・夏休みに開館（6月～9月は9時～
　17時、10月～5月は9時～16時）
●料無料●問公園緑地課　緯24-1111

早岐茶市
400有余年の歴史があり、本市を代表
する行事の一つです。お茶や海産物な
ど約400軒の出店が海岸通に並びます。
●時初市：5月7日（金）、8日（土）、9日（日）
　中市：5月17日（月）、18日（火）、19日（水）
　後市：5月27日（木）、28日（金）、29日（土）
　梅市：6月7日（月）、8日（火）、9日（水）
●場早岐瀬戸周辺
※駐車場に限りがありますので、公共
　交通機関をご利用ください。
●問早岐商工振興会　緯38-1503

第43回佐世保市民展
●時5月12日（水）～16日（日）10時～18時
　（16日は16時まで）
●場島瀬美術センター
●内市民から公募した日本画、洋画、彫
　塑工芸、書、写真、デザインを展示
●料100円（中学生以下と75歳以上は無料）
●問社会教育課　緯24-1111

ふるさとよしい市
吉井リゾートメロンやキンショーメロ
ンをはじめ、地元の農産物や加工品の

販売、イベントなどを行います。
●時5月22日（土）～23日（日）9時～17時
　（23日は16時まで）
●場吉井地区公民館体育室横広場
●問事務局・吉村さん　緯64-2113
　佐世保市北部商工会　緯64-2139

さつき展示会
●時5月23日（日）～30日（日）
　※30日は午前中まで。
●場松浦公園　※期間中は13時から「さ
　つきの実技講習会」を実施します。
●問長崎県県北皐月会・太田さん
　緯33-7323

鹿町地域で実施！
健康ウオーキング大会

全長約8灼。海を眺めながら歩きます。
●時6月4日（金）10時15分～12時（9時45
　分～10時受け付け）　※雨天中止。
●場MR江迎鹿町駅前集合
●料無料（参加賞あり）●申不要
※歩くのに適した服装で、水筒、タオ
　ル、健康保険証を持参してください。
※治療中の人は、事前に主治医の許可
　を得てください。
※なるべく公共交通機関をご利用くだ
　さい。
●問健康づくり課　緯24-1111

ウオーキング＆ゲームラリー
体力の増進を図り、精神障がい者への
理解を深めます。
●時6月5日（土）12時30分～15時　※雨
　天時は6日に延期（6日は雨天決行）。
●場 ふれあいセンター（花園町）～中央
　公園周辺
●料無料（参加賞あり）
●申3人（小学生は保護者同伴）を1組と
　し、はがきに①チーム名②代表者の
　住所、氏名、電話番号③参加者全員
　の氏名、年齢を書いて、「NPOチー
　ム・フォー・バイ・フォー事務局ふ
　れんず」（〒857-0053、常盤町8-8富
　士ビル4階）へ
●〆5月1日（土）～27日（木）必着
●問同事務局　緯23-5389
　障がい福祉課　緯24-1111

アルカスSASEBO
来生たかおソロライブ
～Stand Alone 2010～
●時5月15日（土）18時開演●場中ホール
●料全席指定6,500円
中ホールセレクション1
大萩康司×三浦一馬デュオライブ
●時5月29日（土）17時開演●場中ホール
●料全席指定一般3,500円、学生1,500円
ペレス・プラード楽団
（アルカスクラブ会員優待公演）
●時6月1日（火）18時30分開演
●場大ホール
●料S席4,500円、A席3,500円、学生2,000円
ヨーロッパ映画祭Vol.6
●時6月4日（金）～6日（日）●場中ホール
●内「幸せはシャンソニア劇場から」「地
　下鉄のザジ」「人生に乾杯！」ほか
●料1作品鑑賞券1,000円、3作品鑑賞券
　2,000円
●問アルカスSASEBO　緯42-1111

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●料=料金、●申=申し込み、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

6月4日～10日
歯 の 衛 生 週 間

デンタルフェスティバル
●時6月6日（日）11時～15時
●場島瀬公園
●内歯科相談やお楽しみ広場など
※6月3日（木）12時～7日（月）12時ま
　で島瀬美術センターで図画・ポス
　ター展を開催。
●問健康づくり課　緯24‐1111

お口の健康を目指す
キャッチコピー募集!

市民にお口の健康を目指すように
呼び掛ける、明るく簡潔に表現し
たキャッチコピーを募集します。
募集期間　6月1日（火）～8月31日（火）
※応募方法など、詳しくはお尋ね
　ください。
※入賞者には郵送で結果を通知し、
　10月に開催する「健康と福祉　
　フェスティバル」で表彰します。
※最優秀賞には3万円相当の商品
　券を贈ります。
●問佐世保市歯科医師会事務局　　

緯22-4264

　
学
校
司
書
を
や
っ
て
い
て
一
番
の
喜
び

は
、
通
常
の
司
書
と
違
い
、
生
徒
た
ち
と
密

接
な
関
係
を
持
て
た
こ
と
で
す
。
特
に
図

書
室
に
よ
く
来
る
生
徒
や
、
熱
心
に
図
書
委

員
の
仕
事
を
し
て
く
れ
る
生
徒
な
ど
と
す

ご
く
仲
良
く
な
り
、
生
徒
た
ち
の
好
き
な
本

の
傾
向
と
か
、
今
ど
う
い
う
本
が
生
徒
の
中

で
は
や
っ
て
い
る
の
か
な
ど
が
よ
く
分
か

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
と
そ

の
よ
う
な
つ
な
が
り
を
持
て
た
こ
と
が
、
清

水
中
で
2
年
間
司
書
を
続
け
た
中
で
最
大

の
喜
び
で
す
。

　
本
年
度
か
ら
学
校
司
書
が
増
え
ま
す
の

で
、
学
校
司
書
が
配
置
さ
れ
た
ら
、
生
徒
だ

け
で
な
く
、
先
生
や
保
護
者
の
方
に
も
図
書

室
に
行
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
、
学
校
司
書
を
最
大
限
に
活
用
し
、
ど
ん

ど
ん
利
用
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
清

水
中
で
は
図
書
新
聞
で
新
刊
の
紹
介
を
す

る
と
、
そ
れ
を
自
宅
で
読
ん
だ
保
護
者
に

「
借
り
て
き
て
」
っ
て
頼
ま
れ
る
生
徒
も
結

構
い
ま
す
よ
。
中
学
校
の
レ
ベ
ル
に
な
る

と
大
人
が
読
む
本
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
、

ぜ
ひ
子
ど
も
と
一
緒
に
利
用
し
て
ほ
し
い

で
す
。

冗
学
校
教
育
課
　
緯
　
・
1
1
1
1

24

本のスペシャリストに感謝！ 司書教諭 藤永智子さん
濵口さんは「本のスペシャリスト」なので、生徒だけでなく教師も本に関する相
談ができ、授業に使う本がすぐ手に入るなど、大変助かっています。また濵口さ
んが大人向けにも良い本を入れてくださったので、教師も読書の機会が増え、そ
の姿勢が生徒にも良い影響を与えていると思います。図書室が3階にあり、やや
不便であるにも関わらずたくさんの生徒たちが利用するようになったのは、濵
口さんのおかげであり、学校司書の素晴らしさを実感しました。

生
徒
と
密
接
な
関
係
を

持
て
た
こ
と
が
最
大
の
喜
び
で
す

先
生
や
保
護
者
の
方
も

　
ど
ん
ど
ん
利
用
し
て
く
だ
さ
い

「図書室の救世主!!」と題して、書店の見出し風
に濵口さんを紹介してくれたのは、各クラスの
生徒会図書部長の（上写真左から）吉田弥生さ
ん、吉富真緒さん、岡本桃香さん（いずれも3
年生=取材当時）。濵口さんのおかげで図書室
が活気づき、図書部長を務める楽しさとやりが
いを感じるようになったとのこと。自発的に
生徒たちに読書を呼び掛けるなど、貸し出し数
や来館者数の増加に大きく貢献しています。

※司書教諭=「学校図書館法」に規定された学校図書館の専門的な業務に当たる教諭のこと。

読書の良さって知識が身に付くだけじゃないと思います。
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ハウステンボス ローズペイザージュ
国際バラコンクール第1回審査会

無農薬で丈夫に育ち、街の景観を作るバラ「ローズペイ
ザージュ」をテーマにした国際コンクールをアジアで初
めて開催します。植物や景観づくりの専門家などを審査
員に迎え、名誉審査員であるファッションデザイナーの
コシノジュンコ氏による「トーク&ディナーショー」や
「ガーデンウオークセミナー」など、バラの魅力に迫る多
数のイベントを開催します。

09

※掲載内容は3月26日の記者発表時点のものです。日程や

　内容等は変更になる場合がありますのでご了承ください。

冗ハウステンボス総合案内センター 緯27-0001

世界的なガーデニングショー

プロデュースするのは、世界最古にして最も権威のある
ガーデニング大会「チェルシーフラワーショー」で3年連
続ゴールドメダルを受賞した石原和幸氏（長崎市）。大会
での人脈を生かしてトップガーデナーたちをHTBに集め、
世界に誇れるガーデニングショーを開催します。

アウトレットモールの誘致

東洋一のアウトレットモール（2011～12年度オープンを
目標）など、新たな誘客施設を誘致し、テーマパークと一
体となった新しいエリアを検討しています。

5年の歳月をかけ「バラの街」がついに完成
バラ祭  4月29日～6月13日

バラ色に染まるレンガの街並み、香りを放つ華やかな
ガーデン…。「バラの街」の季節が到来すると、この街は
「天井のない美術館」へと美しく装いを変えます。展示室
ごとに趣向の変わる美術館を楽しむように、さまざまな
表情を見せるバラのシーンを訪ね歩いてみませんか?

ようこそ、天井のない美術館へ

佐世保グルメストリート 4月28日～

地元佐世保の食情報の発信を目的
とした「佐世保グルメストリート」
をオープンします。

ジパング探偵倶楽部
～海賊王ロードの秘宝を探せ～ 4月28日～

ハウステンボスの街中を舞台とした実体験型のロールプ
レイングゲームが始まります。「冒険の書」に記されてい
る謎（問題）を解読して、隠された宝箱を探し出しましょ
う。コースは誰でも簡単に楽しめる体験コースから、大
人もうならせる上級コースまで4コースをご用意。失わ
れた財宝を追って、ファミリーで、カップルで、友だちみ
んなでハウステンボスを楽しく探検してください。夏に
は大人向けの超上級コースを追加する予定です。

5月29日
～30日

2010年 秋

2010年 夏
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ホラータウンオープン!

プロデュースするのは「お台場冒険王」などのイベント
で1シーズンに400万人以上の集客実績を持つフジテレビ。
ミュージアムスタッドが子どもも大人も楽しめる「ホ
ラータウン」として復活します。

キャンプテンボスオープン! 

自然に親しみながら、安価に泊まってHTBを満喫できる
キャンプテンボス。200のキャンプサイトを設置します。

シーテンボスオープン! 

海上釣堀シーテンボス。真鯛やブリなど釣った魚は近く
のレストランで食べることができます。

本格的なエンターテインメント 4月28日～

タレントの清水国明氏がHTBに定住しながら多彩なイベ
ントをプロデュースします。

4歳～
小学生

中学・
高校生18歳以上券種

800円1,800円2,500円入場チケット（通常日）
1,000円2,000円3,000円　　〃　　　　（繁忙日）

（1,000円）（2,000円）（3,200円）　　〃　　　　（旧料金）

200円500円1,000円ムーンライト（通常日）
400円800円1,500円　　〃　　　　（繁忙日）

（500円）（1,000円）（2,000円）　　〃　　　　（旧料金）

2,000円とくとくチケット
（2,400円）（旧パスカード）

※繁忙日…年末年始やゴールデンウイーク、夏休みなど
※ムーンライト…17時以降の入場、無料施設利用

フリー・有料ゾーンの区分け 4月28日～

フリーゾーン
ホテルヨーロッパからパレスハウステンボス一帯（約15
万酋）をフリー（無料）ゾーンとし、将来的には気軽に立ち
寄れるハーバーエリア、ベンチャー企業の誘致などによ
り、新たなにぎわいを創出します。
有料ゾーン
テーマパークが集まるエリア（約65万酋）を有料ゾーンと
し、入場料金やレストランメニュー料金等の見直し、閉
店店舗の再生、興行型イベントの誘致などにより、「常に
変化するにぎわい」を演出します。

HTBの新料金体系 4月28日～
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4月28日にリニューアルオープンした新ハウステンボス（HTB）。入場料
金の見直しやフリー（無料）ゾーンの設置、エンターテインメントのスペ
シャリストたちと連携したイベントなど、新しい魅力がいっぱいです。春
の心地良い風を感じながら、新ハウステンボスの街をお楽しみください。

ハウステンボスが新たなスタートを切りました

お客様の笑顔が宝物

このほか米国、欧州、アジア
など全世界で活躍中の「プリ
ンセス天功」によるイリュー
ジョンショーや、フォークグ
ループ「あのねのね」ライブ
などを開催します。各公演
がセットになったお得なチ
ケットも発売します。

国産ミュージカルの最高傑作と称賛された衝撃作！

劇団スイセイ・ミュージカル「楽園」公演

STORY=舞台は1940年代、ハワイ・オアフ島。ハレイワで
生まれ育った日系二世の星司は、ある晩「夜の虹」を探しに
滝へ向かい、迷い込んだ森の中でハワイアンの美しい女性、
レイラーニと出会う。二人は心を通わせ、やがてお互いに
魅かれ合っていく。戦争の影が忍び寄り先行きの不安を
感じる中、人種の壁を乗り越え、幸せな日々を過ごす二人。
しかし真珠湾攻撃によって事態は一変する。太平洋戦争
の中をどう生きていくのか、それぞれ決断が強いられた。
愛する者を残し、戦地へ向かう星司。日常の幸せが、人間
の愚かさの渦にのまれ、そして…。

プリンセス天功

5月6日から7月16日の月～金曜限定企画
虚15時30分から17時30分に入場すると
　→入場料 無料
許18時以降に入場すると
　→入場料 200円／人
　　さらに駐車場も 無料 に

お得な特別キャンペーン！



佐世保市文化スポーツ特別表彰
3月30日、市では文化、スポーツの分野で平成21年度に功績が
顕著であった27人、3団体を市役所で表彰しました。受賞され
た皆さん、おめでとうございます。
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子ども手当児童手当区　分

0歳児～中学校修了ま
での子どもを養育して
いる人

0歳児～小学校修了ま
での子どもを養育して
いる人

支　給
対　象

一律13,000円3歳未満
　一律10,000円
3歳以上
　第1、2子5,000円
　第3子以降10,000円

支　給
月　額

なしあり所　得
制　限

児童手当と同じ2月、6月、10月支給月

手続きについて

繋平成22年度中に中学1年生以下（生年月日が平成9
　年4月2日以降）の子どもがいる保護者
　平成22年3月31日まで児童手当を佐世保市で受給し
　ていた人は、手続きの必要がありません。4月以降は
　子ども手当として引き続き支給します。

罫平成22年度中に中学2、3年生（生年月日が平成7年
　4月2日～9年4月1日生まれ）の子どもがいる保護者
　平成22年3月31日現在、佐世保市で児童手当を受給
　していない人は「認定請求」の手続きが必要です。ま
　た中学1年生以下の子どもにかかる児童手当を受給
　していた人は「額改定請求」の手続きが必要です。

茎これまでに所得制限などにより児童手当を受給して
　いない保護者
　支給対象の子どもがいる人は「認定請求」の手続き
　が必要です。

暫認定請求等の手続きに必要なもの
　①印鑑②申請者本人名義の普通預金通帳（郵便局、ゆ
　うちょ銀行以外）③申請者本人の健康保険証の写し（国
　民年金加入または各種年金未加入の人は必要ありません）
暫申請者とは子どもの生計を主にみている保護者です。

冗子ども支援課　緯24-1111　

4月から「子ども手当制度」が始まりました。新たに対

象になる人等は申請が必要ですので、申請の要否をご確

認ください。お尋ねは子ども支援課にどうぞ（公務員の
人はこれまで同様に勤務先で手続きをしてください）。

子ども手当を支給します

児童手当と子ども手当の比較

●1 ●2 

※支給月額は子ども1人当たりの金額

※4月1日現在で本市に住民登録がある人で、罫と茎の
　対象になる世帯には申請書を4月末に発送予定です。
　この対象者の人が本年9月30日までに受け付けされ
　た場合に限り、4月分までさかのぼって支給します。

青少年航空宇宙絵画国際コンテスト2009（14歳～17歳クラス）
　世界1位●1 =竹内翔祐●2 （佐世保北高1年、須田尾町）
第6回世界ジュニア&カデット、21アンダー空手道選手権大会出
　場=赤木孝太（佐世保北高2年、柚木町）
2009世界ユース男子選手権大会、第5回東アジア競技大会バレー
　ボール競技出場=前田一誠（佐世保南高3年、日宇町）
2009世界ジュニア車椅子バスケットボール選手権パリ・フラン
　ス大会出場=永江一徳（長崎国際大4年、崎岡町）
JOCジュニアオリンピックカップ第23回全国都道府県対抗中学
　バレーボール大会優勝=伊藤望（日野中3年、大潟町）
第81回選抜高等学校野球大会優勝=今村猛（清峰高3年、小佐々
　町矢岳）、川本真也（同高3年、有福町）、山嵜健太郎（同高3年、天
　神3丁目）、坂本大地（同高3年、戸尾町）、屋久貴博（同高3年、吉
　岡町）、橋本洋俊（同高3年、大黒町）、辻善幸（同高3年、棚方町）、
　津田勇太（同高3年、天神4丁目）、戸邊頌評（同高3年、大黒町）、
　中山雄介（同高3年、五島市大荒町）、白濵兼正（同高3年、潮見町）、
　新里稜平（同高2年、吉井町吉元）、岩田翔平（同高3年、新行江町）
平成21年度第64回国民体育大会・体操競技成年女子団体総合優
　勝=大久保奈美（筑波大3年、白木町）、小川知華（明治大3年、神
　島町）、瀬尾はやみ（仙台大3年、東山町）、椋本啓子（大阪体育大
　学大学院2年、俵町）
第63回文部科学大臣杯全日本大学対抗ソフトテニス選手権大会
　優勝=滿屋貴樹（早稲田大2年、広田１丁目）
第24回全日本視覚障害者柔道大会・90手級優勝=初瀬勇輔（身体
　障害者雇用促進研究所「サンクステンプ」、折橋町）
東京2009アジアユースパラゲームズ（水泳競技）男子100m自由
　形1位=岩本将希（九州文化学園高2年、桜木町）
第15回アジア男子選手権大会バレーボール競技優勝=永野健　
　（V・プレミアムリーグパナソニックパンサーズ、白岳町）、北島
　武（V・プレミアムリーグ堺ブレイザーズ、相浦町）
第44回全国高等専門学校体育大会バレーボール競技優勝=佐世
　保工業高等専門学校女子バレーボール部
平成21年度全日本少年少女武道（空手道）練成大会中学生の部優
　勝=佐世保尚武館
第23回全日本小学生女子ソフトボール大会優勝=佐世保ひまわ
　りソフトボール部
※敬称略、順不同。学年等はすべて表彰式当日のものです。

冗秘書課　緯24-1111
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地
方
自
治
功
労

　
松
本
世
生（
赤
崎
町
）

　
浦
日
出
男（
黒
髪
町
）

　
井
植
ミ
チ
ヨ（
大
和
町
）

　
草
津
俊
比
古（
宮
崎
町
）

　
田
中
稔（
小
舟
町
）

　
速
見
篤（
桑
木
場
町
）

　
明
石
功（
長
坂
町
）

　
吉
村
洋（
吉
井
町
立
石
）

　
松
永
重
行（
吉
井
町
福
井
）

　
馬
場
壽
美（
吉
井
町
田
原
）

　
神
崎
宏（
江
上
町
）

　
井
福
昌
利（
崎
岡
町
）

　
岡
秀
雄（
筒
井
町
）

地
方
行
政
功
労

　
 
屋
良
三（
西
大
久
保
町
）

産
業
経
済
功
労

　
松
原
久
男（
針
尾
中
町
）

教
育
文
化
功
労

　
濱
武
隆（
折
橋
町
）

　
三
坂
勝
信（
船
越
町
）

　
古
賀
勝
敏（
鵜
渡
越
町
）

社
会
事
業
功
労

　
大
隈
い
し（
瀬
戸
越
四
丁
目
）

　
野
口
良
弘（
桜
木
町
）

　
大
瀬
啓
子（
桜
木
町
）

　
 
岡
由
美
子（
山
 
町
）

　
山
下
浩
子（
小
佐
々
町
矢
岳
）

民
生
功
労

　
福
田
蒼
美（
田
原
町
）

　
吉
福
保
修（
三
川
内
町
）

　
白
石
洋（
矢
岳
町
）

　
田
中
法
明（
春
日
町
）

　
松
田
秀
男（
上
相
浦
町
）

　
水
足
一
生（
大
宮
町
）

　
山
口
貞
夫（
吉
井
町
板
樋
）

　
川
尻
康
平（
早
岐
二
丁
目
）

　
津
村
信
行（
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
町
）

　
遠
藤
清
明（
鹿
子
前
町
）

　
安
永
利
平（
相
浦
町
）

　
羽
田
光
良（
針
尾
東
町
）

　
山
下
勝
見（
黒
島
町
）

　
山
口
博（
黒
髪
町
）

　
武
冨
龍
二（
谷
郷
町
）

　
野
田
雅
孝（
稲
荷
町
）

　
須
加
﨑
美
津
子（
石
坂
町
）

　
髙
木
博
子（
田
の
浦
町
）

　
井
手
菊
雄（
天
神
四
丁
目
）

　
岡
部
武
夫（
天
神
町
）

　
白
川
秀
男（
天
神
五
丁
目
）

　
松
下
政
昭（
西
大
久
保
町
）

　
松
山
忠
澄（
清
水
町
）

　
石
田
孝（
保
立
町
）

　
隈
政
則（
万
徳
町
）

　
澁
谷
裕
男（
相
浦
町
）

　
小
宗
路
直（
相
浦
町
）

　
上
野
敏
幸（
陣
の
内
町
）

　
笹
口
幸
代（
吉
福
町
）

　
古
川
寛（
黒
髪
町
）

　
佐
野
澄
子（
日
宇
町
）

　
塚
本
英
輔（
白
木
町
）

　
土
田
良
次（
戸
尾
町
）

　
渕
野
秀
一（
大
宮
町
）

寄
附
功
労

　
故
 稗
田
重
人（
塩
浜
町
）

　
株
式
会
社
 上
滝
佐
世
保
支
店

　（
白
木
町
）

　
西
部
ガ
ス
株
式
会
社
佐
世
保
　

　
支
店（
万
津
町
）

　
さ
せ
ぼ
夢
大
学（
三
浦
町
）

治
安
功
労

　
松
井
昭
三（
藤
原
町
）

　
天
野
貴
敏（
大
宮
町
）

　
田
島
陽
一（
小
佐
々
町
楠
泊
）

　
田
島
慎
吾（
小
佐
々
町
楠
泊
）

　
大
村
徹
男（
東
浜
町
）

善
行
功
労

　
中
原
町
女
性
部（
中
原
町
）

　
す
み
れ
会（
御
船
町
）

　
勝
海
町
桃
山
会（
勝
海
町
）

（
敬
称
略
、順
不
同
）

市制施行108周年を迎えた4月1日、本市ではさまざまな分野で市政に功労があった
63人と6団体を表彰しました。受賞された皆さん、おめでとうございます。

市政功労者表彰

冗
秘
書
課
　
緯
　
・
1
1
1
1

24

●1 受賞者の皆さんに感謝の言葉を述べ
る朝長市長●2 ●3 表彰状を受け取る市政
功労者●4 被表彰者を代表し、謝辞を述
べる針尾漁協前組合長の松原久男さん

●1 

●2 

●3 ●4 



　　　市では本年度新たに「子ども未来基金」を創設
　　　しました。この基金は次代を担う子どもと子育
てを地域社会全体で支援するもので、市民の皆さんや
企業、団体などからいただいた寄附金を活用して、子
どもを対象としたイベント、絵本の配布、施設整備な
ど、今後さまざまな事業を実施する予定にしています。
市民の皆さんのご協力をお願いします。

　寄附金の受け付けは随時行っていますので、寄附を
お考えの人は子ども政策課までご連絡ください。

冗子ども政策課　緯24-1111

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2010_5

13

平成22年度（21年中の内容）の税証明の発行開始日

・給与特別徴収（年税額すべてが給与引き）の人
　　子5月10日（月）から
・上記以外の人子6月10日（木）から
※個人情報を守り、第三者による不正取得を防止する
　ため、市税に関する証明の請求などの際にも本人確
　認を行っています。請求者本人であることを確認で
　きる書類（運転免許証、パスポート、健康保険証、住
　民基本台帳カードなど）が必要になりますので、ご
　理解とご協力をお願いします。

平成22年度市県民税額の通知について

・給与引きで納付する分
　　子5月下旬から6月にかけて、勤務先を通じて「税額
　　　通知書」をお渡しします
・上記以外の分
　　子6月20日（日）ごろに届くように「税額通知書」を
　　　郵送します
※非課税の人（市県民税がかからない人）には何も通知
　されません。

冗市民税課　緯24-1111

市県民税に関するお知らせ子ども未来基金ができました

本

浄化槽の設置に関するお知らせ

設置補助金の増額と利子補給制度の創設
　
　　　市では生活排水による河川などの水質汚濁を防
　　　止し、生活環境の向上を図るため、浄化槽設置
経費の一部を助成する制度を設けています。特に本年
度からは、補助金の上乗せ（増額）を行い、また設置工
事のために借り入れた資金の支払い利息への補助も始
めました。対象は下水道の計画が認可されていない区
域です。ぜひご利用ください。
※地域や浄化槽の大きさ、工事の種類で補助金額が変
　わりますので、詳しくはお尋ねください。

冗環境保全課　緯26-1787

本

4月1日から変わりました

市役所の組織機構の再編
　
　　　江迎町・鹿町町との合併や、業務の見直しなど
　　　により、市役所の組織が次のとおり変わりました。

合併に伴う変更

　江迎・鹿町地域に「各行政センター、各生涯学習セン
　ター（地区公民館）、鹿町江迎学校給食センター、水道
　局各出張所、消防局江迎・鹿町出張所、消防局江迎・
　鹿町出張所鹿町分所」の新設、「合併推進課」の廃止
業務見直し等に伴う変更

　「議会事務局総務課、議事課→議会運営課」「産業政策
　課、商工課→産業振興課」に統合、「地域政策課公共
　交通推進室」「生活福祉課生活福祉第七係」を新設、　
　「廃棄物・リサイクル対策課→廃棄物減量推進課、廃
　棄物指導課」「交通安全対策課→市民生活課交通安全・
　防犯推進室」に再編、「道路維持課道路補修係」「生活
　福祉課八天荘」「子ども育成課小佐々保育所」の廃止
　（小佐々保育所は民間委託によるもの）

冗行財政改革推進局　緯24-1111

旧
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　　　市では、道路利用者のマナー向上と、地域の共有
　　　財産である道路への愛着心を深めていただくため、
市民と行政が協働して道路（市道）の美化作業に取り組む
事業を始めます。この事業では、市道を「子ども」に見
立て、ボランティアで美化作業に取り組んでいただく市
民や団体を「里親」として位置付けており、里親の皆さ
んには、道路清掃や空き缶の回収、花壇の整備などを
行っていただく予定にしています。この事業を開始する
に当たり、里親として活動していただける皆さんを募集
します。市民の皆さんのご協力をお願いします。

活動内容　道路清掃、空き缶・ごみの回収、路肩の草刈 
　　　　　り・花の植栽、花壇の整備など
　　　　　※活動内容や場所等は原則的に各団体等で決めて
　　　　　　いただきます。
対　　象　継続して活動できる、市内に居住・通勤・通
　　　　　学する人または住民団体（自治会、学校、ボラ
　　　　　ンティアグループなど）
応募方法　あらかじめ活動希望場所等を土木政策・管理
　　　　　課に相談していただき、同課か各支所・行政セ
　　　　　ンターに設置している申込書類（里親縁組届、
　　　　　合意書）を同課へ郵送してください（持参も可）。
　　　　　　〒857-8585（住所不要）
　　　　　　　佐世保市役所土木政策・管理課あて　
　　　　　※申込書類は市ホームページからも入手できます。
募集期間　6月1日（火）から随時受け付け
※ごみ袋、手袋（軍手）は市から支給しますが、清掃用具
　等は各自でご準備ください。

冗土木政策・管理課　緯24-1111

市道の美化活動ボランティア募集地域の道を自分たち
できれいにしよう！

獅

花
壇
整
備
の
様
子

　　　ちづくりの設計図とも言える「都市計画マスター
　　　プラン」を見直すに当たり、市民の皆さんの意見
を新しい計画に反映させるため、昨年度から支所・行政
センター単位に懇話会（19時から2時間程度）を開催して
います（4回シリーズ）。
　本年度は第3、4回を開催し、これまでに出された意見
を参考に地域の将来像について考えていきます。
　また江迎・鹿町地域は、同計画の策定スケジュール上、
本年度に4回開催します。第1回は「地域の魅力マップ
（地図）を作ろう」、第2回は「地域の魅力を高めるための
アイデアを考えよう」をテーマに話し合います。

　日程は右のとおり
です。地域の皆さん
の積極的なご参加を
お願いします。

※申し込み不要。前回
　参加していない人も
　参加できます。

冗都市政策課　緯24-1111

都市計画マスタープラン地域別懇話会地域の将来像をみん
なで考えよう！

獅

ま

場所第1回開催日

江迎地区生涯学習センター5月13日（木）

鹿町地区生涯学習センター14日（金）

場所第2回開催日

江迎地区生涯学習センター6月3日（木）

鹿町地区生涯学習センター4日（金）

場所第3回開催日

江上地区公民館5月12日（水）

大野地区公民館19日（水）

中里皆瀬地区公民館20日（木）

宇久地区生涯学習センター21日（金）

柚木地区公民館26日（水）

早岐地区公民館27日（木）

黒島地区公民館28日（金）

相浦地区公民館6月2日（水）

世知原地区生涯学習センター9日（水）

三川内地区公民館10日（木）

◎江迎･鹿町地域の開催日程

◎旧市内の開催日程　※宇久･黒島は天候により延期の場合あり。

本

市 政
通 信



　

無料入園対象者も年間パスポート
「ZOOっとパスポ」が作れます
無料入園者の皆さんの「来園の記念に
年間パスポートを作りたい」との声に
お応えして、5月1日（土）から無料入
園対象者にも年間パスポートを発行し
ます。ぜひご利用ください。
●対 小学校入学前の人と市内在住の70
歳以上の人●申 生年月日が分かる公的
証明書を持って同園窓口へ●料100円

6月1日から園内禁煙です
国が推進している受動喫煙防止対策の
一環として、6月1日（火）から園内を
禁煙にします。子どもや妊婦などの受
動喫煙による健康被害を防ぐため、皆
さんのご理解とご協力をお願いします。

春のバラフェスティバル
5月8日（土）～23日（日）

期間中、園入口で有機肥料をプレゼン
トします（1日限定50袋）。
バラ即売会

●時期間中の土・日曜　
●内バラをお求めやすい価格で販売
バラ園ガイドツアー

●時期間中の土・日曜11時、14時
バラなんでも相談会

●時期間中の日曜10時～15時
ハーブティーサービス

●時期間中の日曜10時～15時
春季バラの栽培講習会

●時5月16日（日）10時30分～12時
●内病害虫対策や夏に向けた準備など
●料無料●定50人●申電話で同園へ

野鳥はく製展示会
愛鳥週間にちなみ、自然環境の保護に
関心を高めていただくため、県内で観
察できる野鳥のはく製を展示します。
●時5月10日（月）～16日（日）9時～16時

フラワーアレンジメント講習会
●時5月23日（日）10時30分～12時
●内 オランダスタイルのフラワーアレ
　ンジメント作り
●料3,500円●定30人
●申電話で同園へ
※筆記用具、手袋は各自持参。

ハーブのコンテナガーデン作り講習会

●時5月30日（日）10時30分～12時
●内 料理に利用されるハーブを使った
　コンテナガーデン作り
●料2,000円●定15人
●申電話で同園へ
※筆記用具、手袋は各自持参。

庭木の手入れ講習会
●時6月6日（日）10時～12時
●内庭木の手入れの講習・体験
●料無料●定30人
●申電話で同園へ
※筆記用具、手袋は各自持参。

動植物園49歳の誕生祭
6月1日（火）～13日（日）

期間中、満49歳の人は無料で入園でき
ます（生年月日が分かる公的証明書が
必要）。また先着49人の中から抽選で
オリジナルグッズが当たります。
植物即売会　
●時期間中の日曜
●内花苗や観葉植物などを販売
ハーブティーサービス

●時期間中の日曜10時～15時
生き物クイズラリー

●時期間中の日曜10時～16時●料100円

ウエルカムイベント
●時毎週土・日曜、祝日　
　暫猛獣探検隊岳11時～11時30分　
　  （先着20人。入園時に申し込みと
　  料金100円が必要）
　暫ライオンのまんまタイム
　　岳11時30分～11時45分　など

※いずれのイベントも入園料が必要。
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〒857-1231 船越町2172
緯28-0011
開園時間＝9時～17時15分
入園料＝高校生以上400円、中学生以下
100円（保護者が同伴する6歳未満の幼児
は無料） ※70歳以上の市内在住者は無
料（公的証明書の提示が必要）。市営バス
1日乗車券利用者は2割引き。

亜熱帯動植物園

施設だより

子どもたちに人気のウサギやモルモットとのふれあい体験場が充実した

ほか、ヤギ・ヒツジの展示舎に新しく長崎県固有種である 対  州 馬、対馬
たい しゆう

地鶏が仲間入り。さらにモグラやミーアキャット（写真）などの行動が見

学できる「土の城」もあります。ぜひ遊びに来てください！

みんなおいでよ! 
「ふれあい体験広場」

4月3日リニューアルオープン!
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こどもひろば お楽しみ会

●時5月の毎週土曜、6月5日（土）
　11時30分、14時30分（約30分間）
●場「海きらら」こどもひろば あまもば
●内 8日岳佐々町立図書館の図書ボラ
　　　　ンティアの会による読みが
　　　　たりなど（29日も）
　15日岳ぴーちゃんくらぶによる読
　　　　みがたりなど
　22日岳県立大学生による九十九島
　　　　あそび～あまもばから手紙
　　　　を出そう～
　25日岳「海きらら」スタッフによる
　　　　折り紙教室　
●料無料（別途入館料が必要）

遊覧船「パールクィーン」
父の日クルーズ

九十九島の夕景を眺めながら、日ごろ
頑張っているお父さんに感謝の気持ち
を伝えてみませんか。
●時6月20日（日）18時15分出航（所要時
　間約1時間15分）
●料中学生以上2,000円、小学生以下　
　1,000円（九十九島CLUB会員は、中学
　生以上1,000円、小学生以下500円）
　※フリードリンク付き。
●定200人●申6月17日（木）までに電話で
　同リゾートへ

プラネタリウム
天文話題「プラネタリウムで海外旅行
（赤道、南半球）、春の星座紹介、ケン
タウロス座の物語を放映（約50分間）。
●時月・水・木・金曜15時
　土・日曜9時30分、11時、13時30分、
　15時（投映時間約50分）
●料高校生以上200円、3歳～中学生80円
※春番組は5月24日（月）まで。

天体観望会
●時5月22日（土）19時～21時
　※雨天・曇天の場合は翌日に順延。
●内月のクレーター、火星・土星のリング、
　衛星タイタン、春の星座を見よう！
　講師＝長崎県天文協会・松本直弥さ
　ん、森山雅行さん
●料 無料●定50人（中学生以下は保護者
　同伴）●申電話で同館へ

ロボット教室

●時6月19日（土）、20日（日）、27日（日）
　10時～12時
●内パソコンでプログラムを作ってロ　
　ボットカーを動かそう
●対 小学4年～中学生で3日間とも参加
　できる人
●料無料●定先着20人
●申5月13日（木）から電話か直接来館で

6月から木曜夜間も開館（試行）
金曜の夜間開館（20時まで）に加えて、
木曜も次の期間に実施（試行）します。
●時6月～12月の木曜

おはなし会
絵本の読み語りやわらべうたなど、楽
しいおはなし会を次の日時に行ってい
ます（約30分間）。
暫「おはなし会」土曜14時30分
暫「お楽しみ会」土曜15時15分
暫「とこ とこ とこ」（2歳～幼児向け）
　第1日曜11時
暫「いない いない ばあ」（0～1歳向け）
　第2・3・4木曜11時
※いずれも参加料は無料。また、東部
　住民センターでも開催しています。
※0歳から幼児向けおはなし会には、
　出産予定のご夫婦も参加できます。

今月のおすすめ図書

片腕が不自由な少年ドレムが、部族の
戦士になるまでの挫折と成長の物語。
少年同士の友情が細やかに描かれ、読
み応えのある1冊です。

死別、離別、非婚シングル。「男おひと
りさま」の実態を明らかにするとともに、
一人暮らしの知恵などを伝授してくれ
る、老後の備えに参考にしたい1冊です。

14

市立図書館

〒857-0025 熊野町261
緯23-1517
開館時間＝9時～17時
休館日＝火曜、祝日、5月26日

〒857-0026 宮地町3-4
緯22-5618 ファクス22-9535
開館時間＝10時～18時
※金曜は一般室、講座室は20時まで。

休館日＝月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、
月末（月曜の場合は前日も）。相浦・早岐・
世知原・宇久地区公民館図書室も同様。

西海パールシーリゾート

〒858-0922 鹿子前町1008
緯28-4187 http://www.pearlsea.jp/
「海きらら」の入館や遊覧船の乗船が1年間
に何度でもできるお得な年間パスポート
「九十九島CLUB」の会員募集中！ 詳しく
はお尋ねを。

児童文化館

太陽の戦士
ローズマリ・サトクリフ 著（岩波書店）

男おひとりさま道
上野千鶴子 著（法研）
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アルバカーキ市青少年訪問団の参加者募集

　本市の姉妹都市・米国
アルバカーキ市にホーム
ステイしながら、現地の
青少年や市民と交流する
青少年訪問団の参加者を
募集します。
対　　象　市内の中学生～高校1年生
募集人数　10人程度（選考会あり）
応募方法　国際政策課に設置している応募用紙（市
　　　　　ホームページからダウンロード可）に必
　　　　　要事項を記入し、「アルバカーキで学び
　　　　　たいこと」（400字程度・様式自由）を添
　　　　　えて、郵送（〒857-8585・住所不要）か持
　　　　　参で同課へ
募集期間　5月6日（木）～6月2日（水）必着
実 施 日　7月下旬～8月上旬予定（約10日間）
費　　用　旅費（約26万円）の半額を市が負担

冗国際政策課　緯24-1111

　現在、大雨や洪水などの警報・注意報は「佐世
保・東彼地区」など近隣の市町をまとめた単位で気
象庁が発表しています。
　5月からは、警戒が必要な市町の明確化を図り、
効果的な防災対策につなげるため、「佐世保市（宇久
地域を除く）」「佐世保市（宇久地域）」など、対象地
域がより詳細に発表される予定です。詳しくは、
長崎海洋気象台ホームページ（http://www.jma-
net.go.jp/nagasaki/）をご覧ください。日ごろから
防災気象情報に気を配り、災害から身を守りま
しょう。
　
開始時期　5月27日（木）予定
※テレビ・ラジオ・新聞などでは、放送時間や紙面
　の都合により、現在の近隣市町等をまとめた単
　位でお知らせする場合があります。

冗長崎海洋気象台業務課　緯095-811-4862

大雨などの気象警報・注意報が
市町単位で発表されます

※来年度に実施されるアルバカーキ市からの青少年訪問団
　のホームステイ受け入れについてご協力をお願いします。

冗西海パールシーリゾート　緯28-4187

このページを九十九島水族館「海きらら」の発券窓口に持参する

と、1家族1回に限り優待価格で入館できます。

優待料金　大人（高校生以上）1,400円を 990円

　　　　　小人（4歳～中学生）1,700円を 500円
利用期間　無期限

営業時間　9時～18時（11月～2月は17時まで）
　　　　　※最終入館は閉館30分前まで。

※利用人数を事前にご記入ください。

人大　人

人中学生

人小学生

人4～6歳

■九十九島水族館「海きらら」のお得な市民料金の適用

九十九島水族館「海きらら」では、市民を対象に割安で入館できる
「市民料金（市民優待券提示割引）」制度を常時設けています。今回、
特に江迎・鹿町地域の皆さんへの周知と利用促進を図るため、本紙
を持参された場合にも市民料金を適用することとしましたので、
ぜひご利用ください。市民優待券を現在お持ちでない方もどうぞ。

利用確認印
押 印 欄
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※市政広報テレビ番組「みんなでつくるキラっ都させぼ!」3月放送の答えと応募状況→B（長串山）、44通

佐世保の子どもたちが○○を通して幅広い知識を
身に付け、人間性あふれる大人に成長することは、
わたしたち市民の願いです。

ミュージアムスタッドが子どもも大人も楽しめる
「○○○○○○」として復活します。

名切川沿いの市立図書館脇から、島瀬町自治会館
を半周して急坂を登る小道は、昔から「○○○」
と呼ばれています。

※全問正解者の中から抽選します。紙面の都合上、　
　発表は発送をもって代えさせていただきます。
4月号の答え
　①ビジター（4月号8ページ）
　②軽自動車（同15ページ）
　③山の田水源地（同31ページ）
3月号の応募状況
　228通（正解187通・不正解39通・無効2通）　
　はがき177通・Eメール51通　

応募方法　
　はがきまたはEメールに、①答え②住所③氏名④年
　齢⑤電話番号⑥広報紙へのご意見を書いて、5月21
　日（金）までに（消印有効）、広報係（あて先は上部）
　へお送りください。　※応募は1人1通。

問題の○の中に文字等を入れてください。答えのヒントは紙面の中にあります。　

問題1

問題2

問題3

このページでは、市民の皆さんからの「お便り」「思い出の
1枚」などを紹介します。本紙への感想、佐世保市への思
いなど、たくさんの声をお寄せください。「思い出の1枚」
は、写真にまつわるお話と住所、氏名、電話番号を書いて
お送りください。「広報クイズ」も右記あてにどうぞ。

〒857-8585（住所不要）
佐世保市役所秘書課広報係
Eメール hishok@city.sasebo.lg.jp

あて先
市民
の
広場

家庭菜園がイノシシの被害に遭い困っています。イノシシ対策には「防護柵」が有効だと聞いたことがあり、
農家が防護柵を設置する場合は県や市の助成があるようですが、個人の場合も適用されますか。ご質問

回答

　本市のイノシシによる被害は、平成12年ごろか
ら農作物だけでなく家庭菜園にも及んでおり、人
への危害を心配する声も多数寄せられています。
猟友会の協力で年間約3,000頭を捕獲しています
が、イノシシの数は一向に減少しない状況です。
　そこで本市では、「捕獲」と「自己防衛」をさらに
充実させるため、わな猟狩猟免許の取得費用の一
部助成や、防護柵等の設置に対する国・県の助成
に一定額を上乗せする助成制度を設けています。
　ご質問の防護柵等の設置に対する助成制度は、
農家の経営の安定を目的としていますので、「農
家2戸以上で組織する団体が保有している農地」が
助成対象となります。制度の目的上、家庭菜園は
助成の対象外となりますので、ご理解をお願いし
ます。

　なお、本年度の「狩猟免許試験等の日程」は次の
とおりです。取得費用に対する詳しい助成内容は、
農業畜産課へお尋ねください。

冗農業畜産課　緯24-1111

【狩猟講習会と狩猟免許試験日程】
①狩猟講習会
　日時　6月26日（土）、27日（日）9時30分～17時
　冗佐世保市猟友会・杉谷さん　緯33-2880
②狩猟（網･わな･銃猟）免許試験
　日時　一次試験：7月7日（水）9時30分～11時50分
　　　　二次（網･わな猟）試験：同日14時～17時
　　　　二次（銃猟）試験：7月29日（木）9時30分～12時
　冗県北振興局農業振興課　緯41-2033
※①②とも、会場は市労働福祉センター（稲荷町）、申込期
　間は5月17日（月）～6月11日（金）。
※申し込み方法や料金など詳しくは、各問い合わせ先にお
　尋ねください。
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計
量
器
定
期
検
査
（
5
月
分
）

●時
●場
①
　
日
、
三
川
内
地
区
公
民
館

12

②
　
日
、
宮
地
区
公
民
館
③
　
日
、
針

14

17

尾
地
区
公
民
館
④
　
日
、
江
上
地
区
公

19

民
館
⑤
　
日
、
東
部
住
民
セ
ン
タ
ー
⑥

21

　
日
、
黒
髪
町
2
の
2
組
公
会
堂
⑦
　

26

28

日
、
日
宇
支
所
　
※
①
～
④
⑥
　
時
　

13

30

分
～
　
時
　
分
⑤
⑦
　
～
　
時
。
家
庭

15

30

10

15

用
は
無
料
。

●問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
緯
　・
2
5
9
2

22

資
産
税
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
固
定
資
産
税（
第
1
期
分
）の
納
期
】

●時
5
月
　
日
　
※
納
付
書
は
5
月
中

31

旬
に
発
送
。
納
め
忘
れ
が
な
く
、
便
利

な
口
座
振
替
や
納
税
組
合
の
ご
利
用
を
。

【
軽
自
動
車
税
の
納
期
】●時
5
月
　
日
31

※
納
付
書
は
5
月
中
旬
に
発
送
。
納
期

限
内
に
限
り
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
納
付
が
で
き
ま
す
。
納
税
証
明
書

（
兼
納
税
通
知
書
）は
車
検
の
際
に
必
要

で
す
。
納
付
後
に
紛
失
し
た
場
合
は
再

発
行
の
手
続
き
を
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

【
現
有
申
告
】土
地
・
家
屋
の
所
有
者
が

死
亡
し
、
そ
れ
ら
を
現
実
に
所
有
す
る

こ
と
に
な
っ
た
人
は
現
有
申
告
書
を
資

産
税
課
へ
提
出
し
て
下
さ
い
　
※
法
務

局
で
相
続
登
記
を
し
た
人
は
除
く
。

●問
資
産
税
課（
課
税
）、
納
税
課（
納
税
）、

　
市
民
税
課（
税
証
明
）

地
価
一
覧
表
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

●場
市
役
所
6
階
行
政
資
料
閲
覧
コ
ー

ナ
ー
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
、
市

立
図
書
館

【
地
価
公
示
】地
価
公
示
法
に
よ
り
国
土

交
通
省
が
1
月
1
日
現
在
で
調
べ
、
3

月
末
公
示
し
た
も
の
　
※
国
土
交
通
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
。

【
地
価
調
査
基
準
地
の
標
準
価
格
】国
土

利
用
計
画
法
に
よ
り
県
知
事
が
7
月
1

日
現
在
で
調
べ
、
9
月
末
に
告
示
し
た

も
の
　
※
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
。

●問
財
産
管
理
課

平
成

年
度
市
道
路
面
清
掃
（
機
械
）

22

業
務
委
託
の
入
札
参
加
資
格
登
録

●時
5
月
7
～
　
日
●内
市
道（
宇
久
地
域

20

を
除
く
）路
面
清
掃（
機
械
）業
務
委
託

の
入
札
参
加
資
格
登
録
●対
一
般
施
工

土
木
業
者
ま
た
は
物
品
等
納
入
業
者
で

市
の
指
名
業
者
▽
路
面
清
掃
車
を
所
持
、

貸
借
で
き
る
業
者
▽
本
市
で
定
め
る
一

般
廃
棄
物
収
集
運
搬
業
の
許
可
を
持
つ

業
者
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
道
路
維
持
課

道
路
、
法
定
外
公
共
物（
道
路
・
河
川
）

占
用
料
の
納
期
は
5
月

日
で
す

31

　
最
寄
り
の
指
定
金
融
機
関
で
納
期
内

に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

●問
土
木
政
策
・
管
理
課

人権シリーズ「子ども」

　心身ともに未成熟な子どもの人権は、社
会的にも保護されなければなりません。し
かし、現代の子どもを取り巻く環境には、
「いじめ」「体罰」「児童虐待」などさまざまな
人権問題が生じています。子どもも一人の
人間として最大限に尊重されるよう、わた
したち一人一人がこの問題について理解を
深め、家庭や学校だけでなく、地域や社会
全体で取り組むことが必要です。
●問人権男女共同参画課

「生ごみ処理機器」購入費用の一部助成

　家庭から出るごみの約4割を占める生ご
みを減らし、ごみの減量化を推進するため、
家庭用生ごみ処理機器の購入費の一部を助
成します。
対象機器・助成予定基数（助成限度額）
　①電動式生ごみ処理機・約120基
　　（購入価格の1/3・上限2万円）　
　　※生ごみの粉砕だけを行うものは対象外。
　②生ごみ堆肥化処理容器・約800基
　　（購入価格・上限2千円）　※2基まで。
対象
　市内に在住している人で、平成21年4月1
　日から同23年2月25日までに購入した人、
　購入予定の人　※江迎・鹿町地域は同22
　年3月31日以降購入分から。
申込方法
　はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
　①電動式生ごみ処理機設置奨励金
　②生ごみ堆肥化処理容器設置奨励金　
　のいずれかと、②は助成希望数を書いて
　〒857-0851
　稲荷町1-8、廃棄物減量推進課へ
申込期間
　5月10日～来年2月25日　※先着順。
代理店募集
　市では奨励金額を差し引いた額で対象機
　器を販売していただける代理店を募集し
　ています。
　　受け付け　5月1日から随時
　　※手続きなど詳しくはお尋ねを。

●問廃棄物減量推進課　緯32-2428

18

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24

市
営
バ
ス
1
日
全
線
乗
り
放
題
外

　
土
・
日
曜
に
加
え
、
高
校
総
体
期
間

中
も「
市
営
バ
ス
1
日
乗
車
券
」は
全
線

乗
り
放
題
に
な
り
ま
す
　
●時
6
月
4

～
7
日
●料
1
日
乗
車
券
額
中
学
生
以

上
五
百
円
、
小
学
生
二
百
五
十
円
　

※
6
月
3
～
7
日
は
、
高
校
生
に
限
り

学
生
証
を
提
示
し
て
い
た
だ
く
と
四
百

五
十
円
で
発
売
し
ま
す
。　

●場
駅
前
バ
ス
セ
ン
タ
ー
、
島
瀬
定
期
券

売
場
、
黒
髪
・
矢
峰
営
業
所
、
バ
ス
車

内
で
販
売
　

●問
交
通
局
業
務
課
緯
　
・
5
1
1
1

25

5
月

日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
。
市
役

31

所
本
庁
舎
等
は
一
日
禁
煙
で
す

　
W
H
O（
世
界
保
健
機
関
）は
毎
年
5

月
　
日
を「
世
界
禁
煙
デ
ー
」と
定
め
、

31
厚
生
労
働
省
は
こ
の
日
か
ら
6
月
6
日

ま
で
を「
禁
煙
週
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
た
ば
こ
や
受
動
喫

煙
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

※
健
康
づ
く
り
課
で「
た
ば
こ
の
煙
を

吸
い
た
く
な
い
」と
い
う
意
思
を
周
囲

に
伝
え
る「
非
喫
煙
者
意
思
表
示
バ
ッ

ジ
」（
1
個
五
百
円
）を
販
売
中
で
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

街
頭
で
の
出
前
禁
煙
相
談

●時
5
月
　
日
　
～
　
時
●場
島
瀬
公
園
、

30

14

16

四
ヶ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
●内
出
前
禁
煙
相

談（
呼
気
中
の
一
酸
化
炭
素
濃
度
測
定
・

ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
の
展
示
等
）　
※
啓

発
活
動（
吸
い
殻
拾
い
な
ど
を
通
じ
、

た
ば
こ
の
害
を
啓
発
）も
同
時
実
施
。

●問
健
康
づ
く
り
課

退
職
し
た
ら
国
民
年
金
へ
加
入
を

　
　
歳
か
ら
　
歳
ま
で
の
会
社
員
や
公

20

60

務
員
が
、
退
職
等
に
よ
り
厚
生
年
金
や

共
済
組
合
の
資
格
を
喪
失
し
た
時
は
国

民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
被
扶
養
配
偶
者
に
つ
い
て
も
第
3

号
被
保
険
者
か
ら
第
1
号
被
保
険
者
へ

の
種
別
変
更
手
続
き
が
必
要
で
す
　

●手
医
療
保
険
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン

タ
ー
、
佐
世
保
年
金
事
務
所
で
　
※
後

日
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
が
、
納
付
が
困
難
な
場
合

は
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談

を
。

●問
佐
世
保
年
金
事
務
所
緯
　・1
1
4
8

34

●問
医
療
保
険
課

A
E
D
設
置
マ
ッ
プ
の
ご
利
用
を

　
突
然
、
心
臓
が
停
止
状
態
に
な
っ
た

と
き
、
A
E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）を
使
う
こ
と
で
救
え
る
命
が
あ
り

ま
す
。
市
内
の
全
小
・
中
学
校
、
支
所
、

体
育
施
設
な
ど
、
現
在
A
E
D
を
設
置

し
て
い
る
市
の
公
共
施
設
1
9
8
施
設

を
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
さ
せ
ぼ
街
ナ

ビ
」に「
A
E
D
設
置
マ
ッ
プ
」と
し
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。
マ
ッ
プ
へ
の
掲
載

を
希
望
す
る
民
間
施
設
は
消
防
局
警
防

課
へ
連
絡
を
　
※
町
内
で
開
催
す
る
運

動
会
な
ど
各
種
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
に

A
E
D
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
各
消
防
署
へ
お
尋
ね
を
。

●問
消
防
局
警
防
課
緯
　
・
2
5
9
8

23

●問
中
央
消
防
署
緯
　
・
7
6
2
1

24

●問
東
消
防
署
緯
　
・
2
5
1
9

38

●問
西
消
防
署
緯
　
・
2
0
7
6

47

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
注
意
報

　
市
内
で
は
、
春
先
か
ら
秋
に
か
け
光

化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
の
濃
度
が
高
く
な

り
、
注
意
報
が
発
令
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
健
康
被
害
が
出
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
が
、
目
が
チ
カ
チ
カ
し
た
り
、

の
ど
が
痛
く
な
っ
た
り
し
た
ら
き
れ
い

な
水
で
洗
顔
や
う
が
い
を
し
、
屋
外
で

の
激
し
い
運
動
を
控
え
、
屋
内
で
休
息

す
る
な
ど
し
て
く
だ
さ
い
。
注
意
報
は

テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●問
環
境
保
全
課
緯
　
・
1
7
8
7

26

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
よ
る
一
斉
パ

ト
ロ
ー
ル

●時
5
月
　
～
　
日
●場
市
内
の
建
築
物

24

28

解
体
現
場
、
建
設
現
場
等
●内
建
設
資
材

廃
棄
物
の
分
別
解
体
・
再
資
源
化
が
適

正
に
行
わ
れ
て
い
る
か
見
ま
わ
り
ま
す
。

●問
建
築
指
導
課

行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
を

【
行
政
相
談
委
員
】市
、
県
、
国
な
ど
行

政
に
関
す
る
苦
情
や
意
見
、
要
望
を
受

け
付
け
ま
す
▽
羽
辺
泰
男（
野
中
町
）▽

井
﨑
慶
子（
保
立
町
）▽
小
田
サ
ヱ
子

（
須
田
尾
町
）▽
岡
村
大
藏（
有
福
町
）▽

冨
田
俊
彦（
大
和
町
）▽
山
本
由
美
子

（
黒
髪
町
）▽
田
渕
 （
吉
井
町
田
原
）▽

山
口
宗
光（
世
知
原
町
栗
迎
）▽
山
本
靜

子（
小
佐
々
町
黒
石
）▽
阿
野
静
代（
宇

久
町
平
）

【
無
料
出
張
総
合
相
談
】●時
①
5
月
　20

日
②
5
月
　
日
　
※
　
～
　
時
●場
①

21

10

15

東
部
住
民
セ
ン
タ
ー
②
相
浦
支
所

※
い
ず
れ
も
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
。

●問
市
民
相
談
室



21

米
海
軍
佐
世
保
基
地
内
大
学
就
学
生

　
①
セ
ン
ト
ラ
ル
・
テ
キ
サ
ス
・
カ

レ
ッ
ジ（
準
学
士
課
程
）②
メ
リ
ー
ラ
ン

ド
大
学（
準
学
士
・
学
士
課
程
）正
規
入

学
・
入
学
準
備
コ
ー
ス
③
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
大
学
院（
修
士
課
程
）●対
日
本
国
籍

を
有
す
る
長
崎
県
民
で
、
各
大
学
が
定

め
る
英
語
の
資
格（
取
得
後
2
年
以
内
）

を
有
す
る
人
。
①
②
高
校
卒
業
者
か
同

等
の
学
力
が
認
め
ら
れ
る
人
③
大
学
卒

業
者（
成
績
証
明
書
G
P
A
2
・
5
以

上
）で
一
定
の
就
業
経
験
の
あ
る
人
●申

5
月
　
日
ま
で
に
基
地
政
策
局
内
基
地

24

内
大
学
就
学
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
　

※
募
集
要
項
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
同
委
員
会
事
務
局
緯
　
・
9
6
2
1

25

市
民
公
益
活
動
団
体
自
立
化
支
援
補

助
金
の
応
募
団
体

【
①
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
テ
ッ
プ
補
助
金（
初

動
期
支
援
補
助
金
）】●対
活
動
開
始
後

間
も
な
い（
結
成
・
設
立
後
1
年
以
内
）

市
民
公
益
活
動
団
体
が
行
う
事
業
●内

初
動
期
支
援
と
し
て
補
助
限
度
額
十
万

円
以
内（
備
品
購
入
費
は
二
万
五
千
円

以
内
。
1
団
体
1
回
限
り
）

【
②
ス
ケ
ー
ル
ア
ッ
プ
補
助
金（
事
業
拡

大
期
補
助
金
）】●対
設
立
後
1
年
以
上

経
過
し
、
着
実
な
活
動
を
し
て
い
る
団

体
が
行
う
事
業
●内
既
存
事
業
の
拡
大
、

充
実
の
支
援
と
し
て
補
助
限
度
額
五
十

万
円
以
内（
補
助
対
象
経
費
の
2
分
の

1
以
内
。
備
品
購
入
費
は
十
二
万
五
千

円
以
内
。
1
団
体
3
回
ま
で
）

※
①
②
募
集
期
間
等
詳
し
く
は
お
尋
ね

を
。

●問
市
民
協
働
推
進
室

地
域
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
支
援
事
業
参

加
団
体

●対「
生
ご
み
の
堆
肥
化
」に
取
り
組
む

市
内
の
団
体
で
①
　
世
帯
以
上
の
住
民

10

で
組
織
し
た
地
域
の
団
体
②
保
育
所
、

幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
●内
助
成
金
額
＝

①
十
万
円
以
内
②
十
万
円
以
内
の
物
資

※
実
績
報
告
、
助
成
金
の
精
算
が
必
要

●定
各
5
団
体
●申
5
月
　
日
か
ら
先
着

10

順
に
審
査
　
※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
廃
棄
物
減
量
推
進
課

緯
　
・
2
4
2
8

32

ホ
タ
ル
情
報

　
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
基
に
ホ
タ
ル

マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。
目
撃
情
報（
ホ
タ
ル

の
数
、
場
所
、
時
間
な
ど
）を
電
話
、
E

メ
ー
ル（kanhoz@

city.sasebo.lg

       
              .  

j

 p  ）で
環
境
保
全
課
へ
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
　
※
昨
年
度
の
ホ
タ
ル
マ
ッ
プ
や

ホ
タ
ル
観
賞
の
コ
ツ
な
ど
は「
e
カ
ン

キ
ョ
ウ
＠
サ
セ
ボ
」に
掲
載
。

●問
環
境
保
全
課
緯
　
・
1
7
8
7

26

平
成

年
度
第
1
期
公
営
住
宅
空
き

22

家
補
充
入
居
者（
市
内
全
域
）

【
市
営
】用
紙
配
布
＝
5
月
　
日
か
ら
住

12

宅
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
で
受

け
付
け
＝
5
月
　
～
　
日
に
市
役
所
1

19

21

階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
で
　
※
行
政
セ
ン

タ
ー
管
内
の
住
宅
は
行
政
セ
ン
タ
ー
で

も
受
け
付
け
。
宇
久
行
政
セ
ン
タ
ー
は

旧
佐
世
保
地
域
分
も
受
け
付
け
ま
す

【
県
営
】用
紙
配
布
＝
5
月
　
日
か
ら
住

28

宅
課
、
各
支
所
、
県
住
宅
供
給
公
社
佐

世
保
事
務
所（
天
満
町
）で
　
受
け
付
け

＝
6
月
4
～
7
日（
土
・
日
曜
含
む
）に

県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所
で

●問
住
宅
課（
市
営
分
）

●問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

緯
　
・
9
6
1
2（
県
営
分
）

22
特
定
公
共
・
優
良
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅（
吉
井

町
立
石
）、
世
知
原
中
央
住
宅（
世
知
原

町
栗
迎
）、
古
里
住
宅（
小
佐
々
町
西
川

内
）【
県
営
・
特
定
優
良
】須
佐
団
地（
公

B
棟
）、
ア
ル
フ
ァ（
三
浦
町
）●対
公
営

住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え
る
世
帯

●問
住
宅
課（
市
営
分
）

●問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

緯
　
・
9
6
1
2（
県
営
分
）

22
市
民
弓
道
教
室

●時
5
月
　
日
～
7
月
　
日
の
毎
週
土

15

31

曜（
6
月
　
日
除
く
）　
～
　
時
●場
県

19

14

16

立
武
道
館
弓
道
場
●対
小
学
5
年
生
以

上
●料
二
千
円（
別
途
道
具
使
用
料
毎
回

百
円
）●申
電
話
で
佐
世
保
弓
道
会
へ

●問
佐
世
保
弓
道
会
緯
　
・
7
4
1
7

23

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

●時
5
月
　
日
9
～
　
時
●場
消
防
局（
平

23

12

瀬
町
）●内
心
肺
 蘇
 
そ

 生
 法
・
止
血
法
の
指

せ
い

導
、
A
E
D
の
取
り
扱
い
方
な
ど
●対
中

学
生
以
上
●定
先
着
　
人
●料
無
料
●申
5

30

月
　
～
　
日
に
電
話
か
、
フ
ァ
ク
ス

16

22

（
　
・
4
1
1
9
）で
中
央
消
防
署
へ

24●問
中
央
消
防
署
緯
　
・
7
6
2
1

24

美
術
と
親
し
む
基
礎
講
座
（
全
6
回
）

●時
5
～
　
月
●場
講
座
額
ス
ピ
カ
、
展

11

覧
会
見
学
額
長
崎
県
美
術
館
な
ど
●料

無
料（
美
術
館
見
学
は
実
費
）●定
　
人
30

●申
5
月
　
～
　
日
に
電
話
で
文
化
振

10

20

興
課
へ
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
文
化
振
興
課

さ
せ
ぼ
競
輪
開
催
日
程

 緯
　
・
4
7
9
7

31

（
5
月
　
日
以
降
分
）

11

熊
本
S
級
場
外

全
プ
ロ
競
輪（
函
館
）場
外

久
留
米
S
級
場
外

本
場
開
催

取
手
記
念
場
外

本
場
開
催

別
府
記
念
場
外

高
松
宮
記
念（
大
津
）場
外

武
雄
S
級
場
外

■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

5
月
　
・
　
・
　
日

11
12
13

　
・
　
日

14
15

　
　
・
　
・
　
日

16
17
18

　
・
　
・
　
日

19
20
21

　
・
　
・
　
・
　
日

22
23
24
25

　
・
　
・
　
日

26
27
28

　
・
　
・
　
日
・
6
月
1
日

29
30
313

・
4
・
5
・
6
日

　
8
・
9
・
　
日
10

20

発
明
相
談（
毎
月
第
2
金
曜
）

●時
5
月
　
日
　
～
　
時
●場
市
役
所
　

14

10

15

10

階
・
会
議
室
●申
電
話
で
産
業
振
興
課
へ

※
当
日
受
け
付
け
も
可
。

●問
産
業
振
興
課

大
学
等
新
規
卒
業
者
合
同
企
業
面
談

会●時
5
月
　
日
　
～
　
時（
　
時
　
分
～

27

13

16

12

30

　
時
　
分
受
け
付
け
）●場
体
育
文
化
館

15

30

（
光
月
町
）●対
平
成
　
年
3
月
に
大
学
・

23

短
大
・
高
専
・
各
種
専
門
学
校
卒
業
予

定
の
就
職
希
望
者
、　
年
3
月
卒
業
の

22

未
就
職
者
　
※
約
　
社
参
加
予
定
。

40

●問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
世
保

緯
　
・
2
0
0
7

88
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
を

　
大
・
中
・
小
会
議
室
の
ほ
か
、
和
室

を
備
え
て
い
ま
す
。
各
種
目
的
に
応
じ

て
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
　
●時

9
～
　
時
●場
稲
荷
町
2
の
　

22

28

●問
佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
8
9
2
9

32
支
払
い
利
子
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

●対
平
成
　
年
4
月
～
　
年
3
月
に「
佐

22

23

世
保
市
中
小
企
業
緊
急
経
営
対
策
資

金
」を
借
り
入
れ
た
中
小
企
業
者
●内
借

り
入
れ
当
初
1
年
間
に
支
払
っ
た
利
子

の
2
分
の
1（
1
事
業
者
当
た
り
上
限

十
万
円
）

●問
産
業
振
興
課

佐
々
川
の
ア
ユ
漁
は
6
月
1
日
解
禁

　
佐
々
川
で
釣
り
や
ウ
ナ
ギ
・
カ
ニ
な

ど
を
採
捕
す
る
に
は
、
佐
々
川
内
水
面

振
興
協
議
会
が
発
行
す
る
承
認
証
が
必

要
で
す
　
●時
6
月
1
日
～
　
月
　
日

12

31

（
ア
ユ
漁
）●手
吉
井
・
世
知
原
行
政
セ
ン

タ
ー
、
佐
々
町
役
場
、
佐
々
町
内
の
釣

具
店
で
承
認
証
発
行
　
※
交
付
に
は
魚

種
ご
と
に
協
力
金
が
必
要
。

●問
水
産
課

●問
吉
井
行
政
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
3
1
1
1

64

●問
世
知
原
行
政
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
2
2
1
1

76
●問
佐
々
町
役
場
緯
　
・
2
1
0
1

62

平
成

年
度
宝
く
じ
助
成
事
業

21

　
今
秋
、
福
岡
市
に
開
設
す
る「
佐
世

保
・
雲
仙
・
長
崎
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ

プ
」の
実
施
計
画
の
策
定
、
試
験
販
売
、

P
R
を
全
国
自
治
宝
く
じ
の
助
成
金
で

実
施
し
ま
し
た
　
※
宝
く
じ
の
収
益
金

は
都
道
府
県
の
販
売
額
な
ど
に
応
じ
て

配
分
さ
れ
ま
す
。
宝
く
じ
の
購
入
は
県

内
で
。

●問
企
業
立
地
・
観
光
物
産
振
興
局

平
成

年
度
小
学
校
入
学
児
の
就
学

23

相
談

　
平
成
　
年
度
に
小
学
校
へ
就
学
予
定

23

の
お
子
さ
ん
に
対
し
て
、
幼
稚
園
・
保

育
所
訪
問
や
電
話
等
で
の
相
談
、
就
学

に
関
す
る
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●問
学
校
教
育
課

永
久
選
挙
人
名
簿
、
在
外
選
挙
人
名

簿
を
ご
覧
く
だ
さ
い

●時
6
月
3
～
7
日
8
時
　
分
～
　
時

30

17

●場
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
土
・
日

曜
は
市
役
所
北
側
管
理
員
室
）

【
永
久
選
挙
人
名
簿
の
登
録
資
格
】平
成

2
年
6
月
2
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
こ
と

し
3
月
1
日
ま
で
に
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
さ
れ
た
人（
6
月
1
日
現
在
で
調

べ
、
新
た
な
有
資
格
者
を
6
月
2
日
に

追
加
登
録
し
ま
す
）

【
在
外
選
挙
人
名
簿
の
登
録
資
格
】　
歳
20

以
上
の
日
本
国
民
で
国
外
へ
住
所
を
移

し
た
人（
ほ
か
に
条
件
あ
り
。
同
委
員

会
に
申
請
が
あ
っ
た
人
を
随
時
登
録
）

●問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

指
定
管
理
者
の
指
定

【
市
民
文
化
ホ
ー
ル
】
鋤
佐
世
保
自
治
振

興
会
●時
平
成
　
年
4
月
1
日
～
　
年
3
月

22

25

　
日
31業

務
を
委
託（
平
成

年
度
）

22

【
市
民
文
化
ホ
ー
ル
の
使
用
料
徴
収
】
鋤

佐
世
保
自
治
振
興
会

【
犬
の
登
録
手
数
料
と
狂
犬
病
予
防
注

射
済
票
交
付
手
数
料
の
収
納
】
女
い
わ

き
り（
椎
木
町
）▽
杉
谷
獣
医
科（
若
葉

町
）▽
女
ツ
ル
ノ
動
物
病
院（
有
福
町
）

▽
浜
口
動
物
病
院（
神
島
町
）▽
ま
つ
お

動
物
病
院（
勝
富
町
）▽
女
松
崎
動
物
病

院（
瀬
戸
越
3
丁
目
）▽
女
ヴ
ィ
ー
・

イ
ー
・
テ
ィ
ー（
権
常
寺
町
）▽
メ
リ
ー

動
物
病
院（
山
祖
町
）▽
ヤ
マ
ナ
カ
動
物

病
院（
黒
髪
町
）▽
い
け
だ
動
物
病
院

（
日
野
町
）▽
ハ
ッ
ピ
ー
動
物
病
院（
稲

荷
町
）▽
馬
場
動
物
病
院（
吉
井
町
直

谷
）▽
ア
ト
ム
動
物
病
院（
原
分
町
）▽

か
い
ぜ
動
物
病
院（
吉
岡
町
）▽
有
川
動

物
病
院（
佐
々
町
）

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
登
録
団
体

●対
　
歳
以
上
の
成
人（
1
人
以
上
）が

20
指
導
し
、
小
学
生
以
上
の
団
員（
　
人
10

以
上
）が
い
る
ス
ポ
ー
ツ
団
体
●内
交
流

会
・
表
彰
式
、
研
修
会
、
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
な
ど
●〆
6
月
　
日
●料
指
導
者
千

30

円
、
団
員
五
百
円（
1
人
当
た
り
年
間

登
録
料
）　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事
務
所

緯
　
・
5
1
9
0

47
「
犯
罪
の
な
い
安
全
安
心
ま
ち
づ
く

り
」標
語
・
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

●対
小
学
生
以
上
の
市
民
●内
市
民
の
防

犯
に
関
す
る
意
識
を
高
め
る
た
め
の

「
標
語
」
お
よ
び
「
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
」

（
自
作
未
発
表
作
品
に
限
る
）●〆
6
月

　
日（
当
日
消
印
有
効
）　
※
応
募
は
一

30人
各
1
点
ま
で
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
お
尋
ね
を
。

最
優
秀
賞
は
記
念
品
を
贈
り
、
市
が
製

作
す
る
安
全
、
安
心
、
防
犯
に
関
す
る

広
報
啓
発
媒
体
等
で
使
用
し
ま
す
。

●問
交
通
安
全
・
防
犯
推
進
室



23

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
【
み
ん
な
　
よ
っ
と
い
で
ー
外
】●時
①

5
月
　
日
②
5
月
　
日
③
6
月
9
日
　

25

27

※
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
春
日
幼
児

10

30

12

園
②
上
相
浦
公
園（
雨
天
時
は
相
浦
文

化
セ
ン
タ
ー
）③
か
い
ぜ
保
育
園
●内
簡

単
な
手
遊
び
や
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

紹
介
●対
未
就
園
児
と
保
護
者
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

育
児
講
座「
親
子
運
動
遊
び
」

●時
5
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

28

10

30

11

20

●場
菫
ヶ
丘
幼
児
園
●内
親
子
で
楽
し
く

体
を
動
か
す
遊
び
の
紹
介
●対
未
就
園

児
と
保
護
者
●料
無
料
●申
電
話
で
前
日

ま
で
に
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
へ（
当
日
参
加
も
可
）　

※
上
履
き
、
タ
オ
ル
、
水
筒
を
持
参
。

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

出
前
保
育

【
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
鎧
】●時
①
第
2
・
4

月
曜
　
時
　
分
～
　
時
　
分
②
火
曜
　

13

30

15

30

13

時
　
分
～
　
時
　
分
③
水
曜
9
時
　
分

30

15

30

30

～
　
時
　
※
祝
日
は
除
く
●場
①
ダ
イ

12
ジ
ャ
ス
ス
ク
ー
ル（
ジ
ャ
ス
コ
大
塔
店

2
階
）②
柚
木
地
区
公
民
館
③
小
佐
々

地
区
公
民
館
●内
保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
読
み
聞
か
せ
●対
未
就
園
児
と
保

護
者
、
妊
婦
な
ど
●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
心
身
障
が
い
者
へ
医
療
費
を
助
成

●内
保
険
診
療
に
対
す
る
医
療
費
を
助

成
●対
①
身
体
障
害
者
手
帳
1
、
2
、
3

級
の
所
持
者
②
療
育
手
帳
　
、　
、　

A1

A2

B1

所
持
者
　
※
①
3
級
と
②
　
は
後
期
高

B1

齢
者
医
療
受
給
者
を
除
く
。
い
ず
れ
も

所
得
制
限
あ
り
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
障
が
い
福
祉
課

身
体
障
が
い
者
の
運
転
免
許
取
得
費

用
を
一
部
助
成

●対
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人
▽

身
体
障
害
者
手
帳
1
～
4
級
所
持
者
▽

市
内
在
住
か
本
市
の
措
置
で
身
体
障
害

者
施
設
等
に
入
居
し
て
い
る
人
▽
免
許

の
欠
格
事
項
に
該
当
し
な
い
人（
肢
体
・

聴
覚
障
が
い
の
場
合
は
運
転
適
正
相
談

を
必
ず
受
け
る
こ
と
）●手
5
月
6
～
　31

日
に
身
体
障
害
者
手
帳
と
印
鑑
を
持
っ

て
障
が
い
福
祉
課
へ
　
※
定
員
あ
り
。

詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
障
が
い
福
祉
課

高
齢
者
虐
待
の
発
見
に
ご
協
力
を

　
高
齢
者
虐
待
の
早
期
発
見
・
対
応
、

防
止
の
た
め
、
高
齢
者
の「
悲
鳴
や
叫

び
声
が
聞
こ
え
る
」「
不
自
然
な
傷
や
打

撲
の
跡
が
あ
る
」「
部
屋
が
ひ
ど
く
散
ら

か
っ
て
お
り
、
充
分
な
介
護
が
な
さ
れ

て
い
な
い
よ
う
だ
」な
ど
の
様
子
が
見

ら
れ
た
ら
、
迷
わ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●問
長
寿
社
会
課

●問
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
2
1
1
3

47
●問
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
1
1
1
1

24
●問
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
6
7
6
7

31
●問
江
迎
・
鹿
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
1
1
2
2

73

次
巡回子育て支援「シーユー」

時間実施日実施場所
9:30～12:00毎週月曜 ①子ども発達センター

第1･2水曜 ②広田地区公民館
第3水曜 ③江上地区公民館
第4水曜 ④三川内地区公民館
第2木曜 ⑤春日児童センター

13:30～15:00第4月曜 ⑥東部保健福祉センター
9:30～12:00第4木曜 ⑦中里皆瀬地区公民館
9:00～12:00第2木曜 ⑧東部子育て支援センター
10:00～11:30第2金曜 ⑨日宇地区公民館

第3木曜 ⑩宮地区公民館
第4木曜 ⑪針尾地区公民館
第2火曜 ⑫西地区公民館
第3火曜 ⑬愛宕地区公民館

9:00～12:00第3水曜 ⑭中部子育て支援センター
10:00～11:30第4水曜 ⑮山澄地区公民館

第1木曜 ⑯大野地区公民館
第2木曜 ⑰中里皆瀬地区公民館
第3水曜 ⑱九十九地区公民館

9:00～12:00第4木曜 ⑲北部子育て支援センター
10:00～11:30毎週水曜 ⑳吉井行政センター健康館

保育士が親子遊びなどを通して、子育ての楽しさ
を体験する場を提供します

●対就学前の乳幼児と保護者・祖父母、妊婦など
●料無料（水筒、着替え持参）
※予約不要。祝日は休み。⑳第5週を除く。
●問子ども発達センター緯23-3945（①～⑦）
●問東部子育て支援センター（早岐保育所内）

緯39-4002（⑧～⑪）
●問中部子育て支援センター（大黒保育所内）

緯32-1903（⑫～⑮）
●問北部子育て支援センター（上相浦保育所内）

緯47-3329（⑯～⑳）

ファミリーサポートセンター会員養成講座

●時5月26～28日9～16時●場ふれあいセンター
●内オリエンテーション、子どもの事故と緊急時　
　対応、子どもの発達など
●対ファミリーサポートセンターの提供会員希望者
●料無料●申電話で同センターへ
●問ファミリーサポートセンター佐世保 緯42-1848

22

括

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
育
児
講
座「
夫
婦
で
楽
し
い
育
児
」】

●時
5
月
　
日
①
　
時
　
分
～
　
時
　

24

10

40

11

30

分
②
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
ふ
れ
あ

14

10

15

い
セ
ン
タ
ー
②
東
部
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
●内「
子
ど
も
が
す
こ
や
か
に
育
つ
、

夫
婦
関
係
と
は
」　
講
師
＝
育
児
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
・
 川
  頭
 信
子
さ
ん
●対
在
宅

か
わ
 
ず

乳
幼
児
親
子
、
乳
幼
児
の
育
児
に
興
味

の
あ
る
人
●料
無
料
　
※
託
児
な
し
。

【
子
育
て
支
援
講
座「
不
登
校
と
ひ
き
こ

も
り
」】●時
5
月
　
日
　
時
　
分
～
　

27

13

30

15

時
●場
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
●内
不
登
校

や
ひ
き
こ
も
り
の
実
態
、
原
因
・
予
防

対
策
な
ど
に
つ
い
て
　
講
師
＝
子
ど
も

発
達
セ
ン
タ
ー
医
師
・
山
下
浩
さ
ん

●対
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
、
民
生
委
員
、

子
育
て
に
興
味
の
あ
る
人
●料
無
料
　

※
市
民
会
館
D
駐
車
場
に
駐
車
可
。

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
9
4
5

23
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
育
児
講
座「
子
育
て
の
楽
し
さ
」】●時

①
5
月
　
日
②
5
月
　
日
③
6
月
　
日

14

28

18

※
　
時
　
分
～
　
時
　
分
●場
①
中
部

10

30

11

30

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
②
北
部
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
③
東
部
住
民
セ
ン
タ
ー

●内「
か
が
や
く
お
か
あ
さ
ん
　
パ
ー
ト

1
」　
講
師
＝
育
児
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・

川
頭
信
子
さ
ん
●対
未
就
学
児
と
保
護

者
　
組
程
度
●料
無
料

20
【
日
曜「
シ
ー
ユ
ー
」】●時
①
5
月
　
日
30

②
6
月
6
日
　
※
　
～
　
時
●場
①
中

10

13

部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
②
北
部
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
●内
製
作
、
体
操
、

親
子
遊
び
、
人
形
劇
な
ど
●対
未
就
学

児
と
保
護
者（
家
族
）　
組
程
度
　
※
お

25

父
さ
ん
の
参
加
大
歓
迎
●料
無
料

※
弁
当
持
参
も
可
。

●申
い
ず
れ
も
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
へ

※
託
児
あ
り（
開
催
日
1
週
間
前
ま
で

に
要
予
約
）。
駐
車
場
に
限
り
あ
り
。

公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を
。

●問
中
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
①
）

緯
　
・
1
9
0
3

32
●問
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
②
）

緯
　
・
3
3
2
9

47
●問
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
③
）

緯
　
・
4
0
0
2

39
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
の
講
座

【
お
ひ
さ
ま
教
室（
子
育
て
支
援
親
子
遊

び
）】●時
5
月
　
日
　
～
　
時
●場
幼
児

25

10

12

教
育
セ
ン
タ
ー
●内
臨
床
心
理
士
と
一
緒

に
子
ど
も
と
の
接
し
方
に
つ
い
て
学
ぼ

う
！
●対
1
歳
6
カ
月
～
3
歳
未
満
の
子

ど
も
と
保
護
者
●定
先
着
　
組
●料
無
料

15

【
親
育
ち
講
座「
自
分
に
あ
っ
た
子
育
て

を
見
つ
け
よ
う
」（
全
8
回
）】●時
5
月

　
日
～
7
月
　
日（
毎
週
金
曜
）　
～
　

28

16

10

12

時
●場
相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー
●内
ゲ
ー
ム

な
ど
を
通
し
、
楽
し
み
な
が
ら
前
向
き

な
子
育
て
の
仕
方
を
学
び
ま
す
●対
全

日
程
参
加
で
き
る
就
学
前
の
子
ど
も
を

持
つ
母
親
●定
　
人
●料
無
料

14

【
調
理
講
習
会「
幼
児
向
け
の
食
事
作

り
」】●時
6
月
1
、
2
日
　
～
　
時
　

10

12

※
両
日
同
じ
内
容
。
参
加
は
ど
ち
ら
か

1
日
だ
け
●場
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
●内

納
豆
を
使
っ
た
幼
児
食
●対
就
学
前
幼
児

の
保
護
者
●定
各
先
着
　
人（
未
受
講
者

12

優
先
）●料
三
百
円

【
離
乳
食
講
座
と
実
習「
お
母
さ
ん
と
赤

ち
ゃ
ん
の
に
こ
に
こ
教
室
」】●時
①
6

月
　
日
②
6
月
　
日
　
※
　
～
　
時

15

22

10

12

●場
相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー
●内
①
離
乳
食

前
期
・
中
期（
5
～
6
・
7
～
8
カ
月
ご

ろ
）②
離
乳
食
後
期
・
完
了
期（
9
～

　
・
　
～
　
カ
月
ご
ろ
）●対
妊
婦
、
乳

11

12

18

児
の
保
護
者
●定
各
先
着
　
人
●料
無
料

20

●申
い
ず
れ
も
5
月
　
日
か
ら
電
話
で

10

幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
託
児
あ
り

（
人
数
制
限
あ
り
。
要
予
約
）。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・0
5
5
0

31

保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

●時
①
5
月
　
日
②
5
月
　
日
③
5
月

11

12

　
日
④
5
月
　
日
　
※
①
②
④
　
時
～

19

20

10

　
時
　
分
③
9
時
　
分
～
　
時
●場
①

11

30

30

11

春
日
幼
児
園
②
④
赤
崎
青
い
実
幼
児
園

③
藤
原
幼
児
園
●内
①
手
作
り
お
も

ち
ゃ
を
作
ろ
う
！
  園
庭
で
遊
ぼ
う
！

②
音
の
な
る
楽
器
を
つ
く
ろ
う
！
③
砂

と
泥
で
戸
外
遊
び
を
楽
し
も
う
！
④
歯

み
が
き
シ
ア
タ
ー
の
上
映
●対
認
可
保

育
園
を
利
用
し
て
い
な
い
親
子
な
ど

●料
無
料
●申
①
電
話
で（
当
日
受
け
付
け

も
可
）③
5
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
各

14

園
へ
　
※
③
着
替
え
、
替
え
の
靴
、
お

し
ぼ
り
、
水
筒
持
参
。

●問
春
日
幼
児
園
緯
　
・
2
0
1
5

22

●問
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
緯
　・0
0
4
4

28

●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

出
前
保
育

【
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
】●時
①
5
月
　12

日
②
5
月
　
日
③
5
月
　
日
④
5
月
　

13

18

27

日
⑤
5
月
　
日
⑥
6
月
9
日
　
※
　
時

28

10

～
　
時
　
分
●場
①
⑥
針
尾
保
育
園
②

11

30

④
楠
栖
保
育
所
③
ク
レ
ー
ル
の
丘
自
治

会
館
⑤
日
宇
保
育
所
●内
親
子
体
操
●対

未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦
●料
無
料



【子ども発達センター】緯23-3945
療育相談（要予約）●問子ども発達センター
歯科保健相談（要予約）●問健康づくり課
煙遊びの広場（わいわい広場）もありま す。
　お気軽にご来場ください。

【障がい福祉】冗障がい福祉課
アルコール依存の相談
煙アルコール依存の相談
　障がい福祉課で随時
煙佐世保断酒会
　5月11、25日、6月8日13:30
　中央保健福祉センター
煙アルコール依存症家族教室
　5月11日15:30
　中央保健福祉センター
精神保健相談（要予約）
　5月13、27日、6月10日
　中央保健福祉センター
精神障がい者の社会復帰訓練
　保健所デイケア
　毎週金曜（祝日を除く）10:00
　中央保健福祉センター
　※新規参加者は事前連絡を。

精神障がい者の家族の会（ゆみはり会）
　5月15日13:00・レオプラザホテル
　※新規参加者は事前連絡を。
膠原病友の会
　5月20日13:30・ふれあいセンター
　※新規参加者は事前連絡を。
脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
　5月21日13:30
　アルカスSASEBO2階「スピカ」研修室1
　※新規参加者は事前連絡を。

【医療に関する相談】冗保健福祉政策課
医療安全支援センター 緯25-9723
　電話などでご相談ください。
　対応日時　平日8:30～17:15

【健康テレホン】　緯23-4300
祝日は前日の内容が流れます。
　5月の内容（3分間）
　譲誤嚥（ごえん）性肺炎
　醸治りにくい肩の痛みー 腱  板 断裂ー

けん ばん

　錠おたふく風邪と難聴
　嘱難聴のなり始め
　埴夢遊病　飾蒸早漏でお悩みの方へ
　冗県保険医協会　緯095-825-3829

運
動
普
及
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
運
動

普
及
推
進
協
議
会
」の
平
成
　
年
度

22

自
主
活
動
表
を
配
布

　
各
地
区
の
自
主
活
動
表
を
健
康
づ
く

り
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

●問
健
康
づ
く
り
課

市
立
総
合
病
院
は
2
月
か
ら「
地
域

医
療
支
援
病
院
」に
な
り
ま
し
た

　
地
域
医
療
支
援
病
院
と
は
、
地
域
の

医
療
機
関
か
ら
紹
介
さ
れ
た
紹
介
患
者

へ
の
医
療
提
供
、
病
床
や
医
療
機
器
の

共
同
利
用
な
ど
を
通
し
て
、
地
域
の
病

院
・
診
療
所
の「
か
か
り
つ
け
医
」を
支

援
す
る
ほ
か
、
救
急
医
療
の
提
供
や
地

域
の
医
療
従
事
者
に
対
す
る
教
育
機
能

も
担
う
地
域
医
療
の
拠
点
病
院
で
す
。

●問
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5

24

市
立
総
合
病
院
の
健
康
教
室

●時
5
月
　
日
　
時
●場
市
立
総
合
病
院

19

14

2
階
・
講
堂
●内
化
学
療
法
に
つ
い
て

●問
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5

24

食
肉
等
の
生
食
に
ご
用
心
！

　「
新
鮮
だ
か
ら
生
で
も
安
全
」は
危
険

で
す
。
食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
次
の

こ
と
に
ご
注
意
を
▽
子
ど
も
や
お
年
寄

り
は
充
分
に
加
熱
し
た
も
の
を
食
べ
る

▽
焼
き
肉
な
ど
を
す
る
時
は
ト
ン
グ
や

菜
ば
し
を
使
う
▽
生
肉
を
調
理
し
た
器

具
は
消
毒
し
て
か
ら
ほ
か
の
料
理
に
使

う
▽
生
肉
を
触
っ
た
ら
石
け
ん
で
丁
寧

に
手
洗
い
を
す
る

●問
生
活
衛
生
課

25

■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

相談など

虚がん検診（受診は各種年1回・要予約）

　●場市内の登録医療機関
　※料金は各種健康保険共通。本市国保加入者は保険
　　証を提示すると無料。
　※肺がん検診は毎週火曜8:30～10:30に中央保健福
　　祉センターでも実施。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください（年1回）。

許成人歯科健診（要予約）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　※歯科相談も併せて実施しています（無料・要予約）。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます
　　→受診料500円（要予約）

距エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
　まずはご相談を　●時平日8:30～17:15
　　緯0120-104-783
　　Eメール   shc783@city.sasebo.lg.jp
　エイズウイルス抗体（通常）・クラミジア抗原検査
　　●時月曜9:00～11:30、13:00～16:30、水曜9:00～
　　　11:30（祝日を除く）●場中央保健福祉センター
　エイズウイルス抗体即日検査（要予約・祝日を除く）
　　●時火曜13:00～16:00、木曜9:00～11:00
　　　6月5日13：00～16：20 ●場中央保健福祉センター

鋸肝炎ウイルス検査
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）●料無料
　●場 中央保健福祉センター●対 感染の不安があり、過
　　去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人　
　　※市内の医療機関でも受診できます（20歳以上）。

漁乳幼児健診
　4カ月児健診　●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診　●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診　●対3歳6カ月ごろ
　※1カ月前に該当者に通知します。

●問健康づくり課（虚～鋸）●問子ども保健課（漁）

70歳
以上50～69歳40～49歳30～39歳20～

 29歳区分

無料

1,000円3,000円－胃
X線 400円
X線＋喀痰検査 900円－－肺

600円－－大腸
頸部（けいぶ） 1,000円子宮

視触診・マン
モグラフィー
1,100円

視触診・マン
モグラフィー
1,500円

視触診・
エコー
1,500円

－乳

50～84歳 無料－－－前立腺

 検診・検査
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老
人
の
認
知
症
や
心
の
相
談（
要
予
約
）

●時
5
月
　
日
　
時
　
分
●内
専
門
の
医

27

13

30

師
に
よ
る
認
知
症
や
老
人
性
う
つ
病
な

ど
の
個
別
相
談
●対
高
齢
者
と
家
族
●場

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●料
無
料
●申

電
話
で
長
寿
社
会
課
へ

●問
長
寿
社
会
課

介
護
者
の「
こ
こ
ろ
」の
相
談
会（
要

予
約
）

●時
5
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

27

13

30

15

30

●内
臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
●対

在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
人
●場
中
央

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●料
無
料
●申
電
話

で
長
寿
社
会
課
へ

●問
長
寿
社
会
課

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接

種
費
用
を
助
成

●対
ワ
ク
チ
ン
を
有
料
で
接
種
し
た
人

で
次
に
該
当
す
る
人
▽
①
市
民
税
非
課

税
世
帯
、
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
人
②

小
学
6
年
生
ま
で
の
子
ど
も
●内
①
全

額
②
2
回
目
の
接
種
費
用
の
う
ち
千
五

百
五
十
円
●手
接
種
後
6
カ
月
以
内
に

健
康
づ
く
り
課
へ
電
話
を

●問
健
康
づ
く
り
課

春
季
ポ
リ
オ
日
程

　
5
月
　
日
ま
で
地
区
公
民
館
な
ど
で

28

実
施
し
て
い
ま
す
。
日
程
等
に
つ
い
て

は
本
紙
4
月
号
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

本
年
度
か
ら
ポ
リ
オ
接
種
は
春
季
と
夏

季
に
実
施
し
ま
す
。
夏
季
の
日
程
は
本

紙
7
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

働
く
女
性
の
た
め
の
日
曜
乳
が
ん
検
診

●時
5
月
　
日
8
時
　
分
～
　
時
●場
中

23

30

12

央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●対
　
～
　
歳

40

60

の
働
く
女
性
●定
先
着
　
人
●料
　
歳
代

20

40

千
五
百
円
、　
歳
以
上
千
百
円
●申
5
月

50

　
日
か
ら
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
　

10※
同
日
、
西
九
州
健
康
診
断
本
部
診
療

所（
卸
本
町
、
緯
　
・
4
0
5
0
）で
も

34

実
施
し
ま
す
。
時
間
、定
員
等
は
直
接
お

尋
ね
を
。

●問
健
康
づ
く
り
課

健
康
相
談（
要
予
約
）

●時
①
5
月
　
日
②
5
月
　
日
③
5
月

25

26

　
日
④
予
約
時
に
日
時
を
調
整
　
※
①

27～
③
　
～
　
時
●場
①
世
知
原
行
政
セ

14

15

ン
タ
ー
健
康
館
②
小
佐
々
行
政
セ
ン

タ
ー
③
鹿
町
行
政
セ
ン
タ
ー
健
康
館
④

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
生
活
習

慣
病
の
予
防
や
禁
煙
の
相
談
●申
前
日

ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

●問
健
康
づ
く
り
課

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
歯
科
健
康
教

育
・
相
談

●時
①
6
月
4
日
②
6
月
9
日
　
※
　10

～
　
時
●場
①
や
す
ら
ぎ
荘（
花
園
町
）

14
②
い
で
ゆ
荘（
広
田
3
丁
目
）●内
お
口

の
 嚥
  下
 体
操
、
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

え
ん
 げ

歯
科
相
談
な
ど
●料
無
料（
別
途
入
館
料

必
要
）

●問
健
康
づ
く
り
課

女
性
検
診

●時
6
月
　
、　
日
9
～
　
時
、　
～
　

14

28

11

13

15

時
●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
①

乳
が
ん
検
診（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
撮

影
）と
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
②
骨
粗

し
ょ
う
症
検
診
●対
①
　
～
　
歳
の
女

40

70

性
②
　
～
　
歳
の
女
性
●定
①
②
各
日

20

70

先
着
　
人
●申
5
月
　
日
か
ら
電
話
で

20

19

健
康
づ
く
り
課
へ
　
※
料
金
等
は
お
尋

ね
を
。

●問
健
康
づ
く
り
課

料
理
教
室（
要
予
約
）

虚
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
　
●時
①

6
月
2
、
9
、　
日
②
6
月
4
、　
、

16

11

　
日
　
※
　
時
～
　
時
　
分
●場
①
中

18

10

12

30

里
皆
瀬
地
区
公
民
館
②
日
宇
地
区
公
民

館
●内
手
軽
に
で
き
る
健
康
メ
ニ
ュ
ー

（
全
3
回
。
1
回
だ
け
の
参
加
も
可
）

●対
　
歳
以
上
の
男
性
●定
　
人
●料
1
回

40

22

二
百
円

許
い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

●時
①
6
月
3
、　
、　
日
②
6
月
　
、

10

17

15

　
、　
日
　
※
　
時
～
　
時
　
分
●場
①

22

29

10

12

30

相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー
②
鹿
町
地
区
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
●内
楽
し
く
お
い
し
く

食
べ
続
け
る
た
め
の
簡
単
メ
ニ
ュ
ー
と

健
康
講
話（
全
3
回
。
1
回
だ
け
の
参

加
も
可
）●定
　
人
●料
1
回
二
百
円

20

距
プ
レ
パ
パ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ
　
●時

6
月
6
日
　
時
～
　
時
　
分
●場
中
央

10

12

30

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
生
ま
れ
て
く

る
赤
ち
ゃ
ん
と
今
後
の
家
族
の
食
生
活

に
つ
い
て
夫
婦
で
調
理
実
習
を
通
し
て

学
ぶ
●対
出
産
を
控
え
た
夫
婦
●定
　
組
15

●料
1
組
四
百
円

●申
虚
許
前
日
ま
で
距
6
月
4
日
ま
で

に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

●問
健
康
づ
く
り
課

肺がん検診（胸部レントゲン）

時間検診場所月日
9:20～10:10権常寺町ソレイユ駐車場5月12日
10:30～11:20権常寺皆瀬公民館
13:40～14:30上原町温泉堂駐車場5月13日
15:00～15:50花高1丁目1組公民館
9:20～10:10早岐中学校校門5月19日
10:30～11:20若竹台北公園
9:20～10:10奥山町公民館5月21日
10:30～11:20城間集落センター
9:20～11:00東部住民センター5月26日
9:20～10:10宮津町バス停先5月27日
10:30～11:20南風崎1区公民館
9:20～10:10宮地区公民館6月 3日
10:30～11:20瀬道町公民館
9:00～11:00広田地区公民館6月 4日

●対40歳以上
●料X線＝400円、X線＋ 喀  痰 検査＝900円

かく たん

※70歳以上、本市国保加入者、生活保護　
　受給者、市民税非課税世帯の人は無料　
　（保険証・証明書が必要）。
※肺がん検診は、結核検診も兼ねています。
●問健康づくり課



PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2010_5

27

編集後記

特集の取材時に、幼い子ども
を読書好きにするコツを濵口
さんに聞いたところ、「まず
は本への抵抗をなくすこと」
との答えが。そのためには、
1日5分でも子どもに絵本の
読み聞かせをしてあげると良
いそうです。幼いうちは気に
入った本を繰り返し読みたが
るので、たくさん与えるより
も1、2冊を何回も読んであげ
る方がお薦めとのこと。また、
保護者自身が読書に親しむ姿
を子どもに見せることも、子
どもが本に興味や親しみを持
つきっかけになるそうです。
わたしはというと、幼いころ
から読書の習慣を身に付けて
いなかったせいか語意力が乏
しく、広報の仕事に悪戦苦闘
する日々を送っています。学
生時代に、濵口さんみたいな
学校司書に出会っていたら…。
（H）

　
名
切
川
沿
い
の
市
立
図
書
館
脇
か
ら
、
島

瀬
町
自
治
会
館
を
半
周
し
て
急
坂
を
登
る

小
道
は
、
昔
か
ら
「
へ
び
道
」
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。
約
百
メ
ー
ト
ル
の
へ
び
道
は
、
そ

の
名
の
と
お
り
曲
が
り
く
ね
っ
て
い
て
、
一

気
に
登
る
と
息
切
れ
し
ま
す
。
道
筋
は
巨

岩
を
巧
み
に
積
み
上
げ
、
楠
の
大
木
の
合
い

間
に
は
サ
ザ
ン
カ
、
ツ
ツ
ジ
の
花
木
が
植
え

ら
れ
、
な
か
な
か
風
情
の
あ
る
雰
囲
気
で
す
。

　
坂
を
登
り
上
が
る
と
市
の
駐
車
場
、
道
を

隔
て
た
そ
の
向
こ
う
に
真
言
宗
 櫨
  山
  光
  輪
 

は
ぜ
 や
ま
 こ
う
 り
ん

 院
 が
あ
り
ま
す
。
佐
世
保
が
市
政
を
施
行

い
んし

て
間
も
な
い
明
治
三
十
七
（
一
九
〇
四
）

年
に
開
山
、
こ
の
地
の
 字
  名
 の
櫨
山
を
山
号

あ
ざ
 
な

に
し
ま
し
た
。
堂
々
と
し
た
彫
り
の
 毘
  沙
 

び
 
し
や

 門
  天
 を
主
尊
と
し
た
創
建
時
の
ま
ま
の
毘

も
ん
 て
ん

沙
門
堂
が
あ
り
、
昭
和
二
十
（
一
九
四
五
）

年
の
米
軍
空
襲
の
と
き
、
近
所
に
い
た
特
攻

隊
兵
士
が
懸
命
に
消
火
し
た
と
い
う
美
談

が
語
り
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
櫨
山
の
由
来
は
、
平
戸
藩
時
代
、
殖
産
の

た
め
 蝋
  燭
 の
原
料
で
あ
る
櫨
の
木
を
植
え

ろ
う
 そ
く

て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
光
輪
院
の
前
を
平

戸
往
還
が
通
り
、
そ
の
貴
重
な
遺
構
と
み
ら

れ
る
戦
国
時
代
の
 六
  地
  蔵
  幢
 が
門
前
に
保

ろ
く
 
じ
 
ぞ
う
 と
う

存
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
裁
判
所
は
明
治
四

十
二
年
に
開
校
し
た
 
園
尋
常
小
学
校
の

跡
で
、
中
心
街
に
住
む
児
童
が
へ
び
道
を
通

学
路
と
し
て
利
用
し
て
い
ま
し
た
。
へ
び

道
の
名
付
け
親
は
 
園
小
学
校
の
児
童
た

ち
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
 乳
  母
  車
 に
赤
ち
ゃ
ん
を
乗
せ
、
も
う
一
人

う
 
ば
 ぐ
る
ま

の
女
の
子
の
手
を
引
い
て
へ
び
道
を
降
り

て
き
た
お
母
さ
ん
は
「
上
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に

住
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
転
勤
し
て
き
て
、
中

心
街
の
買
い
物
は
広
い
車
道
を
利
用
し
て

い
ま
し
た
が
、
最
近
こ
の
道
が
あ
る
の
を

知
っ
て
、
行
き
だ
け
利
用
し
て
い
ま
す
」
と

の
こ
と
。
医
師
会
看
護
専
門
学
校
生
、 
園

小
の
児
童
、
公
務
員
住
宅
の
人
た
ち
な
ど
、

つ
づ
ら
折
り
の
へ
び
道
利
用
者
は
、
車
社
会

の
現
代
で
も
な
か
な
か
盛
ん
で
、
朝
夕
に
ぎ

や
か
な
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

暫考えていただいた人　五反田明日見さん
（佐世保北高校1年・当時）

作り方

虚サバは焼き、身をほぐしておく。
許オクラはゆでて輪切り、梅干しは種を
　取り、実は刻む。
距長イモは皮をむいてすりおろす。
鋸玄米ごはんに虚を混ぜ、器に盛る。
漁鋸に許距と小ネギ、青シソ、しらす干し、
　ウズラの卵、刻みのり、柚子こしょうを
　盛り付ける。
禦めんつゆをお好みでかけて、完成。

暫1人分の栄養価　熱量458kcal
　たんぱく質22.7g、脂質10.3g、塩分1.8g

玄米チャンプルー
ヘルシーパワーどん

 櫨
 山
と
へ
び
道
煙

宮
地
町

は
ぜ

第538回

撮
影
・
文
煙
筒
井
 隆
義

あっさりしていて、長イモとオクラ
のネバネバで満腹感UP!　いろんな
味を楽しめます。特に玄米を使った
のがポイントです。

元気な朝ごはんレシピ

ヘルシー
クッキング
コンテスト
魚部門
優秀賞

材料・4人分
玄米ごはん
サバ
オクラ
小ネギ
青シソ
長イモ
梅干し
しらす干し
ウズラの卵
刻みのり
柚子こしょう
めんつゆ（ストレート）

600守（精白米1：玄米1）
4切（240守）
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3月31日の行政センター開所式で、朝長市長
と事務引き継ぎ書を交わす亀山春光旧江迎町
長（写 真上・左）と宮田 安  猶 旧鹿町町長（写真

やす なお

下・左）

合併記念式典で、「江迎町の夢、鹿町町の希望、
佐世保市の未来、三つのまちがきずなを結び、
僕たち、私たちが佐世保市をもっと輝くまち
にします」と宣言した、（写真右から）江迎中3
年の石原雅幸君、鹿町町出身で海星高1年の杉
本絵美さん、佐世保北高2年の竹内 翔祐 君。

しようすけ

市民など約900人が参加して盛大に開催され
た合併記念式典（4月3日、アルカスSASEBO）
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合併町「町旗」のゆくえ

　3月31日、江迎町、鹿町町と佐世保市は合併し、新佐世保市がス
タートしました。江迎、鹿町両町の皆さまを心から歓迎申し上げます。
　合併により、いろいろな制度が変わったり、料金の値上げ（値下
げもありますが）があったりで、痛みを伴うこともあると思います
が、両町の皆さまが佐世保市との合併を望まれて選択され、合併協
議会で決定したことでありますので、市民サービスの低下を感じ
られたり、ご不満なこともあられると思いますが、何卒ご理解をい
ただきますようお願いいたします。
　3月27、28日、両町の閉庁記念式典がそれぞれの町で執り行われ
ました。両町の長い歴史に終止符を打たれることであり、両町の
皆さまのさまざまな思いが伝わってきて、大変感動的でありました。
　その中でも、式典の最後に中学生の手で町旗が降納された時に
は、私も思わず胸が一杯になり、涙があふれるのを禁じえませんで
した。両町の皆さまにとっては、本当に万感極まる思いでいらっ
しゃったことと思います。
　その降納された町旗は、佐世保市役所の市民の皆さまの目に触れ
るしかるべき場所に、額に入れて、これまで合併した吉井、世知原、
宇久、小佐々四町の町旗とともに、末永く展示したいと思っています。
　新佐世保市は町旗に込められた思いや歴史を引き継いで新たに
出発いたしましたので、市民の皆さまもご理解いただきますよう
よろしくお願いいたします。

佐世保市長　朝長　則男

合併記念として、佐世保市のカノコユリ、江迎町のスイセン、
鹿町町のツツジが絵付けされています。

応募方法　はがきまたはEメールに、①住所②氏名③年齢④電
　　　　　話番号を書いて、5月21日（金）まで（消印有効）に
　　　　　下記あてにお送りください。
はがき　　〒857-8585（住所不要）　
　　　　　佐世保市役所秘書課広報係・合併プレゼントあて
Eメール   hishok@city.sasebo.lg.jp
※発表は発送をもって代えさせていただきます。
※応募は1人1通までです。

伝統工芸「みかわち焼の湯のみ」を
2個セットにして 5名さま にプレゼント!

合併記念


