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■ プロ野球ドラフト会議で１位指名を受けた本市出身の古川秀一投手。昨年11月に朝長市長を表敬訪問し「頑張ります」と力強く語ってくれました。
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特集 佐世保で働きたい人を応援します

ふるさとで仕事を見つけよう!
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子どもの新型インフルエンザ重症化対策
ワクチン2回目接種費用の一部助成

新型インフルエンザは全国的に1歳から小学
6年生までの子どもに重症例が多く、本市で
はワクチン接種に伴う保護者の負担軽減を
図るため、2回目の接種費用に対し1,550円
を助成します。

対象者
1歳から小学6年生までの子ども

助成後の自己負担額
毅1回目と同じ医療機関で2回目を接種
→自己負担額 1,000円（通常2,550円）
毅1回目と異なる医療機関で2回目を接種
→自己負担額 2,050円（通常3,600円）

※市民税非課税世帯と生活保護受給世帯の人
は1、2回目接種とも無料。

※すでに2回目を接種し通常料金を支払った人
は健康づくり課へお尋ねを。

冗健康づくり課 緯24-1111

■人の動き（12月1日現在）
251,541人(－2人)総人口
118,025人(＋12人)男性
133,516人(－14人)女性
102,014世帯（＋38世帯)世帯数

■させぼ市政だより
NBC 　　 毎週日曜 9時25分
FM長崎 　毎週火曜 9時05分
FMさせぼ 毎週火曜10時30分           毎
毎週日曜 9時30分

ラジオNBC　9時25分、NIB    9時25分
KTN 11時40分、NCC 11時40分
※毎週土曜約5分間

テレビ

長崎新聞 毎月第2・4水曜新聞

接種回数
①1回目の接種時点で13歳未満の子どもは、2回接種
②1回目の接種時点で13歳以上18歳以下（平成3年4月2日以降に生まれた人）の人は、2回接種
③上記①②以外の人は、1回接種（基礎疾患がある人の接種回数はかかりつけ医などにご相談ください）
※この情報は昨年12月8日現在の内容です。国の指示により、②の接種回数を変更する場合がありますので、最新情
報にご注意ください。

注意事項
新型インフルエンザワクチンは重症化や死亡を防ぐ効果は認められていますが、感染を防ぐ効果は保証
されていません。感染予防は「小まめに手洗い・うがいを行い、できるだけ人込みを避ける」「十分な栄養
と睡眠を取り、体力・抵抗力をつける」「咳やくしゃみが出るときは必ずマスクを着用する」など市民一
人一人の心掛けが大切です。新型インフルエンザに関する最新情報は、市ホームページの緊急情報欄やテ
レビ・ラジオ等の市政だよりでご確認ください。
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ト
を
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
年
も
こ
の
海
き
ら
ら
を
中
心
と
し
た
「
九
十
九
島

観
光
」
や
、
行
動
展
示
等
で
入
場
者
数
も
回
復
し
て
い
る
「
亜
熱
帯
動
植
物
園
」、
さ
ら

に
は
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
に
開
設
す
る
「
龍
馬
伝
館
」
な
ど
、
本
市
観
光
を
全
国
に
発
信

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
前
畑
弾
薬
庫
の
針
尾
島
弾
薬
集
積
所
へ
の
移
転
・
集
約
に
つ
い
て
は
、
佐
世
保
港
内

3
漁
協
を
は
じ
め
関
係
地
元
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
取
り

組
ん
で
い
く
と
と
も
に
、
住
民
の
安
全
安
心
や
地
域
の
振
興
に
資
す
る
取
り
組
み
を
先

行
し
て
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
本
年
3
月
末
に
は
、
ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト

ベ
ー
ス
ン
の
埋
め
立
て
工
事
が
完
了
し
、
さ
ら
に
は
西
海
市
の
横
瀬
貯
油
所
に
お
け
る

L
C
A
C
施
設
整
備
も
い
よ
い
よ
最
終
段
階
に
入
っ
て
き
ま
す
の
で
、
崎
辺
地
区
の
利

活
用
も
含
め
、「
港
の
す
み
分
け
」
の
次
の
段
階
へ
の
準
備
に
取
り
掛
か
る
時
期
に
な
っ

て
き
ま
す
。

　
本
年
3
月
に
は
、
待
望
久
し
か
っ
た
西
九
州
自
動
車
道
が
佐
世
保
中
央
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
を
経
て
相
浦
中
里
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
ま
で
延
伸
し
、
佐
世
保
中
央
イ
ン

タ
ー
か
ら
相
浦
中
里
イ
ン
タ
ー
間
に
つ
い
て
は
無
料
で
供
用
開
始
さ
れ
ま
す
。
こ
の
道

路
開
通
は
、
合
併
地
域
を
含
め
た
佐
世
保
市
北
部
地
域
全
体
の
振
興
や
道
路
渋
滞
の
解

消
な
ど
大
き
な
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
昨
年
か
ら
実
施
し
て
い
た
市
政
懇
談
会
は
　
月
の
黒
島
地
区
を
も
っ
て
全
　
地
区

12

24

を
一
巡
し
ま
し
た
。
こ
の
懇
談
会
は
地
域
の
皆
さ
ん
と
市
が
地
域
の
持
つ
課
題
を
共
に

語
り
、
解
決
し
て
い
く
な
ど
、
大
変
意
義
あ
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
の
で
、
市
民

第
一
主
義
の
考
え
を
基
調
と
し
て
、
順
次
2
巡
目
を
開
催
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
市
職
員
に
対
し
、
常
に「
チ
ャ
レ
ン
ジ（
C
h
a
l
l
e
n
g
e
、
挑
戦
）」「
チ
ェ

ン
ジ
（
C
h
a
n
g
e
、
変
革
）」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
C
o
m
m
u
n
i
c
a

t
i
o
n
、
相
互
意
思
疎
通
）」
の
3
つ
の
C
を
意
識
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
接
し
、
業

務
を
遂
行
し
て
い
く
よ
う
に
話
し
て
い
ま
す
。
本
年
も
こ
の
「
3
C
」
を
大
事
に
、
市

民
の
皆
さ
ん
と
協
働
で
「
進
化
す
る
行
政
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
力
強
い
ご

支
援
と
温
か
い
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

写真「九十九島黎明」 西海逍遥・北野末吉写真集より
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
健
や
か
に
輝
か

し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
わ
が
国
の
経
済
は
国
際
的
な
金
融
危
機
の
影
響
を
受
け
、

厳
し
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。
特
に
地
方
に
お
い
て
は
、
バ
ブ
ル
崩
壊
後
や
っ
と
ほ
の

か
な
光
明
が
見
え
始
め
た
矢
先
で
し
た
が
、
大
変
深
刻
な
状
況
に
陥
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
昨
年
8
月
の
総
選
挙
で
は
政
権
交
代
と
い
う
大
き
な
動
き
も
あ
り
ま
し
た
。
新
た
な

政
権
は
国
民
の
民
意
が
反
映
さ
れ
た
政
権
で
あ
る
が
故
に
国
民
の
期
待
も
大
き
く
、
マ

ニ
フ
ェ
ス
ト
実
施
の
た
め
の
財
源
問
題
な
ど
難
し
い
舵
取
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
年
明
け
で
す
が
、
本
年
3
月
　
日
に
は
江
迎
町
、
鹿
町
町
と
の
合
併
が

31

実
現
し
、
新
し
い
佐
世
保
市
が
誕
生
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
産
業
や
文
化
等
に
お
い
て

歴
史
と
伝
統
が
あ
る
町
で
す
の
で
、
合
併
後
も
特
色
あ
る
地
域
づ
く
り
に
一
体
と
な
っ

て
ま
い
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
石
木
ダ
ム
建
設
に
つ
い
て
は
、
慢
性
的
な
水
不
足
に
悩
む
佐
世
保
市
民
の
悲
願
で
す
。

国
土
交
通
省
に
石
木
ダ
ム
の
公
益
性
、
必
要
性
を
改
め
て
審
査
し
て
い
た
だ
き
、
ご
同

意
い
た
だ
け
て
い
な
い
地
権
者
の
方
々
と
の
話
し
合
い
を
促
進
さ
せ
る
た
め
、
昨
年
　11

月
、
長
崎
県
と
共
に
事
業
認
定
の
申
請
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。
今
後
と
も
地
権
者
の

方
々
に
ご
理
解
を
い
た
だ
く
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
本
市
産
業
の
大
き
な
柱
で
あ
る
観
光
物
産
の
振
興
に
つ
い
て
は
、
本
年
秋
ご
ろ
、
本

市
、
雲
仙
市
、
長
崎
市
の
3
市
共
同
で
進
め
て
い
る
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
が
福
岡
市
の

中
心
部
に
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。
九
州
最
大
の
経
済
圏
で
あ
る
福
岡
市
で
、
佐
世

保
の
特
産
品
の
展
示
販
売
や
旬
の
食
材
情
報
、
観
光
情
報
の
発
信
な
ど
を
積
極
的
に
展

開
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
観
光
の
振
興
に
つ
い
て
は
、
昨
年
7
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
九

十
九
島
水
族
館
「
海
き
ら
ら
」
が
市
民
や
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
大
変
好
評
で
、
当
初
計

画
し
て
い
た
入
場
者
数
の
約
2
倍
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
く
な
ど
、
順
調
な
ス
タ
ー

佐世保市長   朝長 則男

年頭のごあいさつ

チャレンジ、チェンジ、コミュニケーション 

3Cで進化する行政を

寅



職業紹介や情報提供、就職相談のほか、
職業訓練、住宅・生活資金に関する相談
も受け付けています
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「お仕事相談所」案内
国や県が主体となって県北地域で開催している相談所です。

お気軽にご利用ください。

ハローワーク佐世保
稲荷町2-30 緯34-8609

おおむね39歳以下の求職者を対象に、
カウンセリングや各種セミナー、求人・
求職情報の提供などの就職支援、就職
後の各種相談などを受け付けています

おおむね40歳以上の求職者を対象に、
カウンセリングや各種セミナー、求人・
求職情報の提供などの就職支援、就職
後の各種相談などを受け付けています

仕事を探している人の「生活資金」「就
職活動」「住宅」「能力開発」などの相談
を受け付けたり、相談内容に応じたカ
ウンセリングを行ったりしています

求職者総合支援センターさせぼ
松浦町2-28 JAながさき西海会館3階
緯24-0208、0120-222-924
※フリーダイヤルは携帯電話不可。

おおむね39歳までのニートや引きこも
りなど若年無業者を対象に、心理・キャ
リアカウンセラーとの個別相談、グ
ループカウンセリング、就職支援など、
社会的自立に向けた包括的な支援を
行っています

若者サポートステーション佐世保
（サポステ佐世保）
八幡町6-2 長崎県合同ビル4階 緯22-5090

佐世保地区就職情報サイト

Web Debuter（デビューター）
http://www.sasebo-cci.or.jp/debuter/

佐世保商工会議所が運営しているホー
ムページで、佐世保での社会人デ
ビューを目指す新規学卒者等を対象に、
市内や近郊の企業・団体の就職情報を発
信しています

フレッシュワーク佐世保
松浦町2-21 九十九島ビル6階 緯24-7431

長崎県再就職支援センター
松浦町2-21 九十九島ビル6階 緯24-1090

雇用、福祉の関係機関との連携の下、
就業支援担当者と生活支援担当者が協
力して、就業面・生活面の一体的な支援
を行っています

長崎県北地域障害者就業・
生活支援センター
北松浦郡佐々町松瀬免109-2 緯62-3844

ハローワーク佐世保の出先機関として、
一般求職者はもちろん、パート・アルバ
イトなどの短時間就労者や、母子家庭、
子育て中の女性などを主な対象に、職業
紹介や情報提供、就職相談を受け付けて
います。仕事と子育てを両立したい女
性を支援する「マザーズコーナー」や
パートで働きたい人に職業紹介などを
行う「パートバンク」があります

ハローワーク佐世保ワークプラザ
松浦町2-28 JAながさき西海会館3階
緯24-0810

職業
紹介

就職
相談

生活・就労
相談

情報
提供

自立・就労
支援

利用時間
月～金曜 8:30～17:15（職業紹介は19:00まで）
土曜 10:00～17:00（職業紹介だけ）
　※いずれも祝日除く。

利用時間　月～金曜 8:30～17:00（祝日除く）

利用時間　月～金曜 9:00～17:00（祝日除く）

利用時間　月～金曜 10:00～18:00（祝日除く）

利用時間　月～金曜 10:00～18:00（祝日除く）

利用時間　月～金曜 9:00～17:00（祝日除く）

利用時間　月～金曜 10:00～16:00（祝日除く）
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注1　ハローワーク（公共職業安定所）に申し込まれている求職者数に対する求人数の割合。
注2　不況による操業短縮などに対処して行う雇用者数の調整。残業規制、新卒・中途採用の
　　　削減、解雇など手段はさまざま。

（グラフ2）新規学卒者の就職状況
　（高校・短大・高専・大学卒合計）

ふ
る
さ
と
で
仕
事
を
見
つ
け
よ
う

ふ
る
さ
と
で
仕
事
を
見
つ
け
よ
う
！！

特
集
特
集
  佐
世
保
で
働
き
た
い
人
を
応
援
し
ま

佐
世
保
で
働
き
た
い
人
を
応
援
し
ま
すす

厳
し
い
雇
用
情
勢
  進
む
市
外
就
職

　
昨
年
4
月
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
世
保
管

内
の
有
効
求
人
倍
率
（
注
1
）
が
、
つ
い

に
0
・
3
倍
台
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

消
費
税
率
を
引
き
上
げ
た
平
成
9
年
以
降

で
は
、
景
気
停
滞
の
影
響
を
大
き
く
受
け

た
平
成
　
年
7
月
以
来
9
年
9
カ
月
ぶ
り

11

の
低
水
準
で
、
今
（
昨
年
　
月
現
在
）
も

12

な
お
続
い
て
い
ま
す
。
ま
た
平
成
　
年
6

20

月
末
に
は
、
会
社
更
生
法
適
用
を
申
請
し

た
市
内
大
手
企
業
が
、
経
営
再
建
策
の
一

環
と
し
て
約
3
0
0
人
規
模
の
雇
用
調
整

（
注
2
）を
行
う
と
い
う
事
態
が
発
生
す
る

な
ど
、
本
市
の
雇
用
情
勢
は
、
非
常
に
厳

し
い
局
面
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
地
方
に
お
け
る
雇
用
情
勢
は
、

都
市
部
が
好
景
気
で
あ
っ
て
も
そ
の
恩
恵

を
受
け
る
こ
と
が
少
な
く
、
全
国
平
均
の

有
効
求
人
倍
率
が
1
・
　
倍
と
な
っ
た
平

06

成
　
年
度
で
も
、
本
市
は
0
・
　
倍
と
い

18

69

う
状
況
で
し
た
（
グ
ラ
フ
1
参
照
）。

　
こ
う
し
た
状
況
を
受
け
、
本
市
が
毎
年

実
施
し
て
い
る
「
新
規
学
卒
者
の
就
職
状

況
調
査
」
で
は
、
平
成
　
年
度
新
規
学
卒

20

者
で
就
職
し
た
人
の
う
ち
、
県
外
に
就
職

し
た
人
は
高
校
生
が
　
・
1
％
、
大
学
・

50

短
大
・
高
専
生
が
　
・
7
％
と
い
う
結
果

66

に
な
っ
て
お
り
、
若
者
を
は
じ
め
と
す
る

求
職
者
の
市
外
流
出
が
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ
2
参
照
）。

地
場
企
業
、企
業
誘
致
、求
職
者
支
援

　
市
内
で
働
く
人
が
増
え
る
と
い
う
こ
と

は
、
本
市
の
経
済
成
長
や
ま
ち
づ
く
り
の

担
い
手
増
加
に
つ
な
が
る
な
ど
、
本
市
の

将
来
に
大
変
重
要
な
意
味
を
持
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
「
佐
世
保
で
働
き
た
い
」「
家
族

の
側
で
暮
ら
し
な
が
ら
働
き
た
い
」
と
い

う
市
民
の
皆
さ
ん
も
大
変
多
く
、
そ
う
し

た
思
い
に
で
き
る
限
り
応
え
ら
れ
る
よ
う
、

本
市
で
は
現
在
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
本
市
の
取
り
組
み
の
大
き
な
柱
は
、

「
地
場
企
業
の
振
興
」
と
「
企
業
誘
致
」

で
す
。
こ
う
し
た
施
策
は
求
職
者
の
受
け

皿
増
加
に
直
接
つ
な
が
る
重
要
な
施
策
で

あ
り
、
今
後
と
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
大
き
な
柱
は
、「
仕
事
を

探
し
て
い
る
市
民
へ
の
支
援
」
で
す
。
国

や
県
、
市
で
は
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
仕

事
を
探
し
て
い
る
人
に
対
し
、
次
の
3
つ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
職
業
安
定
法
の
規
定
に
基
づ
き
職
業
　

　
あ
っ
せ
ん
な
ど
を
行
う「
職
業
紹
介
」

②
就
職
全
般
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

　
を
行
う「
就
職
相
談
」

③
求
人
情
報
等
を
提
供
す
る「
情
報
提
供
」

　
今
回
の
特
集
で
は
、
こ
う
し
た
求
職
支

援
の
取
り
組
み
内
容
な
ど
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

昨
今
の
「
百
年
に
一
度
の
大
不
況
」
と
い
わ
れ
る
経
済
情
勢
に
よ
り
、
本
市
の
雇
用
情
勢
も
一

段
と
厳
し
さ
を
増
し
、
求
職
者
の
市
外
へ
の
流
出
も
依
然
と
し
て
大
き
な
課
題
に
な
っ
て
い
ま

す
。
本
市
で
は
、
こ
う
し
た
状
況
を
改
善
し
、
働
く
意
欲
が
あ
る
市
民
を
応
援
す
る
た
め
、
国
や

県
な
ど
と
協
力
し
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

（グラフ1）有効求人倍率の推移

全国

長崎県

佐世保市20年度
就職者数
1,640人

県内
680人

（41.5％）

県外
960人

（58.5％）

倍



本市が取り組んでいる

求職者支援事業

新規学卒者（高校、短大、高専、大学等）を中心と
した若年者の市内就職を促進させるための取り組み
として、平成19年度からフレッシュワーク佐世保に
事業推進員1名を常駐させ、地元企業と学校、学生、
若年求職者の相互理解を深めるためのさまざまな活
動を行っています。

企業訪問、学校訪問
事業推進員が、これまでに延べ約660社の企業訪問、
延べ約150回の学校訪問を行い、収集した情報を双
方に提供しています。

フレッシュワーク佐世保での就職支援
事業推進員が集めた情報は、フレッシュワーク佐世
保で実施している「個別指導」や「セミナー」で若年求
職者に提供するなど、就職支援に活用しています。

学校との連携
学校や学生に、市内企業の魅力を伝え、理解を深め
てもらうために、「市内企業の紹介イベント」や面接
指導などを行う「就職に役立つセミナー」を開催し
ています。

「市内企業採用情報」の作成・公開
従業員を採用する見込みがあ
る、または採用意欲の高い市
内企業の情報、事業主や人事
担当者から直接聞いた就職活
動に役立つ情報（企業紹介、採
用予定、求める人物 、選考過
程等）を掲載し、学校などに配
布しています（市ホームペー
ジからも閲覧できます）。

若年者市内就職促進事業

田舎料理・土産物開発事業

第3回シェフの気まぐれスイーツ教室

物産の開発に取り組む人や企業を応援！

　土産物の開発を考えている市内
在住の求職者や市内企業などを対
象としてセミナー等を開催する
「田舎料理・土産物開発事業」（佐
世保市地域雇用創造協議会主催）。
本年度は宇久町商工会が主体とな
り、宇久の特産品を使ったスイー
ツ講座（昨年10月から本年2月まで
全5回）が、宇久地区生涯学習セン
ターで開催されています。

　全5回を通して講師を務めるのは、市内の洋菓子店「さ
いかい堂」オーナーシェフの永田則之さん。地元の食材
を使ったスイーツの開発に熱心で、セミナーでは、宇久
の特産品を使った「塩キャラメル」や「ウニのうず巻パ
イ」など多くのオリジナルスイーツを紹介しています。
取材した第3回（昨年11月5日）には、宇久地域の住民など
約20人が参加。参加者の皆さんはプロの発想力や技術力
などを学ぼうと、熱心に講師の話に聞き入っていました。

新規学卒者はもちろん、若年求職者や

子育て中の母親、地域の雇用を生み出

す企業などを支援しています。

07
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就労支援コーディネーターが、ハローワーク佐世保
ワークプラザと、本市の関連部署（子ども子育て応
援センター、子ども未来部、生活福祉課、人権男女
共同参画課）を巡回し、子育て中の母親や母子家庭、
生活保護受給者などの就職を支援しています。ワー
クプラザ内の「佐世保市就労相談コーナー」を訪れ
た相談者に対し、「仕事の探し方」「適職の選び方」
「履歴書・職務経歴書の書き方」「面接の受け方」な
どの就職支援を行い、ワークプラザでの職業紹介に
つなげます。

ワークプラザ求職者支援事業

冗産業政策課　緯24-1111

06

柄本恵美子さん（宇久食品勤務）
講師が熱心に指導してくださり、
今回、パイ生地作りなどを初めて
学びました。今後は食材のアレン
ジの仕方なども積極的に学んで仕
事に生かし、宇久島をPRできる新
しいお土産を開発したいです。

平田久美子さん（主婦）
お菓子作りが好きで「宇久産の食
材を使って何かできないか」と日
ごろから思っていたので、毎回受
講するのが楽しみです。特に今回
は、わたしが知人からもらったブ
ルーベリーを使って講師にマカロ
ンパイを考案していただいたので、
大変参考になりました。

地域雇用創造推進事業

優秀な人材が地元の企業に就職できるように、人材の育成
や確保、就職促進のためのセミナーを受講料・教材費無料
で開催しています（平成19年度～同21年度まで開催）。

雇用拡大メニュー（特産品開発のノウハウ指導）
　・田舎料理・土産物開発事業
　・特産品開発・販路拡大セミナー（本年度分は終了）
人材育成メニュー（個人のスキルアップ）
　・接客マナー能力向上セミナー（1月開催予定）
　・IT人材育成講座（1月12日～2月26日開催予定）

　・コールセンターオペレーター育成講座（募集終了）　
　・情報メディア技術者育成講座（本年度分は終了）
　・エコツアーガイド・地域コーディネーター育成講座（同）
　・起業家育成講座（同）
就職促進メニュー （企業紹介や情報配信など）
　・就職面談会（1月27日開催予定・本紙19ページ参照）
　・ものづくり企業の紹介展（本年度分は終了）
※詳しくは、下記ホームページをご覧ください。
冗産業政策課内・佐世保市地域雇用創造協議会
　緯80-1769　http://www.sasebokoyo.net/

講師 永田則之さん
洋菓子店「さいかい堂」オーナーシェフ

お菓子作りのノウハウを教えるというよ
りも、「ものづくりに関心がある人を育成
する」という気持ちでセミナーを開いて
います。事業の趣旨を踏まえ、参加者に
「ものづくり」の楽しさを伝えながら、コ
ミュニケーションなども築いていきたい
と思っています。お菓子には人を幸せに
し、「作る人と食べる人」「贈る人ともらう
人」のきずなを強くする素晴らしい力が
あります。そのことを皆さんに知ってほ
しいと思います。

お
菓
子
は

人
と
人
と
の

き
ず
な
を
強
く
す
る

今回の講座のスイーツメニュー。○印が付い
た3つのメニューは受講者が実習し、ほかの5
つは講師が作り方を披露しました。

「ウニのうず巻パイ」（上）と
「ブルーベリーのマカロンパイ」（下）



市県民税・国民健康保険税の申告

次の人は早めの準備を

暫個人事業主や不動産貸し付けがある人
　施収入や必要経費の明細書などを基に、帳簿などの整
　　理をしてください
暫年末調整をしなかった給与所得者、会社の中途退職者、
　2カ所以上で勤務している人、年金受給者、報酬などの
　所得がある人
　施源泉徴収票や支払い証明書などを準備してください
暫生命保険料や医療費などの控除を受ける人
　施領収書や支払い証明書などを準備してください
※事業主の皆さんは、平成21年分の法定調書を2月1日訟
　までに提出してください。
※税の申告のために各種納付額の確認が必要な人は、「納
　付額確認票」を交付します。
　【国保税・後期高齢者医療保険料】
　保険料課、市民税課、各支所・行政センターで
　【介護保険料】
　長寿社会課、保険料課、各支所・行政センターで
 　

新たな住宅ローン控除の創設について

平成22年度市県民税から、平成21年～同25年末までに新
築または増改築して入居した人を対象とする新たな住宅
ローン控除が創設されます。平成21年分以降の所得税で
住宅ローン控除の適用を受けた人の中で、住宅ローン控
除可能額が所得税額より大きく、控除しきれなかった額
がある場合、翌年度の市県民税から控除することができ
る制度です。
手続き　初年度は税務署で確定申告、2年目以降は確定
　　　　申告または勤務先での年末調整による申告が必
　　　　要（市役所への申告は不要です）
※平成11年～同18年末までに入居し、国から地方への税
　源移譲に伴う経過措置で市役所への申告が必要だった
　人も、上記制度の導入により市への申告は不要になり
　ます。

　　　暫市県民税の申告　　　　冗市民税課緯24-1111
　　　暫国民健康保険税の申告　冗保険料課緯24-1111
　　　暫所得税の確定申告　冗佐世保税務署緯22-2161
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申告の準備はお早めに！

受付時間指定町名受付日場所

 9時～11時30分
13時～16時

大黒、東山、大宮2月3日詔市役所13階
大会議室 折橋、春日、中通、高砂、木場田、比良、長尾、上、元、泉4日詳

天神、天神1～5丁目5日象

藤原、稲荷、若葉、平瀬、立神8日訟

白木、須佐、高梨、勝富、松川、戸尾9日証

京坪、宮崎、下京、上京、山県、塩浜、万津、島地、光月、
高天、金比良、御船、神島、小島

10日詔

宮田、俵、梅田、保立、石坂、清水、福田、万徳、天満12日象

 9時～11時30分桑木場、新替、三川内本、口の尾、吉福、横手、江永、下の原9日証三川内うつわ歴史館

13時～15時30分心野、木原、新行江、塩浸、三川内、三川内新9日証三川内うつわ歴史館

 9時～11時30分
13時～15時30分

有福、指方、江上、ハウステンボス10日詔江上地区公民館

10時～12時
13時～16時

黒島12日象黒島地区公民館

10時～12時
13時～16時

高島12日象高島町公民館

平成22年申告相談・受け付け日程表 ※2月15日訟以降の日程は次号でお知らせします。

※広田地区の皆さんは、ことしから広田地区公民館で申告できます（2月24日詔予定）。

　昨年10月27日、米大リーグ・シアトルマリ
ナーズを退団した城島健司捕手が「阪神タイ
ガースに入団することで合意した」と記者会見で
発表し、プロ野球界の大きな話題となりました。

　それから2日後の10月29日、東京で開かれた
プロ野球の「新人選手選択会議」（ドラフト会議）
では、本市出身の選手が2人も1位指名を受け、
佐世保市民を喜ばせてくれました。

　その1人目は日本文理大学4年の古川秀一投手。
清峰高校が2005年夏の甲子園大会に初出場した
ときの主力投手で、チームの3回戦進出に大きく
貢献しました。最速151州の直球や切れのある
変化球で大学時代も活躍し、今回のドラフト会
議では、オリックス・バファローズから指名を受
けました。

　2人目は清峰高校3年の今村猛投手。同校が昨
年春の甲子園大会で、長崎県勢として初めて全
国優勝を成し遂げたときの主力投手です。大会
では全5試合に先発し、44イニングを投げて失点
はわずかに1点だけ。安定した投球で優勝に大
きく貢献しました。今回のドラフト会議では高
校生№1右腕の評価を受け、広島東洋カープから
指名を受けました。

　ドラフト会議での嬉しいニュースは、これだ
けではありませんでした。本市を本拠地とする
県民球団長崎セインツの松井宏次内野手（静岡
県出身）が、東北楽天ゴールデンイーグルスの育
成枠1巡目で指名を受けたのです。松井選手は、
東海大、社会人野球などを経て昨年からセイン
ツに入団。俊足巧打の二塁手として活躍しまし
た。指名後の記者会見では「好きな選手は元木
さん（元巨人）。くせ者と呼ばれる選手になりた
い」と抱負を述べました。

　佐世保勢の新たな入団でますます盛り上がり
そうなプロ野球。本市出身者では、川島慶三内
野手が一昨年から東京ヤクルトスワローズで活
躍しています。各選手の来シーズンの健闘を祈
り、プロ野球界に佐世保旋風を巻き起こしてく
れることを期待しています。 08

プロ野球に佐世保旋風を!

今村猛 いまむら・たける
広島東洋カープ
虚16許投手距右投右打
鋸1991年4月17日漁183尺／86手
禦小佐々中学校、清峰高校

古川秀一 ふるかわ・しゅういち
オリックス・バファローズ
虚14許投手距左投左打
鋸1987年7月15日漁175尺／80手
禦山澄中学校、清峰高校、日本文理
大学

城島健司 じょうじま・けんじ
阪神タイガース
虚2許捕手距右投右打
鋸1976年6月8日漁182尺／90手
禦相浦中学校、別府大学附属高校（現
明豊高校）、福岡ダイエー（現ソフトバ
ンク）ホークス、シアトルマリナーズ

虚背番号許守備距投打鋸生年月日漁身長／体重禦出身校など

佐世保勢が次々と入団

松井宏次 まつい・こうじ
東北楽天ゴールデンイーグルス
虚未定許内野手距右投右打
鋸1984年12月2日漁174尺／70手
禦磐田農業高校、東海大学、きらや
か銀行、県民球団長崎セインツなど

川島慶三 かわしま・けいぞう
東京ヤクルトスワローズ
虚00許内野手距右投右打
鋸1983年10月5日漁172尺／70手
禦旭中学校、佐世保実業高校、九州
国際大学、北海道日本ハムファイ
ターズ
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策

　
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
に
つ
い
て
は
、
9
月
定
例

市
議
会
後
、
本
市
に
お
い
て
も
感
染
が
急
速
に
拡
大
し
て

い
る
状
況
で
す
。

　
　
月
　
日
に
県
下
全
域
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
発
生

11

12

警
報
が
発
令
さ
れ
、　
月
　
日
か
ら
　
月
6
日
ま
で
の
1

11

30

12

週
間
の
定
点
観
測
に
よ
る
感
染
症
発
生
動
向
調
査
で
は
、

全
国
的
に
は
　
・
　
、
長
崎
県
全
体
で
は
　
・
　
、
本
市

31

82

48

24

で
は
　
・
　
と
い
ず
れ
も
国
立
感
染
症
研
究
所
が
定
め
る

45

60

警
報
レ
ベ
ル
で
あ
る
　
・
0
を
超
え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

30

う
に
感
染
は
確
実
に
拡
大
し
て
お
り
、
市
内
の
多
く
の
小
・

中
学
校
な
ど
に
お
い
て
は
、
学
級
閉
鎖
、
学
年
閉
鎖
な
ど

の
措
置
を
実
施
し
て
、
感
染
拡
大
防
止
に
努
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
全
国
的
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
が
始
ま
り
、
本
市
に
お
い
て
も
国
、
県
の

方
針
に
基
づ
き
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま

た
本
市
で
は
、
国
の
助
成
事
業
に
加
え
、 罹
  患
 率
が
高
く
、

り
 
か
ん

全
国
的
に
重
症
例
が
多
く
み
ら
れ
る
1
歳
児
か
ら
小
学
校

6
年
生
ま
で
の
接
種
に
伴
う
保
護
者
の
負
担
軽
減
を
図
る

た
め
、
2
回
目
の
接
種
費
用
の
一
部
助
成
を
予
定
し
て
お

り（
本
紙
　
ペ
ー
ジ
参
照
）、
本
定
例
市
議
会
に
補
正
予
算

28

と
し
て
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
優
先
的
に
接
種
で
き
る
対
象

者
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
チ
ラ
シ
な
ど
を
通
じ
て
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
の
で
、
対
象
者
と
な
ら
れ
て
い
る
皆
さ
ん

は
、
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
合
わ
せ
て
順
次
接
種
を
受
け

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
引
き
続
き
、
外
出
後
の
手
洗
い
や

う
が
い
の
励
行
な
ど
感
染
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く

と
と
も
に
、
感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合
に
は
、
か
か
り
つ
け

医
な
ど
最
寄
り
の
医
療
機
関
へ
ご
相
談
い
た
だ
き
、
マ
ス

ク
を
着
用
す
る
な
ど
し
て
感
染
を
広
げ
る
こ
と
が
な
い
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
の
再
建

　
こ
れ
ま
で
の
本
市
の
検
討
状
況
と
し
て
は
、
9
月
に
、

ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
か
ら
新
ス
ポ
ン
サ
ー
候
補
と
し
て
ホ
テ

ル
運
営
会
社
を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
が
、
ご
承
知
の
と
お
り
、

正
式
交
渉
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
後
　
月
初
め
に
、
九
州
財
界
の
リ
ー
ダ
ー
的
な
立

10

場
で
あ
ら
れ
る
九
州
電
力
の
松
尾
会
長
に
、
ハ
ウ
ス
テ
ン

ボ
ス
支
援
に
つ
い
て
相
談
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
こ
で

「
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
は
佐
世
保
市
だ
け
で
な
く
、
九
州
に

と
っ
て
も
大
事
な
財
産
で
あ
る
」
と
率
直
な
思
い
を
お
話

し
し
ま
し
た
。
九
州
財
界
に
お
か
れ
て
は
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ

ス
の
必
要
性
に
つ
い
て
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
九
州
電
力
、

J
R
九
州
な
ど
7
社
で
構
成
さ
れ
る
検
討
チ
ー
ム
を
組
織

さ
れ
、
現
在
、
そ
の
支
援
の
可
否
も
含
め
て
検
討
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
九
州
財
界
の
協
力
を
再
建
の
主
た
る
柱
と
し
な
が

ら
も
、
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
が
将
来
に
わ
た
っ
て
魅
力
的
な

観
光
施
設
と
し
て
運
営
を
行
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
よ
り

多
面
的
な
協
力
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
、　
月
中
旬
に「
株

10

式
会
社
エ
イ
チ
・
ア
イ
・
エ
ス
」
へ
出
向
き
、
再
建
に
つ

い
て
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
同
社
の
ハ
ウ
ス

テ
ン
ボ
ス
支
援
に
つ
い
て
は
、
支
援
が
可
能
な
の
か
ど
う

か
、
現
在
検
討
を
進
め
ら
れ
て
い
る
段
階
で
あ
り
、
そ
の

検
討
状
況
は
詳
し
く
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
ぜ
ひ
と
も
ハ

ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
支
援
の
た
め
に
、
お
力
添
え
を
い
た
だ
き

た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
長
崎
県
と
も
協
力
し
て
、
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス

再
建
の
た
め
の
行
政
支
援
策
に
つ
い
て
、
鋭
意
検
討
を
重

ね
て
お
り
、
今
後
も
状
況
に
応
じ
て
報
告
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

11
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新型インフルエンザワクチンと注射器

ハウステンボスでは「光の街」を2月26日まで開催中!

鴎
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
／
J
‐
1
2
3
5
2

　
　
月
定
例
市
議
会
が
　
月
　
日
か
ら
始
ま
り
、
約
　

12

11

26

11

億
9
6
0
0
万
円
を
増
額
す
る
「
一
般
会
計
補
正
予
算

案
」
な
ど
　
議
案
が
上
程
さ
れ
ま
し
た
（
会
期
は
　
月
　

79

12

18

日
ま
で
）。
9
月
議
会
に
提
案
し
た
水
道
料
金
を
　
・
　
29

35

％
引
き
上
げ
る
「
佐
世
保
市
水
道
条
例
の
一
部
改
正
」
の

議
案
は
本
議
会
で
撤
回
す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
、　
・
　
19
68

%
引
き
上
げ
る
議
案
が
再
度
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
朝
長

市
長
が
議
会
初
日
に
説
明
し
た
補
正
予
算
の
提
案
理
由

や
市
政
の
重
要
事
項
な
ど
を
抜
粋
、
要
約
し
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
な
お
、
本
文
中
の
数
値
等
で
編
集
時
点
（
　12

月
8
日
）
の
最
新
数
値
等
が
分
か
る
も
の
は
、
置
き
換
え

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
本
市
水
道
料
金
改
定
に
関

す
る
詳
細
に
つ
い
て
は
、
2
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

補
正
予
算
の
内
訳

　
今
回
提
案
し
て
い
る
補
正
予
算
は
、
一
般
会
計
で
は
、

国
の
平
成
　
年
度
補
正
予
算
で
創
設
さ
れ
た
2
つ
の
地
域

21

活
性
化
交
付
金
を
活
用
し
た
「
学
校
及
び
本
庁
舎
の
耐
震

対
策
事
業
の
追
加
」
を
は
じ
め
「
安
心
子
ど
も
基
金
事
業
」

「
介
護
基
盤
緊
急
整
備
等
臨
時
特
例
交
付
金
事
業
」
な
ど
国

の
経
済
危
機
対
策
を
受
け
た
経
済
・
雇
用
対
策
事
業
の
追

加
5
億
7
3
7
万
円
を
計
上
す
る
と
と
も
に
、
被
保
護
世

帯
数
や
障
が
い
福
祉
関
係
経
費
の
増
加
等
に
伴
い
セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
と
し
て
の
扶
助
費
8
億
7
5
0
0
万
円
を

計
上
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
優
先
接
種

対
象
者
の
う
ち
、
低
所
得
者
に
対
す
る
接
種
費
用
の
全
額

助
成
と
、
1
歳
児
か
ら
小
学
校
6
年
生
ま
で
の
2
回
目
接

種
費
用
の
一
部
助
成
に
係
る
予
防
接
種
事
業
費
1
億
9
7

7
8
万
円
、「
平
成
　
年
7
月
中
国
・
九
州
北
部
豪
雨
」
等

21

に
よ
る
災
害
復
旧
関
連
経
費
1
億
8
4
3
0
万
円
な
ど
、

合
計
で
　
億
7
3
9
2
万
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

17

　
ま
た
給
与
条
例
の
一
部
改
正
に
伴
う
一
般
職
職
員
の
給

与
改
定
な
ど
に
係
る
補
正
と
し
て
2
億
1
9
3
6
万
円
を

減
額
計
上
し
、
事
業
計
画
の
見
直
し
等
に
伴
う
公
的
介
護

施
設
整
備
補
助
事
業
費
1
億
9
2
5
0
万
円
、
学
校
の
耐

震
改
修
工
事
の
実
施
設
計
等
に
係
る
不
用
額
1
億
6
0
9

7
万
円
を
そ
れ
ぞ
れ
減
額
計
上
す
る
な
ど
合
計
で
5
億
7

7
8
3
万
円
を
減
額
計
上
し
た
結
果
、
一
般
会
計
全
体
で

　
億
9
6
0
9
万
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

11　
特
別
会
計
で
は
、
職
員
の
給
与
改
定
な
ど
に
係
る
補
正

と
し
て
、
競
輪
事
業
特
別
会
計
な
ど
4
つ
の
特
別
会
計
で

1
5
0
3
万
円
を
減
額
計
上
す
る
と
と
も
に
、
企
業
会
計

で
は
水
道
事
業
会
計
で
6
8
7
2
万
円
、
下
水
道
事
業
会

計
で
1
5
8
6
万
円
を
そ
れ
ぞ
れ
減
額
計
上
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
結
果
、
全
会
計
合
わ
せ
て
、　
億
9
6
4
8

10

万
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

10

　
月
定
例
市
議
会
が
開
会

12補
正
予
算
案
の
提
案
、市
政
重
要
事
項
の
報
告
な
ど

対前年比　補正後の額補正額会計区分

8.4%1057億4759万円11億9609万円一般会計

2.5%712億3452万円△1503万円特別会計

34.2%150億3290万円△199万円　競輪事業

△0.3%14億3984万円△654万円　卸売市場事業

5.1%200億2154万円△396万円　介護保険事業

△5.1%25億8743万円△255万円　後期高齢者医療事業

△7.7%346億7883万円△8458万円企業会計

△14.3%94億2513万円△6872万円　水道事業

△16.6%83億3154万円△1586万円　下水道事業

3.5%2116億6094万円10億9648万円　合計

◎補正予算案総括表

補正予算案の提案理由などを説明
する朝長市長



下
村
脩
ジ
ュ
ニ
ア
科
学
賞
表
彰
式

　
　
月
　
日
、
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
の
受
賞
者
で
、
本
市
名

10

19

誉
市
民
の
下
村
脩
博
士
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、「
下
村
脩

ジ
ュ
ニ
ア
科
学
賞
・
S
A
S
E
B
O
」
の
表
彰
式
を
開
催

し
ま
し
た
。

　
こ
の
賞
は
、
下
村
博
士
の
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
受
賞
を
契

機
と
し
て
、
本
市
の
小
・
中
学
生
に
科
学
の
面
白
さ
を
感

じ
て
も
ら
い
、
科
学
を
大
好
き
に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
本
年
度
に
創
設
し
た
も
の
で
す
。

　
下
村
博
士
か
ら
受
賞
記
念
の
盾
と
激
励
の
言
葉
を
受
け
、

今
後
の
努
力
を
誓
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
一
生

忘
れ
ら
れ
な
い
貴
重
な
一
日
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

今
後
こ
の
佐
世
保
か
ら
、
下
村
博
士
に
続
く
世
界
的
に
活

躍
す
る
人
材
が
輩
出
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
西
海
国
立
公
園
九
十
九
島
水
族
館
「
海
き
ら
ら
」

に
、
下
村
博
士
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た「
下
村
博
士
研
究

コ
ー
ナ
ー
」を
設
け
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
下
村
博
士
に
ぜ

ひ
と
も
「
海
き
ら
ら
」
の
名
誉
館
長
に
就
任
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
、
今
回
お
願
い
を
し
、
快
く
お
引
き
受
け
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
海
き
ら
ら
」
に
つ
い
て
は
、
下
村
博
士
の

名
に
ふ
さ
わ
し
い
施
設
運
営
を
目
指
し
、
今
後
と
も
充
実

し
た
内
容
の
展
示
に
心
掛
け
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
九
十
九

島
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

交
通
局
子
会
社
の
運
行
開
始

　
　
月
1
日
か
ら
、
交
通
局
の
子
会
社
「
さ
せ
ぼ
バ
ス
株

12
式
会
社
」
に
よ
る
バ
ス
路
線
の
運
行
が
開
始
し
ま
し
た
。

現
在
、
市
営
バ
ス
は
運
行
本
数
が
全
体
で
9
6
0
本
あ
り

ま
す
が
、
さ
せ
ぼ
バ
ス
は
矢
峰
営
業
所
が
運
行
し
て
い
る

3
6
6
本
の
う
ち
、　
本
を
自
社
路
線
と
し
て
、
3
3
6

30

本
を
交
通
局
か
ら
の
受
託
路
線
と
し
て
運
行
す
る
も
の
で

す
。

　
本
市
の
交
通
事
業
に
つ
い
て
は
、
公
営
交
通
と
し
て
の

使
命
を
達
成
す
る
た
め
、
今
後
と
も
管
理
の
受
委
託
な
ど

経
営
の
健
全
化
に
積
極
的
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
生
活
の
足
の
確
保
、
ま
ち
づ
く
り
、
環
境
保
護

な
ど
、
幅
広
い
分
野
で
お
役
に
立
て
る
よ
う
努
め
て
い
き

ま
す
。

佐
世
保
勢
の
活
躍

　
9
月
　
日
か
ら
　
日
ま
で
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た
「
東

11

13

京
2
0
0
9
ア
ジ
ア
ユ
ー
ス
パ
ラ
ゲ
ー
ム
ズ
」
水
泳
競
技

1
0
0
ｍ
自
由
形
に
お
い
て
、
日
本
代
表
と
し
て
出
場
さ

れ
た
岩
本
 将
  希
 選
手
（
九
州
文
化
学
園
高
校
2
年
）
が
見

ま
さ
 
き

事
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
月
1
日
に
新
潟
県
上
越
市
で
開
催
さ
れ
た
「
第
　
回

10

64

国
民
体
育
大
会
」
体
操
競
技（
成
年
女
子
団
体
総
合
）で
は
、

長
崎
県
代
表
監
督
と
し
て
出
場
さ
れ
た
椋
本
 崇
  子
 さ
ん
、

た
か
 
こ

選
手
と
し
て
出
場
さ
れ
た
本
市
出
身
の
椋
本
啓
子
さ
ん
、

大
久
保
奈
美
さ
ん
、
小
川
 知
  華
 さ
ん
、
瀬
尾
は
や
み
さ
ん

ち
 
か

の
5
人
の
メ
ン
バ
ー
が
優
勝
さ
れ
、
国
体
2
連
覇
を
達
成

さ
れ
ま
し
た
。

　
　
月
　
日
か
ら
　
日
ま
で
新
潟
県
新
潟
市
で
開
催
さ
れ

10

10

12

た
「
第
9
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
陸
上
競
技
で

は
、
野
中
雄
太
選
手（
県
立
佐
世
保
養
護
学
校
3
年
）が
2

0
0
ｍ
、
4
0
0
ｍ
で
、
中
村
正
義
選
手（
同
校
3
年
）が

1
0
0
ｍ
、
2
0
0
ｍ
で
1
位
に
な
ら
れ
、
水
泳
競
技
で

は
、
岩
本
将
希
選
手（
九
州
文
化
学
園
高
校
2
年
）が
　
ｍ
25

自
由
形
、　
ｍ
自
由
形
の
2
種
目
で
1
位
に
な
ら
れ
、
卓

50

球
競
技
で
は
、
川
久
保
美
鈴
選
手（
県
立
佐
世
保
養
護
学
校

1
年
）が
2
位
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
選
手
一
人
一
人
と
、
選
手
を
支
え
る
関
係
者
の

絶
え
間
な
い
努
力
が
も
た
ら
し
た
成
果
で
あ
り
、
本
市
ス

ポ
ー
ツ
界
だ
け
で
な
く
、
市
民
の
大
き
な
誇
り
で
す
。

13

PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2010_1

させぼバスの開所式で花束を手に
する運転士の橋爪浩さん

「下村脩ジュニア科学賞・SASEBO」の表彰式で受賞者に
記念の盾を渡し、笑顔で握手する下村さん

ポ
ー
ト
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス

計
画
事
業
予
定
者

21

の
取
り
消
し

　
　
月
　
日
、
ポ
ー
ト
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
　
計
画
の
2
、
3

11

18

21

ゾ
ー
ン
の
事
業
予
定
者
の
取
り
消
し
を
行
い
ま
し
た
。

　
事
業
予
定
者
に
お
い
て
は
、
平
成
　
年
　
月
に
締
結
し

20

12

た
基
本
合
意
書
に
基
づ
き
、
同
　
年
　
月
末
日
ま
で
に
基

21

12

本
計
画
の
合
意
に
至
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
尽
力
し
て
こ

ら
れ
、
こ
の
事
業
を
実
施
し
た
い
と
い
う
意
思
は
以
前
と

変
わ
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
社
会
・
経
済
情
勢
は
未
だ
厳
し
く
、
事
業

の
実
施
を
断
念
せ
ざ
る
を
得
な
い
旨
の
意
向
を
示
さ
れ
ま

し
た
の
で
、
今
回
、
事
業
予
定
者
の
取
り
消
し
を
行
う
こ

と
と
し
た
も
の
で
す
。

　
開
発
事
業
に
つ
い
て
は
、
取
り
巻
く
環
境
も
当
初
か
ら

変
化
し
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
あ
ら
た
め
て
土
地
活

用
の
方
向
性
に
つ
い
て
、
市
議
会
の
ご
意
見
も
伺
い
な
が

ら
再
検
討
し
た
上
で
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

石
木
ダ
ム
の
建
設
促
進

　
石
木
ダ
ム
建
設
事
業
に
つ
い
て
は
、　
月
9
日
、
国
土

11

交
通
省
九
州
地
方
整
備
局
に
対
し
て
事
業
認
定
申
請
書
を

提
出
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
認
定
庁
で
あ
る
国
土
交
通
省

に
お
い
て
内
容
を
精
査
さ
れ
、
準
備
が
整
い
次
第
、
諸
手

続
き
に
入
ら
れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
、
政
権
交
代
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
公
共
事
業
の
見

直
し
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
中
で
、
国
に

石
木
ダ
ム
の
必
要
性
等
に
つ
い
て
改
め
て
審
査
し
て
い
た

だ
き
、
そ
れ
を
認
め
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
地
権
者
の

方
々
を
含
め
、
多
く
の
皆
様
の
ご
理
解
を
よ
り
一
層
深
め

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

中
国
で
の
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

　
　
月
　
日
か
ら
　
日
ま
で
の
4
日
間
、
過
去
数
回
に
わ

11

21

24

た
り
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
を
行
っ
て
き
た
中
国
蘇
州
市
・
上

海
市
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
訪
問
し
ま
し
た
。
今
回

は
、
4
月
か
ら
5
月
に
佐
世
保
旅
館
ホ
テ
ル
協
同
組
合
が

実
施
さ
れ
た
宿
泊
施
設
増
客
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
当
選
さ
れ

た
　
組
　
名
の
皆
さ
ん
や
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

25

50

チ
ャ
ー
タ
ー
機
を
利
用
し
て
訪
問
し
、
中
国
か
ら
も
同
じ

チ
ャ
ー
タ
ー
機
を
利
用
し
て
た
く
さ
ん
の
観
光
客
に
訪
問

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
回
は
本
市
と
蘇
州
市
と
の
間
で「
観
光
交
流
協

議
書
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
両
市
の
観
光
交
流
を
一
層
促

進
し
、
友
好
関
係
を
さ
ら
に
強
化
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
世
界
的
な
金
融
危
機
や
円
高
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
流
行
な
ど
を
背
景
に
、
平
成
　
年
秋
以
降
日
本
を
訪
れ

20

る
外
国
人
の
数
が
激
減
し
、
本
市
観
光
を
取
り
巻
く
環
境

は
大
変
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
し
か
し
中
国
は

今
な
お
高
い
経
済
成
長
率
を
保
ち
、
富
裕
層
の
消
費
意
欲

も
旺
盛
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も
中
国
人
観
光
客
の
増

加
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
市
で
は
引
き
続
き
積
極
的

な
中
国
人
観
光
客
の
誘
致
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
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ポートルネッサンス21計画で事業予定者から提案されていた
2、3ゾーンのイメージ図

蘇州市で開かれた友好交流会であいさつする朝長市長



施設だより

園特製有機肥料プレゼント
エコ活動の一環として、園で飼育して
いる動物のふんで作った有機肥料を入
園者1家族に1袋プレゼント！
●時1月中の土・日、祝日9時～17時
※入園券購入時にこの紙面を窓口へ提
　示してください。

動物ガイドと有料エサやり体験
●時毎週土・日曜、祝日
　暫マントヒヒ岳11時45分～
　暫ラクダ・ヤギ・ヒツジ岳13時15分～
　暫キリン岳14時45分～
●料100円（エサがなくなり次第終了）
※マントヒヒは、飼育員が生態や特徴に
　ついてガイドします。
　

ウエルカムイベント
●時毎週土・日曜、祝日
　暫猛獣探検隊岳11時（先着20人）
　暫ライオンのまんまタイム
　　岳11時30分～
　暫ゾウのトレーニング
　　岳13時15分～
　暫ペンギンの夕食・スポットガイド
　　岳15時30分～　など
※いずれのイベントも入園料が必要。
※動物の体調により、内容が変更・中
　止になる場合があります。

プラネタリウム
●時月・水・木・金曜15時
　土・日曜9時30分、11時、13時30分、
　１5時（投影時間50分）
●内天文話題「宇宙はじめて物語『天文
　学6000年の歴史をたどる』」、神話
　「おおいぬ座とこいぬ座にまつわる
　物語・二つの犬の物語」など
●料高校生以上200円、3歳～中学生80円

※毎週土曜は市内の中学生以下無料。
※町内会、子ども会など30人以上は
　割引あり。詳しくお尋ねを。

サイエンス広場で遊ぼう！

「ふれて！つくって！うごかして！み
つけよう！科学のたのしさ！」をテー
マに、子どもから大人まで楽しめます
●時2月14日（日）10時～15時
●場島瀬美術センター
●内①ロボットと遊ぼう　

佐世保高専・佐世保工業高校の大
型ロボットを動かしてみよう

　②楽しい科学実験・工作コーナー　
　　ロボット工作、おもしろ実験など
　③クラフトコーナー
　④児童文化教室作品展
●料無料●申不要
※内容を変更する場合があります。

科学工作教室

●時①2月21日（日）②2月28日（日）
　※9時～11時
●場児童文化館
●内①電気パン焼き器を作ろう！
　②キラライルミネーション！
●対①小・中学生（小学3年生以下は保
護者同伴）②小学1年～4年生（保護
者同伴）●定先着各20人

●料300円
●申1月10日（日）から同館へ電話か来
　館で

今月のおすすめ図書
ごろはちだいみょうじん

ごろはちは、えらいてんごしい（いた
ずらもの）のたぬきで、村人たちは大
抵、一遍はだまされていた。あんまり
だまされてはかなわないので、「ごろ
はち大明神さま」と奉っていた。ある
日、村に鉄道が敷かれ汽車が走るとい
うので、汽車を知らない村人たちはお
祭り騒ぎとなって大勢で線路の上に押
し寄せた。村人たちを救うため、ごろ
はちはわが身を捨てて汽車の前に立ち
はだかる…。切なく悲しいごろはちの
最期ですが、のんびりとした奈良弁で
いたずらのエピソードやオチのある結
末が語られ、読んだ後、温かい気持ち
になる一冊。
中川正文作、梶山俊夫絵（福音館書店）

こどもひろば  お楽しみ会
●時1月9日、16日、23日、30日11時、
　15時（約30分程度）　※すべて土曜日。
●場海きらら・こどもひろば  あまもば
●内9日、16日、30日：読みがたりなど
　23日：九十九島かるたなど
●料無料　※別途入館料が必要。
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児童文化館

市立図書館

〒857-0025 熊野町261
緯23-1517
開館時間＝9時～17時
休館日＝火曜、祝日（プラネタリウムも同じ）

〒857-0026 宮地町3-4
緯22-5618 ファクス22-9535
開館時間＝10時～18時
※金曜は一般室、講座室は20時まで。

休館日＝月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、
月末（月曜の場合は前日も）。相浦・早岐・
世知原・宇久地区公民館図書室も同様。

亜熱帯動植物園

西海パールシーリゾート

〒857-1231 船越町2172
緯28-0011
開園時間＝9時～17時15分
入園料＝高校生以上400円、中学生以下
100円（保護者が同伴する6歳未満の幼児
は無料） ※70歳以上の市内在住者は無
料（公的証明書の提示必要）。市営バス1
日乗車券利用者は2割引き。

〒858-0922 鹿子前町1008
緯28-4187 http://www.pearlsea.jp/
「海きらら」の入館や遊覧船の乗船が1年間
に何度でもできるお得な年間パスポート
「九十九島CLUB」の会員募集中！ 詳しく
はお尋ねを。

●時①～④2月27日（土）、⑤～⑧2月28日（日）
●場ハウステンボス周辺
●内①JRチャーターと三川内焼き物の里巡り（19州）②ハ
　ウステンボス場内と大村湾満喫（10州）③ハウステンボス
　場内（5州）④エコウオーク（3州）⑤歴史と山海景観満喫
　「ロング」（34州）⑥歴史と山海景観満喫「ハーフ」（20州）
　⑦ハウステンボス場内（7州）⑧ファミリーコース（3州）

●定①先着1,200人④先着100人　※①④は事前申し込み
　が必要。ほかは当日参加も可。
●〆第1次岳1月29日（金）、第2次岳2月12日（金）
●料大人2,200円、中学・高校生1,500円、小学生以下500
　円、3歳以下無料　※参加費は入場料込み。締め切り
　日以降の申し込みは参加費が割り増しになります。
●申●問同ウオーク実行委員会　緯24-9915

14

イベント
情報

event information

県指定文化財「ヤモード祭り」

淀姫神社に伝わる年中行事で、毎年小
正月の行事として行われています。矢
峰町と松原町から選ばれた2人の青年
が山人（ヤモード）として溜め池で 禊 ぎ

みそ

をし、両町から持ち寄った稲わらで編
んだ重さ300州の 注  連  縄 を鳥居に掛け

し め なわ

 五  穀  豊  穣 、家内安全を祈願する県指定
ご こく ほう じよう

の無形民俗文化財です。両町の氏子が
それぞれ作る1本の縄をより合わせ、
大注連縄を作る作業も見どころです。
●時1月26日（火）8時～16時　※注連縄
　取り付けは12時～13時ごろ。
●場淀姫神社境内（松原町）
●問社会教育課　緯24-1111

ふれあい・ふくしの店
●時1月30日（土）10時～19時30分、1月
　31日（日）・2月1日（月）10時～19時、
　2月2日（火）10時～17時
●場佐世保玉屋7階・催事場
●内 絵画、写真、書、縫製品、手芸品、木
　工品、陶磁器、農産物、加工食品な
　ど、障がい者による作品や障がい者
　が協力して作った作品の展示と販売
●問街角のふれあいバザール運営委員会
緯095-846-8022

アルカスSASEBOイベント情報
●問アルカスSASEBO　緯42-1111

 平  常 の世界・2日間2作品連続上演！
たいら じよう

人形劇版「毛皮のマリー」（R-15指定）
●時1月15日（金）19時開演
●場イベントホール●料3,500円

ダンボール人形劇
「お花のハナックの物語」
●時1月16日（土）19時開演
●場イベントホール●料1,500円

ニューイヤーコンサート2010
プラハ交響楽団

●時1月16日（土）18時30分開演
●場大ホール　
●料S席7,000円、A席5,500円
　B席4,000円、学生1,000円
　※高校生以下はS・A・B席のどこを
　　選んでも可。

美輪明宏　音楽会「愛」
●時1月22日（金）18時30分開演
●場大ホール●料7,500円

アルカス新春寄席
●時1月24日（日）14時開演
●場イベントホール
●料一般 3,000円、学生1,500円

第3回ヨネックス させぼ・ハウステンボスツーデーウオーク2010
春のチューリップ祭りでにぎわう、ハウステンボスがスタート＆ゴール。満開の
チューリップを眺めながら、歴史や伝統をたどるコースを歩いてみませんか

鴎
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
／
J
‐
1
2
3
8
0
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（意見）
　もみじが丘中央公園を利用して子どもたちに運動
を教えていますが、夜間照明の利用は11月末までに
なっていると聞きました。年間を通じて利用するこ
とはできないのでしょうか？

（公園緑地課からの回答）
　もみじが丘中央公園には、夜間照明付きスポーツ
広場、ゲートボール場のほか、遊具も多数あり、多く
の皆さんが憩う公園となっています。
　このような公園に属したスポーツ広場は市内に2
カ所あり、夜間照明は12月から3月の間、市の規則で
利用を制限しています。これは12月から3月の間の
利用者がほとんどなく、夜間照明の点灯・消灯委託

料など維持管理費を節約するためです。
　しかし、最近今回と同様のご意見が、ほかの団体
からもあり、もみじが丘中央公園は冬期でもある程
度の利用者が見込める状況となりました。
　このようなことから、もみじが丘中央公園スポー
ツ広場に限り、12月以降も引き続き夜間照明が利用
できるように市の規則を改正しました。多くの皆さ
んのご利用をお待ちしています。

冗公園緑地課　緯24-1111

このページでは、市民の皆さんからの「お便り」「思い出の1枚」
などを紹介します。本紙への感想、佐世保市への思いなど、た
くさんの声をお寄せください。「思い出の1枚」は、写真にまつ
わるお話と住所、氏名、電話番号を書いてお送りください。
「広報クイズ」も右記あてにどうぞ。

〒857-8585（住所不要）
佐世保市役所秘書課広報係
Eメール
hishok@city.sasebo.lg.jp

あて先

広報紙等広告枠の広告主を募集！

　本市では財源確保などの目的で、広報させぼや市
ホームページなどへの有料広告の掲載を実施してい
ます。現在、広告主を募集していますので、次の要領
でお申し込みください。
申し込み先

広報させぼ①と市ホームページ②に掲載する広告
の募集や広告デザインは、本市との契約で次の広
告代理店が行っています

　㈲アールツー（緯23-2728、Eメールweb@p-2.com）
広告掲載の基準　
　市ホームページに掲載している「広告掲載事業要綱」
　や「広告掲載に関する取扱基準」をご覧いただくか、
　お尋ねください
※掲載料等は、㈲アールツーのホームページをご覧く
　ださい。www.p-r2.com
※本紙の広告枠は2月号からフルカラーになります。
冗①秘書課②情報政策課　緯24-1111

1月26日は文化財防火デー!

　本市には、平成10年に国から重要文化財の指定を
受けた「黒島天主堂」や、県指定文化財の「楠本 端 

たん

 山 旧
ざん

邸」「旧松浦炭鉱事務所」など数多くの文化財が残さ
れています。
　ことしも消防署や消防
団、地域住民の皆さんと
合同で消防訓練を行いま
す。
　先人達が長い歴史の中
で築き上げてきた「歴史
の案内人」ともいえる貴
重な文化財を灰にするこ
とがないよう、市民の皆
さんのご理解とご協力を
お願いします。

冗消防局予防課　緯23-9256

もみじが丘中央公園夜間照明利用時間
①17時30分～19時30分②19時30分～21時30分
　※①②通した利用も可。料金や予約方法など詳しく
　　はお尋ねを。

黒島天主堂での消防訓練

16

1月は「市民第一主義で市民の声を伺います～広聴
機能の充実で市民が誇れるまちへ」と題し、皆さん
のご意見を市政に生かすためのさまざまな広聴制
度を紹介します。番組の最後にはプレゼントクイ
ズもありますので、ぜひご覧ください。市ホーム
ページ「市政だより（動画）」でもご覧いただけます。
冗秘書課　緯24-1111

【プレゼントクイズ応募方法】
はがきかEメールに、
①クイズの答え②ご覧になった
放送局③番組の感想④住所⑤氏
名⑥年齢⑦電話番号を書いて、2
月3日（水）必着で広報係へお送り
ください（1人1通）。

放送局時間放送予定日

NBC  9:251月  2日（土）

N I B  9:251月  9日（土）

KTN11:401月16日（土）

NCC11:401月23日（土）

テレビ佐世保18:55  毎週日曜

九十九島かきがたくさん入っ
た「かき炊込みめしの素」。2合
の米にこの素を入れて炊くだ
けで、出来上がります。磯の香
りと九十九島かきの濃厚な旨
みが自慢の逸品です。
提供：㈱宇久食品　緯30-7750

市政広報テレビ番組
みんなでつくるキラっ都させぼ!

問題の○中に文字等を入れてください。
答えのヒントは、紙面の中にあります。

問題①　本年○月31日には江迎町、鹿町町との合併が
　実現し、新しい佐世保市が誕生します。

問題②　○○○○○が集めた情報は、フレッシュワーク
　佐世保で実施している「個別指導」や「セミナー」で若年
　求職者に提供するなど、就職支援に活用しています。

問題③　「○○○○○○○○○○」などと称されるタイ製
　のやせ薬について、これまでに全国で死亡事例を含む
　重篤な健康被害が報告されています。

応募方法　
　はがきまたはEメールに、①答え②広報紙へのご意見
　③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号を書いて1月22日（金）
　必着で広報係（あて先は17ページ上部）へお送りくだ
　さい（1人1通）。

※全問正解者の中から抽選します。紙面の都合上、発表
　は発送をもって代えさせていただきます。

12月号の答え
　①名誉館長（12月号9ページ）
　②図書館員（同14ページ）
　③させぼバス（同18ページ）
11月号の応募状況（はがき87通・Eメール17通）
　104通（正解81通・不正解23通）

スイートポテト＋焼き菓子セット

を10名さまにプレゼント!!　

「広報係」と「さいかい堂」の新春共同企画

本紙6、7ページで紹介した「シェフの気まぐれスイーツ教室」の
講師・永田則之さんが経営する洋菓子店「さいかい堂」と広報係
の共同企画による洋菓子セット。オリジナルスイートポテトと人
気の焼き菓子が入ったセットは、今回のクイズ当選者のための限
定品です。たくさんのご応募をお待ちしています!

かき炊込みめし
の素（2個）

を3名さまにプレ
ゼント!

人気の宇久産の芋を使用した

※
写
真
の
生
ガ
キ
や
土
鍋
な
ど
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
含
み
ま
せ
ん
。
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「
安
心
メ
ー
ル
・
キ
ャ
ッ
チ
く
ん
」に

登
録
を

　
各
地
域
の
街
頭
犯
罪
事
件
情
報
な
ど

が
タ
イ
ム
リ
ー
に
配
信
さ
れ
る
メ
ー
ル

情
報
サ
ー
ビ
ス
で
す
　
●内
子
ど
も
に

対
す
る
声
か
け
事
案
情
報
▽
強
制
わ
い

せ
つ
、
ひ
っ
た
く
り
等
の
街
頭
犯
罪
情

報
▽
そ
の
他
防
犯
に
役
立
つ
情
報
な
ど

●料
無
料（
通
信
費
は
自
己
負
担
）●手
携

帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら「n110@

     12   

3123.t

      v  」へ
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
、
返

信
メ
ー
ル
に
従
っ
て
操
作
す
る

●問
県
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

緯
0
9
5
・
8
2
0
・
0
1
1
0

発
明
相
談

●時
毎
月
第
2
金
曜
　
～
　
時
●場
市
役

10

15

所
　
階
・
会
議
室
●申
電
話
で
産
業
政

10
策
課
へ
　
※
当
日
受
け
付
け
も
可
。

●問
産
業
政
策
課

市
の
物
品
等
入
札
参
加
有
資
格
者

の
営
業
種
目
変
更
届
の
受
け
付
け

●対
平
成
　
年
度
に
市
役
所
、
市
立
小
・

22

中
学
校
、
消
防
局
、
総
合
病
院
、
水
道

局
、
交
通
局
へ
物
品
等
の
納
入
、
清
掃
・

警
備
業
務
の
指
定
業
者
と
し
て
す
で
に

資
格
を
有
し
て
い
る
商
社
●内
登
録
中

の
営
業
種
目
の
変
更
●申
1
月
　
日
～

15

2
月
　
日
8
時
　
分
～
　
時
、　
時
～

15

30

12

13

　
時
　
分（
平
日
だ
け
）に
契
約
課
へ
　

17

15

※
申
請
書
は
同
課
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●問
契
約
課

土
地
造
成
は
許
可
申
請
を

　
土
地
利
用
を
目
的
に
一
定
規
模
以
上

の
造
成
行
為
を
行
う
場
合
は
、
都
市
計

画
法
、
宅
地
造
成
等
規
制
法
の
許
可
が

必
要
で
す
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
建
築
指
導
課

2
0
1
0
就
職
面
談
会

●時
1
月
　
日
　
～
　
時（
受
け
付
け
　

27

13

16

12

時
　
分
～
　
時
　
分
）●場
体
育
文
化
館

30

15

30

●内
面
談
　
※
会
場
に
は
就
職
相
談
、
適

職
診
断
、
職
業
訓
練
案
内
、
福
祉
の
就

職
、
生
活
資
金
・
住
宅
等
の
相
談
コ
ー

ナ
ー
も
設
置
●対
佐
世
保
市
内
と
近
郊

の
企
業
等
へ
の
就
職
希
望
者
　
※
約
　40

社
が
参
加
予
定
。
面
談
会
へ
の
参
加
は

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
失
業
認
定
で
の
求
職

活
動
実
績
に
な
り
ま
す
。

●問
佐
世
保
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

緯
　
・
1
7
6
9

80
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
補
助
金

●内
市
民
が
九
州
大
会
以
上
の
大
会
に

監
督
・
選
手
と
し
て
出
場
す
る
場
合
、

申
請
団
体
へ
1
人
千
円
～
三
万
円
を
交

付
●申
開
催
前
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
へ
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

道
路
・
河
川
・
法
定
外
公
共
物（
里
道
、

水
路
）占
用
許
可
の
更
新
手
続
き
を

●対
道
路
・
河
川
・
法
定
外
公
共
物
占
用

許
可
の
更
新
時
期
を
迎
え
る
人
●手
2

月
1
～
　
日
に
土
木
政
策
・
管
理
課
へ
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持
参
ま
た
は
郵
送（
〒
8
5
7
の
8
5

8
5
・
住
所
不
要
）で
　
※
申
請
書
は
1

月
下
旬
に
送
付
予
定
。

●問
土
木
政
策
・
管
理
課

基
地
内
大
学
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

●時
2
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

11

10

30

12

30

●場
米
海
軍
佐
世
保
基
地
●対
日
本
国
籍

を
持
つ
県
内
在
住
の
高
校
生
以
上
で
、

一
定
基
準
の
英
語
力
を
持
つ
就
学
希
望

者
●内
基
地
内
3
大
学
の
紹
介
●申
1
月

7
日
～
2
月
1
日
に
電
話
で
基
地
内
大

学
就
学
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
　

●問
基
地
政
策
局
内
・
同
委
員
会
事
務
局

緯
　
・
9
6
2
1

25

償却資産・軽自動車税の申告

【償却資産】
●対1月1日現在、市内で事業を営み、償却
　資産を所有している人
●内土地、家屋以外で事業に使用している
　構築物・装置・船舶・器具・備品など
　で、耐用年数1年以上、取得価格10万円
　以上のもの
　※取得価格10万円未満でも固定資産と
　　して計上し、減価償却額が所得の計
　　算上損金、または必要経費に参入さ
　　れるものは該当。
　※取得価格20万円未満で法人税法、所
　　得税法の規定で事業年度ごとに一括
　　して3年間で償却を行うものは対象外。
●手2月1日までに資産税課へ
　※申告書がない人は同課へ連絡を。
●問資産税課

【軽自動車】
4月1日現在の所有者に課税されますので、
所有者の変更、廃車、盗難に遭ったときは、
3月31日までに手続きを
※自賠責保険（共済）の加入は法律で義務
　付けられています。契約切れになって
　いたら最寄りの取扱店で加入の手続き
　をしてください。
●問125呪以下のバイク、小型特殊車岳資
　産税課
●問二輪の小型自動車岳佐世保自動車検査
　登録事務所　緯050-5540-2084
●問軽二輪・三輪・四輪岳軽自動車協会
　緯31-1385

●時1月23日10～16時
●場アルカスSASEBO2階「スピカ」、南地区
　公民館、世知原地区生涯学習センター
●内夫やパートナーからの暴力、職場等で
　のセクシャル・ハラスメントなどの女
　性の悩みや、いじめ、児童虐待などの
　子どもの人権問題に人権擁護委員が相
　談に応じます
●問長崎地方法務局佐世保支局総務課
緯24-4850

女性の悩みごと・子どもの人権相談所

18

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24

燃
や
せ
る
ご
み
の
収
集

　
1
月
　
日（
月
・
成
人
の
日
）＝
収
集

11

し
ま
す
。

●問
廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
課

緯
　
・
2
4
2
8

32
敬
老
・
福
祉
パ
ス
の
更
新

【
更
新（
1
月
生
ま
れ
の
人
）】●手
1
月

1
～
　
日
に
本
人
が
パ
ス
券（
福
祉
パ

31

ス
は
身
障
・
療
育
・
精
神
手
帳
も
）を

持
参
し
、
市
営
・
西
肥
バ
ス
の
指
定
窓

口
で
　
※
市
営
バ
ス
島
瀬
定
期
券
売
場

額
1
月
1
～
3
日
▽
西
肥
バ
ス
駅
前
バ

ス
セ
ン
タ
ー
額
1
月
1
日
▽
西
肥
バ
ス

大
野
・
田
子
の
浦
待
合
所
額
1
月
1
、

3
日
は
手
続
き
で
き
ま
せ
ん
。

【
新
規
・
紛
失
】●手
敬
老
パ
ス（
　
歳
以

75

上
）額
本
人
が
印
鑑
を
持
っ
て
健
康
づ

く
り
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
へ

▽
福
祉
パ
ス
額
本
人
が
印
鑑
と
手
帳
を

持
っ
て
障
が
い
福
祉
課
へ
　
※
発
行
は

市
営
・
西
肥
バ
ス
の
指
定
窓
口
で
。
紛

失
は
再
発
行
時
に
手
数
料
が
必
要
。

●問
健
康
づ
く
り
課（
敬
老
パ
ス
）、
障
が

　
い
福
祉
課（
福
祉
パ
ス
）

歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

20　
国
内
に
住
所
の
あ
る
　
歳
以
上
　
歳

20

60

未
満
の
人
は
国
民
年
金
に
加
入
し
、
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す（
厚
生
年
金
・
共
済
組
合

加
入
者
を
除
く
）。
保
険
料
は
月
額
一

万
四
千
六
百
六
十
円（
平
成
　
年
度
）で
、

21

保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
す
る
こ
と

に
よ
り
割
り
引
き
さ
れ
る
前
納
制
度
が

あ
り
ま
す
。
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
や
学

生
納
付
特
例
制
度
な
ど
の
保
険
料
免
除

制
度
が
利
用
で
き
ま
す
　
※
1
月
1
日

か
ら
、
社
会
保
険
事
務
所
は
年
金
事
務

所
に
名
称
が
変
更
し
ま
す
。

●問
佐
世
保
年
金
事
務
所
緯
　・1
1
4
8

34

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を

●対
平
成
　
年
中
に
給
与
・
賃
金
な
ど
を

21

支
払
っ
た
法
人
、
個
人
事
業
主
●手
年
末

調
整
終
了
後
、
給
与
支
払
報
告
書（
フ

リ
ガ
ナ
、
生
年
月
日
を
記
入
）2
部
と

総
括
表
1
部
を
市
民
税
課
へ
●〆
2
月

1
日
　
※
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、
中
途
退

職
者
分
も
。
1
月
1
日
現
在
市
外
在
住

者
分
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村
へ
提
出

を
。

●問
市
民
税
課

4
月
か
ら
市
税
の
証
明
・
閲
覧
請
求

の
際
に
は
本
人
確
認
書
類
の
提
示
を

　
第
三
者
に
よ
る
不
正
取
得
を
防
止
し

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
、
窓
口
で

の
本
人
確
認
を
行
い
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
　
●場
市
民

税
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
●対
市

税
の
証
明
、
閲
覧
請
求
な
ど
●時
4
月
1

日
か
ら
　
※
本
人
確
認
資
料
は
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
、
健
康
保
険
証
な
ど
。

●問
市
民
税
課

世
界
農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
を

●内
農
林
業
の
国
勢
調
査「
2
0
1
0
年

農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
全
国
一
斉
に
実

施
●対
2
月
1
日
現
在
、
農
林
業
を
営
む

世
帯
、
事
業
所
●時
1
月
中
旬
～
2
月

上
旬
に
調
査
員
が
訪
問
　
※
結
果
は

今
後
の
農
林
業
の
政
策
に
活
用
し
ま
す
。

●問
政
策
経
営
課

成
人
式
典

●時
1
月
　
日
　
時
　
分（
　
時
　
分
開

10

13

30

12

30

場
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
　
時
か
ら
）●場

13

ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
・
大
ホ
ー
ル

●対
平
成
元
年
4
月
2
日
～
同
2
年
4

月
1
日
に
生
ま
れ
た
人

●問
社
会
教
育
課

小
柳
賞
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
に
伴

う
交
通
規
制（
車
両
通
行
止
め
）

●時
1
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
●場
総

24

30

12

合
グ
ラ
ウ
ン
ド
前
～
相
浦
中
里
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
　
※
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

陸
上
競
技
場
周
辺
で
は
交
通
渋
滞
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
付
近
を
通
行
予
定
の
人

は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
・
同
大
会
実
行

　
委
員
会
事
務
局

暴
力
団
追
放
運
動
に
ご
協
力
を

　
暴
力
団
は
暴
力
を
背
景
に
、
集
団
で

常
習
的
に
不
法
行
為
を
行
う
反
社
会
的

集
団
で
す
。
各
地
で
暴
力
に
よ
る
激
し

い
抗
争
を
繰
り
返
し
、
拳
銃
を
使
用
し

た
凶
悪
事
件
に
一
般
市
民
が
巻
き
込
ま

れ
、
多
く
の
死
傷
者
も
出
て
い
ま
す
。

暴
力
や
暴
力
団
の
な
い
、
安
全
で
安
心

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
は
わ
た
し
た
ち
み

ん
な
の
願
い
で
あ
り
、
そ
の
実
現
の
た

め
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
一
致
団
結
し

た
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
市
内
で
は
警

察
署
ご
と
に
組
織
さ
れ
た
暴
力
追
放
運

動
推
進
協
議
会
や
、
職
域
・
地
域
ご
と

に
結
成
さ
れ
た
暴
力
追
放
運
動
団
体
が

活
動
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●問
市
民
生
活
課



21

狩
猟
講
習
会
と
わ
な
猟
狩
猟
免
許

追
加
試
験

【
狩
猟
講
習
会
】●時
1
月
　
日
9
時
　

24

30

分
～
　
時
●場
山
澄
地
区
公
民
館
●料
一

17

万
円
●申
1
月
7
～
　
日
に
電
話
で
佐

22

世
保
市
猟
友
会
・
杉
谷
さ
ん
へ

【
免
許
試
験
】●時
2
月
　
日
9
時
　
分

11

30

～
　
時
●場
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー（
稲
荷

17
町
）●料
五
千
二
百
円
●申
1
月
7
～
　
日
29

に
県
北
振
興
局
農
業
振
興
課
へ
　
※
イ

ノ
シ
シ
等
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
に
は
免
許

が
必
要
で
す
。
応
募
用
紙
は
農
業
畜
産

課
、
県
北
振
興
局
農
業
振
興
課
、
J
A

各
営
農
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
市
で
は
免

許
取
得
に
際
し
費
用
の
一
部
を
助
成
。

●問
佐
世
保
市
猟
友
会
・
杉
谷
さ
ん

緯
　
・
2
8
8
0

33
●問
県
北
振
興
局
農
業
振
興
課

緯
　
・
2
0
3
3

41

ジ
ュ
ニ
ア
自
転
車
教
室

●時
1
月
　
日
、
2
月
7
日
9
時
　
分
～

31

30

　
時
●場
佐
世
保
競
輪
場
●内
自
転
車
の

12安
全
な
乗
り
方
講
習
、
自
転
車
競
技
の

説
明
な
ど
●対
小
・
中
学
生
●料
五
百
円

（
県
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト
会
員
額
三

百
円
）●申
1
月
　
日
ま
で
に
電
話
か
E

24

メ
ー
ル（yoshi0118a_a@

yahoo

             
     .  

co.j     p  ）
で
県
自
転
車
競
技
連
盟
へ
　

※
整
備
さ
れ
て
い
る
自
転
車
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
持
参（
レ
ン
タ
ル
車
あ
り
）。

●問
長
崎
県
自
転
車
競
技
連
盟

緯
0
9
0
・
8
2
2
4
・
6
8
3
6

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
3
級
検
定
支
援

講
習

●時
2
月
8
～
　
日
　
～
　
時（
土
・
日

19

10

16

曜
除
く
）●場
佐
世
保
情
報
ア
カ
デ
ミ
ー

（
田
原
町
）●対
　
歳
代
前
半
の
県
内
在

60

住
者
●定
　
人（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

20

●料
無
料
●申
1
月
　
～
　
日
に
来
所
で

12

14

●問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
4
0
4
5

24

さ
せ
ぼ
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

【
こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
④
】●時
1
月
　19

日
　
時
～
　
時
　
分
●場
ア
ル
カ
ス
S

18

19

30

A
S
E
B
O
2
階「
ス
ピ
カ
」●内
自
分

や
相
手
の
人
権
を
尊
重
し
た
上
で
、
自

分
の
意
見
や
気
持
ち
を
適
切
に
表
現
す

る「
ア
サ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」に

つ
い
て
　
講
師
＝
臨
床
心
理
士
・
吉
田

直
樹
さ
ん
●料
無
料
●定
　
人
●申
電
話
か

30

直
接「
ス
ピ
カ
」へ
　
※
託
児
あ
り（
1

月
　
日
ま
で
に
要
予
約
）。

12
●問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

　
ピ
カ
」緯
　
・
3
8
2
8

23

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

●時
1
月
　
日
9
～
　
時
●場
消
防
局
3

24

12

階
・
防
災
学
習
室（
平
瀬
町
）●内
心
肺
 蘇
 
そ

 生
 法
・
止
血
法
・
異
物
除
去
法
の
指
導
、

せ
いA

E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）の
取

り
扱
い
方
な
ど
●対
中
学
生
以
上
●定
先

着
　
人
●料
無
料
●申
1
月
　
日
か
ら
電

30

16

話
か
、
フ
ァ
ク
ス（
　
・
1
1
1
9
）で

38

東
消
防
署
へ

●問
東
消
防
署
緯
　
・
2
5
1
9

38

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

●時
2
月
　
、　
日
9
時
　
分
～
　
時
　

16

17

30

16

30

分
●場
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー
●対
現
在
防

火
管
理
者
が
い
な
い
施
設
関
係
者
で
新

規
に
資
格
取
得
が
必
要
な
人
●定
1
5

0
人
●料
六
千
円
●申
1
月
　
日
～
2
月

19

4
日
に
消
防
局
予
防
課
、
各
消
防
署
・

出
張
所
に
あ
る
申
込
用
紙
で
　
※
受
講

は
2
日
間
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
消
防
局
予
防
課
緯
　
・
9
2
5
6

23

【
お
わ
び
と
訂
正
】

広
報
さ
せ
ぼ

月
号
折
り
込
み
チ
ラ

12

シ「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
接
種
に
つ
い
て
」

　
折
り
込
み
チ
ラ
シ
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
回
数
に
関
す
る
記
事

で「
基
礎
疾
患
を
有
す
る
　
歳
以
上
の

13

方
に
つ
い
て
も
1
回
接
種
」は
、「
基
礎

疾
患
を
有
す
る
　
歳
以
上（
平
成
　
年

18

21

4
月
1
日
時
点
の
年
齢
）の
方
に
つ
い

て
も
1
回
接
種
」で
す
。
お
わ
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

さ
せ
ぼ
競
輪
開
催
日
程

 緯
　
・
4
7
9
7

31

（
1
月
　
日
以
降
分
）

16

大
宮
記
念
場
外

本
場
開
催

和
歌
山
記
念
場
外

本
場
開
催
・
S
級

ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
杯

京
都
向
日
町
記
念
場
外

本
場
開
催

静
岡
記
念
場
外

1
月
　
・
　
・
　
・
　
日

16
17
18
19

　
・
　
・
　
日

20
21
22

　
・
　
・
　
・
　
日

23
24
25
26

　
・
　
・
　
日

27
28
29

　
・
　
日
・
2
月
1
・
2
日

30
31

3
・
4
・
5
日

　
　
6
・
7
日

■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

本年秋に、佐世保・雲仙・長崎の3市が
共同で福岡市内に開設予定のアンテナ
ショップの運営事業者と店舗愛称を募
集します。詳しくはお尋ねください。

運営事業者
虚物販・飲食事業=3市の特産品を中
　心とした物販・飲食事業の運営
　対象=3市または福岡県内のいずれ
　かに営業所等を有し、現在、物販・飲
　食事業を運営している事業者
許観光交流拡大事業=3市への旅行商
　品の企画、販売、情報発信などの観
　光事業の運営
　対象=3市のいずれかに営業所等を
　有し、現在、第1種旅行業か第2種旅
　行業の資格を有する事業者
※募集要項は市ホームページにも掲載。

店舗愛称

●内「親しみやすく、言いやすく、覚えや
　すい」「3市の特徴を表している」「商
　標登録されていない」の条件を満た
　すもの
●申愛称（ふりがな）とその理由、住所、
　氏名、年齢、電話番号を書き、はが
　き（〒850-0037、長崎市金屋町9-3、
　金屋町別館4階）かファクス（095-82
　0-3045）で、佐世保・雲仙・長崎ア
　ンテナショップ協議会事務局へ
●〆2月12日必着
※1人何点でも応募可。同一の愛称が
　ある場合は抽選で受賞者を決定。
●問企業立地・観光物産振興局

福岡アンテナショップ
運営事業者・店舗愛称募集

20

平
成

年
度
体
育
施
設
利
用
者
日
程

22

調
整
会
議

●対
平
成
　
年
度（
佐
世
保
野
球
場
は
同

22

　
年
3
月
～
同
　
年
2
月
分
）の
団
体

22

23

専
用
利
用
希
望
者
　
※
会
議
の
参
加
に

は
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

●問
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド（
①
③
）

緯
　
・
3
1
2
5

47
●問
佐
世
保
野
球
場（
②
）緯
　・4
7
6
4

47

●問
体
育
文
化
館（
④
）緯
　
・
1
5
2
2

22

●問
県
立
武
道
館（
⑤
）緯
　
・
2
1
9
4

22

特
定
公
共
・
優
良
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
①
市
営
・
特
定
公
共
】世
知
原
中
央
住

宅（
世
知
原
町
栗
迎
）、
古
里
住
宅（
小

佐
々
町
西
川
内
）、
愛
の
里
住
宅（
宇
久

町
平
）、
小
ヶ
倉
住
宅（
吉
井
町
立
石
）

【
②
県
営
・
特
定
優
良
】須
佐
団
地（
公

B
棟
）、
ア
ル
フ
ァ（
三
浦
町
）

【
③
県
営
・
公
社
】も
み
じ
が
丘
団
地
、

須
佐
団
地（
公
A
棟
、
C
・
D
棟
）、
花

高
団
地
、
吉
岡
団
地
　

●対
①
②
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超

え
る
世
帯
③
収
入
認
定
月
額
が
家
賃
の

3
倍
以
上
の
世
帯

●問
住
宅
課（
市
営
分
）

●問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

緯
　
・
9
6
1
2（
県
営
分
）

22
自
衛
官

●内
予
備
自
衛
官
補（
①
一
般
②
技
能
）

●対
①
　
～
　
歳
未
満
②
　
歳
以
上
の

18

34

18

国
家
免
許
資
格
保
有
者
●申
1
月
　
日
12

～
4
月
9
日

●問
自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部
佐
世
保

　
出
張
所
緯
　
・
1
2
3
1

23

平
成

年
度
幼
児
こ
と
ば
の
教
室

22

入
級
児

●対「
こ
と
ば
が
正
し
く
発
音
で
き
な

い
」「
こ
と
ば
が
つ
ま
る
」「
こ
と
ば
の
発

達
が
遅
れ
て
い
る
」と
思
わ
れ
る
4
～

5
歳
児
●場
清
水
小
学
校
内
・
幼
児
こ

と
ば
の
教
室
●申
1
月
8
～
　
日（
土
・

22

日
曜
、
祝
日
を
除
く
）に
電
話
で
幼
児

こ
と
ば
の
教
室
へ

●問
幼
児
こ
と
ば
の
教
室

緯
　
・
5
6
9
5

25
平
成

年
度
さ
せ
ぼ
夢
大
学
受
講
生

22

●時
4
月
～
来
年
2
月（
8
月
を
除
く
全

　
回
）●内
各
界
の
著
名
人
を
招
い
た
講

10演
●対
　
歳
以
上
●定
先
着
2
千
人
●料
一

18

万
五
千
円（
夫
婦
・
家
族
会
員
は
一
人

一
万
四
千
円
）●申
1
月
　
日
か
ら
さ
せ

21

ぼ
夢
大
学
へ
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
さ
せ
ぼ
夢
大
学
事
務
局

緯
　
・
9
5
5
5

25
平
成

年
度「
放
送
大
学
」第
1
期
学
生

22

　
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
で
授
業
を
行
う

通
信
制
大
学
で
す
　
●内
教
養
学
部（
科

目
・
選
科
・
全
科
履
修
生
）▽
大
学
院

（
修
士
科
目
・
修
士
選
科
生
）●対
　
歳
15

以
上（
全
科
履
修
生
は
　
歳
以
上
）●〆

18

2
月
　
日
　
※
全
科
履
修
生
と
し
て
所

28

定
の
単
位
を
修
得
す
る
と
大
学
卒
業
資

格
を
取
得
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋

ね
を
。

●問
放
送
大
学
長
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

緯
0
9
5
・
8
1
3
・
1
3
1
7

県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

●時
5
月
8
日（
総
合
開
会
式
）●場
県
立

総
合
運
動
公
園（
諫
早
市
）●内
ス
ポ
ー

ツ
大
会（
卓
球
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
ペ

タ
ン
ク
・
わ
の
わ
リ
ン
グ
な
ど
）、
囲

碁
、
将
棋
、
作
品
展
●対
　
歳
以
上
の
県

60

内
在
住
者
●料
1
競
技
五
百
円（
作
品
展

は
無
料
）●申
ス
ポ
ー
ツ
額
2
月
　
日
ま

19

で
に
健
康
づ
く
り
課
▽
囲
碁
、
将
棋
、

作
品
展
額
4
月
　
日
ま
で
に
大
会
事
務

16

局
へ
　
※
参
加
申
込
書
は
健
康
づ
く
り

課
で
配
布
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
健
康
づ
く
り
課

●問
す
こ
や
か
長
寿
財
団
内
大
会
事
務
局

緯
0
9
5
・
8
4
7
・
5
2
1
2

さ
せ
ぼ
Ｉ
Ｔ
セ
ミ
ナ
ー

●時
①
1
月
　
日
②
1
月
　
日
　
※
　
 

20

27

14

～
　
時
●場
佐
世
保
商
工
会
議
所
●内
①

16
「
逆
境
に
は
負
け
へ
ん
で
ぇ
」イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
で
老
舗
を
復
活
　
講

師
＝
心
斎
橋
み
や
竹
代
表
社
員
・
宮
武

和
広
さ
ん
②「
御
社
の
売
り
を
小
学
5

年
生
に
　
秒
で
説
明
で
き
ま
す
か
？
」

15

こ
れ
で
、
あ
な
た
も「
売
り
」の
天
才

に
！
　
講
師
＝
ジ
ェ
イ
グ
ル
ー
プ
代
表

取
締
役
・
松
本
賢
一
さ
ん
●定
各
　
人
80

●料
無
料
●申
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（
　
・
8

25

6
1
6
）、
E
メ
ー
ル（info@

saseb

     
     o  

-cci.or.j
         p  ）で
佐
世
保
商
工
会
議
所
へ

●問
佐
世
保
商
工
会
議
所
緯
　・
6
1
2
1

22

ところ対象施設とき

総合グラウンド陸上競技
場・南棟ミーティング
ルーム　

総合グラウンド庭球場、世知原テニスコート、吉井テニスコート①2月  5日14:00
佐世保野球場、世知原野球場、吉井野球場　　　　　　②2月  6日14:00

総合グラウンド（陸上競技場、運動広場）、東部スポーツ広場（ラグ
ビー・サッカー場、ソフトボール場）、北部ふれあいスポーツ広場
（多目的広場）、小佐々中央運動広場グラウンド、吉井北部運動広
場、大悲観グラウンド、吉井ソフトボール場、御橋運動場、世知
原運動広場、栗迎農村公園運動広場

③2月  8日14:00

中部地区公民館・研修室体育文化館（大・小体育室）、振興会体育館、小佐々海洋センター
体育館、小佐々スポーツセンター　　　　　　　　　　  

④2月16日13:30

県立武道館3階・会議室 県立武道館（柔道場、剣道場、弓道場）　　　　　　　　　　⑤2月18日18:00

■平成22年度体育施設利用者日程調整会議
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家
庭
教
育
講
座

●時
1
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
●場
中

13

10

30

12

里
皆
瀬
地
区
公
民
館
●内「
子
育
て
の
楽

し
み
ど
こ
ろ
、
ふ
ん
ば
り
ど
こ
ろ
」　

講
師
＝
元
小
学
校
校
長
・
川
島
達
也
さ

ん
●料
無
料
●申
不
要
　
※
託
児
あ
り（
予

約
不
要
）。

●問
社
会
教
育
課

社
会
的
ひ
き
こ
も
り
支
援
者
全
国
実

践
交
流
会
 I
N
 佐
世
保

●時
2
月
6
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分
、

30

17

30

7
日
9
時
　
分
～
　
時
●場
ア
ル
カ
ス

30

13

S
A
S
E
B
O
●内
基
調
講
演
、
特
別
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
テ
ー
マ
別
実
践
交
流
会
、

ワ
ー
カ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー
、
特
別
交
流

会
●対
ひ
き
こ
も
り
支
援
者
　
※
ワ
ー

カ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー
は
ひ
き
こ
も
り
支

援
者
だ
け
。
特
別
交
流
会
に
は
ひ
き
こ

も
り
当
事
者
と
保
護
者
の
参
加
も
可

●料
一
般
三
千
円
、
学
生
二
千
円
●申
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う
へ
　
※
申

込
書
は
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う

で
配
布
。
ひ
き
こ
も
り
の
個
別
相
談
に

は
応
じ
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
障
が
い
福
祉
課

●問
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
ふ
き
の
と
う

緯
　
・
6
2
2
2

25
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
開
設

　
県
の
指
定
を
受
け
た
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
で
す
。
認
知
症
に
関
す
る

専
門
的
な
医
療
相
談
・
診
断
を
行
い
ま

す
。
認
知
症
は
早
期
発
見
・
治
療
が
大

事
で
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
　
●場
佐
世
保
中
央
病

院
●時
月
～
金
曜
9
～
　
時
　
※
要
予

17

約
。
祝
日
を
除
く
。

●問
佐
世
保
中
央
病
院
緯
　
・
7
1
2
2

33

元
気
に
長
生
き
外
そ
い
ぎ
ん
た
や

る
ば
い
体
操
教
室（
全
3
回
）

●時
1
月
　
日
、
2
月
　
日
、
3
月
　
日

20

17

17

※
　
時
　
分
～
　
時
　
分
●場
中
央
保

13

30

15

30

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
本
市
オ
リ
ジ
ナ
ル

の「
元
気
に
長
生
き
外
  そ
い
ぎ
ん
た
や

る
ば
い
体
操
」と
介
護
予
防
講
話
●対
体

操
を
覚
え
た
い
　
歳
以
上
で
全
3
回
参

65

加
で
き
る
人
●定
先
着
　
人
●料
無
料
●申

15

1
月
　
日
か
ら
電
話
で
北
部
地
域
包
括

12

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
治
療
中
の
人
は

主
治
医
の
許
可
が
必
要
。

●問
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
2
1
1
3

47
認
知
症
を
考
え
る
講
演
会

●時
1
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

23

13

30

15

30

●場
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
・
中
ホ
ー

ル
●内「
早
く
見
つ
け
れ
ば
認
知
症
は
防

げ
る
、
治
せ
る
・
ボ
ケ
の
大
部
分
は
心

の
生
活
習
慣
病
」　
講
師
＝
浜
松
早
期

認
知
症
研
究
所
・
金
子
満
雄
さ
ん
●料
無

料●問
長
寿
社
会
課

介
護
教
室

●時
1
月
　
日
　
～
　
時
●場
ケ
ア
ハ
ウ

23

14

16

ス
光
の
子
●内
 嚥
  下
 障
害
に
つ
い
て
の

え
ん
 
げ

知
識
●料
無
料
●申
不
要

●問
長
寿
社
会
課

高
齢
者
虐
待
防
止
講
演
会

●時
2
月
4
日
　
時
　
分
～
　
時
●場
中

13

30

15

央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内「
高
齢
者
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
」支
え
あ
う
心
で
高
齢
者
虐
待

を
な
く
そ
う
　
講
師
＝
谷
川
社
会
福
祉

事
務
所
・
谷
川
ひ
と
み
さ
ん
●料
無
料

●定
先
着
1
0
0
人
●申
1
月
　
日
か
ら

10

電
話
で
長
寿
社
会
課
へ

●問
長
寿
社
会
課

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

●時
3
月
5
日
●場
福
岡
・
原
鶴
温
泉
●対

要
介
護
1
以
上
の
家
族
を
在
宅
で
介
護

し
て
い
る
市
民
●定
　
人
●料
二
千
円
●申

40

2
月
5
～
　
日
に
電
話
で
長
寿
社
会
課

15

へ
　
※
1
人
の
要
介
護
者
に
つ
き
介
護

者
2
人
ま
で
参
加
可
。
年
間
6
回
開
催

事
業
の
う
ち
2
回
ま
で
参
加
可
。

●問
長
寿
社
会
課

各
種
料
理
教
室（
要
予
約
）

【
い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室
・
全

3
回
】●時
①
2
月
5
、　
、　
日
②
2

12

19

月
9
、　
、　
日
　
※
　
時
～
　
時
　

16

23

10

12

30

分
●場
①
日
宇
地
区
公
民
館
②
相
浦
文

化
セ
ン
タ
ー
●内
調
理
実
習
と
健
康
講

話
●定
各
　
人
●料
1
回
二
百
円

25

【
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
・
全
3
回
】

●時
2
月
　
、　
、　
日
　
※
　
時
～
　

10

17

24

10

12

時
　
分
●場
大
野
地
区
公
民
館
●対
　
歳

30

40

以
上
の
男
性
●定
　
人
●料
1
回
二
百
円

22

●申
い
ず
れ
も
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話

で
健
康
づ
く
り
課
へ
　
※
1
回
だ
け
の

参
加
も
可
。

●問
健
康
づ
く
り
課

「ホスピタルダイエット」などと称さ
れるタイ製のやせ薬について、これ
までに全国で死亡事例を含む重篤な
健康被害が報告されています。この
ような製品を安易に入手して服用し
ないでください。服用により体調異
常が現れた場合には、直ちに服用を
中止し、医療機関を受診するととも
に、保健福祉政策課へお申し出くだ
さい。●問保健福祉政策課

個人輸入のやせ薬にご注意を

22

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24

児
童
手
当
の
申
請
を

　
児
童
手
当
は
申
請
し
な
い
と
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
　

●対
小
学
6
年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
●手
子
ど
も
支
援
課
、
各
支

所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
で（
公
務
員
は
勤

務
先
）　
※
所
得
制
限
あ
り
。
市
外
へ

転
出
、
市
外
か
ら
転
入
し
た
と
き
や
、

す
で
に
受
給
中
の
人
が
児
童
を
養
育
し

な
く
な
っ
た
と
き
、
厚
生
年
金
の
加
入

者
で
な
く
な
っ
た
と
き
は
届
け
出
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

病
気
の
お
子
さ
ん
を「
病
児
保
育

室
」で
預
か
り
ま
す

●内
保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
病
気
中
の

お
子
さ
ん
の
世
話
が
で
き
な
い
と
き
に
、

家
庭
に
代
わ
り
預
か
り
ま
す
●場
さ
い

く
さ
小
児
科（
権
常
寺
1
丁
目
、
緯

　
・
1
0
0
5
）▽
あ
ず
ま
小
児
科（
瀬

39戸
越
4
丁
目
、
緯
　
・
6
6
0
0
）▽
か

49

ん
べ
小
児
科（
木
宮
町
、
緯
　
・
5
7
1

47

1
）▽
く
す
も
と
小
児
科（
稲
荷
町
、
緯

　
・
7
8
2
8
）●料
1
日
二
千
円
　

31※
事
前
に
登
録
が
必
要（
登
録
は
無
料
）。

●問
子
ど
も
支
援
課

4
月
以
降
の
保
育
所
の
入
所
を
受
け

付
け
ま
す

●対
仕
事
な
ど
の
理
由
で
お
子
さ
ん
を
保

育
で
き
な
い
人
●手
1
月
4
～
　
日
に

29

子
ど
も
支
援
課
、
各
行
政
セ
ン
タ
ー
で

※
必
要
書
類
は
子
ど
も
支
援
課
、
各
行

政
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
保
育
所
の
所
在

地
等
は
本
紙
先
月
号
　
ペ
ー
ジ
参
照
。

22

詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

●時
①
②
1
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分

12

10

11

30

③
1
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分

20

30

11

30

●場
①
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
②
春
日
幼

児
園
③
藤
原
幼
児
園
●内
①
お
正
月
遊

び
を
楽
し
も
う
鎧
②
た
こ
づ
く
り
体
験

③
お
子
さ
ん
は
園
児
と
ふ
れ
あ
い
保
育

体
験
、
保
護
者
は「
保
健
師
さ
ん
を
囲

ん
で
語
り
合
う
会
」、
給
食
体
験
●対
認

可
保
育
園
を
利
用
し
て
い
な
い
親
子
な

ど
●料
①
②
無
料
③
給
食
代
一
人
二
百

円
●申
③
1
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
　

15

※
③
お
し
ぼ
り
、
エ
プ
ロ
ン
、
着
替
え

持
参
。

●問
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
緯
　・0
0
4
4

28

●問
春
日
幼
児
園
緯
　
・
2
0
1
5

22

●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

出
前
保
育

【
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
鎧
】●時
①
第
2
・
4

月
曜
　
時
　
分
～
　
時
　
分
②
火
曜
　

13

30

15

30

13

時
　
分
～
　
時
　
分
③
水
曜
9
時
　
分

30

15

30

30

～
　
時
　
※
祝
日
は
除
く
●場
①
ダ
イ

12
ジ
ャ
ス
ス
ク
ー
ル（
ジ
ャ
ス
コ
大
塔
店

2
階
）②
柚
木
地
区
公
民
館
③
小
佐
々

地
区
公
民
館
●内
保
育
士
に
よ
る
手
遊

び
や
読
み
聞
か
せ
●対
未
就
園
児
と
保

護
者
、
妊
婦
な
ど
●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
【
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
】●時
①
1
月
　13

日
②
1
月
　
日
③
1
月
　
日
④
1
月
　

14

19

22

日
⑤
1
月
　
日
　
※
　
時
～
　
時
　
分

28

10

11

30

●場
①
針
尾
保
育
園
②
⑤
楠
栖
保
育
所

③
ク
レ
ー
ル
の
丘
自
治
会
館
④
日
宇
保

育
所
●内
親
子
遊
び
●対
未
就
園
児
と
保

護
者
、
妊
婦
●料
無
料

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
【
み
ん
な
　
よ
っ
と
い
で
ー
外
】●時
①

1
月
　
日
②
1
月
　
日
③
2
月
9
日
　

25

27

※
　
時
　
分
～
　
時
●場
①
広
田
児
童

10

30

12

セ
ン
タ
ー
②
相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー
③
柚

木
保
育
所（
雨
天
時
は
柚
木
町
2
組
公

民
館
）●内
簡
単
な
手
遊
び
や
親
子
ふ
れ

あ
い
遊
び
●対
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊

婦
●料
無
料

●問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
・
地
域
子
育
て
支
援

　
セ
ン
タ
ー
緯
　
・
4
1
8
8

34

親
子
で
外
ふ
れ
あ
い（
じ
ゃ
れ
つ
き
）

あ
そ
び
ま
 笑
 外

シ
ヨ
ー

●時
2
月
7
日
　
～
　
時
　
※
　
時
　

14

15

13

30

分
受
け
付
け
●場
体
育
文
化
館
・
小
体

育
室
●内
講
師
＝
日
本
遊
育
研
究
所
・

沢
井
雅
志
さ
ん
●定
未
就
学
児
の
い
る

家
族
1
0
0
組
●料
無
料
●申
電
話
で
幼

児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
動
き
や
す
い

服
装
で
。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・0
5
5
0

31

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
に
こ
に

こ
教
室「
離
乳
食
講
座
と
実
習
」

●時
①
2
月
　
日
　
～
　
時
②
2
月
　

16

10

12

23

日
　
～
　
時
●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

10

12

タ
ー
●内
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
、
発
達
に
合

わ
せ
た
離
乳
食
講
座
①
5
～
6
・
7
～

8
カ
月
②
9
～
　
・
　
～
　
カ
月
●対

11

12

18

妊
婦
、
乳
幼
児
の
保
護
者
●定
先
着
各
　20

人
●料
無
料
●申
1
月
　
日
か
ら
電
話
で

12

幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
託
児
あ
り
、

要
予
約
。
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記

用
具
持
参
。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・0
5
5
0

31
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■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

虚がん検診（受診は各種年1回・要予約）

　●場市内の登録医療機関
　※料金は各種健康保険共通。本市国保加入者は保険
　　証を提示すると無料。
　※肺がん検診は毎週火曜8:30～10:30に中央保健福
　　祉センターでも実施。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください。

許20歳以上の成人歯科健診（要予約）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　※歯科相談も併せて実施しています（無料・要予約）。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます（受診料
　　500円

距エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
　まずはご相談を●場中央保健福祉センター
　　緯0120-104-783●時平日8:30～17:15
　　Eメール   shc783@city.sasebo.lg.jp
　エイズウイルス抗体（通常）・クラミジア抗原検査
　　●時 月曜9:00～11:30、13:00～16:30、水曜9:00～
　　　11:30（祝日を除く）
　エイズウイルス抗体即日検査（要予約）
　　●時火曜13:00～16:00、木曜9:00～11:00
　　　1月19日13:00～19：00
　　
鋸肝炎ウイルス検査
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）
　●場 中央保健福祉センター●料 無料●対 感染の不安があ
　　り、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない
　　人　※市内の登録医療機関でも受診できます。対
　　象は20歳以上の肝炎ウイルス検査未受診者。

漁乳幼児健診　
　4カ月児健診　●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診　●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診　●対3歳6カ月ごろ
　※該当者には1カ月前に通知します。

●問健康づくり課（虚～鋸）●問子ども保健課（漁）

70歳
以上

50　　
～ 69歳

 40　　
～ 49歳

30　
～39歳

20　
～29歳年齢

無料

1,000円3,000円胃
X線 400円
X線＋喀痰検査 900円肺

600円大腸
頸部（けいぶ） 1,000円子宮

視触診・マン
モグラフィー
1,100円

視触診・マン
モグラフィー
1,500円

視触診・
エコー
1,500円

乳

50～84歳 無料前立腺

 検診・検査 総合がん検診・女性がん検診（要予約）

結果報告会検診日・場所地区

3月19日・同所
14:00～15:30

2月3日8:30～10:30、13:00～15:00
ひまわりの館

吉井

3月19日・※1
10:00～11:30

2月4日8:30～10:30、13:00～15:00
総合グラウンド陸上競技場

相浦

結果報告会検診日・場所地区

3月12日・同所
14:00～15:30

2月2日9:00～11:00、13:00～15:00
小佐々行政センター

小佐々

3月23日・同所
14:00～15:30

2月5日9:00～11:00、13:00～15:00
広田地区公民館

広田

3月24日・同所
14:00～15:30

2月9日9:00～11:00
宮地区公民館

宮

3月24日・同所
10:00～11:30

2月9日13:30～15:00
針尾地区公民館

針尾

3月26日・同所
10:00～11:30

2月10日9:00～11:00、13:00～15:00
世知原地区生涯学習センター

世知原

　料金検査内容対象者検診

3,000円胃透視30～39歳胃がん
1,000円胃透視40～74歳
400円レントゲン40歳以上肺がん
900円レントゲン＋痰40歳以上
1,500円視触診＋マンモグラ

フィ（2方向）
40～49歳の女性乳がん

1,100円視触診＋マンモグラ
フィ（1方向）

50歳以上の女性

1,000円子宮頸部の細胞診20歳以上の女性子宮がん

がんによる死亡率低下には「早期発見」が必要です。がん検診
を通して自分や家族の健康づくりについて考えてみませんか。

※事前予約制で、受診時間は予約時に指定します。
※本市国保加入者（保険証提示）、生活保護受給者、市民税非課
　税世帯、70歳以上は無料。
※1年以内に同様の検診を受けた人は受診できません。
※結果報告会は検診結果の見方などの説明と、家庭でできる健
　康づくり体操の実技を実施します。

●定小佐々・広田・世知原地区＝乳・子宮各100人
宮・針尾地区＝乳・子宮各50人
※希望者は骨密度検診も受診可（受付時に受診可能か確認　

　　します）。

●定いずれも胃50人、肺・乳・子宮各100人
※1　総合グラウンド振興会体育館。　

総合がん検診（胃・肺・乳・子宮）

対象・料金

女性がん検診（乳・子宮）

●申●問いずれも健康づくり課

は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
献
血
は
あ
な
た
に
も
で
き
る
人
助
け

で
す
。
1
月
か
ら
2
月
末
ま
で
は「
は

た
ち
の
献
血
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
。

冬
季
は
特
に
血
液
が
不
足
し
ま
す
。
新

成
人
を
は
じ
め
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
　
●場
献
血

ル
ー
ム
西
海（
四
ヶ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内
）

※
金
曜
休
み
。

●問
献
血
ル
ー
ム
西
海
緯
　
・
2
4
4
0
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市
立
総
合
病
院
の
健
康
教
室

●時
1
月
　
日
　
～
　
時
●場
市
立
総
合

20

14

15

病
院
・
2
階
講
堂
●内
狭
心
症
と
心
筋
梗

塞「
こ
の
痛
み
、
ひ
ょ
っ
と
し
て
…
」

●問
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5
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健
康
相
談（
要
予
約
）

●時
①
1
月
　
日
　
～
　
時
②
1
月
　

26

14

15

27

日
　
～
　
時
③
2
月
9
日
　
時
　
分
～

14

15

13

30

　
時
　
分
●場
①
世
知
原
行
政
セ
ン

15

30

タ
ー
健
康
館
②
小
佐
々
行
政
セ
ン
タ
ー

③
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
禁
煙
の
相
談
●申
前

日
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
　

※
③
は
当
日
も
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診（
要
予
約
）

●時
2
月
　
日
●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

12

タ
ー
●対
　
～
　
歳
の
女
性
●定
先
着
　

20

70

56

人
●料
無
料
●申
1
月
　
日
か
ら
電
話
で

13

健
康
づ
く
り
課
へ

●問
健
康
づ
く
り
課

働
く
女
性
の
た
め
の
日
曜
乳
が
ん

検
診

　
仕
事
や
子
育
て
な
ど
で
平
日
の
受
診

が
難
し
い
女
性
の
た
め
に
休
日
に
が
ん

検
診
を
実
施
し
ま
す
　
●時
2
月
　
日
14

9
～
　
時
●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

16

タ
ー
●対
　
～
　
歳
の
働
く
女
性
●料
　

40

60

40

～
　
歳
額
千
五
百
円
▽
　
歳
以
上
額
千

49

50

百
円（
本
市
国
保
加
入
者
は
保
険
証
を

提
示
す
る
と
無
料
）●定
先
着
　
人
●申
1

20

月
　
日
か
ら
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

22
※
同
日
、
松
添
胃
腸
科
外
科
総
合
診
療

ク
リ
ニ
ッ
ク（
光
月
町
、
緯
　
・
6
3
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3
4
）で
も
実
施
し
ま
す
。
時
間
、
定

員
な
ど
に
つ
い
て
は
直
接
お
尋
ね
を
。

●問
健
康
づ
く
り
課

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
食
中
毒
に
ご
注

意
を

　
鶏
、
豚
、
牛
の
腸
管
等
に
存
在
す
る

細
菌「
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
」に
よ
る
食

中
毒
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
食
肉
を
食

べ
る
際
に
は
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
▽
生
食
は
控
え
る
▽
中
心
ま
で
十
分

に
加
熱（
　
寿
で
1
分
以
上
）す
る
▽
消

75

費
・
賞
味
期
限
を
確
認
し
、
購
入
後
は

必
ず
冷
蔵
庫
に
保
管
す
る
▽
調
理
の
際

は
十
分
に
手
を
洗
う
▽
肉
を
切
っ
た
調

理
道
具
は
必
ず
、
洗
浄
、
消
毒
し
て
か

ら
ほ
か
の
用
途
に
使
用
す
る

●問
生
活
衛
生
課
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【子ども発達センター】 緯23-3945
療育相談（要予約）●申子ども発達センター
歯科保健相談（要予約）●申健康づくり課
焔遊びの広場（わいわい広場）もありま
す。お気軽にご来場ください。

【障がい福祉】 冗障がい福祉課
アルコール依存の相談
焔アルコール依存の相談
障がい福祉課で随時
焔佐世保断酒会
1月12、26日、2月9日13:30
中央保健福祉センター
精神保健相談（要予約）
1月14、28日
中央保健福祉センター
精神障がい者の社会復帰訓練
焔保健所デイケア
毎週金曜（祝日を除く）10:00
中央保健福祉センター
※新規参加者は事前連絡を。
脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
1月15日13:30
アルカスSASEBO2階「スピカ」研修室1
※新規参加者は事前連絡を。

精神障がい者の家族の会（ゆみはり会）
1月16日13:00・ふれあいセンター

【医療に関する相談】 冗保健福祉政策課
医療安全支援センター 緯25-9723
電話などでご相談ください。
対応日時 平日8:30～17:15

【高齢者と介護】 冗長寿社会課
老人の認知症や心の相談（要予約）
1月21日13:30・中央保健福祉センター

【健康テレホン】 緯23-4300
3分間のテープで、祝日は前日の内容が
流れます。
1月の内容
譲顔面神経麻痺
醸ブロック注射
錠熱性けいれん
嘱低温やけど
埴高齢者のうつ病
飾蒸前立腺がん 治療のいろいろ
12月28日～1月4日
おならでお悩みの方へ
冗県保険医協会 緯095-825-3829

相談など 飼えなくなった犬猫の引き取りが
有料になります

県手数料条例の改正により、4月1日から飼えな
くなった犬猫の引き取りが有料になります。
「県収入証紙」で納入してください。

手数料　
　成犬・成猫　2,000円（1回、1匹当たり）
　子犬・子猫　2,000円（1回当たり、10匹まで）
　　※犬と猫はそれぞれ数えます。
引取窓口
　中央保健福祉センタ－
　　月・水・金 8:30～12:00
　市犬管理所（有福町） 
　　月・水・金 8:30～15:00

※犬も猫も家族の一員です。最後まで責任を　
　持って飼いましょう。不妊・去勢手術をする
　ことで不幸な犬、猫を増やさないことができ
　ます。

●問生活衛生課　緯24-1111
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編集後記

今回の特集テーマは「働く」。
わたしが市役所で働き始めて
7年9カ月。毎日充実してい
ますが、ときには前向きな気
持ちで仕事に臨めないときも
あります。そんなとき、わた
しは自宅に保管している市職
員採用試験申込書の写しを見
ることにしています。その志
望動機欄には「この仕事に就
きたい。採用されたら一生懸
命頑張りたい！」というわた
しの思いがぎっしり。申込書
を読み返していると「希望し
た職業に就けたんだから頑張
れ」と励まされているように
思えてきます。今後もくじけ
そうなときには、この申込書
を見て初心を思い出しながら、
またこの申込書を提出した当
時の採用試験担当者で、現在、
同じ職場で働いている上司に
叱咤激励されながら、頑張っ
ていきたいと思います。（H）

 亀
  甲
  積
 み
の
 石
  塀
 （
三
川
内
町
）

き
つ
 こ
う
 
づ
 

い
し
 べ
い

　
四
百
年
の
伝
統
を
誇
る
陶
磁
の
里
、
三

川
内
山
に
珍
し
い
「
亀
甲
積
み
」
に
よ
る

石
塀
が
あ
り
ま
す
。

　
明
治
十
（
一
八
七
七
）
年
、
現
在
、
三

川
内
陶
磁
器
協
同
組
合
理
事
長
で
、 嘉
  泉
 

か
 
せ
ん

製
陶
所
社
長
の
金
氏
嘉
一
郎
さ
ん
宅
を
、

金
氏
家
第
十
一
代
克
之
助
さ
ん
が
建
て

た
と
き
、
こ
の
石
塀
も
築
か
れ
ま
し
た
。

　
段
差
が
あ
る
土
地
の
 擁
  壁
 で
あ
る
石

よ
う
 へ
き

垣
と
は
違
い
、
石
塀
は
装
飾
的
な
要
素
が

強
く
、
各
地
に
残
る
旧
家
に
見
事
な
石
組

み
の
塀
が
見
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
佐
世

保
市
内
の
旧
家
で
亀
甲
積
み
の
石
塀
は

ほ
と
ん
ど
み
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
金
氏
家
の
亀
甲
積
み
石
塀
は
、
石
材
に

 角
  礫
  凝
  灰
  岩
 を
使
い
、
ザ
ラ
リ
と
し
た

か
く
 れ
き
 ぎ
よ
う
 か
い
 が
ん

肌
触
り
の
独
特
の
風
合
い
を
醸
し
出
し

て
い
ま
す
。「
鶴
亀
」
は
昔
か
ら
縁
起
の

よ
い
長
寿
の
動
物
と
し
て
、
三
川
内
焼
の

意
匠
に
も
よ
く
用
い
ら
れ
ま
す
。

　
昨
年
、
秋
の
恒
例
三
川
内
陶
器
市
で
、

陶
祖
と
し
て
神
社
に
 祀
 ら
れ
て
い
る
今

ま
つ

村
弥
次
兵
衛
 如
  猿
 の
流
れ
を
く
む
今
村

じ
よ
 え
ん

隆
光
さ
ん（
光
雲
窯
、
伝
統
工
芸
士
）
が
、

明
治
時
代
ま
で
盛
ん
だ
っ
た
「
 置
  上
 げ
」

お
き
 
あ

技
法
の
鶴
亀
を
、
白
磁
の
碗
に
再
現
し
注

目
さ
れ
ま
し
た
。
水
溶
き
の
陶
土
を
筆

で
丹
念
に
塗
り
重
ね
、
繊
細
な
浮
き
彫
り

風
の
鶴
や
亀
を
描
く
の
が
置
上
げ
で
す
。

　
三
川
内
山
に
は
、
明
治
、
大
正
期
の
古

風
な
赤
 煉
  瓦
 の
煙
突
、
単
窯
や
登
り
窯
跡
、

れ
ん
 
が

窯
元
の
家
の
表
に
設
け
ら
れ
た
ガ
ラ
ス

戸
の
陳
列
棚
、
成
形
し
た
素
地
を
干
す
う

つ
わ
干
し
棚
や
築
百
年
以
上
の
民
家
が

残
っ
て
お
り
、
町
歩
き
を
楽
し
む
愛
陶
家

グ
ル
ー
プ
な
ど
の
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
亀
甲
石
積
み
石
塀
の
金
氏
家
は
、
大
正

十
二
（
一
九
二
三
）
年
に
母
屋
の
一
部
が

改
築
さ
れ
ま
し
た
が
、
百
三
十
年
を
数
え

る
明
治
の
建
物
は
、
平
戸
瓦
と
い
う
特
殊

な
屋
根
瓦
が
 葺
 か
れ
た
ま
ま
残
っ
て
い

ふ

ま
す
。
石
塀
の
原
石
で
あ
る
角
礫
凝
灰

岩
層
は
、
旧
宮
村
の
小
学
生
が
掘
っ
た
防

空
壕
「
 無
  窮
  洞
 」
一
帯
に
あ
り
ま
す
。

む
 き
ゆ
う
 ど
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
筒
井
 隆
義

第534回

材料・4人分
きんぴらごぼう
　　ゴボウ
　　油
　　砂糖
　　しょうゆ
水菜
ご飯
さんまの 蒲  焼 缶

かば やき

刻みのり
いりごま

60g
小さじ1と1/2
小さじ1と1/2
小さじ1と1/2
1/2束
600g
2缶
適量
適量

暫ワンポイント

きんぴらごぼうは、たくさんかむ必要があるので、少量で
も満腹感を感じることができます。水菜を添えたことで
シャキシャキとした歯ごたえが楽しめます。

まぜまぜシャキシャキ丼
ヘルシー
クッキング
コンテスト
魚部門
優秀賞

暫考えていただいた人　岩﨑亮太さん（佐世保北高校1年）

元 気 な 朝 ご は ん レ シ ピ

作り方

虚ゴボウはささがきにして油でい
　ため、砂糖、しょうゆで味付け
　し、きんぴらごぼうを作る。
許水菜は洗って食べやすい大きさ
　に切る。
距さんまの蒲焼は身をほぐし、汁
　ごとご飯に混ぜる。
鋸距を丼に盛り、その上に虚許を
　盛り、刻みのりといりごまを振
　りかける。

暫1人分の栄養価　　
　熱量428kcal、たんぱく質13.8g
　脂質11.1g、塩分1.1g

26

あなたのアイデアを市長に直接伝えてみませんか!　第10回元気なまちづくりじげもんトーク参加者募集

市民の意見を行政に生かし、元気な佐世保をつくるため、
市民の皆さんと市長がまちづくりについて意見交換する
「元気なまちづくりじげもんトーク」を開催します。
と　　き　1月22日（金）12時～13時30分
と こ ろ　市役所5階・副市長応接室
対　　象　市内在住者6人程度
内　　容　「子どもの心を育む読書（ 読  育 で心をつくる）」

どく いく

　　　　　をテーマに、昼食を取りながら市長と意見交
　　　　　換をしていただきます。　　　　　

応募方法　応募用紙に必要事項を明記し、郵送（〒857-
　　　　　8585・住所不要）かファクス（25-2184）、
　　　　　Eメール（hishok@city.sasebo.lg.jp）で秘書
　　　　　課へ。詳しくはお尋ねを。
締め切り　1月14日（木）必着
※昼食は市で用意します。

冗秘書課　緯24-1111

九十九島水族館「海きらら」
で初めて実施された「イルカ
の体重測定」（12月2日）

約3,500人が参加した「きらき
らチャリティ大パーティ」（12
月2日、四ヶ町アーケード等）

農村の伝統ある風習を地元の農家の皆さんと体験した「しめ縄打
ち体験」（左）。わら縄を足に掛けて作る「わら草履作り体験」も
催されました（右）。（11月29日、世知原赤木場集落）

みかわち焼、小佐々いり
こ、九十九島かき、世知
原茶、西海みかんジュー
ス、佐世保独楽など本市
の特産品を一堂に集めた
「させぼ四季彩館」が11
月21日に三川内支所横
にオープン!

佐世保情報産業プラザ第
2棟（崎岡町）への立地
が決まった㈱HPIと長崎
県、佐世保市との立地協
定調印式（12月2日、セ
ントラルホテル佐世保）

クリスマスバージョンのラ
イトの中で

ゆらゆらと漂うクラゲたち
を、大切な人

と眺めませんか？　海きら
らの「クラゲ

シンフォニードームのクリ
スマス」は

1月31日（日）まで。

●問西海パールシーリゾート 緯28-
4187


