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第12回YOSAKOIさせぼ祭り
亀山八幡宮の大祭「佐世保くんち」
決定! 下村脩ジュニア科学賞・SASEBO

特集
売り出せ!させぼの特産品
させぼのよかもんを全国へ

■夜の松浦公園に現れた迫力ある大蛇。「佐世保くんち」本番へ向けた「三ヶ町蛇踊り」の練習の合間に撮影。関連記事8ページ。

■人の動き（11月1日現在）
251,543人(－87人)総人口
118,013人(－69人)男性
133,530人(－18人)女性
101,976世帯（－58世帯)世帯数

■させぼ市政だより
NBC 　　 毎週日曜 9時25分
FM長崎 　毎週火曜 9時05分
FMさせぼ 毎週火曜10時30分           毎
毎週日曜 9時30分

ラジオNBC　9時25分、NIB    9時25分
KTN 11時40分、NCC 11時40分
※毎週土曜約5分間

テレビ

長崎新聞 毎月第2・4水曜新聞 携 帯 電 話 版
市ホームページ
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12月は「地球温暖化防止推進・大気汚染防止」月間

市内の温室効果ガスって
どのくらい出よると?

二酸化炭素以外のガス

　■メタンなど

二酸化炭素の内訳

　■廃棄物部門

　　一般・産業廃棄物

　■エネルギー転換部門

　　電気・ガス事業など

　■産業部門

　　製造業、農林水産業など

　■運輸部門

　　乗用・貨物自動車など

　■民生部門

　　上段:事業系

　　下段:家庭系

　　　市ではさまざまな地球温暖化対策に取り
　　　組み、市内の温室効果ガスの総排出量を
2010年度までに1218千終（1990年度を基準と
して6%減。二酸化炭素換算）にすることを目標
に掲げています。最新の数値である2007年度
現在では、総排出量が1483千終となっており、
基準年度と比較し14.1％増加しています。
　温室効果ガスの種類別の割合を見てみると、
二酸化炭素が95.2%を占めており、その中でも、
わたしたちの生活に関係した民生部門と運輸部
門が大きな割合を占めています（2007年度は2
部門で全体の64%）。

　エアコンの適切な温度設定やマイカー通勤の
自粛、エコドライブなど、わたしたち一人一人
が普段の生活を見直し、地球にやさしいライフ
スタイルを心掛け、できることから取り組みま
しょう。
　本市の環境学習サイト「eカンキョウ@サセ
ボ」では、「家庭からはじめる10の取り組み」や
「エコドライブ10のすすめ」など、皆さんの役に
立つ情報を数多く掲載しています。ぜひご覧く
ださい（http://www.city.sasebo.nagasaki.jp/
ekankyo/topindex.html）。

冗環境保全課　緯26-1787

パソコン
http://www.city.sasebo.nagasaki.jp/

1300

1483

13691407

239 217209246

290 354379388

242

380383346

287

258255292

1218

132

28
1966

57
61

44

58
55

目
標
排
出
量

千終
【本市の温室効果ガス排出量の推移】

本

70

59

145



PU
BLIC

 RELATIO
N
S SA

SEBO
 2009_12

03

特
産
品
の
振
興
は
本
市
の
重
点
施
策

　
皆
さ
ん
は
、
本
市
の
特
産
品
を
い
く
つ
知
っ

て
い
ま
す
か
？
　
本
市
に
は
、
海
外
で
も
愛
用

さ
れ
て
い
た
国
指
定
の
伝
統
的
工
芸
品
「
み
か

わ
ち
焼
」
や
関
東
地
方
で
高
値
で
取
り
引
き
さ

れ
て
い
る「
西
海
み
か
ん
」、
西
海
国
立
公
園
九

十
九
島
の
豊
か
な
自
然
で
育
ま
れ
た
「
九
十
九

島
か
き
」
な
ど
、
全
国
に
誇
る
こ
と
が
で
き
る

特
産
品
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
市
町

合
併
に
よ
り
、
日
本
一
の
生
産
量
を
誇
る
「
い

り
こ
」
や
全
国
で
も
珍
し
い
製
法
の
「
世
知
原

茶
」
な
ど
特
色
の
あ
る
特
産
品
も
仲
間
入
り
し

ま
し
た
。

　
本
市
で
は
、
こ
う
し
た
農
水
産
業
、
商
工
業

な
ど
幅
広
い
分
野
に
ま
た
が
る
特
産
品
を
一

括
し
て
所
管
し
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
振
興
し
て

い
く
た
め
、
昨
年
4
月
に
組
織
を
見
直
し
、

「
企
業
立
地
・
観
光
物
産
振
興
局
」
を
新
設
し

ま
し
た
。
同
局
で
は
、
企
業
立
地
や

観
光
、
物
産
振
興
な
ど
本
市
が
特
に

推
進
し
て
い
る
重
点
施
策
を
担
い
、

物
産
振
興
で
は
、
地
域
の
活
性
化
を

目
指
し
、
特
産
品
の
販
売
戦
略
や
生

産
者
の
経
営
・
雇
用
安
定
に
つ
な
が

る
事
業
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

さ
せ
ぼ
物
産
戦
略
推
進
委
員
会

を
設
置

　
本
市
の
特
産
品
を
振
興
し
て
い
く
た
め
に

は
「
特
産
品
の
特
色
を
伝
え
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

が
な
い
な
ど
、
消
費
者
向
け
の
P
R
・
販
売
促

進
活
動
が
不
足
し
て
い
る
」「
特
産
品
の
展
示

販
売
施
設
が
な
い
」「
新
商
品
開
発
に
対
す
る

支
援
が
充
実
し
て
い
な
い
」
な
ど
の
課
題
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、
関

係
す
る
業
界
や
市
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
連
携

を
強
化
し
て
協
力
し
、
全
市
的
に
取
り
組
み
を

進
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
本

市
で
は
、
昨
年
　
月
、
農
水
産
業
・
商
工
業
・

11

観
光
業
の
各
団
体
代
表
者
、
流
通
の
専
門
家
、

学
識
経
験
者
な
ど
か
ら
な
る
「
さ
せ
ぼ
物
産
戦

略
推
進
委
員
会
」（
山
口
 夕
  妃
  子
 委
員
長
＝
長

ゆ
 
き
 
こ

崎
県
立
大
学
准
教
授
）
を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。

　
委
員
会
で
は
、
重
点
的
に
販
売
促
進
を
行
う

特
産
品
（
戦
略
産
品
）
の
選
定
や
、
販
売
戦
略

の
策
定
、
新
規
商
品
の
開
発
な
ど
に
つ
い
て
検

討
し
、
本
市
へ
提
言
を
行
っ
て
い
ま
す
。

戦
略
産
品
に「
み
か
わ
ち
焼
・
世
知
原
茶
・

九
十
九
島
か
き
」を
選
定

　
戦
略
産
品
の
選
定
に
当
た
っ
て
は
、
公
正
な

審
査
を
行
う
た
め
、
次
の
3
つ
の
基
準
を
設
け

て
い
ま
す
（
佐
世
保
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協

会
が
推
奨
し
て
い
る
も
の
や
、
県
が
P
R
し
て

い
る
も
の
は
除
く
）。

①
地
域
資
源
を
活
用
し
、
生
産
さ
れ
る
も
の

②
市
内
に
複
数
の
生
産
事
業
所
が
集
積
し
産

　
地
と
し
て
形
成
さ
れ
て
い
る
も
の
、
ま
た
そ

　
の
見
込
み
が
あ
る
も
の

③
生
産
量
が
一
定
量
確
保
で
き
る
も
の
、
ま
た

　
そ
の
見
込
み
が
あ
る
も
の

　
本
年
度
は
、
こ
れ
ら
す
べ
て
の
基
準
を
満
た

し
た
「
み
か
わ
ち
焼
」「
世
知
原
茶
」「
九
十
九

島
か
き
」
の
3
品
を
戦
略
産
品
に
選
定
し
、
併

せ
て
販
売
戦
略
も
策
定
し
ま
し
た
。

　
現
在
は
そ
の
販
売
戦
略
に
基
づ
き
、
産
地
と

市
が
共
同
で
P
R
に
重
点
を
置
い
た
販
売
促

進
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

さ
せ
ぼ
四
季
彩
館
と
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

　
本
市
の
特
産
品
を
全
国
に
広
め
て
い
く
た

め
に
は
、
そ
の
魅
力
を
ま
ず
市
民
の
皆
さ
ん
に

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の

第
一
歩
と
し
て
本
市
で
は
、
市
内
の
特
産
品
を

実
際
に
見
て
、
触
っ
て
、
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
物
産
館
「
さ
せ
ぼ
 四
  季
  彩
 館
」
を
三
川
内
支

し
 
き
 
さ
い

所
横
に
　
月
に
開
設
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆

11

さ
ん
に
本
市
の
特
産
品
の
素
晴
ら
し
さ
を
感

じ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
現
在
、
本
市
で
は
特
産
品
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
を
福
岡
市
内
に
出
店
す
る
事
業
を
、

雲
仙
市
、
長
崎
市
と
共
同
で
進
め
て
い
ま
す

（
6
ペ
ー
ジ
参
照
）。
都
市
圏
で
の
消
費
者
ニ
ー

ズ
を
つ
か
み
、
今
後
の
特
産
品
づ
く
り
や
販
売

戦
略
な
ど
に
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

　
本
紙
と
同
時
に
「
別
冊
・
さ
せ
ぼ
物
産
カ
タ

ロ
グ
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご
一
読
い
た
だ

き
、
自
宅
用
、
贈
答
用
と
し
て
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品はははははははははははははははははははは地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域のののののののののののののののののののの宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品特産品は地域の宝。特産品ををををををををををををををををををををを
使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使っっっっっっっっっっっっっっっっっっっってててててててててててててててててててて愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着をををををををををををををををををををを持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっててててててててててててててててててててほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほ使って愛着を持ってほしししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
させぼ物産戦略推進委員会委員長
山口夕妃子さん
特産品はその地域にしかない宝です。
市民の皆さんにはこのことを認識して
いただき、特産品を日常生活で使って愛
着を持ってほしいですね。地元で愛さ
れる特産品づくりを提言しながら、特産
品の特性に合ったマーケティング戦略
を検討していきたいと思います。

第1回させぼ物産戦略推進委員会の様子

02

九十九島や国見山、相浦川など、本市は豊かな自然に恵まれており、本市には、これらに育

まれた農水産物や国指定の伝統的工芸品など全国に誇ることができる特産品がたくさんあり

ます。本市ではこれらの「よかもん（良いもの）」をさらに振興し、地域経済の活性化につな

げるため、本年度から産地の皆さんと一体となって、さまざまな取り組みを進めています。

させぼのよかもんを全国へ
特 集  売 り 出 せ ！ さ せ ぼ の 特 産 品

伝統の技「みかわち焼」（上）／新緑の香り「世知原茶」（中）／旬の味「九十九島かき」（下）



　
地
元
産
業
の
振
興
と
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の
創
造

に
よ
る
地
域
活
性
化
を
目
指
し
て
、
佐
世
保
、

雲
仙
、
長
崎
の
3
市
が
共
同
で
、
福
岡
市
内
へ

ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
を
出
店
す
る
こ
と
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

　
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
と
は
、
企
業
や
自
治
体

な
ど
が
自
身
の
商
品
や
地
域
の
魅
力
を
展
示
紹

介
し
た
り
、
新
商
品
を
試
験
販
売
し
た
り
す
る

店
舗
で
、
人
口
規
模
の
大
き
い
都
市
圏
に
お
い

て
消
費
者
ニ
ー
ズ
を
調
査
し
、
今
後
の
販
売
戦

略
な
ど
に
生
か
す
た
め
に
設
置
す
る
も
の
で
す
。

　
福
岡
市
内
の
複
数
の
候
補
地
を
検
討
し
て
い

ま
し
た
が
、
こ
の
ほ
ど
福
岡
市
博
多
区
上
川
端

町
に
あ
る
「
ふ
く
ぎ
ん
博
多
ビ
ル
1
階
」（
広
さ

約
3
2
0
釈
）に
開
設
す
る
こ
と
が
決
ま
り
、
来

年
秋
ご
ろ
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

こ
の
店
舗
に
は
、
特
産
品
の
物
販
・
飲
食
コ
ー

ナ
ー
や
観
光
情
報
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す
る
ほ
か
、

商
談
会
の
開
催
な
ど
営
業
活
動
の
拠
点
機
能
も

持
た
せ
る
計
画
で
、
今
後
は
詳
細
に
つ
い
て
協

議
し
て
い
き
ま
す
。

冗企業立地・観光物産振興局　緯24-1111

させぼ四季彩館店長
兼佐世保物産振興協会販売促進部長

桑原裕幸（くわはら・ひろゆき）さん

「させぼ四季彩館」11月21日オープン!
安全安心な地元特産品の情報や
観光情報もどんどん発信していきます!

させぼ四季彩館では、させぼの特産品を一堂に集め、展示販売や
贈答品の発送を行っています。多くの皆さんにご来店いただき、
まずはさせぼの特産品の良さを知っていただきたいと思います。
一番の自慢は、皆さんのお好みの特産品を詰め合わせて「オリジ
ナルギフト」を作ることができることです。そのほか三川内地
区で作られた新鮮な野菜や、地元の素材にこだわったハンバー
ガー（週末限定の屋台販売）などもお薦めです。今後は展示販売
などに加えて、安全安心な地元特産品の情報や観光情報もどん
どん発信していきたいと考えています。市民、観光客、生産者、
納入業者の皆さんをつなぐお手伝いができたらいいなと思って
います。スタッフ一同、皆さんのご来店を心からお待ちしてい
ます。

本市特産品の知名度向上と消費拡大を目指
し、展示販売・販路拡大・交流イベントの3
つの機能を併せ持つ物産館として、11月21
日（土）、三川内支所横にオープン。国の地域
活性化・経済危機対策臨時交付金950万円を
活用して、旧三川内焼展示即売場を改修し整
備したもので、運営は佐世保物産振興協会が
行っています。

3市共同で特産品をPRします

SHOP DATA
住所  三川内本町289-1
電話  30-7744
時間  9時～17時30分
休館  年末年始
駐車  50台

させぼ物産みかわち振興センター「させぼ四季彩館」

ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
構
想
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地元で愛される産地と知名
度の向上を目指します
現在、平戸焼と呼ばれていた時代の
高度な技術を現代の生活様式に合
わせた商品や、体に安全安心な食器
として小・中学校給食用食器の開発
に取り組み、地元で愛される産地を
目指しています。また大手百貨店
と連携した取り組みを強化し、知名
度の向上を図っています。

みかわち焼

戦略産品に取り組む皆さん!今後の販売戦略は?

三川内陶磁器工業協同組合
代表理事 金氏一郎さん

市内での取り扱い店舗の
拡大を目指します
市内の小売店や旅館・ホテルなど取
り扱い店舗の拡大を目指しながら、
各イベントと連携して試飲会の開
催や飲み方の提案などを行い、霧
と高原が育む「世知原茶」の魅力を
多くの皆さんに知っていただきた
いと思います。パンフレットも作
成しPR効果を高めていきます。

世知原茶
世知原茶振興会

会長 陣野一郎さん

イベントの継続と新商品の
開発に取り組みます
市内外の皆さんに定着した九十九
島かきのPRイベント「九十九島か
き食うカキ祭り」を継続し、今後も
県内外へ九十九島かきのおいしさ
などの情報を発信し、知名度の向
上を目指します。また、市内の企
業と連携してカキを加工した新商
品の開発にも力を入れていきます。

九十九島かき
佐世保市相浦漁業協同組合
専務理事 田渕次郎さん

九十九島かき

九十九島海域のカキ養殖は、昭和40年

ごろから始まりました。自然豊かなこ

の海域はカキの餌となるプランクトン

が豊富な上、周辺に大きな川がなく、

海水の塩分濃度が高く保たれることか

ら、小粒ですが旨みの濃いカキが育ち

ます。昨年、「九十九島かき」の地域団

体商標登録が認められ、させぼブラン

ドの一つとして期待されています。

世知原茶

西九州地方特有の茶葉の鮮度を生かし

た「蒸し製玉緑茶」で、全国では生産

量が少なく珍しいお茶。冷涼で霧が多

く、寒暖の差も大きい世知原地域では、

味に深みのある茶葉が育ちます。平成

8年には全国茶品評会で産地賞を受賞

するなど、新鮮な茶葉の爽やかな香り

と、まろやかな口当たりが高く評価さ

れています。

みかわち焼

平戸藩の御用窯として繁栄し、400年

以上の歴史を誇る、本市唯一の国指定

伝統的工芸品。幕末から昭和30年ご

ろまでは海外にも輸出されていました。

透き通るほどの薄手の白磁、精巧緻密
ち みつ

な透かし彫り、繊細な染め付けに定評

があり、かわいらしい子どもたちが描

かれた唐子絵の和食器は多くの皆さん

に知られています。 04
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許粋に、切なく、激しく!=青嵐（準大賞）距「和」の創造=VOGUE603（準大賞）鋸熱いエ

ネルギーを感じて=満天（新人賞）漁祭り当日の朝。市バス車内にて禦本番を前に準備す

る踊り子たち魚魅せます!舞います!百人卑弥呼!=百花繚乱

●8 大会を支える学生ボランティアスタッフ●9 魂の
叫び=佐世保よかよかかっちぇる隊●10 踊り子に観
客も加わり祭りを締めくくった総踊り

●1 

●2 

●3 ●4 

●6 ●7 

●8 ●9 

●10 

●5 

06

一
本
の
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
か
ら

　
平
成
9
年
の
あ
る
日
、
佐
世
保
中
央
商
店
街

の
有
志
が
開
く
「
若
者
・
馬
鹿
者
・
よ
そ
者
夢

会
議
」
に
「
Y
O
S
A
K
O
I
ソ
ー
ラ
ン
祭
り
」

の
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
が
持
ち
込
ま
れ
た
。
そ
れ
を

見
た
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
札
幌
ま
で
足
を
運
び
、

生
の
よ
さ
こ
い
を
体
感
し
、
思
っ
た
。

「
佐
世
保
で
も
こ
ん
な
祭
り
を
開
き
た
い
」

　
佐
世
保
に
帰
っ
た
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
、
す
ぐ

に
そ
の
年
の
「
お
く
ん
ち
佐
世
保
ま
つ
り
」
に

向
け
、「
さ
る
く
C
i
t
y
 4
 
よ
ん

 〇
  3
 遊
歩
隊
」

ま
る
 さ
ん

と
「
上
京
町
 喧
嘩
  独
楽
 」
を
結
成
。
佐
世
保
で

け
ん
か
 

ご
ま

よ
さ
こ
い
形
式
の
踊
り
が
初
め
て
披
露
さ
れ
た
。

　
翌
年
に
は
、
先
の
2
チ
ー
ム
に
「
本
島
町
 勇
 

い
さ
み

 獅
  子
 」「
あ
っ
ぱ
れ
青
組
」「
親
和
銀
行
」「
平
戸

じ
 
し

風
神
社
中
」
が
加
わ
り
、
6
チ
ー
ム
で
「
第
1

回
Y
O
S
A
K
O
I
さ
せ
ぼ
祭
り
」（
当
時
の
名

称
は
ダ
ン
ス
バ
ト
ル
）
が
、
市
内
3
会
場
で
開

催
さ
れ
た
。「
佐
世
保
を
何
と
か
元
気
に
し
た

い
」
と
い
う
メ
ン
バ
ー
た
ち
の
思
い
が
形
に
な

り
、
Y
O
S
A
K
O
I
さ
せ
ぼ
祭
り
の
第
一
歩

が
こ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
。

　
　
回
目
と
な
る
今
回
の
祭
り
の
テ
ー
マ
は

12
「
 一
 
ひ
と

 舞
 、入
魂
」。
全
国
か
ら
過
去
最
多
と
な
る

ま
い

1
5
8
チ
ー
ム
約
7
千
人
が
参
加
し
、
観
客
数

は
約
　
万
人
に
上
っ
た
。

24

虚3年ぶり2度目の大賞に輝き、歓喜の踊りを披露する長崎大学「突風」。

学生チームが踊りを競い合う「青春グランプリ」の初代グランプリにも選ばれました。

第12回

10月23日→25日

第1回YOSAKOIさせぼ
祭りで演舞を披露する
「上京町喧嘩独楽」の踊
り子の皆さん

一舞、入魂

フォトリポート
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や
り
遂
げ
る
努
力
を

　
　
月
　
日
、
本
市
は
昨
年
ノ
ー
ベ

10

19

ル
化
学
賞
を
受
賞
し
た
米
ボ
ス
ト
ン

大
学
名
誉
教
授
の
下
村
脩
さ
ん
を
お

迎
え
し
、「
第
1
回
下
村
脩
ジ
ュ
ニ
ア

科
学
賞
・
S
A
S
E
B
O
」
の
表
彰
式

を
市
役
所
で
開
催
し
ま
し
た
。
同
賞

は
下
村
さ
ん
の
よ
う
に
世
界
で
活
躍

す
る
人
材
を
育
て
よ
う
と
本
市
が
本

年
度
に
創
設
し
た
も
の
で
す
。
市
内

の
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し
た
公
募
に

は
、　
点
の
応
募
が
あ
り
、
ジ
ュ
ニ
ア

92
科
学
賞
に
は
、
ア
サ
ガ
オ
の
観
察
日

記
を
書
い
た
深
堀
光
太
郎
君（
潮
見
小

1
年
）
と
、
燃
料
電
池
を
製
作
し
実
験
し
た
松

尾
翔
一
朗
君
（
同
小
6
年
）
の
2
人
が
選
ば
れ

た
ほ
か
、
9
人
が
教
育
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
下
村
さ
ん
は
表
彰
式
で
「
成
せ
ば
成
る
。
ど

ん
な
こ
と
で
も
あ
き
ら
め
ず
に
一
生
懸
命
や
り

遂
げ
る
こ
と
が
大
切
。
好
奇
心
だ
け
で
な
く
、

な
ぜ
そ
う
な
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
探
究
心
を

持
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、
未
来
の
科
学
者
た
ち

を
激
励
。
松
尾
君
は
受
賞
者
を
代
表
し
「
下
村

さ
ん
の
よ
う
な
立
派
な
科
学
者
に
な
る
こ
と
が

夢
で
す
。
夢
に
一
歩
近
づ
い
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
お
礼

の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
下
村
さ
ん
は
こ
の
日
、
西
海
国
立
公
園
九
十

九
島
水
族
館
「
海
き
ら
ら
」
な
ど
も
訪
問
。
ク

ラ
ゲ
研
究
室
な
ど
を
見
学
し
「
海
き
ら
ら
は
面

白
い
し
、
勉
強
に
も
な
る
。
た
く
さ
ん
人
が
来

る
の
も
分
か
り
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

冗
学
校
教
育
課
　
緯
　
・
1
1
1
1

24

決 定 !「 下 村 脩 ジ ュ ニ ア 科 学 賞 ・ SASEB O 」

虚松尾君と笑顔で握手する下村さん許受賞者に激励の言葉を述べる下村さん距受賞者を

代表しお礼の言葉を述べる松尾君鋸深堀君に記念品を渡す下村さん漁記念の盾を手にす

る深堀君禦深堀君の受賞研究「ぼくのあさがおのかんさつ」魚下村夫妻（中央）と記念撮

影する受賞者の皆さんなど亨享九十九島水族館「海きらら」のクラゲ研究室を訪れた下

村さん。九十九島水族館の名誉館長への就任も快諾していただきました

●1 

●2 

●3 

●4 ●5 

●6 ●7 

●8 ●9 

08

モ
ッ
テ
コ
ー
イ
!
三
ヶ
町
蛇
踊
り

　
　
月
1
日
か
ら
3
日
ま
で
、
亀
山
八
幡
宮

11
（
八
幡
町
）
の
大
祭
「
佐
世
保
く
ん
ち
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
1
日
に
は
、
小
雨
が
降
る
中
、
上
京
町
、
長

尾
・
泉
・
元
・
上
・
園
田
町
、
松
浦
町
の
踊
り
町

が
八
幡
宮
で
奉
納
踊
り
を
披
露
。
午
後
に
は
、

三
体
の
ご
神
体
を
乗
せ
た
 御
  神
  幸
 行
列
が
八
幡

ご
 
し
ん
 こ
う

宮
か
ら
お
旅
所
の
松
浦
公
園
ま
で
向
か
う
「
お

下
り
」
が
あ
り
、
ア
ー
ケ
ー
ド
や
国
道
沿
い
な

ど
を
約
1
時
間
半
か
け
て
練
り
歩
き
ま
し
た
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
3
日
に
は
、
御
神
幸
行
列

が
松
浦
公
園
か
ら
八
幡
宮
に
戻
る
「
お
上
り
」

が
行
わ
れ
、
松
浦
公
園
で
は
勇
壮
な
「
三
ヶ
町

蛇
踊
り
」
も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
市
で
の
蛇
踊
り
は
昭
和
　
年
に
「
栄
町
蛇

34

踊
り
」
と
し
て
始
ま
り
、
以
降
6
年
に
1
度
、

佐
世
保
く
ん
ち
に
登
場
し
て
い
ま
し

た
が
、
踊
り
手
不
足
な
ど
の
た
め
平

成
8
年
か
ら
一
時
中
断
。
同
　
年
に

16

三
ヶ
町
商
店
街
青
年
部
の
有
志
が
中

心
と
な
り
、
三
ヶ
町
蛇
踊
り
と
し
て

復
活
し
ま
し
た
。

　
復
活
6
年
目
と
な
っ
た
今
回
の
蛇

踊
り
。
佐
世
保
を
活
気
づ
け
た
い
と

夜
遅
く
ま
で
練
習
を
重
ね
て
き
た
踊

り
手
た
ち
の
勇
壮
な
演
舞
に
、
見
物

人
な
ど
か
ら
「
モ
ッ
テ
コ
ー
イ
」
と

い
う
ア
ン
コ
ー
ル
の
声
が
何
度
も
掛

け
ら
れ
ま
し
た
。

亀 山 八 幡 宮 の 大 祭 「 佐 世 保 く ん ち 」

●9 

●1 

●2 

●3 

●4 ●5 

●7 

●8 

●6 虚許距勇壮な舞いを披露する「三ヶ町蛇踊り」鋸くんち当日、出陣式で円陣を組む踊り手

の皆さん漁「モッテコーイ」の声を掛ける見物人の皆さん禦上京町の奉納踊り「上京町喧

嘩独楽」魚長尾、泉町など5町合同の奉納踊り「みなと佐世保音頭」亨松浦町の奉納踊り「お

祭りマンボ」享四ヶ町アーケードを練り歩く御神幸行列
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困ったときは保育サービスのご活用を

病児保育室　
　病気中で集団生活が難しく、自宅での休養も難しいお
　子さんを、家庭に代わり市内の「病児保育室」で一時的
　に預かります
　対　象　小学校低学年まで
　実施日　月曜～土曜8時30分～18時　※休診日、日曜、
　　　　　祝日、年末年始を除く。
　利用料　1日2,000円（別途経費や減額制度等お尋ねを）

　※事前に登録が必要（登録料不要）。

一時預かり　
　保護者のパートタイム就労や冠婚葬祭などで、家庭で
　の保育が困難になる場合や、育児の負担を軽減するた
　めに、お子さんを一時的に預かります

　対　象　小学校就学前の児童
　期　間　月14日以内
　利用料　1日2,000円程度（各園によって異なります）
　場　所　市内35カ所の認可保育所
　※詳しくは、子ども支援課にお尋ねください。

休日保育　
　通常、保育所が休みとなる日曜や祝日、年末年始など
　に保育所を開放し、お子さんを預かります
　対　象　小学校就学前の児童
　利用料　1日2,000円（延長保育料が別途掛かる場合あり）

　※事前に申し込みが必要。申し込み、お尋ねは各園へ。
冗子ども支援課　緯24-1111

獅突発的なときも
知っていれば安心！

豪華客船を間近に見るチャンス！

「ふじ丸」佐世保寄港
　

　　　本を代表する豪華客船の一つ、「ふじ丸」が佐世
　　　保に寄港します。豪華客船が間近で見られるこ
の機会に、ぜひお出掛けください。

と　き　1月7日（木）11時30分寄港
寄港地　新みなと岸壁（新港町）
※船内見学会はありません。

冗みなと振興・管理課　緯22-6127

本紙11月号に掲載した記事について

子育て応援特別手当の執行停止
　

　　　報させぼ11月号でお知らせした「平成21年度版
　　　子育て応援特別手当」は、国の補正予算の見直し
により、執行を停止することになりました。市民の皆
さんにはご理解いただきますようお願いします。

執行停止までの経緯

　平成21年度の国の補正予算に「経済危機対策」として
盛り込まれた「子育て応援特別手当（平成21年度版）」に
ついて、本市では支給の準備を進め、本紙11月号でもお
知らせしていました。
　しかし、掲載後に、厚生労働省から「趣旨を生かしつ
つ、より充実した新しい『子ども手当』の創設など、子
育て支援策を強力に推進するため執行を停止する」と
の通知があり、執行停止となりました。

冗子ども支援課　緯24-1111

広日

電話番号所在地施設名

47-5711木宮町かんべ小児科病児保育室

49-6600瀬戸越4丁目あずま小児科病児保育室

31-7828稲荷町くすもと小児科病児保育室

39-1005権常寺1丁目さいくさ小児科病児保育室

電話番号所在地施設名

38-3811広田3丁目双葉幼児園

20-5100崎岡町ルンビニ保育園

20-0900白南風町佐世保ステーション保育園

25-0415花園町アトム保育園

40-8854皆瀬町かいぜ保育園

地上デジタル放送を受信するために

10

宇久地域で地上デジタル放送開始

　12月1日（火）から宇久地域でデジタル放送が始まりま
　す。また、1月に早岐、2月に大野、日野、赤崎、3月に
　日宇地域でもデジタル放送が開始される予定です。
　※放送エリアは、地上デジタル放送推進協会ホーム 　
　　ページ（http://www.dpa.or.jp/）でも確認できます。

マンション等の地上デジタル放送対応に要する経費の支援

①マンション等の共同住宅共聴施設のデジタル化対応支援
　対 象 者　マンション等の共同住宅共聴施設の管理者
　対象施設　1戸当たりの負担額が3万5000円を超える施設
　助 成 額　総経費の最大2分の1
　申請期限　平成22年1月15日（金）
②受信障害対策共聴施設の新設、デジタル化対応支援
　対 象 者　受信障害対策共聴施設の管理者
　対象施設　1戸当たりの負担額が3万5000円を超える施設
　助 成 額　新設獅総経費の最大3分の2
　　　　　　改修等獅総経費の最大2分の1
　申請期限　平成21年12月28日（月）
　※①②とも予算に限りがあるため、早めに申請を。
冗総務省長崎県テレビ受信者支援センター　緯095-822-5753

経済的な理由で地上デジタル放送が受信できない世帯に

チューナーを無償給付

　経済的な理由で地上デジタル放送が視聴できない世帯
　に対し、「簡易チューナー」の無償給付の申請を受け付
　けています。
　対 象 者　生活保護等の公的扶助を受けている世帯な
　　　　　　ど、NHK受信料が全額免除となっている世帯
　申請期限　平成21年12月28日（月）　※平成21年度分
　※現物給付が原則です。各自で購入したチューナーや
　　アンテナ改修等の費用は支給できません。
　※アンテナ工事が必要な場合、無償で工事を行います。
冗総務省地デジチューナー支援実施センター　
　緯0570-033-840

獅アナログ放送は平成
23年7月までに終了

冗情報政策課　緯24-1111

市 政
通 信

年末年始の市営バス運行
　
ダイヤの変更　
　12月30日（水）～1月3日（日）獅日曜・祝日ダイヤで運行
　※1月1日（金・祝）は一部のダイヤを運休。1月2日
　　（土）早朝は初売りの開催に合わせて、各地から臨
　　時バスを運行。
　※1月1日、2日のダイヤは年末に各停留所に掲示します。

定期券発売窓口

　島瀬発売所獅1月1日～3日は休み
　駅前発売所獅通常どおり営業

初売り営業

　1月2日午前7時～9時に島瀬発売所で乗車券を6,000
　円以上購入した先着200人に、記念乗車券を差し上げ
　ます

定期観光バス

　休まず運行
冗交通局業務課　 緯25-5111

悪質商法にご注意を！

アンテナの工事やチューナーの給付

などについて、上記センターが費用を

請求することはありません。

市職員採用試験（身体障がい者対象）
　
第一次試験日　1月16日（土）
試験会場　佐世保市役所
受付期間　12月1日（火）～28日（月）8時30分～17時15分
　　　　　（土・日曜、祝日を除く）
募集職種　事務職
受験資格　①昭和55年4月2日以降に生まれ、高校また
　　　　　　はこれと同等と認められる学校等を卒業
　　　　　　した人か、来年3月卒業見込みの人（大卒、
　　　　　　短大卒を含む）
　　　　　②申込日現在、身体障害者福祉法第15条に
　　　　　　定める身体障害者手帳の交付を受けてい
　　　　　　る人
　　　　　③自力による通勤ができ、介護者なしに事
　　　　　　務職としての職務遂行が可能な人
採用人員　若干名
試験案内、申込書の配布場所　市役所玄関案内、職員課、
　中央保健福祉センター、各支所、各行政センター　
　※申込書は市ホームページからもダウンロードできます。

冗職員課　緯24-1111



一年の無火災を願うとともに消防関係
者の士気を高め、市民の防火意識の高
揚を図ります。
1月6日詔
　式典（市民会館）
　　10時～11時20分
　パレード（松浦町、湊町）
　　11時40分～12時10分
　一斉放水（佐世保公園）
　　12時20分～12時30分
●問消防局総務課　緯23-9251
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平成21年度佐々川をきれいにする会

フォトコンテスト・標語コンクール展

イベント
情報

event information

期間会場期間会場
12月18日訟～12月19日象吉井行政センター12月17日訟～12月18日象江迎町役場
12月22日訟～13月15日象小佐々行政センター12月21日訟～11月18日象佐々町役場
13月10日詔～13月14日裳島瀬美術センター11月12日証～11月22日象佐世保市役所

11月25日訟～12月15日象世知原行政センター

佐々川フォトコンテスト応募作品と啓発標語コンクール入賞作品を巡回展示します。

消防出初式

Arkas JAZZ NIGHT II 

平野公崇トリオ ジャズ・コンサート

日本人サックス奏者とし
て初の国際コンクール優
勝という快挙を成し遂げ、
山下洋輔などとのセッ
ションでも好評を博して
いるマルチサックスプ
レーヤー平野 公  崇 。2002

まさ たか

年 SAVOY レーベル初の日
サヴオイ

本人アーティストとして
メジャーデビューを果た
したアキコ・グレース。渡
辺貞夫グループのレギュラーメンバーとして活動する一方、桑
田佳祐、平井堅などのツアーでも活躍している 納浩一 。最高の

おさむこういち

メンバーがお届けするスペシャルライブです。ご期待ください！

　12月19日賞19時開演／イベントホール
　料金 3,500円（自由席、ドリンク付）
●問アルカスSASEBO　緯42-1111

平野公崇（左）、アキコ・グレース（右上）、
納浩一（右下）

●問環境保全課内・同会事務局　緯26-1787

こ
ど
も
消
防
出
初
式
パ
レ
ー
ド

（
昨
年
）

昨
年
度
の
会
長
賞
受
賞
作
品
「
早
春
の
佐
々
川
」
貞
包（
さ
だ
か
ね
）勝
さ
ん
撮
影
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主な施設（業務）の年末年始の休業一覧表
＝通常の休業日

4日
条

3日
擾

2日
穣

1月
1日
畳

31日
状

30日
浄

29日
杖

12月
28日
条

電話番号主な施設（業務）区
分

24-1111
（市役所）

市役所・各支所・各行政センター

暮
　
ら
　
し

電話予約による証明書等の交付

24-1151水道局
　※水道管破裂等の漏水は随時対応。

24-1515総合病院　
　※急患は随時受け入れます。

0959-57-3232宇久診療所　
　※急患は随時受け入れます。

夜昼昼昼昼夜夜夜25-3352急病診療所 注1
23-3828男女共同参画推進センター「スピカ」
30-6024東部芳世苑市

民
斎
場

48-3421西部芳世苑
0959-57-2278宇久やすらぎ苑
24-1111犬、猫の引き取り 注2
32-2428燃やせるごみ収集

東部 31-3815
西部 47-5292

東部・西部クリーンセンターへ
のごみの搬入 注3

46-5300
粗大ごみ収集
粗大ごみ受付センター 注4

22-1522体育文化館

ス
ポ
ー
ツ
施
設

47-3125総合グラウンド
23-5455温水プール
39-5855東部スポーツ広場
49-7678北部ふれあいスポーツ広場
64-2100吉井地区体育施設
76-2516世知原地区体育施設

0959-57-2607宇久地区体育施設
68-3377小佐々地区体育施設
24-6669えぼしスポーツの里
20-1012エコスパ佐世保
28-0011亜熱帯動植物園

観
光
・
教
育
・
文
化
施
設
な
ど

28-4187九十九島水族館「海きらら」
23-3945子ども発達センター
31-0550幼児教育センター

22-5618市立図書館（早岐、相浦、世知原、宇
久地区公民館図書室も同様）

22-7213島瀬美術センター
23-1517児童文化館
23-0267市民会館
42-1111アルカスSASEBO

注1　「昼」=診療時間:10時～18時、診療科:内科・小児科・外科、「夜」=診療時間:20時～23時、診療科:小児科
　　※健康保険証を必ず持参してください。場所は中央保健福祉センター1階に移転していますので、ご注意ください。
注2　犬、猫の引き取りは、保健所、犬管理所（有福町）とも12月23日（水・祝）から1月3日（日）まで休みます。
注3　年末年始はセンターへのごみの搬入が増え、大変混雑します。お住まいの地域の集積所をご利用ください。　
注4　粗大ごみの受け付けは、収集希望日の3日前までの平日8時30分～17時です。　

＝年末年始の休業日



施設だより

クリスマス装飾展
温かい観賞温室でクリスマス気分を
●時12月5日（土）～23日（水・祝）
●内 ポインセチア、ベゴニア、シクラ
　メンなど、クリスマスシーズンを彩
　る鉢花を展示

正月を飾る
コンテナガーデン作り講習会
●時12月20日（日）10時30分～12時
●内洋風・和風どちらにも合う寄せ植え
　を作ります　※手袋、筆記用具持参。
●定40人●料3,000円
●申電話で同園へ

バラの冬期管理講習会
●時1月10日（日）10時30分～12時
●内 冬期せん定、元肥入れ、つるバラ
　のせん定についての講習会
●定50人●料無料　※筆記用具持参。
●申電話で同園へ

動物ガイドと有料エサやり体験
●時毎週土・日曜、祝日
　暫マントヒヒ岳11時45分～
　暫ヤギ・ヒツジ・ラクダ
　　岳13時15分～
　暫キリン岳14時30分～
●内 飼育員が生態や特徴についてガイ
　ドを実施します。希望者は有料で
　でエサやり体験ができます
　※エサ（100円）がなくなり次第終了。

ウエルカムイベント
●時毎週土・日曜、祝日
　暫ミミナガヤギのスポットガイド
　　岳10時30分～

　暫猛獣探検隊岳11時（先着20人）
　暫ライオンのまんまタイム
　　岳11時30分～
　暫ゾウのトレーニング岳13時30分～
　暫ペンギンの夕食岳15時30分～
　　　　　　　　　　　　　　など
※いずれのイベントも入園料が必要。

「ディセンバーナイトZOO」
ことしは中止します

12月恒例の夜の動植物園「ディセン
バーナイト ZOO 」は、ふれあい体験広

ズー

場改修工事中のため、ことしは中止し
ます。

九十九島工房
●時12月12日（土）10時、13時（約90分）
●場海きらら・2階特別展コーナー
●内カラフル海ほたるとカイロを作ろう
●対小学生以上（低学年は保護者同伴）
●定先着各20人
●料300円　※別途入館料が必要。
●申開始30分前から水族館改札口付近で
　受け付け

こどもひろば  お楽しみ会
●時①12月19日（土）②12月26日（土）
　※11時、15時（約30分）
●場海きらら・こどもひろば  あまもば

●内①ソテツの虫かご作り
　②読みがたりなど
●料無料　※別途入館料が必要。

九十九島遊覧船特別クルーズ

大晦日サンセットクルーズ
●時12月31日（木）16時45分出航
●内2009年最後の夕日を眺めながら、
　　1年を静かに振り返りませんか。
　　下船後は遊覧船ターミナルで年
　　越しそばを振る舞います
初日の出クルーズ
●時1月1日（金・祝）7時20分出航
●内2010年の初日の出を九十九島の
　　洋上で迎えませんか。下船後は
　　遊覧船ターミナルでぜんざいを
　　振る舞います
●料中学生以上2,000円、小学生1,000円
　※未就学児は大人1人につき1人無料。
　　九十九島 CLUB 会員（遊覧船、遊覧

クラブ

　　船＋水族館）は割引きあり。
※所要時間約1時間。船内で九十九島殻
　付き生ガキが当たる抽選会を実施。
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亜熱帯動植物園

西海パールシーリゾート

最優秀賞・石井隆昌さん「鬼ごっこ」最優秀賞・谷口嘉則さん「餌やり体験」

動
植
物
園
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の

表
彰
式

　
月
　
日（
日
）、「
動
植
物
園
フ
ォ
ト
コ
ン

10

18

テ
ス
ト
」の
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
園
内

の
動
植
物
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
始
め

た
コ
ン
テ
ス
ト
も
こ
と
し
で
3
回
目
。
今

回
寄
せ
ら
れ
た
　
点
の
作
品
の
中
か
ら
、

39

最
優
秀
賞
2
点
と
優
秀
賞
4
点
、
特
別
賞

2
点
を
選
び
ま
し
た
。
入
賞
作
品
は
来
年

の
動
植
物
園
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま
す

※
カ
レ
ン
ダ
ー
は
園
内
の
売
店
で
販
売
し

ま
す（
価
格
未
定
）。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

〒857-1231 船越町2172
緯28-0011
開園時間＝9時～17時15分
入園料＝高校生以上400円、中学生以下
100円（保護者が同伴する6歳未満の幼児
は無料） ※70歳以上の市内在住者は無
料（公的証明書の提示必要）。市営バス1
日乗車券利用者は2割引き。

〒858-0922 鹿子前町1008
緯28-4187 http://www.pearlsea.jp/
「海きらら」の入館や遊覧船の乗船が1年間
に何度でもできるお得な年間パスポート
「九十九島CLUB」の会員募集中！ 詳しく
はお尋ねを。

図書ボランティア養成講座事業
「笑顔で語るおはなし実技講座」
●時①2月1日②③2月8日④2月15日
　⑤2月22日　※いずれも月曜。①③
　④13時～16時②10時～12時⑤13時
　～16時30分（全5回）。
●内 ①心に伝わる絵本とわらべうた講
　座②③作ってみよう靴下人形講座
　④赤ちゃん～幼児向け読み語り講
　座⑤実演兼ねて発表してみよう
●対 図書ボランティアに興味・関心が
　ありこれからやってみたい人、図
　書ボランティアサークル関係者な
　どで、全5回参加できる人
●定30人（応募多数の場合選考）●料無料
●申 同館で配布する申込書に必要事項
　を記入し、郵送かファクスで同館へ
●〆1月8日（金）　※郵送は当日必着。
※託児あり。要予約。

今月のおすすめ図書

くろうまブランキー
一生懸命働いて
年を取り、もう
働けなくなった
ブランキーのと
ころに天からサ
ンタクロースが
…。クリスマス
にぴったりのお
話です。

伊東三郎再話、堀内誠一画（福音館書店）

休日は 麺 。
めん

麺類はお好きで
す か。「早 く て
おいしい麺」を
作るポイントは
段取りと素材の
組み合わせ。う
どん、そうめん、
パスタなどから
さっとできる88
のレシピをご紹
介。
渡辺 有  子 著

ゆう こ

（講談社）

迷った時は
「レファレンスコーナー」へ
図書館員は本の貸し借りだけでなく、
利用者の皆さんが困った時の解決のお
手伝いも大事な役目です。「こんな本
を探しているんだけど…」「○○につい
て調べているんだけど、資料って何が
あるのかな…」「古い新聞記事を見たい
んだけど…」など調べ物で困ったこと
があれば、同館2階・一般室のカウン
ターの右端にある赤いいすが目印の
「レファレンスコーナー」に、お気軽に
ご相談ください。
※プライバシーの侵害にあたる質問等
　にはお答えできません。

プラネタリウム
12月10日（木）から冬番組がスタート
●時月・水・木・金曜15時
　土・日曜9時30分、11時、13時30分、
　１5時（投影時間50分）
●内天文話題「宇宙はじめて物語『天文
　学6000年の歴史をたどる』」、神話
　「おおいぬ座とこいぬ座にまつわる
　物語『二つの犬の物語』」など
●料高校生以上200円、3歳～中学生80円
※毎週土曜は市内の中学生以下無料。
※町内会、子ども会など30人以上は
　割引あり。詳しくはお尋ねを。

科学工作教室

●時①1月10日（日）②③1月16日（土）
　④1月23日（土）
　※①③④13時～15時②9時～11時

●内①牛乳パック竹トンボを作ろう
　②いろんなコマづくりに挑戦しよう！
　③電子工作「エアークッション艇を
　　作ろう！」
　④葉っぱも息をしているって本当？
　　～葉でオリジナルしおりもつくろう～
●対①④小・中学生（小学3年生以下は
　保護者同伴）②小学2年～中学生
　③小学3年～中学生●定先着各20人
●料①④無料②100円③500円
●申12月10日（木）から同館へ電話か来
　館で

平成21年度知的財産権教育支援事業
作って遊ぼう! 発明キッズラボ
サッカーロボットを作ろう！
●時1月17日（日）午前の部10時～12時、
　午後の部13時30分～15時30分
●内アニメ上映会「ドクタースランプア
　ラレちゃん」、発明・特許セミナー、
　サッカーロボットを作ろう！
●対小学4年～中学生（小学4、5年生は
　保護者同伴）●定各20人●料無料
●申12月17日（木）から同館へ電話か直接
　来館で

自然観察会

●時1月24日（日）13時～15時
●場野崎町周辺
　※12時50分に花の森公園集合。
●内この時期にしか見られないカスミ
　サンショウウオやニホンアカガエ
　ルの卵、メダカの越冬の様子の観察
●対市内の小・中学生と家族
●定先着30人
●料無料（別途保険料50円必要）
●申12月10日（木）から同館へ電話か来
　館で

14

児童文化館

市立図書館

〒857-0025 熊野町261
緯23-1517
開館時間＝9時～17時
休館日＝火曜、祝日
※プラネタリウムは12月9日休館。

〒857-0026 宮地町3-4
緯22-5618 ファクス22-9535
開館時間＝10時～18時
※金曜は一般室、講座室は20時まで。

休館日＝月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、
月末（月曜の場合は前日も）。相浦・早岐・
世知原・宇久地区公民館図書室も同様。
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12月は「雇用を生み出す活力のあるまちづくり～企業誘致と
地元企業の活性化～」と題し、雇用の創出と安心して働くこ
とができる環境づくりを紹介します。番組の最後にはプレゼ
ントクイズもありますので、ぜひご覧ください。
※市ホームページ「市政だより（動画）」でもご覧いただけます。　
　冗秘書課　緯24-1111

九十九島かき（殻付き3手）
を3名さまにプレゼント!

【プレゼントクイズ応募方法】
はがきかEメールに、
①クイズの答え
②ご覧になった放送局
③番組の感想
④住所⑤氏名⑥年齢
⑦電話番号を書いて、12月28
日（月）必着で広報係へお送り
ください（1人1通）。

放送局時間放送予定日

NBC  9:2512月  5日（土）

N I B  9:2512月12日（土）

KTN11:4012月19日（土）

NCC11:4012月26日（土）

テレビ佐世保18:55  毎週日曜

佐
世
保
ニ
ュ
ー
テ
ク
ノ
パ
ー
ク
で
の
収
録
の
様
子

地元の安全安心な食材「九十九
島かき」。さまざまな食べ方の
中でも、焼きガキがお薦めで
す！ 平らな面を下にして2分
焼き、ひっくり返して約4分焼
くとおいしく食べられます！
提供：西海パールシーリゾート

新たな門出！ 平成22年成人式典

本市では平成22年成人式典を次の日程で開催します。
皆さんの参加をお待ちしています。
と　き　1月10日（日）13時30分～14時
　　　　※13時からアトラクションを行います。
ところ　アルカスSASEBO・大ホール
対　象　平成元年4月2日から同2年4月1日までに生
　　　　まれた人　
　　　　※本市出身で市外に住所がある人も式典に
　　　　　参加できます（案内状は不要です）。
※本市の新成人 2,683人（11月1日現在）。
冗社会教育課　緯24-1111

直売所甲子園で好成績!

日本一の農産物直売所を決める「第1回直売所甲子園
2009」（10月、全国直売所研究会主催）で、全国2位に
輝いた「わくわくふれあい市」（重尾町）と、優良賞を
受賞した「柚木よかもん市」（柚木町）の関係者の皆さ
んが、11月4日、市役所を訪れ、市長に報告しました。
初開催となった同甲子園には全国103カ所の直売所
から応募があり、強豪がひしめく中、ふれあい市は2
次審査を通過し、最終審査で見事、2位に相当する優
秀賞（日本一笑顔が素敵なスタッフ賞）に輝きました。
栄えある受賞、おめでとうございます。
冗農業畜産課　緯24-1111

市政広報テレビ番組
み ん な で つ く る
キラっ都させぼ!
毎週土、日曜放映中!

（意見）
　最近、広報紙の紙質が以前より上質なもの（経費が
掛かるもの）に変更されたのではないでしょうか?

（広報係からの回答）
　本市では昭和26年4月にタブロイド判（一面の大き
さが現在の約2倍）4ページの広報紙を創刊して以来、
市政広報の充実化を目指して、ページを増やしたり、
紙面をカラーにしたりするなど、さまざまな取り組み
を実施してきました。紙の大きさや質も扱いやすさ
などを考慮し、初期のタブロイド判中質紙からA4判
上質紙を経て、現在のA4判コート紙となっています。
　平成14年度からはパソコンで紙面の編集ができる
「DTPシステム」を導入し、地図等を除くすべてのデ
ザイン、レイアウトを職員が行っています。同19年
7月号からは紙面デザインをリニューアルし、多くの
皆さんから「読みやすくなった」との評価をいただ
くようになりました。
　現在の紙は約10年前から同程度のものを継続して

使用しており、全ページフルカラー印刷も同16年度
から実施しています。お尋ねのように、紙質が変
わったように見えるのは、同19年7月号のリニューア
ル以降、写真や図表の割合が増えたことが原因では
ないかと思います。
　なお広報紙1部当たりの印刷単価は以下のとおり
となっており、本年7月号からは紙の厚さをさらに薄
くし、経費節減と軽量化を図っています。
　今後も経費節減に努めながら、市民の皆さんに親
しまれる広報紙づくりに取り組んでいきますので、
ご理解とご協力をお願いします。

冗秘書課　緯24-1111

このページでは、市民の皆さんからの「お便り」「思い出の1枚」
などを紹介します。本紙への感想、佐世保市への思いなど、た
くさんの声をお寄せください。「思い出の1枚」は、写真にまつ
わるお話と住所、氏名、電話番号を書いてお送りください。
「広報クイズ」も右記あてにどうぞ。

応募方法
　はがきまたはEメールに、①答え②広報紙へのご意見
　③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号を書いて12月21日（月）
　必着で上記広報係へお送りください（1人1通）。
プレゼント
　図書カード（500円分）を10名さまに
　※全問正解者の中から抽選します。紙面の都合上、
　　発表は発送をもって代えさせていただきます。
11月号の答え
　①学童（11月号5ページ）②手軽に（同8ページ）③労働
　保険（同19ページ）
10月号の応募状況（はがき120通・Eメール24通）
　144通（正解142通・不正解2通）

問題の○中に文字を入れてください。
答えのヒントは、紙面の中にあります。

問題①　九十九島水族館「海きらら」のクラゲ研究室を
　訪れた下村さん。九十九島水族館の○○○○への就任
　も快諾していただきました。

問題②　○○○○は本の貸し借りだけでなく、利用者の
　皆さんが困った時の解決のお手伝いも大事な役目です。

問題③　交通局矢峰営業所が運行しているダイヤは、 交
　通局の子会社「○○○○○株式会社」が運行します。

〒857-8585（住所不要）
佐世保市役所秘書課広報係
Eメール
hishok@city.sasebo.lg.jp

あて先

16

広報紙1部当たり印刷単価の推移
平成元年度27.00円（表紙だけカラー・16ページ・上質紙）
平成16年度22.05円（24ページ・コート紙）
平成20年度24.15円（28ページ・コート紙）
平成21年度22.9425円（28ページ・コート紙）
※平成16年度以降全ページフルカラー。
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課

シリーズ「石木ダム建設」⑧「事業認定申請」

8月の事業認定制度に関する説明会の後も、
地権者の皆さんに話し合いに応じていた
だくようお願いしてきましたが、実現に
は至りませんでした。そこで、法的な枠
組みの中で話し合いの進展を図るため、
事業認定申請を行うことを、10月13日に
知事・市長・町長の三首長による共同記者
会見で表明しました。10月23日と11月6
日には申請手続きの事前説明会を川棚町
で開催し、計約350人が参加する中、事業
概要の説明と質疑応答を行いました。以
上のような経過を経て、11月9日に国交省
九州地方整備局に対して、事業認定申請
書を提出しました。
●問水道局経営管理課　緯24-1151

選挙ひと口メモ

政治家が選挙区内にいる人へ寄付するこ
とは禁止されています（親族や政治団体に
する場合を除く）。お歳暮等の贈り物や町
内会のお祭り等の催事へのせん別なども
禁止されています。ただし、政治家本人
が結婚披露宴や葬式に出席し、その祝儀
や香典が一般の社交の程度を超えないも
のは、罰則の対象から除外されています。
また、有権者が政治家に対し寄付の勧誘
や要求をすることも禁止されています。
●問選挙管理委員会

家庭や職場における男女差別が依然とし
て存在し、配偶者等からの暴力や職場で
のセクシャルハラスメントなどの人権問題
が社会問題化する中、女性の人権を守り、
男女共同参画社会を実現するためには、
わたしたち一人一人が性別による役割分
担の意識を変え、男女がお互いの立場を
理解し、協力し合うことが必要です。
●問人権男女共同参画課

人権シリーズ「女性」
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ン
タ
ー

へ●問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
緯
　・2
5
9
2

22

　

敬
老
・
福
祉
パ
ス
の
更
新

【
更
新（
　
月
生
ま
れ
の
人
）】●手
　
月

12

12

1
～
　
日
に
本
人
が
パ
ス
券（
福
祉
パ

31

ス
は
身
障
・
療
育
・
精
神
手
帳
も
）を

持
参
し
、
市
営
・
西
肥
バ
ス
の
指
定
窓

口
で
　
※
市
営
バ
ス
島
瀬
定
期
券
売
場

革
1
月
1
～
3
日
▽
西
肥
バ
ス
駅
前
バ

ス
セ
ン
タ
ー
革
1
月
1
日
▽
西
肥
バ
ス

大
野
・
田
子
の
浦
待
合
所
革
1
月
1
、

3
日
は
手
続
き
で
き
ま
せ
ん
。

【
新
規
・
紛
失
】●手
敬
老
パ
ス（
　
歳
以

75

上
）革
本
人
が
印
鑑
を
持
っ
て
健
康
づ

く
り
課
、
各
支
所
・
行
政
セ
ン
タ
ー
へ

▽
福
祉
パ
ス
革
本
人
が
印
鑑
と
手
帳
を

持
っ
て
障
が
い
福
祉
課
へ
　
※
発
行
は

市
営
・
西
肥
バ
ス
の
指
定
窓
口
で
。
紛

失
は
再
発
行
時
に
手
数
料
が
必
要
。

●問
健
康
づ
く
り
課（
敬
老
パ
ス
）、
障
が

　
い
福
祉
課（
福
祉
パ
ス
）

国
民
年
金
保
険
料
は
年
内
に
納
付
を

　
　
月
　
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料

12

31

が
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
の
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。　
月
に
送

11

付
さ
れ
た「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」で
納
付
状
況
の
ご

確
認
を
。

●問
佐
世
保
社
会
保
険
事
務
所

緯
　
・
1
1
4
8

34

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24



21

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親

善
事
業

●場
●時
①
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
2
月

1
～
　
日
②
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
2

10

月
6
～
　
日
③
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
3
月
3

13

～
　
日
④
ミ
ャ
ン
マ
ー（
旧
ビ
ル
マ
）、

10
3
月
　
～
　
日
⑤
中
国
、
3
月
　
～
　

12

21

18

26

日
●内
父
な
ど
が
戦
没
し
た
旧
戦
域
を

訪
れ
、
慰
霊
追
悼
し
、
住
民
と
の
友
好

親
善
を
図
る
●対
先
の
大
戦
で
父
な
ど

を
亡
く
し
た
人
●料
一
律
十
万
円（
賛
助

金
と
し
て
）●〆
①
　
月
　
日
②
　
月
　

12

15

12

20

日
③
　
月
　
日
④
1
月
　
日
⑤
1
月
　

12

25

25

30

日
　
※
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
日
本
遺
族
会
事
業
課

緯
　
・
3
2
6
1
・
5
5
2
1

03

自
衛
官

●内
①
貸
費
学
生
②
2
等
陸
・
海
・
空
士

（
男
子
）●申
①
　
月
1
日
～
1
月
　
日

12

15

②
随
時

●問
自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部
佐
世
保

　
出
張
所
緯
　
・
1
2
3
1

23

市
立
看
護
専
門
学
校
平
成

年
度

22

入
学
生

●対
高
校
を
卒
業
し
た
人
か
来
年
3
月

卒
業
見
込
み
の
人
●定
　
人
　
願
書
受

40

け
付
け
＝
1
月
4
～
　
日（
持
参
は
平

13

日
だ
け
。
郵
送
は
必
着
）　
試
験
日
＝

1
月
　
日
　
※
願
書
は
同
校
で
配
布
。

23

郵
送
希
望
者
は
住
所
、
氏
名
を
書
き
、

百
四
十
円
切
手
を
張
っ
た
角
型
2
号

（
A
4
判
が
入
る
大
き
さ
）の
封
筒
を
同

封
し
、
同
校（
〒
8
5
7
の
0
0
5
6
、

平
瀬
町
3
の
1
）に
請
求
を
。
詳
し
く

は
お
尋
ね
を
。

●問
市
立
看
護
専
門
学
校
緯
　
・
7
3
2
9

24

ジ
ュ
ニ
ア
自
転
車
教
室

●時
　
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
●場
佐

12

13

30

12

世
保
競
輪
場
●内
自
転
車
の
安
全
な
乗

り
方
講
習
、
自
転
車
競
技
の
説
明
な
ど

●対
小
・
中
学
生
●料
五
百
円（
県
ジ
ュ
ニ

ア
ア
ス
リ
ー
ト
会
員
革
三
百
円
）●申
　12

月
　
日
ま
で
に
電
話
か
E
メ
ー
ル

10
（yoshi0118a_a@

yahoo.co.j

             
          p  ）

で
県
自
転
車
競
技
連
盟
へ
　
※
整
備
さ

れ
て
い
る
自
転
車
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
持

参（
レ
ン
タ
ル
自
転
車
あ
り
）。

●問
長
崎
県
自
転
車
競
技
連
盟

緯
0
9
0
・
8
2
2
4
・
6
8
3
6

さ
せ
ぼ
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

【Let�s
1lay

                ～
英
語
で
遊
ぼ
う
～
③
】

レ
ツ
ツ
 

プ
レ
イ

●時
　
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

12

19

13

30

14

30

●場
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
2
階「
ス

ピ
カ
」●内
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
を
使
っ
て

英
語
で
遊
ぼ
う
●料
無
料
●定
子
ど
も（
5

歳
～
小
学
3
年
生
）と
大
人（
父
母
、
祖

父
母
な
ど
）　
組
●申
電
話
か
直
接「
ス

20

ピ
カ
」へ

●問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

　
ピ
カ
」緯
　
・
3
8
2
8

23

調
理
講
習
会「
お
魚
料
理
教
室
」

●時
1
月
　
、　
日
　
～
　
時
　
※
両
日

18

19

13

15

同
じ
内
容
。
参
加
は
ど
ち
ら
か
1
日
だ

け
●場
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
●内
魚
の
さ

ば
き
方
と
簡
単
な
魚
料
理
●対
未
就
学

児
の
保
護
者
●定
先
着
各
　
人（
未
受
講

12

者
優
先
）●料
二
百
円
●申
　
月
　
日
か
ら

12

14

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
　
※
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
を
持
参
。

託
児
あ
り（
人
数
制
限
あ
り
。
要
予
約
）。

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
緯
　・
0
5
5
0

31

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
共
通
試
験

●時
1
月
　
日
　
～
　
時
●場
桜
馬
場
中

24

13

16

学
校（
長
崎
市
桜
馬
場
2
丁
目
）●対
満

　
歳
以
上（
学
歴
に
応
じ
て
下
水
道
の

20実
務
経
験
が
必
要
）●料
八
千
円
●申
　
月
12

　
～
　
日（
平
日
9
～
　
時
）に
水
道
局

14

25

17

経
営
管
理
課
へ
持
参
　
※
申
込
書
は
同

課
で
配
布
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

●問
日
本
下
水
道
協
会
長
崎
県
支
部

緯
0
9
5
・
8
2
9
・
1
1
8
3

●問
水
道
局
経
営
管
理
課

緯
　
・
1
1
5
1

24

さ
せ
ぼ
競
輪
開
催
日
程

 緯
　
・
4
7
9
7

31

（
　
月
　
日
以
降
分
）

12

12

広
島
記
念
場
外

本
場
開
催

武
雄
記
念
場
外

本
場
開
催

岐
阜
記
念
場
外

K
E
I
R
I
N
グ
ラ
ン
プ
リ
　09

　
　（
京
王
閣
）場
外

岸
和
田
S
級
場
外

立
川
記
念
場
外

熊
本
記
念
場
外

　
月
　
・
　
・
　
・
　
日

12

12
13
14
15

　
・
　
・
　
日

16
17
18

　
・
　
・
　
・
　
日

19
20
21
22

　
・
　
・
　
日

24
25
26　

日
27

　
・
　
・
　
日

28
29
30

1
月
1
・
2
・
3
日

4
・
5
・
6
・
7
日

9
・
　
・
　
・
　
日

10
11
12

■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

20

就
職
活
動
に
関
す
る
出
張
相
談
会

●時
　
月
　
、　
日
　
～
　
時
●場
市
役

12

14

21

11

16

所
　
階
・
会
議
室
●対
求
職
中
の
人
●内

10
面
接
の
受
け
方
、
応
募
書
類
の
作
成
な

ど
就
職
活
動
に
関
す
る
相
談
●料
無
料

●問
フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
佐
世
保

緯
　
・
7
4
3
1

24
1
日
経
営
ド
ッ
ク（
要
予
約
）

●時
平
日（
第
2
木
曜
は
工
業
系
企
業
対

象
の
定
期
相
談
会
）●場
佐
世
保
商
工
会

議
所
●内
中
小
企
業
者
か
ら
の
経
営
や

開
業
な
ど
に
関
す
る
相
談
に
、
中
小
企

業
診
断
士
、
司
法
書
士
、
社
会
保
険
労

務
士
等
の
専
門
家
が
ア
ド
バ
イ
ス
●料

無
料
●申
佐
世
保
商
工
会
議
所
、
佐
世
保

市
北
部
商
工
会
、
宇
久
町
商
工
会

※
会
議
所
会
員
以
外
も
利
用
で
き
ま
す
。

●問
佐
世
保
商
工
会
議
所
緯
　
・
6
1
2
1

22

●問
佐
世
保
市
北
部
商
工
会

緯
　
・
2
1
3
9

64
●問
宇
久
町
商
工
会

緯
0
9
5
9
・
　
・
2
1
6
3

57

漁
業
版
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
保

証
制
度（
中
小
漁
業
緊
急
保
証
対
策

事
業
）が
始
ま
り
ま
し
た

●対
漁
獲
金
額
が
減
少
、
収
益
率
が
低
下

し
て
い
る
中
小
漁
業
者
、
水
産
加
工
業

者
●内
運
転
資
金
と
し
て
二
千
万
円
以

内
を
融
資
●〆
3
月
　
日
　
※
お
近
く

10

の
漁
協
、
信
漁
連
等
に
ご
相
談
を
。

●問
県
漁
政
課

緯
0
9
5
・
8
9
5
・
2
8
1
3

市
民
会
館
予
約
会
の
変
更

●時
1
月
5
日
9
時
●場
市
民
会
館
・
集
会

室
E
●対
平
成
　
年
1
月
分
　
※
1
月

23

1
、
4
日
が
休
館
日
の
た
め
変
更
。　

●問
市
民
会
館
緯
　
・
0
2
6
7

23

月
は
下
水
道
受
益
者
負
担
金
の

12納
付
月

　
負
担
金
は
下
水
道
建
設
の
た
め
の
貴

重
な
財
源
で
す
。
月
末
ま
で
に
最
寄
り

の
金
融
機
関
で
必
ず
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
前
回
未
納
の
人
は
併
せ
て
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

●問
水
道
局
営
業
課
緯
　
・
1
1
5
1

24

水
道
管
も
防
寒
対
策
を

　
冬
場
は
地
上
に
露
出
し
た
水
道
管
や

屋
外
の
蛇
口
・
水
道
管
な
ど
が
凍
結
し
、

水
が
出
な
く
な
っ
た
り
、
破
裂
し
た
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
　

【
凍
結
を
防
ぐ
】地
上
に
露
出
し
て
い
る

水
道
管
に
は
布
を
巻
い
て
ビ
ニ
ー
ル
な

ど
で
覆
う
か
、
保
温
チ
ュ
ー
ブ
を
巻
く

▽
雨
な
ど
で
土
砂
が
流
れ
て
地
表
に
露

出
し
た
水
道
管
は
深
く
埋
め
な
お
す

【
凍
結
し
た
ら
】自
然
解
凍
を
待
つ
か
、

タ
オ
ル
な
ど
で
覆
っ
て
蛇
口
を
開
き
、

ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
る（
熱
湯

を
か
け
る
と
破
裂
し
ま
す
）

【
破
裂
し
た
ら
】
元
栓
を
閉
め
、
佐
世
保

上
下
水
道
管
工
事
セ
ン
タ
ー（
緯
　
・
6
24

3
6
2
）か
水
道
局
指
定
給
水
装
置
工

事
事
業
者
へ
連
絡
を

●問
上
下
水
道
維
持
課
緯
　
・
1
1
5
1

24

特
定
公
共
・
優
良
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
①
市
営
・
特
定
公
共
】世
知
原
中
央
住

宅（
世
知
原
町
栗
迎
）、
古
里
住
宅（
小

佐
々
町
西
川
内
）、
小
ヶ
倉
住
宅（
吉
井

町
立
石
　《
参
考
》単
身
世
帯
家
賃
革
　12

月
現
在
、
月
額
四
万
円
）

【
②
県
営
・
特
定
優
良
】須
佐
団
地（
公

B
棟
）、
ア
ル
フ
ァ（
三
浦
町
）

【
③
県
営
・
公
社
】も
み
じ
が
丘
団
地
、

須
佐
団
地（
公
A
棟
、
C
・
D
棟
）、
花

高
団
地
、
吉
岡
団
地
　

●対
①
②
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超

え
る
世
帯
③
収
入
認
定
月
額
が
家
賃
の

3
倍
以
上
の
世
帯

●問
住
宅
課（
市
営
分
）

●問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

緯
　
・
9
6
1
2（
県
営
分
）

22

キラっ都佐世保応援寄付金
-ふるさと納税-

佐世保の美しい自然や文化を守り、個性と魅
力にあふれた「ふるさと佐世保」をつくり育
てるため、市民や本市に縁のある皆さんか
らの「キラっ 都 佐世保応援寄付金」（ふるさと

と

納税）を募集しています
●申「九十九島の景観を保全する事業」「市亜熱
　帯動植物園を整備する事業」のいずれかを
　選び、住所、氏名、電話番号、寄付金額を
　電話、Eメール（zaisei@city.sasebo.lg.jp）
　で財政課へ　
●手受け付け後に送付する「払込取扱票」で、
　ゆうちょ銀行、郵便局から納付を
※申込書を市ホームページからダウンロー
　ド後、郵送（〒857-8585、住所不要）、ファ
　クス（25-9677）でも申し込めます。
※5,000円以上寄付した場合、確定申告によ
　り所得税と個人住民税が控除されます。　
　詳しくはお尋ねを。
●問財政課

小ヶ倉住宅・単身世帯間取り図

L.D.K 10帖

洋間 6帖

脱衣室

廊下

玄関

浴室収
納

収
納

バ
ル
コ
ニ
ー

バ
ル
コ
ニ
ー

WC



23

ツ
イ
ン
ズ
ち
ゃ
ん

　
就
学
前
の
多
胎
児
親
子
の
育
児
相
談
、

情
報
交
換
の
場
で
す
　
●時
　
月
　
日
、

12

11

1
月
8
日
、
2
月
　
日
　
※
　
時
～
　

12

14

15

時
　
分（
　
日
だ
け
要
予
約
）●場
ふ
れ

30

11

あ
い
セ
ン
タ
ー
・
す
い
か
の
部
屋
●料
無

料
　
※
水
筒
、
着
替
え
を
持
参
。

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
9
4
5

23
さ
せ
ぼ
家
庭
教
育
講
座

●時
①
　
月
　
日
②
1
月
　
日
　
※
　

12

15

13

10

時
　
分
～
　
時
●場
①
宮
地
区
公
民
館

30

12

②
中
里
皆
瀬
地
区
公
民
館
●内「
子
育
て

の
楽
し
み
ど
こ
ろ
、
ふ
ん
ば
り
ど
こ

ろ
」　
講
師
＝
元
小
学
校
校
長
・
川
島

達
也
さ
ん
●料
無
料
●申
不
要
　
※
託
児

あ
り（
予
約
不
要
）。

●問
社
会
教
育
課

羽
ば
た
け
　
児
童
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

●時
　
月
　
日
　
～
　
時
●場
山
澄
地
区

12

13

10

15

公
民
館
、
山
澄
児
童
セ
ン
タ
ー
●内
幼
児

～
小
学
生
を
対
象
に
、
楽
し
い
ゲ
ー
ム

や
化
学
実
験
、
パ
ン
作
り
・
車
い
す
体

験
な
ど
。
軽
食
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す

●料
無
料
●申
不
要
　
※
駐
車
場
に
限
り

が
あ
る
た
め
、
公
共
交
通
機
関
の
ご
利

用
を
。

●問
山
澄
児
童
セ
ン
タ
ー
内
・
同
ま
つ
り

　
実
行
委
員
会
緯
　
・
2
5
5
7

31

出
前
保
育

【
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
鎧
】●時
①
第
2
・
4

月
曜
　
時
　
分
～
　
時
　
分
②
火
曜
　

13

30

15

30

13

時
　
分
～
　
時
　
分
③
水
曜
9
時
　
分

30

15

30

30

～
　
時
　
※
　
月
　
、　
日
、
祝
日
は

12

12

29

30

除
く
●場
①
ダ
イ
ジ
ャ
ス
ス
ク
ー
ル

（
ジ
ャ
ス
コ
大
塔
店
2
階
）②
柚
木
地
区

公
民
館
③
小
佐
々
地
区
公
民
館
●内
保

育
士
に
よ
る
手
遊
び
や
読
み
聞
か
せ

●対
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦
な
ど

●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
3
2
6
4

28
【
こ
の
指
と
～
ま
れ
外
】●時
①
　
月
　

12

10

日
②
　
月
　
日
③
　
月
　
日
④
　
月
　

12

15

12

24

12

25

日
　
※
　
時
～
　
時
　
分
●場
①
③
楠

10

11

30

栖
保
育
所
②
ク
レ
ー
ル
の
丘
自
治
会
館

④
日
宇
保
育
所
●内
折
り
紙
を
使
っ
た

遊
び
●対
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

●料
無
料

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　
・
5
1
0
0

20
保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

●時
①
　
月
　
日
　
時
～
　
時
　
分
②

12

15

10

11

30

　
月
　
日
9
時
　
分
～
　
時
　
分
③
　

12

16

30

11

50

12

月
　
日
　
時
～
　
時
　
分
●場
①
赤
崎

25

10

12

30

青
い
実
幼
児
園
②
藤
原
幼
児
園
③
春
日

幼
児
園
●内
①「
ク
リ
ス
マ
ス
グ
ッ
ズ
を

作
り
ま
し
ょ
う
」②
工
作
教
室
、給
食
体

験
③「
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
参
加
し
ま

し
ょ
う
」ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ
の
試
食

会
●対
認
可
保
育
園
を
利
用
し
て
い
な

い
親
子
な
ど
●料
②
だ
け
有
料
●申
②
　14

日
ま
で
に
電
話
で
③
　
日
　
時
ま
で
に

24

16

電
話
で（
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
場
合
は

　
日
ま
で
に
）　
※
②
は
お
し
ぼ
り
、

18エ
プ
ロ
ン
持
参
。

●問
赤
崎
青
い
実
幼
児
園
緯
　・0
0
4
4

28

●問
藤
原
幼
児
園
緯
　
・
4
0
9
6

31

●問
春
日
幼
児
園
緯
　
・
2
0
1
5

22

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
を

●対
在
宅
で
要
介
護
1
以
上
の
認
定
を

受
け
、
理
・
美
容
店
に
行
け
な
い
人

※
利
用
券
が
必
要
。
詳
し
く
は
、
介
護

支
援
専
門
員
、
長
寿
社
会
課
に
お
尋
ね

を
。

●問
長
寿
社
会
課

ファミリーサポートセンターは、子育て
の援助を頼みたい「依頼会員」と、子育て
の支援をしたい「提供会員」で構成され、
依頼会員が子どもの一時預かりや保育
施設への送り迎えなどをセンターへ申
し込むと、センターからサポートできる
提供会員を探して紹介しています。会
員は随時募集しています。登録方法な
ど気軽にお尋ねください

料金（1時間当たり）
　平日昼間800円
　夜間、早朝、土・日曜、祝日等900円
　病後児1,000円
※提供会員は会員養成講座の受講が必要
　です。
※利用料金の支払いに「長崎県ママのしあ
　わせプレゼント」の一時保育等利用券が
　使えるようになりました。
●問ファミリーサポートセンター
　緯42-1848

 ファミリーサポート
センター会員募集
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児
童
手
当
の
申
請
を

　
児
童
手
当
は
申
請
し
な
い
と
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
　

●対
小
学
6
年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
●内
3
歳
未
満
＝
一
律
月
額

一
万
円
、3
歳
以
上
の
第
1
子
、第
2
子

＝
月
額
五
千
円
、第
3
子
以
降
＝
月
額

一
万
円
●手
子
ど
も
支
援
課
、
各
支
所
・

行
政
セ
ン
タ
ー
で（
公
務
員
は
勤
務
先
）

※
所
得
制
限
あ
り
。
市
外
へ
転
出
、
市

外
か
ら
転
入
し
た
と
き
や
、
す
で
に
受

給
中
の
人
が
児
童
を
養
育
し
な
く
な
っ

た
と
き
、
厚
生
年
金
の
加
入
者
で
な
く

な
っ
た
と
き
は
届
け
出
を
。
詳
し
く
は

お
尋
ね
を
。

●問
子
ど
も
支
援
課

乳
幼
児
親
子
支
援「
ひ
ま
わ
り
」

●時
毎
月
第
1
木
曜
9
時
　
分
～
　
時

30

11

　
分
●場
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・
す
い
か

30の
部
屋
●対
転
勤
な
ど
で
佐
世
保
に
来

て
間
も
な
い
乳
幼
児
の
親
子
や
、
父
親

が
仕
事
等
で
長
期
不
在
の
親
子
●内
育

児
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
等
に
よ
る
遊
び
や
子

育
て
情
報
の
提
供
、
相
談
な
ど
●料
無
料

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
緯
　・3
9
4
5

23

●時=とき、●場=ところ、●内=内容、●対=対象、●料=料金・会費、●定=定員、●申=申し込み、●手手続き・提出、●〆=締め切り、●問=問い合わせ

市
役
所
各
課
、
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
は

代
表
番
号
緯

・
1
1
1
1
か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す

24
電話町名保育所名
59-2015長畑町昭徳保育園
30-8802江永町江永保育園
30-8740塩浸町三川内保育園
38-2968早苗町光の子乳児保育園
38-4329花高1丁目花高保育園
38-2342早岐1丁目市立早岐保育所
38-3811広田3丁目双葉幼児園
20-5100崎岡町ルンビニ保育園
58-5116有福町有福保育園
58-4354針尾西町針尾保育園
33-3301もみじが丘町もみじが丘保育園

33-1239日宇町さつき保育園
（比良保育園分園）

31-6783黒髪町菫ヶ丘幼児園
31-2502大和町日宇保育所
32-7438稲荷町保育所海光園
31-1416稲荷町市立大黒保育所
31-2664天神2丁目天神保育園
31-0963十郎新町ひばり保育園
31-4096藤原町藤原幼児園
31-3291若葉町みなと保育園
31-7816山祖町やまずみ幼児園
22-8795三浦町三浦保育園
22-7985須佐町須佐保育園
23-0832折橋町天竜保育園
25-0415花園町アトム保育園
22-2015春日町春日幼児園
22-9101比良町比良保育園
22-8055上町佐世保乳児保育園
22-2751元町進徳保育園
22-8637御船町御船保育所
23-0030島地町島地シティ夜間保育園

電話町名保育所名

20-0900白南風町佐世保ステーション
保育園

23-0777梅田町佐世保中央保育園
46-0125柚木町柚木保育所
40-8844松原町愛光保育園
49-3825瀬戸越2丁目大野保育所
49-4700田原町あさひ保育園
49-4380大野町ぽっぽ保育園
49-2858吉岡町みどり保育園
40-8854皆瀬町かいぜ保育園
28-3264日野町日野保育園
47-4990椎木町椎木保育園
47-4116新田町新田保育園
47-2476上相浦町市立上相浦保育所
47-2338相浦町相浦保育園
48-3313光町すみれ保育園
26-2125大潟町大崎保育園
56-2026黒島町黒島保育園
64-2205吉井町大渡市立吉井保育所※
64-2027吉井町直谷吉井北保育園
64-3525吉井町橋川内おはし保育園
64-2324吉井町立石ひとみ保育園
76-2062世知原町栗迎世知原保育園
76-2246世知原町栗迎ゆりかご保育園
68-2066小佐々町臼ノ浦市立小佐々保育所
69-2619小佐々町楠泊市立楠栖保育所※
69-2657小佐々町楠泊神崎社会館
0959-57-2034宇久町平宇久幼児園

　※印の市立保育所は社会福祉法人に運営を委託。
電話町名認定子ども園名
38-3314上原町光の子保育園
28-0044赤崎町赤崎青い実幼児園

●対仕事などの理由でお子さんを保育できない人（受入月齢、開所時間等は園によって異なります）
●申1月4～29日に子ども支援課、各行政センターで
　※必要書類は12月1日から子ども支援課、各行政センターで配布。
●問子ども支援課　緯24-1111

保育所の4月以降の入所申し込みを受け付けます
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国
保
温
泉
ほ
っ
と
教
室

●時
3
月
ま
で
の
毎
週
金
曜
　
時
　
分

10

30

～
　
時
　
分
●場
九
十
九
島
温
泉
花
み

14

30

ず
き
サ
ス
パ（
鹿
子
前
町
）●対
市
国
保

加
入
者（
特
定
健
康
診
査
受
診
者
を
優

先
）●料
無
料
●定
毎
月
　
人
●申
往
復
は

60

が
き
の
往
信
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
、
返
信
に
住
所
、
氏
名

を
書
い
て
、
〒
8
5
7
の
8
5
8
5

（
住
所
不
要
）、
佐
世
保
市
役
所
医
療
保

険
課
へ
●〆
希
望
す
る
月
の
前
月
　
日
20

●問
医
療
保
険
課

「
地
域
ね
こ
」講
演
会

●時
　
月
　
日
　
時
　
分
●場
中
央
保
健

１2

19

13

30

福
祉
セ
ン
タ
ー
●内「
地
域
ね
こ
の
す
す

め
」●料
無
料

●問
生
活
衛
生
課

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
に
ご

注
意
を

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
は
、
主
に
人

の
手
で
食
品
が
汚
染
さ
れ
て
起
こ
り
ま

す
。
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

試

調
理
前
は
必
ず
手
指
を
洗
浄
・
消
毒

す
る試

下
痢
・
 嘔
 
お
う

 吐
 の
症
状
が
あ
る
人

と

は
食
品
に
触
れ
る
調
理
を
控
え
る試

生

ガ
キ
は「
生
食
用
」「
加
熱
調
理
用
」を
確

認
し
、
生
食
す
る
際
は
、「
期
限
表
示
」

を
確
認
す
る
。

●問
生
活
衛
生
課

【子ども発達センター】 緯23-3945
療育相談（要予約）●申子ども発達センター
歯科保健相談（要予約）●申健康づくり課
焔遊びの広場（わいわい広場）もありま
す。お気軽にご来場ください。

【障がい福祉】 冗障がい福祉課
アルコール依存の相談
焔アルコール依存の相談
障がい福祉課で随時
焔佐世保断酒会
12月22日13:30
中央保健福祉センター
焔家族教室
1月5日13:30・中央保健福祉センター
精神保健相談（要予約）
12月24日・中央保健福祉センター

脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
12月18日13:30
アルカスSASEBO2階「スピカ」研修室1
※新規参加者は事前連絡を。
精神障がい者の家族の会（ゆみはり会）
12月19日13:00・ふれあいセンター

精神障がい者の社会復帰訓練
焔保健所デイケア
毎週金曜（祝日を除く）10:00
中央保健福祉センター
※新規参加者は事前連絡を。

【医療に関する相談】 冗保健福祉政策課
医療安全支援センター 緯25-9723
電話などでご相談ください。
対応日時 平日8:30～17:15

【高齢者と介護】 冗長寿社会課
老人の認知症や心の相談（要予約）
12月17日13:30・中央保健福祉センター

【健康テレホン】 緯23-4300
3分間のテープで、祝日は前日の内容が
流れます。
12月の内容
譲誤嚥（ごえん）の予防
醸後腹膜腫瘍とは
錠新型インフルエンザワクチン
嘱近視矯正手術・レーシック
埴歯の神経を取ったのになぜ痛い？
飾蒸低用量ピル
冗県保険医協会 緯095-825-3829

相談など

■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

虚がん検診（受診は各種年1回・要予約）

　●場市内の登録医療機関
　※料金は各種健康保険共通。本市国保加入者は保険
　　証を提示すると無料。
　※肺がん検診は毎週火曜8:30～10:30に中央保健福
　　祉センターでも実施。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください（年1回）。

許20歳以上の成人歯科健診（要予約）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　※歯科相談も併せて実施しています（無料・要予約）。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます
　　→受診料500円

距エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
　まずはご相談を
　　緯0120-104-783●時平日8:30～17:15
　　Eメール   shc783@city.sasebo.lg.jp
　エイズウイルス抗体（通常）・クラミジア抗原検査
　　●時月曜9:00～11:30、13:00～16:30、水曜9:00～
　　　11:30（祝日を除く）●場中央保健福祉センター
　エイズウイルス抗体即日検査（要予約）
　　●時火曜13:00～16:00、木曜9:00～11:00 ※祝日除く
　　●場中央保健福祉センター

鋸肝炎ウイルス検査
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）●料無料
　●場中央保健福祉センター
　●対感染の不安があり、過去に肝炎ウイルス検査を受
　　 けたことがない人

漁乳幼児健診
　4カ月児健診　●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診　●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診　●対3歳6カ月ごろ
　※1カ月前に該当者に通知します。
　※宇久地域は宇久保健福祉センターで実施します。

●問健康づくり課（虚～鋸）●問子ども保健課（漁）

70歳
以上

50
～ 69歳

40
～ 49歳

30
～39歳

20
～29歳年齢

無料

1,000円3,000円胃

X線 400円
X線＋喀痰検査 900円肺

600円大腸

頸部 1,000円子宮

視触診・マン
モグラフィー
1,100円

視触診・マン
モグラフィー
1,500円

視触診・
エコー
1,500円

乳

50～84歳 無料前立腺

 検診・検査 介
護
者
の「
こ
こ
ろ
」の
相
談
会

　
臨
床
心
理
士
が
個
別
に
相
談
に
応
じ

ま
す
　
●時
　
月
　
日
　
時
　
分
～
　

12

24

13

30

15

時
　
分（
一
人
約
　
分
）●場
長
寿
社
会

30

30

課
●料
無
料
　
※
要
予
約
。

●問
長
寿
社
会
課

認
知
症
講
演
会

●時
1
月
　
日
　
時
　
分
～
　
時
　
分

23

13

30

15

30

●場
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
・
中
ホ
ー

ル
●内「
早
く
見
つ
け
れ
ば
認
知
症
は
防

げ
る
、治
せ
る
・
ボ
ケ
の
大
部
分
は
心
の

生
活
習
慣
病
」　
講
師
＝
浜
松
早
期
認

知
症
研
究
所
・
金
子
満
雄
さ
ん
●料
無
料

●問
長
寿
社
会
課

住
民
検
診
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

対
象
年
齢
を
変
更
し
ま
し
た

　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
登
録
実
施
医
療

機
関
で
実
施
し
て
い
る
検
診
の
対
象
年

齢
を
、　
月
ま
で「
　
歳
以
上
」と
し
て

10

40

い
ま
し
た
が
、　
月
か
ら「
　
歳
以
上
」

11

20

に
変
更
し
ま
し
た
。
感
染
の
不
安
が
あ

り
、
過
去
に
同
検
診
を
受
診
し
た
こ
と

が
な
い
人
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

●問
健
康
づ
く
り
課

健
康
相
談（
要
予
約
）

●時
①
　
月
　
日
　
～
　
時
②
　
月
　

12

16

14

15

12

22

日
　
～
　
時
③
1
月
5
日
　
時
　
分
～

14

15

13

30

　
時
　
分
●場
①
小
佐
々
行
政
セ
ン

15

30

タ
ー
②
世
知
原
行
政
セ
ン
タ
ー
健
康
館

③
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
禁
煙
の
相
談
●申
前

日
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
　

※
③
は
当
日
も
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

●問
健
康
づ
く
り
課

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
献
血
は
あ
な
た
に
も
で
き
る
人
助
け

で
す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
　
●場
献
血
ル
ー
ム
西
海

（
四
ヶ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内
）　
※
金
曜
、

　
月
　
日
～
1
月
2
日
休
み
。

12

28

●問
献
血
ル
ー
ム
西
海
緯
　
・
2
4
4
0

25

市
立
総
合
病
院
の
健
康
教
室

●時
　
月
　
日
　
～
　
時
●場
市
立
総
合

１2

16

14

15

病
院
・
2
階
講
堂
●内
前
立
腺
が
ん
の
診

断
・
治
療

●問
市
立
総
合
病
院
緯
　
・
1
5
1
5

24

簡
単
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室（
全
5
回
）

　
参
加
者
の
健
康
状
態
や
体
力
に
合
わ

せ
た
運
動
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
、
運
動

の
専
門
家
が
指
導
し
ま
す
　
●時
1
月

7
、　
、　
日
、
2
月
　
、　
日
　
時

14

28

12

25

15

～
　
時
　
分
●場
大
野
地
区
公
民
館
●対

16

30

　
～
　
歳
で
、
全
5
回
参
加
で
き
る
人

40

64

（
特
定
保
健
指
導
中
の
人
や
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
・
筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
運
動
を

制
限
さ
れ
て
い
る
人
を
除
く
）●料
無
料

●定
　
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

40
●申
　
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ

１2

25

く
り
課
へ
　
※
治
療
中
の
人
は
主
治
医

に
許
可
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●問
健
康
づ
く
り
課

各
種
料
理
教
室（
要
予
約
）

【
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
】●時
①
1

月
　
、　
、　
日
②
1
月
　
、　
日
、

12

19

26

20

27

2
月
3
日
　
※
　
時
～
　
時
　
分
●場

10

12

30

①
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
②
日
宇
地

区
公
民
館
●対
　
歳
以
上
の
男
性
●定
各

40

　
人
●料
1
回
二
百
円

22【
い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室
・
全

3
回
】●時
1
月
　
、　
、　
日
　
※
　

13

20

27

10

時
～
　
時
　
分
●場
東
部
住
民
セ
ン

12

30

タ
ー
●内
調
理
実
習
と
健
康
講
話
●定
　25

人
●料
1
回
二
百
円
　
※
1
回
だ
け
の

参
加
も
可
。

【
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ
】●時
1
月

　
日
　
時
～
　
時
　
分
●場
中
央
保
健

15

10

12

30

福
祉
セ
ン
タ
ー
●内
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん

の
た
め
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
食

事
作
り
●定
　
人
●料
二
百
円
　
※
エ
プ

30

ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
持
参
。

●申
い
ず
れ
も
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話

で
健
康
づ
く
り
課
へ

●問
健
康
づ
く
り
課

24

市では、介護保険施設入所者の生活の質を向上させる
ため、介護保険施設へ出向いて入所者の相談などに応
じる「介護相談員」を募集します。入所者が施設に直
接言いにくい不安や不満を聴き取り、施設に伝えるボ
ランティアです。

活動内容　①施設での相談活動（1～2施設担当、1施
　　　　　　設当たり月2回、曜日固定で平日の昼間
　　　　　　3時間程度）
　　　　　②介護相談員同士の勉強会（月1回）
対　　象　2月に実施する養成研修（約30時間・無料）
　　　　　を受講後、継続して活動できる人（年齢不問）
応募方法　長寿社会課か市ホームページにある応募
　　　　　用紙に、応募の動機（400字程度）を添えて、
　　　　　同課に提出（郵送・Eメールも可）
募集期間　12月1～25日必着
選考方法　面接の上、決定します

●問長寿社会課　緯24-1111

 介護相談員を募集します
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編集後記

本年度の戦略産品「みかわち
焼・世知原茶・九十九島かき」
の生産者の皆さんの取材を通
じて、改めて本市特産品の素晴
らしさを実感しました。生産者
の皆さんの優れた技術や情熱
のほか、歴史的な背景や自然の
恵みから生み出される特産品。
いろいろな話を伺い、実物を目
の当たりにすると、自然と愛着
がわいてきました。市の広報担
当として、今まで何も知らな
かったことを反省しています。
今後はわたしたちのふるさと
の素晴らしい特産品を自分の
生活にできる限り取り入れて
いきたいと思います。（Y）

旧
家
と
堤
と
鎮
守
の
森
（
岳
野
町
）

　
旧
皆
瀬
村
の
北
部
に
あ
る
岳
野
町
は
、

標
高
二
五
〇
㍍
ほ
ど
の
高
地
に
あ
り
、
豊

か
な
農
村
風
景
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

水
田
の
実
り
を
約
束
す
る
三
つ
の
堤
、
そ

の
そ
ば
に
 祀
 ら
れ
て
い
る
山
祖
大
明
神
と

ま
つ

背
後
に
横
た
わ
る
椎
の
古
木
の
鎮
守
の
森
、

平
戸
藩
士
の
流
れ
を
く
む
岩
崎
、
近
藤
両

家
の
落
ち
着
い
た
た
た
ず
ま
い
と
、
百
年

以
上
変
わ
ら
ぬ
懐
か
し
い
風
景
を
残
し
て

い
ま
す
。

　
平
戸
藩
時
代
の
平
戸
往
還
が
岳
野
三
号

池
の
南
を
通
り
、
西
に
向
か
え
ば
八
の
久

保
町
を
通
っ
て
北
松
浦
郡
佐
々
町
境
に
出

ま
す
が
、
そ
の
途
中
に
は
平
戸
松
浦
と
宗

家
の
 相
神
浦
 松
浦
が
永
禄
七
（
一
五
六
四
）

あ
い
の
う
ら

年
に
激
戦
を
展
開
し
た
 半
  坂
 古
戦
場
が
あ

は
ん
 さ
か

り
ま
す
。

　
三
号
池
そ
ば
に
あ
る
岩
崎
家
は
、
堂
々

と
し
た
武
家
門
が
構
え
ら
れ
、
数
十
㌧
は

あ
り
そ
う
な
巨
石
な
ど
大
小
の
石
を
た
く

み
に
使
っ
た

石
垣
も
見
事

で
す
。

　
当
主
の
岩

崎
 土
  徳
 さ
ん

つ
ち
 の
り

（
六
十
九
歳
）

は
「
祖
父
 土
 
つ
ち

 衛
 か
ら
聞
い

えた
話
で
は
、

わ
た
し
で
六

代
目
に
な
る
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

　
岩
崎
家
は
中
里
に
も
広
い
田
地
を
持
っ

て
い
た
と
い
う
こ
と
で
、
考
え
ら
れ
る
の

は
江
戸
時
代
中
期
に
相
浦
川
沿
い
の
低
地

か
ら
高
地
の
岳
野
に
移
り
、
近
藤
家
と
共

に
開
拓
に
当
た
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
近
く
の
墓
地
に
あ
る
地
蔵
尊
の
台

座
に
は
明
和
七
（
一
七
七
〇
）
年
、
女
人

講
寄
進
の
 灯
  篭
 は
安
永
二
（
一
七
七
三
）

と
う
 ろ
う

年
の
年
号
が
記
さ
れ
て
お
り
、
江
戸
時
代

の
中
期
で
あ
る
こ
の
時
代
に
は
、
一
応
村

の
形
が
整
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
岳
野
三
号
池
そ
ば
で
農
業
に
い
そ
し
む

堤
明
弘
さ
ん
（
四
十
八
歳
）
は
「
遅
い
梅

雨
明
け
だ
っ
た
こ
と
し
は
、
八
月
中
旬
か

ら
小
雨
状
態
が
続
い
て
心
配
し
ま
し
た
が
、

三
つ
の
溜
め
池
が
あ
っ
た
の
で
十
分
に
水

を
使
う
こ
と
が
で
き
、
お
か
げ
で
ま
ず
ま

ず
の
作
況
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

と
数
百
年
来
の
水
源
の
恩
恵
に
感
謝
さ
れ

て
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
筒
井
 隆
義

第533回

材料・4人分
かにかまぼこ
小ネギ
チーズ
ジャガイモ
卵
ご飯
塩
こしょう
油

4本
30g
20g
1個
1個
100g
小さじ1/3
適量
小さじ1

暫ワンポイント
長崎特産のジャガイモを使ってい
ます。簡単に作ることができ、しか
も栄養のバランスが取れています。
かにかまぼこ、小ネギをほかの物に
替えることもできます。

じゃがいもおやき
ヘルシー
クッキング
コンテスト
学生部門
優秀賞

暫考えていただいた人
　吉田 愛  永 さん

まな え

　（愛宕中学校1年）

元 気 な 朝 ご は ん レ シ ピ

作り方

虚かにかまぼこ、小ネギ、チーズ
　は細かく切る。ジャガイモはす
　りおろす。
許ボールに虚、卵、ご飯、塩、こ
　しょうを入れてよく混ぜる。
距フライパンに油を熱し、生地を
　丸くなるように落として、両面
　を焼く。好みでマヨネーズをか
　けて出来上がり。

暫1人分の栄養価　　
　熱量126kcal、たんぱく質6.2g
　脂質3.8g、塩分1.1g 26

金メダル獲得!
「東京2009アジアユースパラゲームズ」（9月
11-13日、東京都）で水泳競技の日本代表選手
として参加した岩本 将  希 さん（九州文化学園高

まさ き

校2年）が10月23日に市役所を訪問。S8クラス
（軽度の片まひなど）100m自由形で金メダル
を獲得したことを朝長市長に報告しました。

七十に　近き春にぞ　あひの浦　九十九島を　いきの松原
　　　「七十に　近き春にぞ　あひの浦
　　　　　　　九十九島を　いきの松原」伊能忠敬
　ある敬老会の席で、ある方から「市長、この短歌を知っ
ていますか」と教えていただいたのが、この短歌です。
　この短歌は江戸時代に日本全国を行脚し、測量技術を
使って詳細な日本地図「大日本沿海 輿  地 全図」を作り上げ

よ ち

た 伊  能  忠  敬 が詠んだものです。
い のう ただ たか

　「70歳近くになっての春を、ここ相浦で迎えることに
なったが、99歳までも生き続けて、この測量を続けていき
たいものだ」という思いが込められているそうです。　
　「文化9（1812）年の暮れも近い12月8日早朝から、当時は
平戸領であった早岐浦を起点として、測量が開始されまし
た。そして、翌年の1月4日、佐世保浦を測量しながら相浦
にさしかかったときに、目の前に広がる九十九島の美しい
島影を自分の高齢を押しての測量事業に重ね合わせて詠

まれた短歌だと思われる」と
いう解説もしていただきま
した。
　九十九島は約200年前に伊
能忠敬が感動した美しい景
色と今もほとんど変わらな
い景色であろうし、自然を残
していると思います。
　わたしたち市民は、この天
から与えられた美しい九十
九島を、伊能忠敬がロマンを持ってわたしたちに伝えてく
れたように、いつまでも後世に伝えていかなければならな
いと思います。この短歌をわたしだけで独り占めするの
はもったいないと思い、皆さんにもご紹介します。

佐世保市長　朝長　則男

城島健司旗争奪野球大会
10月18日、佐世保野球場で「第
6回城島健司旗争奪軟式野球選
手権大会」が開催。21の中学校
野球部と14の小学校軟式野球ク
ラブが参加しました。開会式に
出席した城島選手は「僕は4、5
歳のころから王さんの記録を抜
きたいという夢を持っていた。
その夢があったからこそプロに
なれ、メジャーリーグに挑戦で
きた。みんなも夢を持ち、それ
に近づくための努力を続けてく
ださい」とあいさつ。選手たち
は目を輝かせながら聞いていま
した。

トリック・オア・トリート!
10月31日、佐世保三ヶ町商店街アーケードで「ハロウィーンイベント」（America In 
Sasebo実行委員会主催）が開催。魔女やお化けなどに仮装した子どもたちが一軒ず
つ商店を訪ね、「トリック・オア・トリート!（お菓子をくれなきゃいたずらするぞ）」
と声を掛けてお菓子をもらいました。イベントには、先に米海軍佐世保基地で開催さ
れたハロウィーンに佐世保の子どもたちを参加させてもらったお礼に基地の子ども
たちも招待され、佐世保の子どもたちと一緒にイベントを楽しみました。

伊
能
忠
敬
肖
像
画（
伊
能
忠
敬
記
念
館
蔵
）


