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SASEBO JAZZ 2013
ことしで23年目となる西日本最大のジャズフェスティバル「佐世保JAZZ」。期間中はミュージシャン
たちの多彩な演奏が繰り広げられます。佐世保が音楽で染まる秋、皆さんも街へ出掛けませんか。

問い合わせ　佐世保JAZZ実行委員会　緯25-1170

佐世保JAZZ 2013
街角ライブ

10月13日(日）開場13時15分　開演14時～20時45分　会場 アルカスSASEBO 大ホール
【全席自由】一般4,000円、小学生～大学生1,500円　※当日券は500円増し。
【出　　演】Marlene、松永貴志TRIO、Takt Project、TOKU Group、PINK BONGO with Gen Ogimi、
　　　　　  J&K（梶原順 & 安達久美）

佐世保JAZZ 2013 オープニングイベント
元クリスタルキング同窓会 in SASEBO
元クリスタルキングのオリジナルメンバーが故郷・佐
世保でライブを開催！
【日時】9月13日（金）19時（開場18時）
【場所】アルカスSASEBO・イベントホール
【料金】全席自由3,000円　※当日3,500円。

【日時】9月28 日（土）～10月12日（土）の土・日曜
【場所】島瀬公園、京町公園、佐世保玉屋前
島瀬公園の主な出演者
9月28日（土）  松尾明 TRIO with 田中真由美
9月29日（日）  松千、ブラスバンドフェスタ　など
10月5日（土）  JAM、Sandy Trip
10月6日（日）  宮野寛子トリオ
10月12日（土）PINK BONGO with Gen Ogimi

暫SASEBOナイトライブ　9月13日（金）～10月13日（日）　市内ライブハウス各所
暫サテライトライブ　　  ハウステンボス 噴水広場　9月28日（土）、29日（日）、10月5日（土）、6日（日）
　　　　　　　　　　　  アルカスSASEBO前広場、京町公園　10月13日（日）

佐世保JAZZ 2013 at アルカスSASEBO

VOL.754
2013 92013 9VOL.754
2013 9

佐
世
保
の

国
際
交
流

佐世保駅みなと口のポートサイドパークにある 厦門 園の 白鷺 の
アモイ シラサギ

ブロンズ像。厦門市との友好都市提携25周年にあたる2008年
に寄贈されました。白鷺は厦門市を象徴する市鳥とされています。

特集
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9月14日（土）～18日（水） 県立佐世保青少年の天地ほか
日本社会人ホッケー最高峰の大会「2013年度全日本社会人ホッケー選手権大会」
が、長崎がんばらんば国体競技別リハーサル大会として、9月14日（土）から、
本市と川棚町で開催されます。市民の皆さんの応援をよろしくお願いします。

冗国体推進室　緯76-7103
　http://www.sasebo-kokutai.jp/

日程・会場
・県立佐世保青少年の天地
　プレイグラウンド（烏帽子町376）
　9月14日（土）～16日（月・祝）
　※9月14日（土）の第2試合に長崎フロイントが出
　　場します。

・川棚大崎自然公園交流広場
　（東彼杵郡川棚町小串郷217番地ほか）
　9月14日（土）～18日（水）

出場チーム
　男子26チーム（予定）

駐車場
・競技会場内駐車場（70台）
・えぼしスポーツの里臨時駐車場（100台）

長崎がんばらんば国体競技別リハーサル大会

2013年度  全日本社会人ホッケー選手権大会

本大会に初出場する「長崎フロイント」。平均年齢が若く、カウン
ター攻撃を得意とするチームです。森 亮  嘉 選手（後列右から2番目）

あき ひろ

や古 家智選 手、内田 義  輝 選手など佐世保出身の選手も所属していま
さとし よし き

すので、どうぞ応援をよろしくお願いします。
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本市では、「佐世保市農水産物産地化・ブランド化推進事業」の一環として「させぼ薪はまる親キャ

ンペーン」を初開催します。このキャンペーンは、市が認定したブランド産品の生産者と料理人

がタッグを組んで、メニューを開発し、それを食べて産品の魅力にはまる（とりこになる）人を増

やしていこうというプロジェクトです。期間中は6つのブランド産品の中から、九十九島岩がき、

赤マテ貝、西海・瀬付き 恵 アジ、ジャンボニンニクを使った料理が参加店舗で食べられます。こ
めぐみ

の期間にぜひ、佐世保のブランド産品のおいしさに「はまって」みませんか。

※写真は生産者の皆さんとメニュー例です。各店舗のメニューはホームページをご覧になるかお尋ねください。

【させぼ薪はまる親キャンペーン参加店舗】

※店舗や使用するブランド産品は変更となる場合があります。■岩 九十九島岩がき　■マ 赤マテ貝　■恵 西海・瀬付き恵アジ　■ニ ジャンボニンニク

●問産業振興課　緯24-1111

ふじ・なが本店
大野町50-14
緯49-2487

ふじ若丸  中里店
上本山町1044-2
緯41-0299

ハンバーグ家SS389
卸本町334
緯80-4165

 貝白湯 専門店らーめん
かいぱいたん

 砦 
とりで

万津町7-11
和洋料理 紅カラス
須佐町11-20
緯23-8284

Osteria La・Luce
浜田町2-21
緯59-9167

Cafe Bar Cube
高天町6-1
緯56-7500

まえだ
常盤町9-17
緯23-1070

和風料理 つみきばこ
島地町6-3
緯23-7865

Rever-River
下京町1-6
緯59-8356

飲茶楼 烏龍
戸尾町3-17 
緯25-2581

cafe Sofa
上京町6-11
緯25-8700

四丁目レストラン ホットパパ
天神4丁目4-11
緯31-3648

cafe Restaurant Zakka 空 'kuu'
早苗町444-5
緯26-5305

海旬彩 花りん
早岐2丁目3-26
緯38-4839

レストラン皿田
下京町10-6
緯25-8182

カチカチ山
卸本町1-10
緯33-7695

クッチーナ・クオーレ
戸尾町3-17 
緯25-2444

和伊懐石 縁
下京町9-3
緯25-8378

一鉄
下京町4-3
緯24-1518

■ニ ■マ ■ニ ■ニ ■ニ 

■岩 ■マ ■恵 ■ニ ■岩 ■恵 ■ニ ■マ ■ニ ■恵 ■岩 ■マ 

■岩 ■恵 ■マ ■ニ ■マ ■恵 ■岩 ■マ ■岩 

■マ ■恵 ■岩 ■マ ■恵 ■ニ ■岩 ■マ ■恵 ■マ ■ニ ■岩 

赤マテ貝 西海・瀬付き恵アジ 九十九島岩がき ジャンボニンニク
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本市はさまざまな国際交流事業に取り組んでおり、特に本年度は姉妹
都市事業において、中国厦門市と友好都市提携30周年、豪州コフス
ハーバー市と姉妹都市提携25周年となるなど、記念の年を迎えてい
ます。今回の特集では、本市の国際交流事業の概要や本市が姉妹都市
などを提携している都市、新しく交流をスタートした都市などについ
てお知らせします。

佐世保の国際交流 特集
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虚姉妹都市等交流事業
姉妹都市等との青少年、文化、芸術、スポーツ等の
交流促進を図るための事業で、訪問団の相互派遣や
市民活動支援のほか、市ホームページなど、さまざ
まな形で市民に向けた情報発信をしています。

許市民の国際理解促進事業
市民の異文化理解と地域の国際化促進のため、国際
交流員による出前講座や情報発信、国際交流団体と
の連携促進を図っています。また、市内の教育機関
に在学する留学生の支援や米海軍佐世保基地内の大
学就学促進支援も行っています。

距国際戦略推進事業
東アジアをはじめとする諸外国の活力を取り込むた
め、市長によるシティセールスや海外都市調査を実
施しています。また、海外から研修生を受け入れ、
観光・経済分野などでのさらなる交流促進を図るこ
ととしています。

鋸国際人材育成・活用事業
市職員の国際感覚の醸成を図り、市政運営に反映さ
せるため、海外交流都市へ市職員を派遣しています。
また、外国人観光客の皆さんが気持ちよく本市に滞
在できるよう、サポーターの養成など、おもてなしの
態勢を整える取り組みを行っています。

本市の国際交流事業

佐世保の国際交流 特集

姉妹都市（友好都市）
・アルバカーキ市（米国）
・コフスハーバー市（豪州）
・九重町（日本）
・厦門市（中国）
国際親善都市（友好交流都市）
・坡州市（韓国）
・釜山広域市西区（韓国）
・瀋陽市（中国）
姉妹港
・サンディエゴ港（米国）
観光交流都市
・蘇州市（中国）

 本市と交流のある都市

※中国では姉妹都市、国際親善都市
　という表現ではなく、友好都市、
　友好交流都市という表現を用い
　ていますが、意味は同じです。



佐
世
保
で
働
く

　
本
市
は
平
成
9
年
か
ら
現
在
ま

で
�
国
の
 J
E
T
 プ
ロ
グ
ラ
ム�
外

ジ
エ
ツ
ト

国
青
年
招
致
事
業
�を
活
用
し
�
韓

国
や
中
国
か
ら
合
計
　
人
の
国
際

19

交
流
員
を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
�

　
こ
の
事
業
で
は
�
国
際
交
流
員

の
母
国
の
文
化
に
つ
い
て
の
出
前

講
座
や
語
学
講
座
な
ど
を
開
催
し
�

市
民
の
皆
さ
ん
に
異
文
化
に
触
れ

て
も
ら
う
機
会
を
提
供
し
て
い
ま

す
�
ま
た
�
外
国
人
向
け
の
観
光
・

物
産
パ
ン
フ
レ
�
ト
を
翻
訳
し
た

り
�
海
外
か
ら
の
訪
問
客
の
通
訳

な
ど
も
行
�
た
り
し
て
い
ま
す
�　

　
国
際
親
善
都
市
で
あ
る
韓
国
坡

州
市
と
は
市
職
員
を
相
互
に
派
遣

す
る
協
定
を
結
ん
で
お
り
�
こ
れ

と
は
別
に
協
力
交
流
研
修
員
の
受

け
入
れ
も
行
�
て
い
ま
す
�

　
派
遣
職
員
と
協
力
交
流
研
修
員

は
�
経
済
交
流
な
ど
両
市
の
各
種

交
流
を
今
後
促
進
さ
せ
る
た
め
�

本
市
の
国
際
交
流
や
観
光
物
産
�

産
業
振
興
な
ど
に
つ
い
て
学
び
な

が
ら
�さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
発
信
 ・

交
換
に
努
め
て
い
ま
す
�

　
現
在
本
市
で
は
�
国
際
交
流
員

2
人�
中
国
�
韓
国
�と
�
相
互
派
遣

職
員
1
人�
坡
州
市
��
協
力
交
流

研
修
員
1
人�
厦
門
市
�の
合
計
4

人
が
勤
務
し
て
い
ま
す
�
シ
リ
�

ズ
国
際
交
流�
　
ペ
�
ジ
参
照
�で

31

取
り
上
げ
て
い
ま
す
の
で
�
ど
う

ぞ
ご
一
読
く
だ
さ
い
�

海
外
交
流
都
市
で
働
く

　
本
市
で
は
�
現
地
の
社
会
情
勢

や
慣
習
を
習
得
す
る
と
と
も
に
�

人
的
ネ
�
ト
ワ
�
ク
を
構
築
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
�
海
外
交
流

都
市
に
市
職
員
を
派
遣
し
て
い
ま

す
�
派
遣
都
市
で
の
業
務
内
容
や

近
況
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
�

　

06

佐
世
保
で
�
海
外
交
流
都
市
で
�
両
都
市
の
架
け
橋
と
し
て
働
く

ホームステイ参加者に韓国の概要を
説明する国際交流員

　坡州市はソウルから電車で1時間の場所にあ
り、人口40万人、面積672.64㎢と、規模は佐世
保の1.5倍ほどです。坡州市は北朝鮮との境界
に接する市でもあり、まちなかなどでは、軍服
を着た若い軍人をよく見掛けます。こうした風
景を見ると、自衛隊の人や米軍関係の人をよく
見掛ける佐世保と、どこか通じるところを感じ
ます。
　現在は国際交流の部署に所属していて、市内
の施設等を視察したり、日本語の文章の添削な
どをしています。また、坡州市の広報紙で毎月
佐世保市の魅力や坡州での生活の中で感じたこ
となどを発信しています。
　こちらで暮らすと互いの文化の違いなどがよ
く分かり、それぞれの生活に役立ちそうな気付
きや発見がたくさんあります。
　今後は観光や産業振興の部署などで研修を受
ける予定になっていますが、坡州の人たちとさ
らに交流を深め、両市の交流が広がることを目
指して、業務に励みたいと思います。

　

佐世保の魅力を現地で発信！
派遣都市：坡州市　片山 裕  喜 

ゆう き

　（平成25年3月から2年派遣予定）

　瀋陽市は中国東北地方の中心都市です。高速
鉄道（日本の新幹線に相当）などの交通インフラ
整備が加速し、人・物の移動環境が劇的に発展し
ています。人口も723万人と多く、GDPなどの
成長率も他都市と比べて非常に高いのが特徴で
す。このように、日々急激な発展を遂げる環境
の中で、現地に住み、多くの人の考え方を知る
ことができ、非常に有意義で貴重な経験をして
います。
　こちらでは、午前中は遼 寧    大学で中国語の研

りようねい

修を受け、午後から瀋陽市人民対外友好協会で
勤務するという毎日を過ごしています。特別な
研修プログラムはなく、自分で課題や疑問点を
探し、調整をしながら色々なところに視察に
行ったりしています。また、中国全土をよく知
るために、連休の際には経済の拠点となってい
る都市を訪問することを心掛けています。
　これからも佐世保市と瀋陽市の都市間の交流
を活性化できるように、たくさんの人と触れ合
い、より一層のネットワークが構築できるよう
に努力したいと思います。　

中国での貴重な経験
派遣都市：瀋陽市　井上 丈  嘉 

たけ よし

　（平成24年8月から2年派遣予定）
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携
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携
は
�
今
回
で

7
都
市
・
1
港
と
な
り
ま
す
�

　
本
市
は
釜
山
広
域
市
を
韓
国
南

部
の
拠
点
都
市
と
し
て
位
置
付
け
�

こ
れ
ま
で
も
長
崎
県
な
ど
と
連
携

を
図
り
な
が
ら
�
観
光
プ
ロ
モ
�

シ
�
ン
活
動
等
を
行
�
て
き
ま
し

た
�
佐
世
保
・
釜
山
間
の
航
路
開

設
に
向
け
た
調
整
を
進
め
て
き
た

経
緯
も
あ
り
�
釜
山
広
域
市
は
大

変
な
じ
み
深
い
都
市
で
す
�

　
今
後
は
経
済
交
流
を
は
じ
め
�

文
化
�
教
育
�
ス
ポ
�
ツ
�
行
政
な

ど
�
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
お
け
る

交
流
を
通
し
て
�
両
都
市
が
発
展

で
き
る
よ
う
協
力
し
て
取
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概
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�
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人
�
面
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�
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光
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場
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�
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国
最
大
の
魚
市
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な
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あ
る
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釜山広域市全体地図

西区
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国際親善都市提携調印式で締結書を披露する朝長市長
と朴区庁長

釜
山
広
域
市
西
区
と
本
格
的
な
交
流
が
ス
タ
�
ト
！

　昨年8月に佐世保市を訪問し、美しい自然と、
九州最大のテーマパークであるハウステンボス
等を視察しながら、佐世保市が造船業を主要産
業とする都市であるとともに、国際的な観光都
市として位置付けられていることを感じました。
また、訪問の際には市民の皆さんに温かく迎え
ていただき、大変感謝しています。
　西区は、山と海が調和する大自然に囲まれた、
住みやすく、人情味あふれる街です。また、水
産業も盛んで、文化・観光都市としての魅力に
もあふれています。
　今回行われた、国際親善都市の提携をきっか
けに、今後佐世保市と西区の両都市が、観光、産
業、文化、教育、スポーツ、行
政など、さまざまな面で交
流を深め、国際都市として、
ともに協力しながら発展し
ていくことを、心から祈念
いたします。

交流を深め、ともに発展を！
 朴 　 克濟   釜山広域市西区庁長
パク クツゼ

開場100周年を迎えた松島海水浴場西区の市街地

▼

西
区
�
て

こ
ん
な
ト
コ
！

佐世保の国際交流 特集

国際ターミナル
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８
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８
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高生

で、案内所は佐世保工業高の生
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ニングイベントで和太鼓の演奏
を披
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第２期「させぼ観光大使」に選
ばれた田崎愛子さん（左）と、福
薗由貴菜さん（右）。8月3日（土）
に選彰式が行われ、以降2年間、
市内外のイベントなどで佐世
保の魅力を多くの人に伝えて
いただきます。市民の皆さん
の応援をお願いします。

第2期させぼ観光大使を
よろしくお願いします！

8月6日（火）、佐世保市学校給
食センターが開所しました。
本格稼働は9月からの予定で、
以降は完全給食未実施だった
15の中学校で給食が提供でき
るようになります。朝長市長
は記念式典で「中学校給食は市
長就任時からの願い。安全で、
安心して食べられる、おいしい
給食を提供し、食育の更なる推
進を図ります」とあいさつしま
した。

佐世保市学校給食センター
開所記念式典

日本
音楽
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原動機付自転車のご当地ナンバー交付がスタート

壮大な九十九島を立体的に表現
本市のナンバープレートは、九十九
島の壮大なスケールを広角的にイ
メージし、規定されたプレートの下
地の色に合わせて、季節や時間で変
化する九十九島を表現し、さらに島
の部分に凹凸をつけ、立体的に仕上
げているのが特徴です。
※本デザインは、市民アンケート調
　査で最も得票数が多かった九十九
　島をモチーフにし、選考委員会が
　21社のデザインの中から1作品を
　選定したものです。

全国瞬時警報システム（J-ALERT）の
全国一斉情報伝達訓練

地震、津波などの災害時に、全国瞬時警報システム（ J- 
ジエイ

 ALERT ）から送られてくる国からの緊急情報を、確実
アラート

に市民の皆さんへ伝えるため、佐世保市防災行政無線
を自動起動させる情報伝達訓練を行います。
実施日時　9月11日詔11時ごろ
放送内容　「これは試験放送です」3回繰り返し
　　　　　→「こちらは防災佐世保市です」
　　　　　→防災行政無線チャイム
放送範囲　旧佐世保市域の防災行政無線で実施

冗防災危機管理局　緯23-9258

住民基本台帳ネットワーク
システムの一時利用停止

システム入れ替え作業のため、9月12日詳、17日
証、18日詔の3日間、住民基本台帳ネットワーク
システムを一時停止します。ご迷惑をお掛けし
ますが、ご協力をお願いします。
利用できないサービス
　住民基本台帳カードの交付、カード所有者に
　よる特例転入等（転出証明書なしの転入手続
　き）、カードの継続利用・表面記載事項変更・
　パスワード変更等、住民票の広域交付など

冗戸籍住民課　緯24-1111

観光都市佐世保をPRし、本市のさらなるイメージアップを図るた

め、9月19日詳（九十九島の日）から、原動機付自転車を対象として、

本市独自のデザインを採用したご当地ナンバープレートを交付し

ます。プレートのデザインは、郷土の誇りであり、市民の大切な財

産である「九十九島」をモチーフにしています。本市の新しい取り

組みに、ご理解とご協力をお願いします。

交付開始　9月19日詳8時30分～
対象車種　原動機付自転車

　　　　　陰総排気量50呪以下（白色ナンバー）

　　　　　隠総排気量90呪以下（黄色ナンバー）

　　　　　韻総排気量125呪以下（桃色ナンバー）
交付場所　資産税課（2階）軽自動車窓口、宇久行政センター住民課

　　　　　窓口
必要書類等　陰新規で車両登録諮印鑑、販売証明書または譲渡証明書

　　　　　隠現行のナンバープレートを交換諮印鑑、旧ナンバープ

　　　　　　レート、車体番号が確認できる書類（登録証、保険の

　　　　　　証書など）

　　　　　※所有者の住民票が佐世保市外にある場合は、「佐世保

　　　　　　市に住所を有していることが確認できる書類（公共料

　　　　　　金の領収書等）」と「住民票所在地が確認できる書類

　　　　　　（運転免許証等）」の両方が必要です。

※受け付け順に交付するため、希望番号は選べません。

※ナンバー変更の場合、自賠責保険の変更手続きが必要になること

　がありますので、保険会社等にご確認ください。

冗資産税課　緯24-1111

50呪以下

90呪以下

125呪以下
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アカハラダカの渡りと
烏帽子岳自然散策会

●時9月14日賞7時30分～11時（雨天中止）
●場烏帽子岳駐車場集合（受け付け7時）
●申9月12日詳までに電話で下記事務
　所へ　※参加費、持参品など詳し
　くはお尋ねを。
●問環境省佐世保自然保護官事務所
　緯42-1222

アーチェリー初心者講習会
●時9月16日訟蕉、22日裳10時～15時
●場総合グラウンドアーチェリー競技場
●料小・中学生、高校生300円（2日分）、
　大学生・一般500円（2日分）
●申電話で下記連絡先へ（当日も可）
●問佐世保市アーチェリー協会事務局・
　町田さん　緯090-5025-1943

九十九島クリーンアップ大作戦
9月19日の「九十九島の日」にちなみ、
西海パールシーリゾート周辺などの
清掃作業を行います。
●時9月19日詳7時～8時　※西海パール
　シーリゾート大芝生広場集合。
●場西海パールシーリゾートなど
●申住所、氏名、年齢、性別、電話番号
　を明記し、はがき（〒857-0863、三
　浦町21の1  佐世保観光コンベンショ
　ン協会  九十九島クリーンアップ大
　作戦事務局宛）かファクス（23-67
　50）、Eメール（sasebo208@rapid.
　ocn.ne.jp）のいずれかで佐世保観
　光コンベンション協会へ
●〆9月18日詔必着
●問佐世保観光コンベンション協会　
　緯23-6843

明るい選挙啓発ポスター・書写　
入賞作品展示会

陰本庁舎1階ロビー 10月1日証～9日
詔隠させぼ玉屋 10月10日詳～15日証
韻島瀬美術センター 10月16日詔～21
日訟　※その他の会場の日程はお尋
ねください。
●問選挙管理委員会事務局
　緯24-1111

「ぱしふぃっくびいなす」寄港
日本有数のクルーズ客船が佐世保に。
入出港時には歓迎・見送り行事を開催。
●時10月8日証入港7時、出港17時
●場新みなと岸壁（新港町）
※市民見学会を実施予定（抽選）。
●問佐世保観光コンベンション協会　
　緯23-3369

郷土史体験講座
佐世保の中世探検　早岐・針尾編
●時10月19日賞9時～16時
●内早岐・針尾地域の文化財等の見学
●料大人1,500円、小学生以下750円
●申住所、氏名、年齢、生年月日、電話
　番号を明記し、電話かファクス（25-
　9682）、Eメール（syakai@city.sase
　bo.lg.jp）、はがき（〒857-8585、住
　所不要）のいずれかで社会教育課へ
●〆10月9日詔消印有効
●定30人（応募多数の場合抽選）
●問社会教育課  緯24-1111

九州一花火大会

打ち上げ数約2万発、約2時間にわたる
九州一の花火イベントです。
●時9月22日裳
第1部　第5回世界花火師競技会決勝
　19時～　
　日本予選、海外予選を勝ち進んだ
　強豪チームと、昨年の優勝チーム
　による三つどもえの戦いにご期待
　ください。
第2部　大花火大会　20時30分～
　大玉水中花火や一尺玉100連発、全
　長1㌔に及ぶ大スターマインなど、
　大迫力の花火の連続です。
※料金など詳しくはお尋ねください。

世界の大収穫祭

ビールの飲み放題やテイスティング
が楽しめる「オクトーバーフェスト」
と、300種類のワインがテイスティン
グできる「サンヴァンサン祭」を同時
開催します。
●時8月31日賞～11月4日訟蒋
※料金など詳しくはお尋ねください。

アルカスSASEBOジュニアオーケストラ
第1回定期演奏会

昨年度からスタートしたアルカス
SASEBOのジュニアオーケストラが
初めての定期演奏会を開催。4月から
楽器を始めた初心者の子どもを含め、
これまで練習を重ねてきた総勢96人
による力いっぱいの演奏をお聴きく
ださい。
●時10月20日裳14時開演
●場大ホール
●料 全席自由　一般 500円、子ども（3
　歳～高校生）は無料ですが、整理券
　が必要です。

中ホールセレクション2013
豊嶋泰嗣ヴァイオリンリサイタル
●時11月24日裳15時開演
●場中ホール
●料 全席指定　一般 4,000円、学生　
　2,000円

ハウステンボス情報
総合案内ナビダイヤル  緯0570-064-110

アルカスSASEBOイベント情報
緯42-1111
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【西海パールシーリゾート】〒858-0922　鹿子前町1008　緯28-4187　ホームページ http://www.pearlsea.jp/　Eメール event@pearlsea.jp
「海きらら」開館=9時～18時、市民料金（証明書必要）=4歳～中学生500円、高校生以上990円　
【九十九島ビジターセンター】鹿子前町1053-2　緯28-7919 FAX28-7351　開館=9時～18時（入館無料）

九十九島水族館「海きらら」　夜きらら
普段はなかなか見ることができない、生き物たちの夜の様子を観察できます。
ゲームや暗い所で光る工作など、夜しか味わえない体験が盛りだくさんです。
●時10月13日裳18時30分～20時30分●場九十九島水族館「海きらら」
●料高校生以上1,600円、4歳～中学生1,100円　※九十九島CLUB会員は割引あり。
●定50人（応募多数の場合抽選）
●申①参加者全員の氏名、年齢②代表者の住所、電話番号③九十九島CLUBカード
　の有無を明記し、はがきかEメールで九十九島水族館「海きらら」夜きらら係へ
●〆9月25日詔（当日消印有効）　※中学生以下は保護者同伴。

九十九島工房スペシャルイベント
チャッピー岡本のカブリモノ変心塾

イルカやクラゲ、海賊船の中から一つを選び、自分
だけのカブリモノを作ります。
●時9月22日裳11時、14時、16時
●場「海きらら」丘の上広場（屋上）●料300円
●定各回先着33人●申電話で西海パールシーリゾートへ
※「海きらら」入館料が別途必要。

わかしお丸で行く
九十九島と真珠の海ツアー

漁船に乗って真珠養殖場へ。真珠ができるまでの
工程の見学や玉出し体験ができます。
●時9月28日賞9時30分～12時50分
●場田崎真珠養殖場・作業場●料500円●定先着20人
●申電話で西海パールシーリゾートへ●〆9月26日詳

環境超人エコガインダー
九十九島クイズ大会！

自然と環境を愛するヒーロー「エコガインダー」が
クイズショーを行います。
●時9月29日裳11時30分、14時30分
●場「海きらら」イルカプールステージ●料無料
※「海きらら」入館料が別途必要。

上記のほか、九十九島フォトクルーズ（有料）、写真展、
九十九島大すごろく（九十九島ビジターセンター）など

9月19日は「九十九島の日」。この青い海、美しい緑を後生に伝えるため、
9月はさまざまなイベントを行います。

プラネタリウム
ワンピースプラネタリウム絶賛投映中！

●料高校生以上300円、4歳～中学生150
　円　※市民は学習投映が無料。
※9月11日詔は、番組入れ替えのため
　プラネタリウムは休業します。

秋の天体観望会
●時9月14日賞19時～20時30分
●料高校生以上300円、小・中学生150円
●定先着50人●申電話で同館へ
※中学生以下は保護者同伴。天候、気
　象条件により観測できない場合があ
　ります。雨天・曇天の場合は翌日に
　順延します。
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ツシマヤマネコ展

国の天然記念物「ツシマヤマネコ」に
ついて、現状や保護の取り組みなどを
パネル展示でご紹介します。同園で飼
育しているツシマヤマネコの紹介や、
クイズも実施します。
●時10月5日賞～14日訟蕉

秋の収穫祭
ことしも「秋のローズフェスティバ
ル」と「ハロウィーン ZOO 」を一つに

ズー

した「秋の収穫祭」を開催します。美
しく咲く秋のバラと、記念撮影スポッ
トの設置やキャンディープレゼント
（小学生以下）などのハロウィーンイベ
ントをご家族でお楽しみください。
●時10月5日賞～31日詳

ハーブ調味料つくり講習会
●時9月29日裳10時30分～12時
●内ハーブソルト・ビネガー作り
●料1,200円●定先着30人
●申9月11日詔～22日裳に電話で同園へ
※筆記用具、手袋を持参。
※グループ参加はお問い合わせください。

秋を彩る和風寄せ植えつくり講習会
●時10月6日裳10時30分～12時
●料3,000円●定先着30人
●申9月11日詔～29日裳に電話か直接同
　園へ
※筆記用具、園芸用具、手袋を持参。
※グループ参加はお問い合わせください。

〒857-1231　船越町2172　緯28-0011

開園時間=9時～17時15分

入園料=高校生以上400円、小・中学生100円（未就

学児は無料）※園内のイベントは入園料が必要。

70歳以上の市民は公的証明書の提示で無料。

〒857-0026　宮地町3-4　緯22-5618　

開館時間=10時～18時（木・金曜は一般室、講座室

は20時まで）

休館日=月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、月末

（月曜の場合は前日も）

投映スケジュール（投映時間45分間）

16時15時14時13時11時10時
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〒857-0031　保立町12-31（市総合教育センター内）

※駐車場あり。　

緯23-1517  開館時間=9時～17時

休館日=火曜、祝日

佐世保市の歴史関係の書籍販売
佐世保市の歴史を知るための基本資料
として、次の書籍をご活用ください。
佐世保市史通史編下巻7,000円、佐世保
市史軍港史編上巻・下巻各6,000円、佐
世保事典1,300円、佐世保年表1,300円
※詳しくは郷土資料室でお尋ねを。

雑誌の除籍作業ボランティア募集
保存年限が過ぎた雑誌の除籍作業のボ
ランティアを募集します。
●時①9月26日詳、27日象14時～18時
　②9月28日賞、29日裳14時～18時
●定いずれも先着1人
●申9月10日証～15日裳に電話で同館へ

今月のおすすめ図書

カステラ、カステラ！
 明 
あけ

 坂 英二 文　
さか

 齋 
さい

 藤 
とう

 芽 
め

 生  絵（福音館書店）
お

長崎の人々に愛されているカステラ。
これがいつどのように長崎にやってき
たのか。色鮮やかな絵と人々の穏やか
な営みからカステラの歴史を知ること
ができる1冊です。

生涯寝たきりにならないための
ピンピンコロリ体操
湯浅 景 

かげ

 元  著（世界文化社）
もと

「粘り強さ」「力強さ」「柔らかさ」を身
に付ける三大ピンコロ体操を紹介。さ
らに症状別ピンコロ体操や、心と脳を
衰えさせない方法も。気軽にピンピン
長寿になれそうです。

可尾田栄一郎/集英社・フジテレビ・東映アニメーション
配給　コニカミノルタプラネタリウム株式会社



罫職員の給与の状況
①人件費（平成23年度普通会計決算）

（実質収支 3,777,377千円）116,228,827千円歳出決算額

（歳出決算額の15.6%）18,099,854千円　うち人件費

（職員1人当たり 5,987千円）12,477,852千円　うち職員給与費

※実質収支=歳入決算額から歳出決算額を差し引き、その額から
　翌年度へ繰り越す財源を除いた額のことで、その年度までの累
　積黒字（赤字）額を表すもの。

②学歴別初任給と平均給料の状況（一般行政職）
経験年数

初任給区分
20年15年10年

301,856円258,683円223,900円140,100円高 校 卒

368,458円319,571円266,039円172,200円大 学 卒

※平成25年4月1日現在。
※平成25年7月から平成26年3月まで、平均15,490円（平均4.82%）
　の給料の減額措置を実施しています。

③職階別職員数（平成25年4月1日現在）
構成比計女男
1.0%32人2人30人部 長 職
2.5%80人8人72人次 長 職
5.6%180人22人158人課 長 職
5.7%182人42人140人課長補佐職
25.3%809人251人558人係 長 職
57.4%1,835人754人1,081人一 般 職
2.5%79人30人49人再任用・任期付

100.0%3,197人1,109人2,088人合　 計

④部門別職員数の推移（各年4月1日現在）

主な増減理由増減数
（人）

職員数（人）
部門（区分） 25年24年

事務の統廃合縮小△11415議 会一
般
行
政

業務増16411395総 務
欠員不補充△2110112税 務
業務増8214206民 生
事務の統廃合縮小△12335347衛 生

022労 働
07171農林水産
事務の統廃合縮小△204868商 工
事務の統廃合縮小△3254257土 木

△141,4591,473小 計
事務の統廃合縮小△15243258教 育特

別
行
政

事務の統廃合縮小△6368374消 防
△21611632小 計
△352,0702,105（普通会計計）

医療体制の強化12701689病 院公
営
企
業
等

業務増1168167水 道
業務増46763下水道
欠員不補充△57681交 通
事務の統廃合縮小△7116123その他

51,1281,123小 計

△303,1983,228合 計

※職員数は教育長を含む一般職の職員数で、休職者・派遣職員等
　を含み、臨時・非常勤職員を除きます。
※教育部門には、県が給与を負担する職員（小・中学校教諭、学校
　事務職員）は含みません。

人事行政の運営等の状況
「佐世保市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市職員の給与や職員数、勤務
条件などについてお知らせします。詳しくは市ホームページにも掲載しています。

繋職員の任免・職員数に関する状況
①採用・退職（平成24年度）
　採用182人、退職179人

②採用試験（平成24年度）

倍率   合格者数受験者数項目

18.0倍24人433人事 務 職

4.6倍104人479人そ の 他
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④職員手当の状況
内容（額はいずれも月額）手当の名称

・配偶者13,000円
・配偶者以外の扶養親族各6,500円
・16歳～22歳までの子の加算額5,000円

扶 養 手 当

・月額12,000円を超える家賃を支払ってい
　る職員に最高27,000円まで支給

住 居 手 当

・バス等の交通機関利用者には運賃に応じ、
　1カ月当たり最高55,000円までの実費を
　支給
・マイカー等の交通用具利用者には、通勤距
　離に応じ、2,500円～24,500円までを支給

通 勤 手 当

・一人当たり平均支給月額
　22,776円（平成24年度実績）

時間外勤務手当

③平均給与月額（一般行政職）

平均給与
（国ベース）平均給料平均年齢区分

357,801円325,400円41.3歳佐 世 保 市

373,444円338,952円43.8歳長 崎 県

372,906円304,944円42.8歳国

※平成24年4月1日現在。
※平均給与（国ベース）=国の公表値に含まれていない時間外勤務
　手当や特殊勤務手当等を除いた給与額。

冗職員課　緯24-1111

蛍職員の分限処分・懲戒処分の状況（平成24年度）

計失職免職休職降任分限処分
（人） 2500232

計免職停職減給戒告懲戒処分
（人） 10100

※分限処分=地方公務員法に基づき、職員の勤務実績不良や病　
　気・けがなどで職務に堪えないと判断された場合に行う処分。
※懲戒処分=地方公務員法に基づき、服務規律の確保のために、　
　法令違反などの行為があった職員に対し、懲罰として行う処分。

計職員研修、勤務評定の実施状況

階層別（採用年次や職階ごと）等の研修を実
施するほか、研修機関への派遣、自己啓発
の支援、職場研修の支援などを行い、職員
の資質向上に努めています。
平成24年度受講者数 延べ2,423人

職員研修

課長職以下の職員（交通局を除く）を対象に、
上司が5段階評価による定期評定を実施し
ています。評定結果は昇任や人事異動など
に活用しています。

勤務評定

詣措置要求・不服申し立ての状況（平成24年度）

地方公務員法に基づき、公平委員会に対し
て、職員が勤務条件の是正などを求める制
度のこと→1件

措 置 要 求

地方公務員法に基づき、公平委員会に対し
て、職員が不利益な処分の取り消しなどを
求める制度のこと→実績なし

不服申し立て

内容手当の名称

・医師、歯科医師、東京事務所勤務の職員に支給
・医師、歯科医師（15%）、東京事務所（18%）

地域手当

・危険、不快などの特殊な勤務に従事する職員に支給   
  （18種類）
・対象職員一人当たり平均支給額 5,100円
・職員全体に占める手当支給の割合 36.2%

特殊勤務
手当

・期末手当 2.6月分（6月期1.225月分、12月期1.375月分）
・勤勉手当1.35月分（6月期0.675月分、12月期0.675月分）

期末勤勉
手当

　　　　　  勤続20年　勤続35年　最高支給限度
自己都合　23.50月分　47.50月分　59.28月分
定年・勧奨　30.55月分　59.28月分　59.28月分
※平成24年度退職者平均支給額 17,767千円
※平成25年度から、支給額の段階的な引き下げ（制度
　完成後約15%の引き下げ）を実施しています。

退職手当

茎特別職の報酬等の状況（平成25年4月1日現在）
　　 期末手当  給料・報酬区分

6月1.40月、12月1.55月分1,058,000円市　 長

　　　　〃873,000円副 市 長

　　　　〃662,000円議　 長

　　　　〃602,000円副 議 長

　　　　〃563,000円議　 員

※平成25年7月から平成26年3月まで、市長は給料の15%、
　副市長は給料の10%を減額して支給しています。

荊勤務時間・休日・休暇等の状況
内容　　　　　　　　　項目

月～金曜8時30分～17時15分
（休憩時間12時～13時）

勤 務 時 間

土・日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）休 日

平均年間取得日数10日（平成24年実績）年次有給休暇

骨髄提供のための休暇、結婚、私傷病、妻の出
産、子の看護、夏季休暇、忌引など

特 別 休 暇

平成24年度の新規取得者数62人育 児 休 業

平成24年度の取得者数4人介 護 休 暇

法律と条例に基づき、献血などの社会貢献に関
する活動に従事する場合など、その所要時間に
ついて、職務を離れることを許可（事前の届け
出が必要）しています。

職 務 専 念
義務の免除

法律に基づき、他団体における講義・大学等で
の講義や農業等の家業の手伝いなど、公務の信
頼性を損なう恐れがないと判断される場合には、
営利企業などの従事を許可しています。

営 利 企 業
従事の許可

※業務の必要性により、上記以外の勤務時間、休日等で勤務する
　部局があります（例：消防局、総合病院、環境部など）。

②公務災害の認定状況（平成24年度）

計通勤災害公務災害

46件0件46件

①健康診断など
　職員の健康診断（定期健康診断、特殊健康診断、雇入時健
　康診断）を実施するとともに、産業医などによる事後指導
　を行っています。また保健師、健康相談医、産業医によ
　る健康相談を随時受け付けています。

警職員の福祉と利益の保護の状況
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考えていただいた人

山中 彩  歌 さん（清水中2年・当時）
さや か

炒めるときに、ナスが油を吸い過ぎないよ
うに、炒める前に軽く塩もみしておくとよ
いです。

なす丼

煙1人分の栄養価　熱量207kcal、タンパク質4.3g、
　脂質0.9g、塩分2.1g平成24年度ヘルシークッキングコンテスト「お手軽朝ごはん部門」優秀賞

作り方
虚ナスは短冊切りにし、水にさらしてあくを抜き、
　塩でもみ絞っておく
許熱したフライパンにオリーブオイルを入れ、虚
を炒める
距どんぶりにごはんを盛り、許、大根おろし、刻
　んだ小ネギをのせ、ポン酢をかける
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アメリカンタウンフェスティバル（6月30日裳～8月4日裳）
島瀬公園などで開催。初日のパレードを皮切りに、ステージやその周辺では毎週末イベン
トやバンド演奏が行われ、まちなかが大いににぎわいました。

材料・4人分
ごはん
ナス
塩
大根おろし
小ネギ
オリーブオイル
ポン酢

400ｇ
中4本（300守）
小さじ1/2
200守
4本（12守）
小さじ1/2
大さじ4
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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

固定資産税は市税として、本市の福祉や教育、ごみ収集など身近な行政サービスを支
える貴重な財源です。今回は、固定資産税に関するお問い合わせで、質問が多かった
項目について回答します。

掲土地や建物の名義を変更したいのですが、ど　
　うすればよいですか？
祁名義を変更するには、法務局で所有権移転など
　の登記を行う必要があります。登記が完了する
　と法務局から市役所へ登記内容が通知され、翌
　年から固定資産税課税台帳上の所有者が変更さ
　れます。※未登記の家屋については資産税課へ
　お尋ねください。

掲単身赴任で市外に転出するため、納税通知書を
　市内の家族宛てに送ってもらえますか？
祁市内のご家族を「納税管理人」に設定することで
　送付できます。納税管理人とは、納税義務者が
　納税通知書の受け取りや納税ができないときに
　代わって行う人です。納税義務者が市外に転出
　する場合には管理人の設定が必要ですので、資
　産税課へご連絡ください。

●問資産税課　緯24-1111

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

応募方法　「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え
許「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名
漁年齢禦電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、9月20日
（金）までに（消印有効）広報係へお送りください。
※応募は1人1通。発表は発送（10月中旬）をもって代えさせ
　ていただきます。

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

8月2日、本市は韓国・釜山広域市○区と「国際親善都
市」を提携し、西区庁舎で調印式を行いました。

9月19日詳（九十九島の日）から、原動機付自転車を対
象として、本市独自のデザインを採用した○○○ナン
バープレートを交付します。

小佐々町楠泊の○○○は東経129度33分18秒に位置
する日本本土最西端の地として、半島先端部の神崎鼻
公園にモニュメントを設置しています。

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

ハウステンボス内のチーズケーキ店「ラフレ
シール」から、人気商品をプレゼントします。
ハウステンボスの菓子職人が作り上げたレシピ
による自信作。ほろ苦いキャラメルのコクと、
チーズケーキの風味がよく合う逸品です。
（12尺、1,260円相当）
問い合わせ　ハウステンボス  緯0570-064-110

8月号の答え　①給食　②防災訓練　③フェイスブック
7月号の応募状況
136通（正解129通・不正解6通・無効1通）

9月号プレゼント
ハウステンボス「ラフレシール」

チーズケーキ キャラメル風味を5人に



【全国共通人権相談ダイヤル】
緯0570-003-110
平日8時30分～19時、土・日曜10～17時
●問長崎地方法務局佐世保支局
　緯24-4850

女性の悩み・子どもの人権
特設相談所

●時9月20日象10～16時
●場日宇地区公民館、西地区公民館、吉
　井地区公民館、小佐々支所
●内夫や恋人からの暴力、職場でのセ
　クシュアルハラスメントなど女性
　の悩み、いじめや児童虐待など子
　どもの人権に関する悩みの相談
※相談無料、秘密厳守。
●問長崎地方法務局佐世保支局
　緯24-4850

人権擁護委員に相談を
人権問題について気軽にご相談くだ
さい試江口ハツ子、山下貢、富永節男、
帆足敏、柄本讓二、佐藤 增  子 （敬称略）

ます こ

※秘密厳守、相談無料。
●問長崎地方法務局佐世保支局
　緯24-4850

法務局休日相談所を開設
●時10月6日裳10～16時
●場長崎地方法務局佐世保支局
●内登記、戸籍、人権などの法律問題に
　関する相談（1回30分程度・無料）
●申9月17日証から電話予約開始（受付
　時間は平日8時30分～17時15分）
●問長崎地方法務局佐世保支局
　緯24-4850

10月1～7日は公証週間
遺言や任意後見、離婚給付、賃貸借、
金銭貸借などの契約は公正証書で作
成すると安心・確実です
【休日無料相談】

●時10月5日賞9～16時　
●場佐世保公証役場（松浦町）
●問佐世保公証役場　緯22-6081

自動交付機をご利用ください
印鑑登録証明書と住民票の写しが窓
口よりも短時間で取得できる自動交
付機をご利用ください。
●時8時30分～20時（土・日曜、祝日も）
●場市役所1階●料各証明1通300円
※利用には暗証番号の登録手続きを
　した「させぼ市民カード」が必要で
　す。カードは手帳式の印鑑登録証
　と無料で交換できます。詳しくは
　お尋ねください。
●問戸籍住民課

早岐地区高齢者交通安全の集い
●時9月29日裳13～15時
●場広田地区公民館
●内交通安全講話、交通安全器具の体
　験、県警音楽隊の演奏など
●問交通安全・防犯推進室

秋の全国交通安全運動
街頭キャンペーンや車両パレードな
どの啓発活動を実施します。交通
ルールを守り事故防止に努めましょう。
●時9月21日賞～30日訟

●内スローガン「ベルトした?  みんなし
　たよが  合言葉」試運動の重点=子
　どもと高齢者の事故防止、夕暮れ
　時と夜間の歩行中・自転車乗用中の
　事故防止、全ての座席のシートベ
　ルトとチャイルドシートの正しい
　着用の徹底、飲酒運転の根絶
●問交通安全・防犯推進室

事業所の皆さんへ「なくそう！
酸素欠乏症と硫化水素中毒」

酸素欠乏症と硫化水素中毒は致死率
が高く非常に危険です。作業環境測
定や換気、送気マスクなど保護具の使
用を適正に行いましょう。また、空気
中の酸素が欠乏したり、硫化水素が発
生したりする恐れがある場所の確認
と、災害防止のための措置、作業方法
の点検を確実に実施しましょう。ご
協力をお願いします。
●問長崎労働局健康安全課
　緯095-801-0032

佐世保市歌のCDを販売します
佐世保らしさが詰まった市歌を聴い
て、歌い継いでいきましょう。
【販売】●場政策経営課●料500円
※貸し出しについてはお尋ねを。
●問政策経営課
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市役所・中央保健福祉センターの各課へは、緯24-1111（代表）からおつなぎします。

祝日の燃やせるごみの収集
9月16日訟（敬老の日）子収集します
9月23日訟（秋分の日）子収集しません
●問廃棄物減量推進課　緯32-2428

平成25年度資源集団回収報奨金
前期分（4～9月）の交付申請を
●手10月10日詳までに廃棄物減量推進
　課、各支所で
※期日を過ぎると報奨金を支給でき
　ない場合があります。新たに実施
　を希望する団体は登録申請書を提
　出してください。
●問廃棄物減量推進課　緯32-2428

市民文化ホールを一時閉館します
改修工事のため、10月1日証から約2
年間、閉館します。皆さんのご理解と
ご協力をお願いします。
●問社会教育課　

10月1日は浄化槽の日
浄化槽は維持管理が適正に行われて
いないと、川や海を汚したり、悪臭を
発生させたりする原因となります。
浄化槽の定期的な保守点検、清掃、法
定検査などの維持管理を行ってくだ
さい。また、下水道未整備地域で浄化
槽を設置する場合に費用の一部を補
助する制度もありますのでご利用く
ださい　※詳しくはお尋ねください。
●問環境保全課　緯26-1787

敬老パス、福祉パスの更新
【更新】誕生月に、本人がパス券（福祉
パスは身障・療育・精神手帳も）を持っ
て市営・西肥バスの指定窓口へ
【新規・紛失】本人が印鑑（敬老パスは
身分証、福祉パスは手帳も）を持って
担当課（敬老パスは各支所等でも可）へ

※敬老パスの新規の受け付けは75歳
　の誕生日以降です。
※紛失は再発行時に手数料が必要です。
●問健康づくり課（敬老パス）
●問障がい福祉課（福祉パス）

国民年金保険料の一部免除を受
けた人は、必ず保険料の納付を
国民年金保険料の一部免除の承認を
受けた場合は、残りの保険料を納めな
ければ未納となり、年金を受け取るた
めの期間として計算されず年金額に
反映されません。「免除承認通知書」が
届いた後に納付書が届きますので、納
期限を確認し必ず納めてください。
●問佐世保年金事務所　緯34-1189

国民健康保険税の夜間・日曜相談
【夜間相談】9月19日詳、24日証20時まで
【日曜相談】9月22日裳、29日裳9～16時
●場保険料課●内保険税の納付相談など
●問保険料課

9月は固定資産税第3期分、国民
健康保険税第4期分の納付月

忘れず納期内に納めましょう。納め
忘れがなく便利な口座振替のご利用
を。保険税を滞納すると保険証の有
効期間が短くなる場合があります。
また、特別な事情がなく長期滞納する
と、滞納処分を行う場合があります。
●問納税課（固定資産税）
●問保険料課（国民健康保険税）

限度額認定証の申請
（後期高齢者医療、国民健康保険）
診療時の保険診療分の窓口での支払
いが自己負担限度額までとなる限度
額適用・標準負担減額認定証等の交付
は、申請が必要です。希望する人はあ
らかじめ保険証、印鑑を持参し手続き
してください（保険税に未納があると

交付されない場合があります）。
※70歳以上の場合は、非課税世帯の人
　が対象です。
●問医療保険課

来年度分から非課税証明書を廃止
し、所得課税証明書に統一します
所得課税証明書の取得には申告が必
要となります。詳しくはお尋ねを。
●問市民税課

市営バス専用回数券の販売終了
9月30日訟をもって市営バス専用回数
券（紙製）の販売を終了します。今後
は長崎スマートカードをご利用くだ
さい　※すでに購入した回数券は10
月以降も利用できます。
●問交通局業務課　緯25-5111

市営バスで展海峰に行こう！
コスモスの開花時期に合わせ、「つく
も苑行き」昼の便の一部を展海峰経由
に変更します。
●時9月中旬～10月下旬
※詳しい日時は主要バス停に掲示。
●問交通局業務課　緯25-5111

出張女性相談室
●時9月14日賞、28日賞　※9～16時。
●場スピカ
●内女性の悩みなどに女性相談員が応
　じます（相談無料、秘密厳守）
※市役所でも随時相談に応じます。
●問人権男女共同参画課
　緯24-6180（予約・相談専用）
　緯23-3828（当日連絡用）

全国一斉「高齢者・障がい者の
人権あんしん相談」強化週間

障がいのある人への不当な扱い、高齢
者への虐待など、一人で悩まず相談を。
●時9月9日訟～15日裳
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●問郵便番号、住所、氏名を書き、返信
　用切手を貼った封筒を添えて、9月
　20日象までに宮内庁式部職へお送
　りください。

市立総合病院「患者サロン」
●時9月19日詳14時～15時30分
●場市立総合病院・1階
●内「リンパ浮腫とは？」をテーマとす
　る看護師のミニ講話、情報交換など
●対がん患者と家族（同院に通院してい
　ない人も参加できます）
●問市立総合病院地域連携室
　緯24-1515

普通救命講習Ⅰ
●時9月22日裳9～12時●場消防局
●内心肺蘇生法、止血法、AED（自動体
　外式除細動器）の取り扱いなど
●対中学生以上●料無料●定先着30人
●申9月16日訟蕉～21日賞の8時30分～
　17時15分に電話かファクス（26-211
　9）で西消防署へ
●問西消防署　緯47-2076

甲種防火管理者資格取得講習
●時10月3日詳、4日象
●場労働福祉センター（稲荷町）
●対現在、防火管理者が不在の施設で、
　新たに資格取得者が必要な施設管理者
●料6千円●定150人
●申9月4日詔～19日詳に消防局予防課
　か各消防署（出張所）にある申込用
　紙に記入し、長崎県消防設備協会
　へ提出
●問消防局予防課　緯23-9256

危険物取扱者試験・試験準備講習
危険物取扱者試験
●時11月17日裳●場長崎県立大学

※11月23日賞蕉に佐世保工業高校で
　も実施します。
●対甲種、乙種（全種）、丙種
●料種別により異なる
●申書面申請=9月6日象～20日象
　電子申請=9月3日証～17日証
試験準備講習会
●時乙種第4類=10月29日証、30日詔
　丙種=10月18日象
※場所、料金は種別によって異なる。
●申9月2日訟～27日象
※申込書は県北振興局、消防局で配布。
●問消防局予防課　緯23-9257

高齢運転者交通安全教室
●時9月22日裳9時30分～12時
●場市内6カ所の自動車学校（送迎あり）
●内基本的な運転から応用走行まで
●対65歳以上の運転者●料無料●定160人
●申9月12日詳12時までに電話で交通
　安全・防犯推進室へ
●問交通安全・防犯推進室

させぼ男女共同参画セミナー
【みんなで楽しむ国際交流 in SASEBO】
●時9月30日訟13時30分～15時●場スピカ
●内韓国の文化や男女共同参画事情を
　学ぶ（講師=国際交流員・ 李  載  宇 ）

イ ゼ ウ

●料無料●定30人
●申電話か直接「スピカ」へ
※託児あり（9月20日象までに要予約）。

【スピカで始める基礎講座・第4回】
●時9月20日象13時30分～15時●場スピカ
●内文化財について
●定30人●申電話か直接「スピカ」へ
※託児あり（9月10日証までに要予約）。
●問男女共同参画推進センター「スピ　
　カ」　緯23-3828

市民体力測定会
●時●場10月18日象総合グラウンド、10

　月26日賞体育文化館　※9～12時。
●対20～79歳●料100円●定先着40人
●申9月10日証から電話で各会場へ
●問総合グラウンド　緯47-3125
●問体育文化館　緯22-1522

キッズサッカー教室
陰年少～年長の部隠小学1・2年の部
●時11月4日訟蒋陰10～12時隠14～16時
●場総合グラウンド
●料500円●定各100人
※申し込み多数の場合抽選。
●申9月24日証～10月11日象に、往復
　はがきに参加者の住所、氏名、性別、
　生年月日、電話番号、メールアドレ
　ス、学校（幼稚園、保育園）名と学年
　を記入して総合グラウンド（〒858-
　0925、椎木町無番地）へ
●問総合グラウンド　緯47-3125

滋
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9月8日～10月11日開催分
させぼ競輪　　

9月8～10日
12～14日
12～16日
15～17日
18～20日
19～21日
21～24日
22～24日
25～27日
25～27日
28～30日

28日～10月1日
10月1～3日

2～4日
4～5日
5～8日
6～8日
9～11日
9～11日

煙別府S級場外
煙松山FⅡ載場外
煙オールスター場外
煙函館S級載場外
煙小松島S級場外
煙川崎FⅡ載場外
煙京都向日町記念場外
煙いわき平S級載場外
煙広島S級場外
煙小倉S級載場外
煙四日市FⅡ載場外
煙青森記念場外
煙松戸S級載場外
煙武雄S級場外
煙小倉FⅡ載場外
煙防府記念場外
煙函館FⅡ載場外
煙岸和田S級場外
煙小倉S級載場外

緯31-4797

※載＝ナイター

毎月勤労統計調査にご協力を
調査員が訪問する際はご協力を。
●対名切町、広田2丁目、針尾北町、大
　潟町、中里町、城山町の一部にある
　常用労働者が1～4人の事業所
●問長崎県県民生活部統計課
　緯095-895-2226

障がい者就職面接会
●時9月27日象13～16時（12時受付開始）
●場体育文化館（光月町）
●問長崎労働局職業対策課
　緯095-801-0042

不動産鑑定士による無料相談会
●時10月1日証10～16時
●場交通会館（栄町）
●内不動産の売買、相続、賃貸借などの
　相談に不動産鑑定士が応じます
●問長崎県不動産鑑定士協会
　緯095-822-3471

一般競争入札による市有地売却
●内物件=世知原町槍巻413番1ほか、　
　俵町327番2ほか
●申入札参加申込書に身元証明書（法人
　の場合は履歴事項全部証明書）、印
　鑑証明書を添えて住宅課へ
●〆9月13日象17時15分
※申込書は市ホームページからダウ
　ンロードできます。
※物件の詳細など詳しくは市ホーム
　ページで確認するか、お尋ねを。

●問住宅課

宇久島漂着ごみ清掃ボランティア
●時10月12日賞9時～10時30分
●場宇久町長崎鼻海岸●対本市在住の成人
●申9月10日証～27日象に電話で宇久
　環境センターへ
※交通費など参加費は全て自己負担。
●問宇久環境センター　緯0959-57-3125

市立看護専門学校
平成26年度入学生（推薦入試）
●対陰市内か県北地区の高校を来年3月
　卒業見込みで、学校長からの推薦
　がある高校生隠自己推薦または職
　場の上司から推薦がある社会人
　※陰隠とも合格後は必ず入学し、市
　　内で看護職として就業する意思
　　がある人。
●定陰隠合わせて14人程度
●申願書受け付け=10月1日証～9日詔
　必着試試験日=10月19日賞9～13時
※陰願書は各高校に配布。
※隠願書は同校で配布。郵送希望者
　は140円切手を貼った角型2号（A4
　版が入る大きさ）の封筒に住所、氏
　名、「社会人推薦願書希望」を書いて
　同封し、同校（〒857-0024、花園町
　10-1）に請求を。
●問市立看護専門学校　緯24-7329

市営バスのモニター
車内や窓口など、市営バスのサービス
に意見を述べるモニターを募集します。
●内年2回の意見交換会、月1回以上の
　報告書提出など
●対16歳以上の市営バス利用者●定20人

●申住所、氏名、年齢、性別、電話番号、
　市営バス利用状況、バス利用の感
　想を明記し郵送（〒857-0862、白南
　風町7-38）かファクス（25-5115）で
　交通局業務課へ
●〆9月30日訟
●問交通局業務課　緯25-5111

メガソーラー発電事業者
●内実施場所=江迎町埋立2番25試面積
　=16,140釈試実施期間=20年試最
　低貸付料=年間2,421,000円
●申9月9日訟～30日訟正午までに財産
　管理課へ　※詳しくは財産管理課
　で配布する募集要項で確認を。
●問財産管理課

国際親善都市  韓国・坡州市
「ジャンダン豆祭り」参加団体
韓国・ 坡  州 市で11月に開催される

パ ジユ

「ジャンダン豆祭り」で、ダンスや合奏
などの公演を行う団体を募集します。
●対市内に活動拠点があり、市内在住・
　在勤・在学者が5人以上在籍し、会
　則などを定め継続的に活動してい
　る団体　※詳しくはお尋ねを。
●申9月30日訟までに国際政策課へ
※参加団体には対象経費の3分の1以
　内を補助します。
●問国際政策課

平成26年歌会始のお題と詠進歌
お題=「静」。「動静」など「静」が入った
熟語も可。要領=お題を詠み込んだ自
作の短歌で、未発表のもの（1人1首）。
半紙を横長に使い毛筆で自書する（病
気や障がいで自書できないときは代
筆、ワープロ、パソコン、点字も使用
可。その理由を代筆者の住所・氏名と
ともに記入して添える）。
●申〒100-8111（住所不要）、宮内庁「詠
　進歌」●〆9月30日訟（消印有効）
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同和問題とは⑥
被差別部落出身というだけで結婚や就職、日常生活のさまざまな面で差別を
受けている人がいます。差別を受けた人の心の痛みを自分の痛みとして知り、
差別を無くすために努力することが、人として尊重される差別のない社会を
作ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ●問人権男女共同参画課

シ
リ
�
ズ
 人
権



離乳食講座と実習
●時①9月24日証 ②10月1日証
　※10～12時。
●場中央保健福祉センター
●内①5～6、7～8カ月児向け
　②9～11、12～18カ月児向け
●対妊産婦、乳児の保護者
●料無料●定各日先着20人
●申9月10日証から電話で幼児教育セ
　ンターへ
※託児あり（20人程度）、要予約。エ
　プロン、三角巾、筆記用具を持参。
●問幼児教育センター　緯31-0550

寡婦福祉医療費受給者証の更新
受給者証の有効期限は9月30日訟まで
です。期間内に更新しない場合、10月
1日証からの受診分は福祉医療費の支
給ができませんのでご注意ください。
●手9月2日訟～20日象に子ども支援課
　（宇久地域は宇久行政センター）で
※該当者には封書でお知らせします。
●問子ども支援課

福祉医療の制度の改正に伴う
障がい者福祉医療の申請

制度改正により障がい福祉医療の支
給率と支給対象者が変わります。新
たな対象者には新規申請書を送付し
ていますので手続きしてください。
●場障がい福祉課、宇久行政センター
●対①身体障害者手帳3級、療育手帳B1
　所持者②身体障害者手帳3級・療育
　手帳B1所持者で後期高齢者医療保
　険加入者③精神障害者手帳1級
●内①10月診療分から支給率2/3子1/2
　②10月診療分から開始、支給率1/2
　③10月診療分から開始（通院にかか
　　る医療費が対象）
●〆9月20日象

※詳しくはお尋ねください。
●問障がい福祉課

講演会
「やめたくてもやめられない」
アルコール依存、買い物依存、ギャン
ブル依存、薬物依存、摂食障害など、
やめたくてもやめられない行動と心
の健康問題についての講演会です。
●時9月28日賞14時～15時30分
●場中央保健福祉センター
●料無料●申電話で障がい福祉課へ
●〆9月20日象
※当日は手話通訳もあります。
●問障がい福祉課

救急医療情報キットの配布

「救急医療情報キット」とは、医療情報
や緊急連絡先などを記入して冷蔵庫
に保管し、緊急の変化があったときに、
駆け付けた救急隊員などに情報を伝
えるために備えるものです。希望者

に無料で配布していますのでご活用
ください。
●場保健福祉政策課、各支所、宇久行政
　センター
●問保健福祉政策課

介護給付費のお知らせを送付
介護保険サービスを利用している人
へ1～6月分の介護給付費についての
お知らせを送付します。事業所から
受け取った請求明細書と照らし合わ
せて間違いないか確認し、疑問点など
がある場合はご連絡ください。
●問長寿社会課

老人の認知症や心の相談
●時9月19日詳13時30分～15時
●場中央保健福祉センター
●内医師が認知症や老人性うつ病など
　の相談に個別に応じます
●料 無料　※要予約。専門医療機関を
受診中の人はご遠慮ください。

●問長寿社会課

介護者の「こころ」の相談会
●時9月26日詳13時30分～15時30分
●場中央保健福祉センター
●内臨床心理士による個別相談
●対在宅で介護している人●料無料
●申事前に電話で長寿社会課へ
●問長寿社会課
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市役所・中央保健福祉センターの各課へは、緯24-1111（代表）からおつなぎします。
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出前保育
この指と～まれ!!

虚09月11日詔　針尾保育園
許09月12日詳　楠栖保育所
距09月17日証　クレールの丘自治会館
鋸09月26日詳　楠栖保育所
漁09月27日象　日宇保育所
禦10月09日詔　針尾保育園
魚10月10日詳　楠栖保育所
※10時～11時30分。
●内制作遊びなど
●対0～5歳の未就園児と保護者、妊婦
●料無料　※水筒、タオル、着替え持参。
●問ルンビニ子育て支援センター「サー
　ラ」　緯20-5100

みんなよっといで～！
●時9月17日証10時30分～12時
●場広田児童センター
●内絵本の読み聞かせ、制作、簡単な手
遊び、ふれあい遊びなど
●対0～5歳の未就園児と保護者
●料無料　※水筒、タオル持参。
●問菫ヶ丘幼児園地域子育て支援セン
　ター　緯34-4188

みんなであそぼ！
●時 虚9月11日詔許9月17日証距9月18
　日詔鋸9月25日詔漁10月1日証
　※9時30分～12時。
●場虚距鋸小佐々地区公民館
　許漁柚木地区公民館
●内保育士と親子で遊ぶ
●対0～5歳の未就園児と保護者、妊婦
●料無料
●問日野子育て支援センター
　緯28-3264

パパママ学級
●時9月22日裳10～12時
●場中央保健福祉センター
●内スキンシップ遊びの紹介、絵本の
　読み語り、情報交換会など
●対ことし3～7月生まれの子ども（第1
　子）とその両親
●料無料●定先着12組程度
●申9月10日証から電話で子ども発達
　センターへ
●問子ども発達センター　緯23-3945

育児講座
子どもの心によりそって

●時9月12日詳、10月10日詳
　※10時30分～12時（全2回）
●場ふれあいセンター（花園町）
●内子育てアドバイザー・江藤小夜子
　さんの講話

●対乳幼児の保護者、子育てに関心が
　ある人など●料無料
●申電話で子ども発達センターへ
●問子ども発達センター　緯23-3945

子どもは早期が大事
～子育ては胎教から～

●時9月20日象10時30分～11時30分
●場東部子育て支援センター
●内講師＝子育てアドバイザー・江藤
　小夜子さん
●対未就学児の保護者●料無料●定20人
●申電話で東部子育て支援センターへ
※託児あり（10人程度）、要予約。駐車
　場に限りがありますので、公共交通
　機関をご利用ください。
●問東部子育て支援センター
　緯39-4002

乳幼児のコミュニケーションと
ことばの育ち～0歳から2歳の頃～
●時9月20日象10時30分～11時30分
●場北部子育て支援センター
●内講師＝言語聴覚士・宮本佳苗さん
●料無料
●申電話で北部子育て支援センターへ
※託児あり（10人程度）、要予約。駐車
　場に限りがありますので、公共交通
　機関をご利用ください。
●問北部子育て支援センター
　緯47-3329
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介護教室
【プロが教える！実践在宅介護！～家
庭でできる優しい介護・初級編】
●時9月21日賞13時30分～15時30分
●場桜木団地集会場
【家庭でできる安楽な介助方法】
●時9月25日詔13時30分～15時
●場日宇地区公民館
【認知症の理解と対応】
●時9月27日象18～20時
●場加勢公民館
●問長寿社会課

子宮頸がん予防接種の積極的な
お勧めを差し控えます

子宮頸がん予防接種が定期接種化さ
れていましたが、副反応に関する詳細
な調査が必要であるとされ、当分の間、
積極的なお勧めを差し控えることと
なりました。接種自体は中止ではあ
りませんので、定期接種対象者は引き
続き公費負担で無料接種できますが、
効果と副反応について十分に検討の

上、接種の判断をお願いします。
●問健康づくり課

市立総合病院の健康教室
●時9月18日詔14～15時
●場市立総合病院
●内足の血管病のお話
●料無料　※申し込み不要。
●問市立総合病院企画情報室　緯24-1515

歯の健康優良高齢者コンテスト
（8020コンテスト）

●時10月8日証13～14時
●場中央保健福祉センター
●対昭和8年4月2日以前に生まれ、自分
　の歯が20本以上ある人
●申歯科医院や健康づくり課に設置し
　ている推薦状に必要事項を記入し
　て健康づくり課に提出（電話も可）
●〆9月27日象
●問健康づくり課

マタニティクッキング教室
●時10月11日象10時～12時30分
●場中央保健福祉センター
●内妊娠中の栄養バランスを考えた食
　事づくり

●料200円●定先着30人
●申前日までに電話で健康づくり課へ
●問健康づくり課

犬のしつけ方教室

ドッグトレーナーによる犬のしつけ
方教室を開催します。
●時9月29日裳13時30分～16時
●場中央保健福祉センター
●対犬を飼っている市民
●料無料
●申電話で生活衛生課へ
●〆9月27日象
※室内で実施。犬の同伴はできません。
●問生活衛生課
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【子どもの発達】
暫療育相談（要予約）　※遊びの広場あり。
●問子ども発達センター　緯23-3945
暫歯科保健相談（要予約）
●問健康づくり課

【障がい福祉】
●問障がい福祉課
虚アルコール依存相談
　障がい福祉課で随時受け付け
許佐世保断酒会　9月24日証、10月8日証
　13:30　中央保健福祉センター
距精神保健相談　9月12日詳、26日詳、10月
　10日詳　中央保健福祉センター

鋸社会復帰訓練保健所デイケア
　毎週金曜10:00　中央保健福祉センター
　※第2金曜は午後から。
　※発達障がいデイケア　第2金曜10:00
漁脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
　9月13日象13:30　スピカ
禦ひきこもり家族教室（あのねの木）
　9月18日詔10:00　ふれあいセンター
魚膠原病友の会　9月19日詳13:30
　ふれあいセンター
亨精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
　9月21日賞13:00　ふれあいセンター
※許距は要予約、鋸漁禦魚の新規参加者は
　事前にご連絡ください。

【医療に関する相談】
●問保健福祉政策課
平日8:30～17:15（電話での相談）
医療安全支援センター　緯25-9723

【健康テレホン】　緯23-4300
9月の内容（3分間）
譲顔のむくみ
醸「甲状腺にしこりがあります」って言わ
　れたら？
錠子どもの夜尿症嘱アイバンク
埴パニック障害
飾蒸男性不妊
●問長崎県保険医協会　緯095-825-3829

相
談
な
ど
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虚肺がん検診（胸部レントゲン）

　●対40歳以上　●料X線=400円、X線+喀痰検査=900円
　※肺がん検診は結核検診も兼ねます。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください（年1回）。
　※本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課税世帯の人
　　は無料（保険証か証明書が必要です）。

許働く女性のための日曜乳がん検診（要予約）
　●時9月29日裳9:30～12:00　●場中央保健福祉センター
　●対40歳以上の働いている女性　●定先着20人
　●申9月17日証から電話で　※料金など詳しくはお尋ねを。
　※松添胃腸科外科総合診療クリニック（光月町、緯22-6334）
　　でも同日に受診できます。直接お申込みください。

距骨粗しょう症検診（要予約・無料）
　●時10月4日象8:40～11:30　●場中央保健福祉センター

　●対受診日年齢が40・45・50・55・60・65・70歳の女性
　●料無料　●定40人　●申9月10日証から電話で
　※骨密度測定後すぐに結果を渡します。

鋸成人歯科健診、歯科相談（要予約・無料）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
●場中央保健福祉センター　●対20歳以上

　※歯科健診は指定の火曜日だけです。実施日はお尋ねを。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診可（受診料500円）。

漁肝炎ウイルス検査（無料）
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）●場中央保健福祉センター
　●対感染の不安があり、肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
　※20歳以上の検査未受診者は、市内の登録医療機関でも受診可。

禦エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
　まずは電話やメールでご相談ください
●時平日8:30～17:15　緯0120-104-783

　　Eメール　shc783@city.sasebo.lg.jp
　暫エイズ通常検査・クラミジア抗原検査
　　●時月曜9:00～11:30、13:00～16:30（祝日を除く）
　　●場中央保健福祉センター　※検査結果は翌週に渡します。
　暫エイズ即日検査（要予約）
　　●時火曜13:00～16:00
　　　木曜09:00～11:00（祝日を除く）
●場中央保健福祉センター
※検査結果は約40分後に渡します。

　
魚乳幼児健診・相談
　お子さんの成長と発達に欠かせない大切な健診です。仕事な
　どで忙しいかと思いますが、受診をお願いします。
　4カ月児健診子●対3～4カ月ごろ
　10カ月児歯科育児相談会子●対10カ月ごろ
　1歳6カ月児健診子●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診子●対3歳6カ月ごろ
　※約1カ月前に該当者に通知します。

●問健康づくり課（虚～禦）●問子ども保健課（魚）

時間場所区分
  9:20～10:10槍巻集落センター

09月11日詔
10:30～11:20春日区集会所
  9:00～11:00江迎地区文化会館09月12日詳
  9:20～10:10宮津町バス停先

09月13日象
10:30～11:20城間集落センター
  9:20～10:10奥山町公民館

09月18日詔
10:30～11:20瀬道町公民館
  9:00～11:00小佐々スポーツセンター09月19日詳
  9:00～11:00世知原支所09月20日象
  9:20～10:10志戸氏公民館

09月25日詔
10:40～11:30吉田乃館
  9:20～10:10笥瀬地区集会所

09月26日詳
10:30～11:20長田代公民館
  9:20～10:10宮地区公民館

10月02日詔
10:30～11:20南風崎1区公民館
  9:20～10:10江迎地区公民館

10月03日詳
10:40～11:30しいのきの館
  9:20～10:10小佐々漁村センター

10月09日詔
10:30～11:20西川内生活館
  9:00～11:00吉井地区公民館10月10日詳
  8:30～10:30

中央保健福祉センター
毎週火曜

13:00～16:00毎週水曜
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結核は「現代」の病気
　明治時代から昭和20年代までの長い間、「国民病」
「亡国病」と恐れられていた結核。50年前までは死亡
原因の1位でしたが、医療や生活水準の向上で、今は
薬を飲めば完治できる時代になりました。しかし、今
でも1日に約62人の患者が発生し、6人が命を落とし
ている重大な感染症です。中でも長崎県の 罹 

り

 患 率は
かん

高く、全国順位でワースト6位（平成23年実績より）。
佐世保市でも年間50～60人の患者が発生しています。

感染経路は空気感染
　結核とは、結核菌によって主に肺に炎症を起こす病
気です。咳やくしゃみと一緒に結核菌が混ざったた
んが空気中に飛び散り、それを吸い込むことによって
周囲の人にうつります。これを空気感染といいます。

正しく知ることが予防につながります
　早期発見は重症化を防ぎ、家族や職場への感染を防

ぐためにも重要です。特に赤ちゃんは抵抗力が弱く、
感染すると重症になりやすいと言われています。予
防にはBCG接種が有効ですので、生後1歳になるまで
に接種しましょう。

9月24日～30日は結核予防週間です

冗健康づくり課　緯24-1111

こんな症状が2週間続いたら受診を！
結核の初期症状は、風邪とよく似ています。
下記のような症状が2週間以上続くようであ
れば、結核を疑って早めに医療機関を受診し
ましょう。また、咳が出るようであれば、マ
スクを着用しましょう。

咳が続く たんが出る

体がだるい 微熱が続く

　市民ガイドや地域の皆さんが企画する新しい佐世
保の旅の形「SASEBO時旅」は、佐世保再発見の宝庫。
ここだけの、このときだけの佐世保を楽しむプログラ
ムは、これまでご好評いただき、多くのお客さまをお
迎えしています。ことしの秋冬コースの詳細は、ガイ
ドブックやホームページでご覧いただけます。

ガイドブック配布場所（配布開始は9月初旬）
　佐世保観光情報センター（JR佐世保駅構内）、市役
　所1階、各支所、宇久行政センターなど
予約受け付け、問い合わせ
　9月17日証から予約受け付け開始
　佐世保観光コンベンション協会内　時旅デスク
　緯23-7212　9時～18時（土・日曜、祝日休み）
　ホームページ　http://www.tokitabi.jp

【SASEBO時旅　企画・実施】
（公財）佐世保観光コンベンション協会　長崎県知事登録旅行
業2-147号　佐世保市三浦町21-1　緯23-3369

SASEBO時旅2013年秋冬のコースができました

写真上：寿福寺（江迎町）、下：丸出山観測所跡（俵ヶ浦町）

3月放送のクイズ当選者プレゼント
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　早岐小学校では「一日一善運
動」に取り組んで1年が経とうと
しています。子どもたちが学校や
家庭で良いことをしたら、報告
カードに書いて校長室の前の箱に
投稿し、校長先生に毎日伝えてい
ます。カードは日ごとに増えてい
るようで、給食時間に校内放送で
紹介する校長先生も嬉しい悲鳴だ
とか。
　この一日一善運動は、少しずつ
ですが、我が家にも浸透してきま
した。子どもが玄関の靴をきちん
とそろえてくれたり、私の肩を小
さい手でもんでくれたりします。
私は本当に嬉しくて、子どもが良

いことをしたときは「嬉しかぁ、
本当にありがとう」と褒めていま
す。すると、下の子どもは自分か
ら玄関の掃き掃除をしたり、回覧
板を隣の家まで持って行ったりと、
積極的になった気がします。
　良いことをしたら褒める。褒め
ることで良いことが倍増されてい
きます。
　私は機会があるごとに保護者の
皆さんの前で「大人も一日一善に
積極的に取り組み、子どもたちの
手本になろう」と話しています。
いつまでも大人がたばこや空き缶
のポイ捨て、ごみの投げ捨てなど
をやっていると、必ず子どもたち

もまねをするようになります。子
は親の鏡です。
　まずは私たち大人が、親が、子
どもたちの前で一日一善に取り組
むことが、子どもたちの優しく思
いやりのある心を育てる一歩だと
思います。

早岐小学校PTA会長
廣川　貴弘

親子で取り組む一日一善運動
18

小佐々町楠泊の 神  崎  鼻 は東経129度33分18秒に位
こう ざき ばな

置する日本本土最西端の地として、半島先端部の
神崎鼻公園にモニュメントを設置しています。五
島列島まで望める展望広場から見る夕日は絶景で
す。最西端の地を訪れた人には九十九島漁協、小
佐々支所で訪問証明書を発行しています。

冗まち整備課　緯24-1111

宇久島の最北端に位置する対馬瀬鼻灯台は、高さ
が約12杓あり、約29灼先まで光を届けることがで
きます。夏には天然芝の緑と雄大な海の青の対比
が美しく、その間にぽつりと建っている灯台の様
子はとてもかわいらしく見えます。

日本本土最西端の地 対馬瀬鼻灯台

地域の魅力を再認識するために本市が選定した「させぼ景観100選」から、とっておきの景観を紹介します。

3

この徳育通信を切り抜いてノートに貼り、「徳育ノート」として家庭で保管しましょう！
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重点政策への対応について④
～任期中間点における進捗状況～

7 東アジアに向けた九州サブ・ゲートウェイ　
　構想の推進
①国際航路開設、国際クルーズ船誘致を推進するため
　の港湾整備
煙日本海側拠点港に選定されました。
煙三浦地区（-10杓）岸壁（延長270杓）、周辺環境整備

　　（道路整備など）、国際旅客ターミナル整備に着手
　　しました。
煙韓国船会社と定期航路開設の協議・了解覚書を更
　　新しました。

隠国際航路の開設や国際クルーズ船誘致を推進する
　ための港湾整備を図るとともに、長崎港や、長崎・
　佐賀・福岡空港と連携した東アジアへ向けた九州サ
　ブ・ゲートウェイとしての機能強化を図り、交流人
　口の拡大を目指します
煙観光に特化した「観光トップセールス」から佐世
　　保市全体（観光、物産、産業、港湾等）をPRする「シ
　　ティセールス」へと強化。中国厦門市、瀋陽市、蘇
　　州市、 青  島 市、韓国坡州市、釜山広域市西区との 

チン タオ

　　友好都市、国際親善都市、観光交流都市等との連
　　携を推進しました。
煙外国語表示、多言語音声ガイドシステムの導入（九

　　十九島水族館「海きらら」）など、外国人観光客受
　　け入れ体制の整備を図りました。

8 行財政改革の推進
①業務の見直しを行い、事業のスクラップ・アンド・
　ビルド（廃止・新設）を推進します
　平成23年度
　・事務事業の廃止・終了
　　42件　△12億976万円
　・事務事業の手段の見直しによる削減
　　8件　△3646万円
　・単価、数量等の見直しによる削減
　　17件　△2966万円

　・市町合併経過措置の終了による削減
　　2件　△939万円
　小計　69件　△12億8529万円

　平成24年度
　・事務事業の廃止・終了
　　33件　△8億211万円
　・事務事業の手段の見直しによる削減
　　31件　△6938万円
　・単価、数量等の見直しによる削減
　　47件　△4113万円
　・企業会計への繰出金の削減
　　1件　△7981万円
　小計　112件　△9億9244万円

隠合併算定替終了時までに適正な職員数および機構
　に見直します
煙「佐世保市行財政改革アクションプラン」（平成19～
　23年度）に基づき、民間活力の活用等を通じた業務
　の見直し、定員管理の適正化、組織・機構の見直し
　などの取り組みを推進しました。
　※平成19～23年度の定員削減目標250人に対し、実
　　績として271人を削減。

煙「第6次佐世保市行財政改革推進計画（前期プラン、
　平成24～28年度）」を策定し、その計画に基づき、民
　間活力の活用等を通じた業務の見直し、定員管理の
　適正化、組織・機構の見直し等の取り組みを計画的
　に推進しています。
　※新たな定員管理目標
　　平成33年4月1日現在で1,950人（地方公共団体定
　　員管理調査による普通会計部門の職員）以下を目
　　指します。
　※平成25年度に外部コンサルタントの支援を受け
　　ながら組織・機構のあり方に係る調査研究に着手
　　します。

佐世保市長　朝長　則男
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シリーズ国際交流鋸

　初めまして。佐世保市の友好都市、中国・ 厦 
ア

 門 市から来た黄暁瑩です。
モイ

ことし6月から半年間の予定で、市役所で研修を受けています。厦門で
は日系企業の誘致に携わってきました。
　2年前、日本に出張したときに、人々の優しさやきれいな街並みに感
動し、日本で生活してみたい気持ちが強くなりました。今回はその夢
がかなって、とても嬉しく思います。半年の研修期間もあっと言う間
に過ぎてしまうと思うので、日本での生活を大事にしながら言葉も勉
強して、日本文化を理解していきたいです。
　佐世保に来てからいろいろな所を見て回りましたが、中でも九十九
島の美しさには感動しました。また、海上自衛隊佐世保史料館や無窮
洞も見学して、佐世保の歴史にも興味が湧いてきました。私も佐世保
の応援団の一員として、帰国したときはぜひ厦門の人たちや友人たち
に佐世保の「よかもん」を伝えていきたいです。
　ことしは佐世保市と厦門市の友好都市提携30周年に当たります。こ
れからも両市の架け橋として、両市・日中の友好発展に貢献できるよう
努力していきたいと思いますので、佐世保の皆さん、どうぞよろしくお
願いします。

●問国際政策課　緯24-1111

▼ 携帯サイト

煙テレビ（毎週土曜）
　NBC・NIB→9時25分～30分
　KTN・NCC→11時40分～45分
煙ラジオ
　NBC         日曜19時25分～30分
　FM長崎　 火曜19時5分～10分
　FMさせぼ 火曜10時30分～35分
　　　　　   日曜19時30分～35分
煙新　聞　長崎新聞 毎月第2・4火曜
煙ホームページ
　http://www.city.sasebo.nagasaki.jp/

人の動き　8月1日 現在

煙総人口 256,914人（-172人）
　男性 120,510人（-114人）
　女性 136,404人（-58人）
煙世帯数 105,620世帯（0世帯）
※7月中の動き
　転入 617人、転出 769人
　出生 227人、死亡 247人

させぼ市政だより

中学校給食の完全実施に向けて、9月にオープンする佐世保市学校給食
センター。施設の様子や概要を朝長市長が紹介します。

佐世保の「よかもん」を伝えたい！
中国・厦門市 協力交流研修員　 黄    暁  瑩 

こう ぎよう えい

冗秘書課　緯24-1111

安全・安心な給食を届ける
学校給食センターがオープン！

         放送時間（放送局）放送予定日

  9:25（NBC）　11:40（KTN）9月37日（土）

  9:25（N I B）　 11:40（NCC）9月14日（土）

  9:25（NBC）　 11:40（KTN）9月21日（土）

  9:25（N I B）　 11:40（NCC）9月28日（土）

      18:55（テレビ佐世保）    毎週日曜

本市で行政運営のノウハウや観光
サービスなどを学んでいる黄さん。
佐世保へのメッセージを書いてもら
いました

8月放送「佐世保市の国際交流」収録の
様子。市ホームページで視聴できます。

味っ子ストレートジュースを3人に！
糖度が高く、甘みと酸味のバランスがいい西
海みかん「味っ子」を丸ごと使ったジュース
です（500ml・2本）。
冗JAながさき西海味まる館　緯27-1237
※応募方法は番組内でお知らせします。
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