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梅ヶ枝酒造
発泡日本酒 Sparkling Sake
500朱 1,200円（消費税込み）

しゅわしゅわとした炭酸の爽快さが心地よい、新発売のス
パークリング酒です。甘さ控えめで爽やかな酸味があり、
日本酒を普段飲まない人にもお薦めです。シャンパングラ
スで飲むといつもと違った気分が味わえます。よく冷やし
てご賞味ください。
問い合わせ  梅ヶ枝酒造（城間町317番地） ☎59-2311

（左）梅ヶ枝酒造の福浦裕一郎さん（右）歴史ある酒蔵。予約
の上、見学することもできます

飲酒は20歳になってから。飲酒運転は法律で禁止されています。

潜龍酒造
本陣 にごり生酒 白星

今季、一番搾りの「本陣にごり生酒 白星」。熱処理せずに
瓶詰めしているので、酵母がそのまま残って瓶内で発酵を
続けています。口の中で弾ける炭酸と新酒の爽やかな風
味が調和した、みずみずしいおいしさをぜひ味わってくだ
さい。
問い合わせ  潜龍酒造（江迎町長坂209番地） ☎65-2209

900朱 1,275円、1.8狩 2,319円（消費税込み）

（左）潜龍酒造の中山直さん（右）平戸藩の御旅舎として使わ
れた本陣屋敷跡
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 今動き出す、黒島 P4

1

ことしのえとの申（さる）が描かれ、

縁起物としても人気の高い伝統工

芸品「佐世保独楽（こま）」

（15ページに関連記事）
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旨辛漬
プレゼント!
P20



02

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
�

　
輝
か
し
い
平
成
　
年
の
初
春
を
ご
家
族

28

お
そ
ろ
い
で
健
や
か
に
お
迎
え
に
な
り
ま

し
た
こ
と
を
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
�
昨
年
は
佐
世
保
市
政
に
対
し
�
そ
れ

ぞ
れ
の
お
立
場
か
ら
温
か
い
ご
支
援
や
ご

協
力
を
い
た
だ
き
�
厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
�

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
�
西
海
国
立

公
園
が
指
定
　
周
年
の
記
念
す
べ
き
年
で

60

あ
�
た
こ
と
や
�
佐
世
保
港
国
際
タ
�
ミ
ナ

ル�
葉
港
テ
ラ
ス
�
が
供
用
開
始
し
過
去
最

多
の
ク
ル
�
ズ
客
船
が
寄
港
し
た
こ
と
�

ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
の
運
営
が
順
調
に
推
移

さ
れ
た
こ
と
な
ど
か
ら
�
国
内
外
か
ら
多

く
の
観
光
客
の
皆
さ
ま
に
訪
れ
て
い
た
だ

き
�
大
変
に
ぎ
わ
�
た
１
年
で
あ
�
た
よ

う
に
思
い
ま
す
�

　
小
佐
々
町
に
造
成
し
た
佐
世
保
工
業
団

地
�
ウ
エ
ス
ト
テ
ク
ノ
佐
世
保
�
に
は
�
念

願
で
あ
�
た
３
社
の
企
業
に
立
地
を
決
定

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
�
う
ち
１
社
に
つ

い
て
は
本
年
春
に
は
本
格
操
業
を
開
始
さ

れ
�
他
の
企
業
に
お
か
れ
て
も
計
画
に

沿
�
た
円
滑
な
操
業
開
始
を
目
指
し
�
工

場
建
設
や
社
員
募
集
な
ど
を
進
め
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
�

　
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
社
会
を
見
据
え

た
�
地
方
創
生
�
へ
の
対
応
に
つ
い
て
は
�

本
市
の�
産
・
学
・
官
・
金
・
労
・
言
・
民
・
福
�

を
代
表
す
る
方
々
か
ら
な
る
�
佐
世
保
市

地
方
創
生
推
進
協
議
会
�
を
設
立
し
�
本
市

の
長
期
的
な
施
策
や
官
民
連
携
し
た
取
り

組
み
の
方
向
性
な
ど
を
示
す
�
佐
世
保
市

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
�
を

　
月
に
策
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
�

10　
市
外
・
県
外
の
皆
さ
ま
に
本
市
を
応
援

し
て
い
た
だ
く
�
ふ
る
さ
と
納
税
��
キ

ラ
�
都
佐
世
保
応
援
寄
附
金
�に
つ
い
て
は
�

昨
年
4
月
に
制
度
を
拡
充
し
た
と
こ
ろ
�

　
月
初
旬
ま
で
に
　
億
円
を
超
え
る
寄
付

12

11

が
寄
せ
ら
れ
�
返
礼
品
と
し
て
お
贈
り
し

て
い
る
地
元
物
産
の
振
興
に
も
大
き
く
寄

与
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
�
寄
付
を
い
た

だ
い
た
全
国
の
佐
世
保
フ
�
ン
の
皆
さ
ま

に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
�
本
年
も
ま
た
ご
厚
意
を
賜
り
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
�

世
界
遺
産
や
日
本
遺
産
を
契
機
に
飛
躍
の
年
に

佐
世
保
市
長
  朝
長
  則
男

平
成
　
年
 年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

28
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さ
て
�
こ
と
し
の
佐
世
保
市
は
4
月
に

�
中
核
市
�
に
移
行
し
�
名
実
共
に
西
九
州

北
部
地
域
の
中
心
都
市
と
し
て
�
新
た
な

歩
み
を
始
め
ま
す
�

　
佐
世
保
市
立
総
合
病
院
に
つ
い
て
は
�

日
進
月
歩
の
医
学
の
進
歩
や
医
療
制
度
に

柔
軟
に
対
応
す
る
た
め
�
4
月
に
�
地
方
独

立
行
政
法
人
佐
世
保
市
総
合
医
療
セ
ン

タ
�
�
へ
と
移
行
し
�
市
民
の
皆
さ
ま
の

ニ
�
ズ
に
よ
り
応
え
ら
れ
る
医
療
機
関
と

し
て
新
た
に
ス
タ
�
ト
い
た
し
ま
す
�

　
本
県
初
開
催
と
な
る
�
第
　
回
全
国
健

29

康
福
祉
祭
な
が
さ
き
大
会�
愛
称
ね
ん
り
ん

ピ
�
ク
長
崎
２
０
１
６
��
に
つ
い
て
は
�

　
月
　
日
か
ら
4
日
間
の
日
程
で
開
催
さ

10

15

れ
�本
市
で
は
テ
ニ
ス
�太
極
拳
�ダ
ン
ス

ス
ポ
�
ツ
の
3
種
目
を
開
催
し
ま
す
�
全

国
か
ら
多
く
の
選
手
や
関
係
者
�
応
援
の

皆
さ
ま
を
お
迎
え
し
ま
す
の
で
�
一
昨
年

の
�
長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
・
長
崎
が
ん

ば
ら
ん
ば
大
会
�
と
同
様
に
�
市
民
の
皆
さ

ま
の
お
も
て
な
し
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
�

　
観
光
関
係
の
大
き
な
話
題
と
し
て
は
�

�
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ
ス
ト
教
関
連
遺

産
�
が
�ユ
ネ
ス
コ
の�
世
界
遺
産
��
歴
史

文
化
遺
産
�と
し
て
本
年
夏
ご
ろ
に
審
議
さ

れ
る
予
定
と
な
�
て
い
ま
す
�
世
界
遺
産

の
登
録
に
よ
り
�
本
市
の
�
黒
島
天
主
堂
�

が
構
成
資
産
の
一
つ
と
し
て
大
き
く
注
目

さ
れ
�
新
た
な
観
光
資
源
と
し
て
多
く
の

皆
さ
ま
が
訪
問
さ
れ
ま
す
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
�

　
こ
の
ほ
か
本
市
で
は
�
横
須
賀
市
�
呉
市
�

舞
鶴
市
と
連
携
し
��
旧
軍
港
４
市
の
近
代

化
遺
産
�
を
文
化
庁
の
�
日
本
遺
産
�
に
申

請
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
�
認
定
さ
れ

る
と
�
夏
ご
ろ
ま
で
に
は
本
市
に
お
い
て

新
た
に
日
本
遺
産
が
誕
生
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
�4
月
に
リ
ニ
�
�
ア
ル
オ
�

プ
ン
す
る
市
民
文
化
ホ
�
ル�
旧
海
軍
佐
世

保
鎮
守
府
凱
旋
記
念
館
�や
針
尾
無
線
塔
�

赤
 煉
瓦
 倉
庫
群
な
ど
�
本
市
の
近
代
化
遺

レ
ン
ガ

産
を
新
た
な
観
光
資
源
と
し
て
地
域
活
性

化
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
�

　
本
年
は
こ
の
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
が
め
じ
ろ
押
し
で
す
が
�
佐
世
保
市
政

の
重
要
課
題
で
あ
る
前
畑
弾
薬
庫
の
移

転
・
返
還
を
は
じ
め
と
す
る
�
新
返
還
６
項

目
�
�
な
ら
び
に
自
衛
隊
に
よ
る
崎
辺
地
区

の
利
活
用
を
基
調
と
し
た
港
の
す
み
分
け

の
早
期
実
現
�
前
畑
崎
辺
道
路
の
早
期
着

工
�
石
木
ダ
ム
の
早
期
建
設
�
子
ど
も
医
療

費
の
負
担
軽
減
な
ど
に
も
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
�

　
そ
し
て
�
昨
年
策
定
し
ま
し
た
�
佐
世
保

市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
�

の
実
施
に
併
せ
�
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で

き
た
�
佐
世
保
市
総
合
計
画
�
の
３
つ
の
重

点
プ
ロ
ジ
�
ク
ト�
成
長
戦
略
プ
ロ
ジ
�
ク

ト
�
安
全
・
安
心
な
ま
ち
プ
ロ
ジ
�
ク
ト
�

地
域
の
絆
プ
ロ
ジ
�
ク
ト
�に
つ
い
て
も
全

力
で
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
�
市
民
の
皆

さ
ま
に
は
�
こ
れ
ま
で
同
様
に
ご
指
導
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
�

　
本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
取
り
ま
し
て

素
晴
ら
し
い
１
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
�
年
頭
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
�

※
写
真
は
�
高
島
番
岳
展
望
台
�
か
ら
望
む
朝
日



世
界
遺
産
は
未
来
の
世
代
に
引
き
継
ぐ

人
類
共
通
の
�
た
か
ら
も
の
�

　
世
界
遺
産
と
は
�
現
代
を
生
き
る
す
べ
て

の
人
々
が
共
有
し
�
未
来
の
世
代
に
引
き
継

い
で
い
く
人
類
共
通
の�
た
か
ら
も
の
�で
す
�

文
化
遺
産
�
自
然
遺
産
�
複
合
遺
産
の
3
つ

に
分
類
さ
れ
�
登
録
さ
れ
る
と
�
世
界
の
文

化
遺
産
及
び
自
然
遺
産
の
保
護
に
関
す
る
条

約�
世
界
遺
産
条
約
��
に
基
づ
き
�
国
際
的

に
保
護
・
保
全
し
て
い
く
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
ま
す
�

　
平
成
　
年
1
月
現
在
�
世
界
中
で
は
1
0

28

3
1
件
�
日
本
で
は
　
件�
文
化
遺
産
　
件
�

19

15

自
然
遺
産
4
件
�が
登
録
さ
れ
て
お
り
�
そ

の
中
に
は
�
古
都
京
都
の
文
化
財
�
や
広
島
の

�
原
爆
ド
�
ム
�
�
昨
年
登
録
さ
れ
た
�
明
治

日
本
の
産
業
革
命
遺
産
�
な
ど
が
あ
り
ま
す
�

世
界
に
類
を
見
な
い
長
崎
の
教
会
群
と

キ
リ
ス
ト
教
関
連
遺
産

　
本
市
の
�
黒
島
天
主
堂
�
な
ど
　
の
資
産

14

で
構
成
さ
れ
て
い
る
�
長
崎
の
教
会
群
と
キ

リ
ス
ト
教
関
連
遺
産
��
以
下
長
崎
の
教
会
群
�

は
�
日
本
に
お
け
る
キ
リ
ス
ト
教
の
伝
来
と

繁
栄
�
激
し
い
弾
圧
と
潜
伏
�
そ
し
て
復
活

と
い
う
世
界
に
類
を
見
な
い
布
教
の
歴
史
を

物
語
る
資
産
と
し
て
�
平
成
　
年
�
世
界
遺

19

04

本市の黒島天主堂など14の資産からなる「長崎の教会群とキリスト教関連

遺産」は、いよいよことしの夏に世界遺産として登録の可否が決まります。

世界遺産登録に向けて、さまざまな取り組みがスタートした黒島。今回の

特集では、世界遺産登録までの流れや新たに設立されたNPO法人黒島観光

協会、黒島で活躍する地域おこし協力隊などについてお知らせします。

今動き出す、黒島
特集 ことしの夏、黒島天主堂が世界遺産へ

産
暫
定
リ
ス
ト
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
�

　
世
界
遺
産
と
し
て
登
録
さ
れ
る
た
め
に
は

国
際
的
な
判
定
基
準
で
�
世
界
遺
産
と
し
て

の
価
値�
顕
著
な
普
遍
的
な
価
値
��
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
こ
と
が
必
要
条
件
で
す
�
長

崎
の
教
会
群
は
次
の
点
で
価
値
が
あ
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
�

暫
4
5
0
年
に
わ
た
る
日
本
と
西
洋
の
価
値

　
観
の
交
流
を
示
し
て
お
り
�
そ
の
交
流
が
�

　
城
跡
�
集
落
�
教
会
建
築
に
表
れ
て
い
る

暫
日
本
文
化
と
の
相
互
作
用
に
よ
�
て
生
ま

　
れ
た
キ
リ
ス
ト
教
文
化
と
い
う
独
特
の
文

　
化
的
伝
統
を
物
語
�
て
い
る

暫
キ
リ
ス
ト
教
の
極
東
へ
の
到
達
と
い
う
顕

　
著
な
普
遍
的
価
値
を
持
つ
歴
史
と
直
接
関

　
連
し
て
お
り
�
日
本
に
お
け
る
キ
リ
ス
ト

　
教
の
受
容
の
過
程
を
今
に
伝
え
て
い
る
　

　
本
市
の
�
黒
島
天
主
堂
�
は
�
禁
教
下
に

離
島
に
移
住
し
�
ひ
そ
か
に
信
仰
を
継
承
し

た
場
で
あ
る
と
い
う
こ
と
�
西
洋
の
技
術
と

日
本
の
伝
統
技
術
�
習
慣
が
融
合
し
た
建
物

で
あ
る
こ
と
か
ら
�
長
崎
の
教
会
群
を
構
成

す
る
重
要
な
資
産
と
位
置
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
�

　
長
崎
の
教
会
群
は
昨
年
1
月
に
国
か
ら
ユ

ネ
ス
コ
に
推
薦
さ
れ
�
こ
と
し
7
月
の
ユ
ネ

ス
コ
世
界
遺
産
委
員
会
に
お
い
て
�
世
界
遺

産
と
し
て
の
登
録
の
可
否
が
決
定
す
る
予
定

で
す
�

外
国
の
も
の
と
地
元
の
も
の
が
美
し
く

調
和
す
る
黒
島
天
主
堂

　
明
治
政
府
の
禁
教
令
廃
止
後
に
信
徒
が
急

増
し
た
黒
島
で
現
在
の
天
主
堂
の
建
設
が
始

ま
�
た
の
は
明
治
　�
1
8
9
7
�年
の
こ
と
�

30

島
に
主
任
司
祭
と
し
て
赴
任
し
て
き
た
フ
ラ

ン
ス
人
の
マ
ル
マ
ン
神
父
は
教
会
建
築
に
造

詣
が
深
く
�
設
計
を
は
じ
め
洗
礼
台
や
説
教

壇
な
ど
の
製
作
も
自
ら
手
掛
け
ま
し
た
�
教

会
は
半
円
ア
�
チ
を
多
用
す
る
ロ
マ
ネ
ス
ク

様
式
で
重
厚
な
レ
ン
ガ
構
造
と
な
�
て
お
り
�

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
や
鐘
は
マ
ル
マ
ン
神
父
が

祖
国
フ
ラ
ン
ス
か
ら
取
り
寄
せ
ま
し
た
�
ま

た
�
柱
の
土
台
に
は
黒
島
特
産
の
御
影
石
が
�

祭
壇
床
に
は
有
田
焼
の
タ
イ
ル
が
使
わ
れ
て

お
り
�
外
国
の
も
の
と
地
元
の
も
の
と
が
美

し
く
調
和
し
て
い
ま
す
�

　
当
時
と
し
て
は
非
常
に
大
規
模
な
レ
ン
ガ

造
り
の
教
会
で
�
建
設
に
は
現
在
の
お
金
に

換
算
す
る
と
約
3
億
円
が
掛
か
�
た
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
�
こ
の
途
方
も
な
い
金
額
を
�

島
中
の
信
徒
た
ち
は
貧
し
い
暮
ら
し
の
中
か

ら
工
面
し
�
労
働
奉
仕
で
協
力
し
ま
し
た
�

　
現
在
で
も
黒
島
の
島
民
の
約
8
割
は
カ
ト

リ
�
ク
信
徒
で
�
建
築
か
ら
1
0
0
年
以
上

が
経
過
し
た
今
で
も
�
マ
ル
マ
ン
神
父
や
天

主
堂
は
信
徒
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
し
て
�

生
活
の
中
に
息
づ
い
て
い
ま
す
�
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繋建設当時の様相をよく残している内装罫マルマン神父が祖国フランスから取り寄せた4色のステンドグラス
茎有田焼のタイル荊黒島の特産、御影石を使った柱台

■1 ■2 ■3 ■4 



島
を
挙
げ
て
観
光
客
の
皆
さ
ん

に
お
も
て
な
し
を

　
当
時
の
思
い
を
今
に
伝
え
る
天

主
堂
は
�
平
成
　
年
に
国
の
重
要
文

10

化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
�
黒
島
地

区
公
民
館
長
を
務
め
る
山
内
 一
  成
 

か
ず
 な
り

さ
ん
は
指
定
を
き
�
か
け
に
�
黒
島

史
跡
保
存
会
�
を
立
ち
上
げ
�
年
間

千
人
�
2
千
人
前
後
訪
れ
る
観
光

客
を
相
手
に
�
こ
れ
ま
で
3
人
で
ガ

イ
ド
を
行
�
て
き
ま
し
た
�
し
か

し
�
世
界
遺
産
へ
の
期
待
の
高
ま
り

と
と
も
に
観
光
客
が
急
増
�
本
年
度

は
5
千
人
も
の
観
光
客
が
島
を
訪

れ
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
�

　�
ガ
イ
ド
も
少
な
い
�
公
共
交
通

機
関
も
無
い
中
で
�
増
え
る
観
光
客

に
ど
う
対
応
す
る
の
か
が
課
題
に

な
り
ま
し
た
�
と
山
内
さ
ん
�
そ
こ

で
平
成
　
年
ご
ろ
か
ら
�
島
民
や
関

24

係
者
と
話
し
合
い
を
重
ね
�
島
を
挙

げ
て
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
お
も
て

な
し
を
�
と
平
成
　
年
1
月
��
N

27

P
O
法
人
黒
島
観
光
協
会
��
理
事

長
・
山
内
さ
ん
�を
立
ち
上
げ
ま
し

た
�
住
民
を
対
象
に
説
明
会
も
行
い
�

島
の
人
口
の
約
5
分
の
1
に
当
た
る

　
人�
賛
助
会
員
2
人
を
含
む
�が
N

85

P
O
の
会
員
に
な
り
ま
し
た
�

　
こ
と
し
1
月
に
は
観
光
協
会
が

運
営
す
る
�
観
光
ウ
エ
ル
カ
ム
ハ
ウ

ス�
仮
称
��
が
黒
島
港
に
誕
生
し
�

今
後
は
施
設
を
拠
点
に
�
観
光
客
の

受
け
入
れ
や
現
在
開
発
中
の
土
産

品
の
販
売
な
ど
を
行
�
て
い
き
ま
す
�

新
た
な
ガ
イ
ド
の
養
成

　
ま
ず
は
島
を
案
内
す
る
ガ
イ
ド

を
増
や
そ
う
と
呼
び
掛
け
た
と
こ

ろ
�
島
の
有
志
　
人
か
ら
応
募
が
あ

20

060606

世
界
遺
産
を
機
に
地
域
全
体
で
観
光
に
取
り
組
む

山内さんと談笑する市立黒島診療所の医
師・羽田野和彦さん。NPO法人の設立に
当たっては山内さんと設立準備委員会を
発足させるなど、大きな力となりました

黒島地区公民館長（黒島観光協会理事長）
　山内一成さん

花
柄
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
円
形
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
�
黒
島
天
主
堂
の
シ
ン
ボ
ル

に
な
�
て
い
ま
す
�

り
ま
し
た
�　
代
か
ら
　
代
の
応

20

70

募
者
は
漁
師
や
シ
ス
タ
�
な
ど
職

種
も
さ
ま
ざ
ま
�
こ
れ
ま
で
全
7

回
の
養
成
講
座
で
�
必
要
な
歴
史
上

の
知
識
や
緊
急
時
の
対
応
な
ど
を

学
び
�
実
際
に
コ
�
ス
を
歩
い
た
り
�

人
前
で
ガ
イ
ド
を
し
た
り
す
る
練

習
を
行
�
て
き
ま
し
た
�

　
山
内
さ
ん
は
�
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の

得
意
な
分
野
を
生
か
し
た
ガ
イ
ド

に
な
�
て
�
活
躍
し
て
欲
し
い
で
す

ね
�
と
ガ
イ
ド
の
卵
の
今
後
の
活
躍

を
期
待
し
ま
す
�

　
公
共
交
通
機
関
が
無
か
�
た
黒

島
で
す
が
�
観
光
ウ
エ
ル
カ
ム
ハ
ウ

ス�
仮
称
�に
は
電
動
ア
シ
ス
ト
付

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
の
設
置
も
決
ま

り
�
バ
ス
の
導
入
を
検
討
し
た
り
す

る
な
ど
�
少
し
ず
つ
課
題
解
決
に
向

け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
�

島
の
活
性
化
と
雇
用
増
を

　
こ
れ
ま
で
　
年
に
わ
た
�
て
公

27

民
館
に
勤
め
�
地
域
に
密
着
し
た
活

動
を
し
て
き
た
山
内
さ
ん
�
高
齢

化
・
過
疎
化
が
急
速
に
進
む
黒
島
で

は
�
島
の
将
来
を
担
う
後
継
者
の
育

成
も
重
要
な
課
題
で
す
�

　
山
内
さ
ん
は
�
世
界
遺
産
登
録
を

き
�
か
け
に
地
域
全
体
で
取
り
組

む
機
運
が
高
ま
�
て
き
ま
し
た
�

今
後
は
こ
れ
を
何
と
か
島
の
活
性

化
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
�
観
光

協
会
の
取
り
組
み
で
雇
用
の
増
加

を
図
�
て
い
き
た
い
で
す
ね
�
と
意

気
込
み
ま
す
�

　
世
界
遺
産
を
構
成
す
る
離
島
の

教
会
の
中
で
は
�
交
通
の
便
な
ど
か

ら
も
比
較
的
訪
れ
や
す
い
と
さ
れ

て
い
る
黒
島
天
主
堂
��
ま
ず
は
市

民
の
皆
さ
ん
に
世
界
遺
産
が
自
分

の
市
に
あ
る
と
い
う
こ
と
を
知
�

て
も
ら
い
た
い
�
そ
し
て
　
万
人

25

の
皆
さ
ん
に
黒
島
を
P
R
し
て
ほ

し
い
で
す
ね
�
と
山
内
さ
ん
�

　
長
崎
の
教
会
群
が
登
録
さ
れ
る

と
�
本
市
か
ら
初
の
世
界
遺
産
が
誕

生
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
�
黒
島

天
主
堂
や
離
島
な
ら
で
は
の
風
景

を
見
に
�
皆
さ
ん
も
黒
島
を
訪
れ
て

み
ま
せ
ん
か
�

取
材
日
　
　
月
　
日

11

19

ガイドに挑戦します！
島外の人から黒島や天主堂につい
て尋ねられることも増えてきて、
今回は良い機会だと思って参加し
ました。黒島生まれ黒島育ちで、
教会にも子供のころから通ってい
ましたが、あらためて講座を受け
てみると初めて知ることも多く、
とても勉強になりました。今後も
勉強して、ガイドに挑戦していき
たいと思います！
養成講座受講生　牧山由利子さん
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11月21日に開催された「ガイド養成講座」で救急救命講習を受講する皆さん。
この日は15人が参加しました



　�
地
域
お
こ
し
協
力
隊
�
と
は
�

自
治
体
が
都
市
か
ら
住
民
を
受
け

入
れ
�
地
域
お
こ
し
活
動
の
支
援
や

農
林
漁
業
の
応
援
�
住
民
の
生
活
支

援
な
ど
�
地
域
協
力
活
動
�
に
従
事

し
て
も
ら
い
�
定
住
・
定
着
を
図
り

な
が
ら
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ

る
取
り
組
み
で
す
�
本
市
で
は
昨

年
4
月
か
ら
こ
の
制
度
を
導
入
し
�

現
在
�
宇
久
島
と
黒
島
で
4
人
の
隊

員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
�
黒
島
地

域
で
活
動
す
る
 石
  津
 義
秀
さ
ん
と
三

い
し
 づ

原
直
也
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
�

何
か
面
白
い
こ
と
が
起
こ
り
そ
う

　
都
市
部
や
海
外
で
働
い
た
経
験

を
経
て
�
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
応

募
し
た
2
人
��
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン

の
島
で
�
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
る

教
会
が
あ
る
と
い
う
紹
介
に
絶
対

に
何
か
面
白
い
こ
と
が
あ
り
そ
う
�

と
興
味
を
持
�
た
の
が
き
�
か
け
で

す
�と
三
原
さ
ん
�
黒
島
に
来
る
前

は
東
京
に
住
ん
で
い
た
石
津
さ
ん

は
�
下
見
に
来
た
と
き
に
�
静
か
で
�

鳥
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
癒
や
さ

れ
る
感
じ
が
気
に
入
り
ま
し
た
�

実
際
に
住
ん
で
み
る
と
島
の
人
た

ち
の
優
し
さ
や
つ
な
が
り
の
強
さ

を
肌
で
感
じ
ま
す
�
黒
島
を
選
ん

で
良
か
�
た
で
す
�
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
�

　
島
の
人
た
ち
に
と
�
て
は
初
め

て
の
協
力
隊
の
受
け
入
れ
で
し
た

が
�
積
極
的
に
島
の
行
事
に
参
加
し

た
り
�
運
営
を
サ
ポ
�
ト
し
た
り
す

る
な
ど
�
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を

通
じ
て
住
民
の
皆
さ
ん
に
も
活
動

を
理
解
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に

な
�
た
と
の
こ
と
�
特
に
�
観
光
客

に
き
れ
い
な
黒
島
を
見
て
ほ
し
い

と
の
思
い
で
地
道
に
行
�
て
き
た

清
掃
活
動
に
は
�
毎
回
た
く
さ
ん
の

島
の
皆
さ
ん
が
協
力
す
る
よ
う
に

な
り
�
道
路
沿
い
の
ご
み
が
減
る
な

ど
の
効
果
も
表
れ
て
い
る
そ
う
で
す
�

新
た
な
風
を
吹
き
込
む

　
島
で
の
活
動
に
お
い
て
2
人
が

共
通
し
て
感
じ
て
い
る
の
は
�
島
外

か
ら
来
た
の
で
し
が
ら
み
が
な
い
�

と
い
う
こ
と
�
ま
ち
お
こ
し
に
は

地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
��
新
た
な
取
り
組
み
を
す

る
と
き
に
い
ろ
ん
な
人
に
協
力
を

呼
び
掛
け
た
り
�
島
民
の
間
に
入
�

て
話
し
合
い
を
し
た
り
�
そ
う
い
う

潤
滑
油
の
よ
う
な
働
き
が
で
き
る

の
は
�
良
い
意
味
で
�
よ
そ
者
�
の

08

黒
島
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
む
�
地
域
お
こ
し
協
力
隊
�

宇久島でことし4月から地域おこし協力
隊として活動する森陽香さん（左）と齋木
章太さん（右）。手に持つのは宇久島の牛
をモチーフにしたキャラクター「 BEBE 」

ベベ

のお土産品。島の若手と一緒になって、
デザイン・開発した自慢の商品です。

　宇久島も協力隊が活躍中！

地域おこし協力隊の三原直也さん（左・広島県出身）と

石津義秀さん（右・福岡県出身）

強
み
か
も
し
れ
ま
せ
ん
�
と
三
原
さ

ん
は
話
し
ま
す
�
市
内
の
希
望
者

を
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
と
し
て
受
け
入

れ
�
宿
と
食
事
を
提
供
す
る
�
み
ん

パ
�
ク
�
も
そ
の
一
つ
�
試
験
的
な

実
施
で
し
た
が
�
島
の
人
の
反
応
は

上
々
で
�
人
を
家
に
泊
め
る
と
い
う

文
化
が
ほ
と
ん
ど
無
か
�
た
黒
島

に
新
た
な
風
を
吹
き
込
ん
だ
企
画

で
し
た
�

観
光
客
に
島
の
思
い
を
伝
え
る

　
世
界
遺
産
登
録
を
間
近
に
控
え
�

観
光
協
会
の
サ
ポ
�
ト
や
土
産
品

の
開
発
な
ど
忙
し
い
日
々
を
送
り

な
が
ら
も
�
島
の
人
と
協
力
し
な
が

ら
�
自
分
た
ち
が
手
掛
け
た
こ
と
が

少
し
ず
つ
実
を
結
ん
で
い
く
と
こ

ろ
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
と

話
す
2
人
�
石
津
さ
ん
は
�
世
界
遺

産
と
い
う
こ
と
で
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
が
�
今
あ
る
観
光
ス
ポ
�
ト
に

留
ま
ら
ず
�
島
の
人
の
思
い
入
れ
の

あ
る
も
の
を
伝
え
て
い
き
た
い
�

食
べ
物
や
人
�
物
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

資
源
を
掘
り
起
こ
し
て
ス
ト
�

リ
�
で
つ
な
げ
て
�
新
た
な
観
光
と

し
て
お
客
さ
ん
に
楽
し
ん
で
ほ
し

い
�
と
今
後
の
目
標
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
�
黒
島
を
元
気
に
し
て
く

れ
る
隊
員
の
活
動
に
期
待
が
高
ま

り
ま
す
�

取
材
日
　
　
月
　
日

11

19
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相浦港から50分！
黒島へ出掛けてみよう

黒島への行き方
暫相浦港までの交通手段
　松浦鉄道　佐世保駅→相浦駅下車徒歩5分（約30分）
　バス　佐世保駅→相浦桟橋（約30分）
　※相浦桟橋前の駐車場には限りがありますので、
　　できるだけ公共交通機関をご利用ください。
暫フェリーの時間（1日3往復、約50分。高島港経由）
　黒島行き　10時、13時、17時
　相浦行き　6時40分、11時10分、15時30分
暫フェリーの運賃
　大　人　片道720円、往復1,370円
　子ども　片道360円、往復690円
　冗黒島旅客船（フェリー）　緯56-2516

黒島の体験メニュー、観光ガイドなど
（要予約、年末年始休業）
暫黒島豆腐作り体験（約3時間、1人3,000円）
暫ふくれまんじゅう作り体験（約2時間、1人2,000円）
暫観光ガイド（半日、1日）
暫漁船クルーズ（約1時間）
　※観光ガイドや漁船クルーズの料金など詳しく
　　はお尋ねください。
　※島内の民宿や食堂などで昼食を希望する場合
　　は事前に予約が必要です。詳しくは黒島観光
　　協会にお尋ねください。
　冗黒島観光協会　緯56-2765

黒島ツアー（SASEBO時旅）
暫建築士と訪ねる黒島天主堂（要予約）
　と　き　1月24日裳、2月28日裳、3月27日裳
　　　　　※9時30分相浦駅集合、16時30分解散。
　料　金　7,200円　
　　　　　※昼食、軽食、ガイド料、フェリー代込み。
　冗佐世保観光情報センター　緯22-6630

※黒島天主堂の見学には原則として長崎の教会群
　インフォメーションセンター（緯095-825-7650）
　への事前連絡が必要です。

世界遺産に関する問い合わせ
　社会教育課　緯24-1111
　観光物産振興局　緯24-1111

地域おこし協力隊に関する問い合わせ
　地域政策課　緯24-1111

（上）島の有志が作った蕨（わらべ）展望所。御影石のテーブルや花壇があり、
島民の憩いの場となっています。黒島天主堂や展望所など、島には手作り
のものがたくさんあります（下）展望台で休憩していた島のおばあちゃんと
談笑する三原さん
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2060年時点で人口20万人を維持！
「佐世保市まち・ひと・しごと創生総合戦略」
を策定しました
　10月30日、本市は地方創生に向け人口減少対
策などをまとめた「佐世保市まち・ひと・しごと
創生総合戦略」を策定しました。その概要など
についてお知らせします。

地方創生のための佐世保の総合戦略
　「地方創生」とは、国の重点政策の一つで、地
方の人口減少に歯止めをかけ、首都圏への人口
集中を是正し、地方の自律的な活性化などを促
すための取り組みです。「佐世保市まち・ひと・
しごと創生総合戦略」は、こうした全国的な動き
に対応するもので、本市の長期的な人口ビジョ
ンや総合戦略に関する目標、取り組みなどを示
したものです。

本市が目指す将来の人口像
　本市は多くの若い人が就学や就職により佐世
保を離れ、転出超過の状態であり、このままでは
市の人口が2040年には20万人を割り込み、2060
年には15万人を切ると推計されています。
　一方、本市の「合計特殊出生率」（1人の女性が
一生に産む子どもの平均数）は「1.82」（2013年）
と全国平均「1.43」より高くなっており、さらに
市民アンケート調査（2015年調査）による市民が
希望する出生率は「2.09」と人口維持に必要な
「2.07」を上回っています。
　これらの状況や中核市移行などの動向を踏ま
え、本市の人口減少対策には次の3つの目標を掲
げています。
暫2030年までに市民の希望を反映した合計特殊
　出生率「2.09」を達成します
暫2040年までに「転入超過」に切り替えます
暫2060年の時点で、中核市の要件である人口20
　万人を維持することを目指します

総合戦略の概要（趣旨）
　地方創生の取り組みは行政だけでなく、市民・
企業・団体の皆さまの主体的な取り組みとの連携
が必要です。そのため、市総合戦略では「政策連
携」「官民連携」「地域連携」の3つの連携を掲げ
ています。詳しくは市ホームページ
に全文を掲載していますので、どう
ぞご覧ください。
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市立総合病院職員採用試験の実施

冗市立総合病院総務課　緯24-1515

受験資格採用予定
人員試験職種

次の要件のいずれかを満たす人
暫昭和50年4月2日以降に生まれ、助産師または看護師の免許を持
　つ人か、平成28年5月までに取得見込みの人
暫助産師または看護師の免許を持ち、助産師、看護師または准看護
　師として10年以上の勤務経験がある人

20人程度看護師
助産師

昭和45年4月2日以降に生まれ、助産師または看護師の免許を持つ
人か、平成28年5月までに取得見込みの人

若干名宇久診療所看護師

次の要件のいずれかを満たす人
暫昭和55年4月2日以降に生まれ、薬剤師の免許を持つ人か、平成28
　年5月までに取得見込みの人
暫昭和45年4月2日以降に生まれ、薬剤師の免許を持ち、病院で薬剤
　師として実務経験が5年以上ある人

若干名薬剤師

昭和50年4月2日以降に生まれ、社会福祉士の免許を持つ人か、平成
28年5月までに取得見込みの人

若干名社会福祉士 

昭和55年4月2日以降に生まれ、理学療法士の免許を持つ人か、平成
28年5月までに取得見込みの人

若干名理学療法士

昭和55年4月2日以降に生まれ、作業療法士の免許を持つ人か、平成
28年5月までに取得見込みの人

若干名作業療法士

昭和55年4月2日以降に生まれ、言語聴覚士の免許を持つ人か、平成
28年5月までに取得見込みの人

若干名言語聴覚士

昭和55年4月2日以降に生まれ、臨床工学技士の免許を持つ人か、平
成28年5月までに取得見込みの人

若干名臨床工学技士

昭和55年4月2日以降に生まれ、管理栄養士の免許を持つ人か、平成
28年5月までに取得見込みの人

若干名管理栄養士

第1次試験日
　 看護師、助産師、宇久診療所看護師、薬剤師　2月6日（土）
　そのほかの職種　2月7日（日）
試験会場　市立総合病院
受付期間　1月29日（金）まで
試験案内、申込書の配布場所
　総合病院総務課、市役所玄関案内・職員課、中央保健福祉
　センター玄関案内、各支所、宇久行政センター
　※総合病院HP、市HPからもダウンロードできます。

※市立総合病院は、平成28年4月から「地方独立行政法人 佐世保市総合医療センター」となります。
　採用後の身分は地方独立行政法人の職員となります。
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難病患者への支援

難病とは、原因が不明で治療方法が未確立であり、後遺
症を残す恐れがある疾病や、経過が慢性にわたり経済的
な問題だけでなく、介護などで人手を要するため家族に
重い負担が掛かり、精神的にも負担が大きい疾病のこと
をいいます。
平成27年1月に「難病の患者に対する医療等に関する法
律」が施行されました。この法律は、難病患者への良質
で適正な医療の確保と、難病患者の療養生活の質の維
持・向上を目的としており、国でもさまざまな対策が行
われています。中でも医療費の助成については、平成27
年7月から対象疾病が拡大されました。
医療費助成の対象を拡大
　平成27年7月から、難病医療助成制度の対象疾病（指定
　難病）が306疾病に拡大されました。症状が一定程度以
　上または高額な医療費を支払っている場合は、この制
　度を利用できるようになります。
　※高額とは、対象となる疾病の月ごとの医療費総額が、
　　33,330円を超える月が年間3回以上ある場合をいい
　　ます。
　※対象となる疾病一覧は、市HP等でご確認ください。
障がい福祉サービス等の対象を拡大
　障がい福祉サービス、相談支援、補装具、地域生活支
　援事業などの障がい福祉サービス等の対象となる疾病
　が332疾病に拡大されました。
　※障がい児通所支援、障がい児入浴支援も含みます。
本市の保健事業
　本市では、難病患者支援のため、下記の保健事業を従
　来から実施しています。
　暫専門の医師などによる医療相談会の開催
　暫保健師による家庭訪問や相談
　暫医療従事者等への研修　など
本市では、今後も難病患者の支援を継続して行っていき
ます。

冗障がい福祉課　緯24-1111

個人番号カードの交付が始まります

マイナンバー制度の開始に伴い、1月から社会保障、税な
ど法令で定められた手続きを行うときにマイナンバーが
必要となります。また、本市では、2月以降に希望者を対
象に「個人番号カード」の交付が始まる予定です。個人
番号カードはマイナンバーの確認書類としてだけでなく、
公的な身分証明書にもなります。本市では、個人番号
カードを利用して、コンビニエンスストアなどで住民票
の写しや印鑑登録証明書、戸籍証明、所得課税証明書の
交付が受けられるサービスも始まります。初回の発行手
数料は無料ですので、この機会にぜひ個人番号カードを
取得してください。

個人番号カードの申請方法
　陰郵送で申請
　　個人番号カード交付申請書に署名または記名・押印
　　して顔写真を貼り付け、通知カードに同封された返
　　信用封筒に入れて投函
　隠スマートフォン・パソコンで申請
　　スマートフォンのカメラ（パソコンの場合はデジタ
　　ルカメラ）で顔写真を撮影し、申請用ウェブサイト
　　で必要事項を入力し、顔写真を添付して送信
　韻市役所、各支所、宇久行政センターで申請
　　申請書と運転免許証などの本人確認書類、通知カー
　　ド、顔写真を持参して市役所か各支所、宇久行政セ
　　ンター窓口へ
　※顔写真の規格や詳しい申請方法は、通知カードに同
　　封されている申請書やパンフレットをご覧ください。
個人番号カードの受け取り
　陰郵送隠スマートフォン・パソコンで申請した場合
　　市役所から交付通知書を郵送しますので、交付通知
　　書と通知カード、運転免許証などの本人確認書類を
　　持参して、指定の受け取り場所（市役所、各支所、宇
　　久行政センター）へ取りに来てください
　韻市役所、各支所、宇久行政センターで申請した場合
　　個人番号カードをご自宅へ郵送します
※住民基本台帳カードを持っている人は、市役所などに
　来庁したときに返却してください。

冗戸籍住民課　緯24-1111

個
人
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号
カ
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日　　時　2月17日（水）12時～13時30分
場　　所　市役所5階・副市長応接室
　　　　　※昼食を取りながら市長と意見交換します。
対　　象　個人や団体で国際交流に取り組んでいる市民
募集人数　6人程度
応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、郵送（〒857-8585、
　　　　　住所不要）かEメール（hishok@city.sasebo.lg.jp）、
　　　　　ファクス（25-2184）で秘書課へ
　　　　　※応募用紙は市HPからダウンロードできます。　
　　　　　　希望者には秘書課から郵送します。
締め切り　2月3日（水）必着

※昼食は本市で準備します。
※まちづくりのための意見交換の場です。要望・陳情の場で
　はありませんのでご了承ください。

冗秘書課　緯24-1111

1月26日は文化財防火デー

文化財防火デーは昭和24年1月26日に法隆寺（奈良県 斑 
いか

 鳩 町）の金堂壁画が火災で焼失したことをきっかけに制
るが

定されました。この日は全国的に文化財防火運動が実施
され、本市でも消防署・消防団合同による消防訓練を
行っています。本市には国の重要文化財「黒島天主堂」
「旧佐世保無線電信所（針尾送信所）」や県指定重要文化
財「旧松浦炭鉱事務所」「楠本端山旧宅」、市の重要文化
財「大念寺鐘楼山門」などの貴重な文化財が数多くあり
ます。先人たちが築き上げてきた文化財を末永く守り伝
えていくことができるよう、文化財防火へのご理解とご
協力をお願いします。

冗消防局予防課　緯23-2539

臨時福祉給付金の申請期限は2月3日（水）です。受給資格
があっても、申請がない場合や、期限までに書類に不備
がない状態で提出しなかった場合は支給されません。申
請が済んでいない人は早めに手続きしてください。
対  象  者　
　平成27年1月1日時点で本市に住民票があり、平成27年
　度分市民税（均等割）が課税されない人
　※生活保護の被保護者、対象者を扶養する人が課税さ
　　れている場合は対象外です。平成27年10月1日まで
　　に生活保護が廃止または停止となった人は対象とな
　　ります。
　※対象と思われる人には申請書を送付しています。
給  付  額　対象者1人につき6,000円（1回だけ）
申請方法　申請書に必要事項を記入し、必要書類を添付
　　　　　して返信用封筒で申し込んでください
受付場所　〒857-0042　高砂町5番1号
（郵送先）　すこやかプラザ8階・臨時福祉給付金事務局
受付時間　2月3日（水）までの平日9時～16時
　　　　　※郵送の場合は2月3日（水）消印有効。

冗臨時福祉給付金事務局　緯25-9711

第18回「市長とキラっ人トーク」参加者を募集します

臨時福祉給付金の
受け付けは2月3日（水）まで
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本市では、市民第一主義の考えに基づき、市民の皆さんの意見を行政に生かし、全国に誇れる
元気で活力ある佐世保をつくるため、市長と市民の皆さんが直接意見交換する「市長とキラっ
 人 トーク」を開催しています。第18回目を迎える今回のテーマは「私の国際交流～身近な国際
と

理解・国際貢献の取り組み～」です。皆さんからの応募をお待ちしています。

第
　
回
の
参
加
者
の
皆
さ
ん
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縁を結ぶ佐世保こま展
表紙で紹介した「佐世保 独楽 本舗」

こま

が「こま展」を初開催。昨年、ジャ
パンエキスポ（パリ）やミラノ万博な
どにも展示された本市の伝統工芸品
をどうぞご覧ください。
●時1月6日詔～17日裳
●場島瀬美術センター
●対四季折々の独楽の展示、地元の小
　学生の作品展示など
●問佐世保独楽本舗　緯22-7934

平成28年成人式典
●時1月10日裳12時開式
●場アルカスSASEBO・大ホール
●対 平成7年4月2日～平成8年4月1日
　に生まれた人
※式典への参加に案内状は不要です。
●問社会教育課　緯24-1111

えぼし冬まつり
●時1月10日裳、11日訟蕉
●場えぼし岳高原リゾートスポーツの里
●内10日裳新春ビンゴ大会（先着300人）、
　豚汁無料サービス（先着200杯）、
　ベリーダンスショー、親子ベリー
　ダンス教室（定員15人、要予約）

　11日訟蕉親子パークゴルフ大会
　（定員30組、要予約）、ボールプール
　30分無料開放（1人1回限定）
※予約方法など詳しくはお尋ねを。
●問 えぼし岳高原リゾートスポーツ
　の里　緯24-6669

心の健康づくりフェスティバル
●時2月6日賞13時～16時
●場アルカスSASEBO
●内講演「権利ようごって何だろう～
　高齢者・障がい者の権利について
　～」、当事者メッセージ、ミニコン
　サート、バザーなど
●料無料
●問障がい福祉課　緯24-1111

アルカス新春寄席

新春吉例の「アルカス新春寄席」。
ことしは、NHKテレビ「おかあさん
といっしょ」のレギュラーを長年務
めた古今亭志ん輔とその盟友・入船
亭 扇  遊 を迎えて開催します。30年

せん ゆう

以上におよぶ二人会を続けている2
人 の噺で 、新年を大いに笑って迎え

はなし

ましょう！
●時1月24日裳14時開演
●場イベントホール
●料全席指定　一般3,000円、学生　
　1,500円
※未就学児は入場できません。

團伊玖磨 オペラ「夕鶴」
「今の時代にぜひ観たいオペラ」が
佐世保に初上陸。「夕鶴」は日本の民
話「鶴の恩返し」を題材にした 團  伊 

だん い

 玖  磨 作曲によるオペラで、国内外で
く ま

800回以上上演されています。世界
に感動を巻き起こした不朽の名作を
新演出で上演します。
●時2月21日裳15時開演●場大ホール
●料全席指定　SS席1万円、S席8千円、
　A席6千円、B席4千円、C席2千円
※学生は各席半額。
※未就学児は入場できません。

ハウステンボス 仮面舞踏会大カーニバル2016
ハウステンボスではことしも「仮面舞踏会大カーニ
バル」を開催します。場内ではマスクを付けたキャ
ストが出迎え、街の中心広場では実力派のダンサー
やシンガーによる「マスカレードショー」が繰り広げ
られます。また「仮面舞踏会大カーニバル」は自由に
参加できますので、場内で販売されているマスクや
レンタル衣装を身にまとい、日常を忘れて踊りま
しょう。ほかにも、国内最大規模200品種を超える
「大胡蝶蘭展」（2月29日訟まで）が新年のスタートに
花を添えます。2016年もイベント盛りだくさんのハ
ウステンボスをお楽しみください。
●時1月9日賞～4月4日訟
●問ハウステンボス総合案内ナビダイヤル
　緯0570-064-110

緯42-1111



九十九島リラクルーズ
食事付きプラン

九十九島を間近に感じることができる
リラクルーズに、海鮮バーベキューが
付いた特別プランです。九十九島かき
やヒオウギ貝など、九十九島の海の幸
をお楽しみください。
●時3月まで毎日11時、12時10分、13時30
　分、14時40分（約2時間30分）
　※出航時間は目安です。
　※12月28日訟～1月4日訟は運休します。
●料 高校生以上5,200円、4歳～中学生　
　3,200円、3歳以下無料（食事なし）
　※九十九島CLUB会員は割り引きあり。
●定各回先着12人（最少催行人数大人2人）
●申前日までに電話で九十九島遊覧船事
　務所（緯28-1999）へ

こどもひろば　お楽しみ会
●時毎週土曜11時30分、14時30分（約30分）
●場「海きらら」こどもひろば あまもば
●内読み語り、折り紙など
●対幼児～（小学3年生以下は保護者同伴）
●料無料（入館料が別途必要）

うみかぜガイドウォーク

九十九島パールシーリゾート内の遊歩
道を自然観察しながら散策します。小
さなお子さんでも気軽に参加できます。
●時1月17日裳13時～14時
●対4歳～（小学3年生以下は保護者と参加）
●料100円●定20人
●申 参加者全員の氏名（振り仮名）、生年
　月日、性別、代表者の住所と電話番
　号を記入し、はがきかファクスでビ

　ジターセンター「うみかぜガイド
　ウォーク」係へ。ホームページから
　の申し込みもできます。
●〆1月14日詳必着（応募者多数の場合は
　抽選）
※当日は野外を歩きますので、防寒対
　策をお願いします。

西海国立公園指定60周年記念
九十九島サロン

「西の端だからおもしろい 長崎の野鳥」

西海国立公園の生き物や地質などにつ
いて語り合う「九十九島サロン」。今回
は講師に馬田勝義さんを迎え、長崎県
の野鳥の話を聞きます。
●時1月23日賞13時～15時
●料無料
●定30人程度　※申し込みは不要です。
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【九十九島パールシーリゾート】鹿子前町1008　緯28-4187　「海きらら」開館=9時～17時　市民料金（証明書必要）=4歳～中学生520円、高校生以上1,020円
【九十九島ビジターセンター】〒858-0922　鹿子前町1053-2　緯28-7919　ファクス 28-7351　HP http://www.kujukushima-visitorcenter.jp/　開館=9時～17時（入館無料）

九十九島湾大水槽のコブダイ

「コブダイ」という魚をご存知ですか？頭
部がこぶのように出っ張っている魚です。
海きららには約80尺のコブダイが1匹暮ら
しています。このコブダイは、平成26年1
月にやってきました。餌の時間にはダイ
バーにぶつかりそうなほどの距離で餌を
待っており、この時間だけはダイバーが頭
部や体を触ることができます。また、目が
大きく、ガラス越しに目が合うこともしば
しば。大水槽を元気に泳ぎ回るコブダイに
会いにきませんか。

バラの冬期剪定講習会
冬の時期の剪定、管理方法について学
習します。
●時1月24日裳10時30分～12時
●対小学生以上（小学生は保護者同伴）
●料200円（入園料が別途必要）
●定先着30人
●申参加者の住所、氏名、年齢、電話番号
　を明記の上、1月10日裳～24日裳に
　Eメール（shokubutsu@morikirara.jp）
　で同園へ

サイエンス広場で遊ぼう！
科学の不思議や面白さを体験しながら
学ぶことができます。
●時2月7日裳9時30分～16時
●料無料
※詳しくはホームページをご覧ください。

天体観望会
～月のクレーター、秋の四辺形、冬
のダイヤモンドを観察しよう～
●時1月16日賞18時30分～20時

●料高校生以上310円、小・中学生150円
●定50人
●申電話で少年科学館へ
※中学生以下は保護者同伴。
※雨天や曇天などの場合はプラネタリ
　ウムで当日の星空解説を行います。

プラネタリウム（投映時間：約45分間）

●料高校生以上310円、4歳～中学生150円
※市民は学習投映が無料です。

特別整理休館のお知らせ
蔵書点検のため休館します。
●時1月11日訟蕉～18日訟
●場市立図書館、早岐・相浦・世知原・宇
　久地区公民館図書室、移動図書館
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今月のおすすめ図書
英語で作るすし

成瀬すみれ 著（PHP研究所）

海外でも人気の「SUSHI」。すしの
レシピをはじめ、マナーやメニュー
風の「すし図鑑」などを英語と日本
語でたっぷり紹介した本です。

みるなのくら
おざわとしお 再話　赤羽末吉 画

（福音館書店）

「一から十一のくらまではのぞいて
みても、十二のくらだけはけっして
みないでください」。日本の美しい
四季が堪能できる昔話の絵本です。

16時15時14時13時11時10時投映
開始

季
節
の
星
座

幼稚園、保育園、
学校等の団体予約

平日
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学習
投映土曜

ドラえ
もん日曜

お鍋大好き！ミーアキャット

森きららのミーアキャット展示場に、こと
しも冬の風物詩「ほかほか鍋」がお目見え
しました。本来アフリカのサバンナで生活
しているミーアキャットは、寒さが苦手で
す。そこで当園では、毎年この時期に展示
場内に土鍋を設置します。土鍋は保温性に
優れているためか、ミーアキャットたちに
とても人気で、数匹で土鍋の中に入って温
かく過ごしています。ミーアキャットたち
が土鍋の中で身を寄せ合って過ごしている
様子を、ぜひご覧ください。

【九十九島動植物園】〒857-1231　船越町2172　緯28-0011　開園時間=9時～17時15分　市民料金（証明書必要）=高校生以上620円、小・中学生150円
【少年科学館】〒857-0031　保立町12-31（市総合教育センター内）　緯23-1517　 ※駐車場あり。開館時間=9時～17時　休館日=火曜、祝日（火曜の場合は翌日も）
【市立図書館】〒857-0026　宮地町3-4 緯22-5618   開館時間＝10時～18時（木・金曜は一般室、講座室は20時まで）   休館日＝月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、第3金曜
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2月1日、中央公民館・子ども発達
センターの開所式。地元中学生など
による演奏が式典に花を添えました

3月から「ななつ星 in 九州」をジャズ
の演奏等でお見送りしています（JR
佐世保駅）

3月20日、山の田浄水場の落成式。
旧山の田、旧大野浄水場を統合し、
最新設備で4月から供用開始

3月20日、市立看護専門学校、県看
護キャリア支援センター落成式。学
生の定員が40人から80人に倍増

3月27日、九十九島海賊遊覧船みら
いの就航式。日本初の電気推進遊覧
船で自然に優しいエコな船です

4月18日、クルーズバス「海風」が
運行開始。ガイドの解説を聞きなが
ら豪華なバスで市内を巡ります

4月1日、「地域おこし協力隊」の委嘱
状交付式。黒島と宇久島に住み、島
の活性化に取り組んでいます

4月6日、2015ミス・ユニバース日
本代表の宮本エリアナさんが市長を
表敬訪問。目指すは世界一！

9月19日、西海国立公園指定60周年記念式典。
約1,800人が参加し、西海讃歌の合唱などが披
露されました

2015年は皆さんにとってどんな1年でしたか?
本市では佐世保港に多くのクルーズ客船が寄港
するようになるなど、「常に進化し続ける佐世保」
を象徴するような1年だったように思います。
2015年のさまざまな出来事を広報写真で振り
返ります。

広報写真で
振り返る

2015年

19　広報させぼ 2016.1

11月1日、JR九州の観光列車「或る
列車」が佐世保雌長崎間の運行を開始
（金・土・日曜、祝日を中心に運行）

10月2日、キューピッド  de 婚活サ
ポート！ キューピッド役の認定式。
皆さんの婚活をサポートします

9月24日、世界で活躍しているブレ
イクダンサーのTAISUKEさんが母
校の日野中学校を訪問

9月19～20日、13年ぶりに復活した
「SAIKAIアメリカンフェスティバル」。
多くの人出でにぎわいました

8月31日、全国高総体、全国高校定
時制通信制体育大会での佐世保勢の
全国制覇を記念したパレード

8月12日、長崎国際大学の永峰沙織
選手が朝長市長にリオ五輪（アーチェ
リー競技）への出場決定を報告

7月25日、フローリストの世界大会
で4位になった中村有孝さんが市内
店舗で世界レベルの技術を実演

6月1日、「九十九島大学」の入学式。
全国の若手クリエーターが九十九島
の認知度向上に取り組みます

4月1日から佐世保港国際ターミナル「葉港テラス」が供用開始となり、延べ
30隻を超える外国船籍クルーズ客船が寄港するようになるなど、2015年は
国際戦略を進める本市にとって大変意義深い1年となりました
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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

相浦中里インターの近くで工事が行われていますが、何ができるのですか？

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

生産量日本一を誇る本市のブランド産品
「九十九島とらふぐ」を分厚く切って、昆布
と漬け込んだ新商品です。ゆず風味、梅風
味、めんたいこ味の3パックセット（3,240
円相当）を3人にプレゼントします。

●問 九十九島漁業協同組合　緯69-3161

1月号プレゼント
新商品「とらふぐ旨辛漬」を3人に！

　現在本市では、国土交通省と協力して相浦
中里インターチェンジ用地に「道の駅」の整備
を進めています（ことし春開業予定）。　
　本市初となる道の駅「させぼっくす 99（ナ
インティナイン）」は、物産館やフード館、いざ
というときに防災拠点として活用できる非常
用電源を備えた施設となっています。フード
館には「天津包子館」や「蜂の家」「かけはし
水産」などが出店し、地元グルメを楽しむこと
ができます。今後は西九州自動車道を利用す
る人に休憩サービスを提供するとともに、本
市の観光を広くアピールする情報発信の場と

して活用していく予定です。
　観光客だけでなく、市民の皆さんも楽しめ
る施設となるよう整備を進めていますので、
ご理解とご協力をよろしくお願いします。

●問 観光物産振興局　緯24-1111

○○○○とは、現代を生きるすべての人々が共有し、未

来の世代に引き継いでいく人類共通の「たからもの」です。

10月30日、本市は○○創生に向け人口減少対策など

をまとめた「佐世保市まち・ひと・しごと創生総合戦

略」を策定しました。

本市では、2月以降に希望者を対象に「個人○○カー

ド」の交付が始まる予定です。

完
成
イ
メ
�
ジ
図

応募方法
「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え許「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名漁

年齢禦電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、1月22日（金）までに（消印有効）広報係へお送りください。

※応募は1人1通、全問正解者の中から抽選します。発表は発送（2月中旬）をもって代えさせていただきます。

12月号の答え　陰ミカン 隠環境 韻日本一　11月号の応募状況　238通（正解222・不正解13・無効3）

21　広報させぼ 2016.1

日宇地区総合型地域スポーツ・文化クラブ「レゾナンスク
ラブ」は、子どもから高齢者まで幅広い年齢・世代の人た
ちが、それぞれの技術や体力などに応じて地域で気軽に楽
しむことができるスポーツ・文化クラブです。ほかにも外
国人講師を招いて、中国語、英語など語学の指導なども
行っています。日宇スポーツセンターには新たに卓球マ
シンを導入し、体育館の照明もLEDに交換して皆さんがよ
り安全に活動できるようになりました。皆さんの参加を
お待ちしています。

●問 スポーツ振興課　緯24-1111

教　　室　バドミントン、健康体操、卓球、ヨガ、ボウリ
　　　　　ング、太極拳、室内テニス、フラワーアレンジ
　　　　　メント、英会話講座など　※詳しくはお尋ねを。
場　　所　日宇スポーツセンターなど
料　　金　月会費　1,000円～2,700円（種目によって異なる）
　　　　　年会費　2,200円（2種目目以降は1種目ごとに
　　　　　　　　　1,000円追加）

レゾナンスクラブ
〒857-1151　日宇町522-1　緯33-6669

煙1人分の栄養価　熱量149kcal、タンパク質7.0ｇ
　脂質5.2ｇ、カルシウム53取、塩分1.1ｇ

煙平成27年度ヘルシークッキングコンテスト 最優秀賞

レタスの野菜まき

作り方
虚レタスの葉を洗い、お湯でさっとゆがく
許キュウリとニンジンを千切りにする
距大葉を洗い、茎の部分を折る
鋸ささ身に酒と塩をまぶし、レンジで火を通して割く
漁許距鋸をレタスで巻く
禦スイートチリソースに刻んだアーモンドと水を入れて
　滑らかにする
魚お皿にのせ、プチトマトを添える

ヘルシークッキング

考えていただいた人

末永 叶夢 さん（大野中学校1年）
かのん

酸料理のワンポイント
　皮などではなくレタスで巻くこと
　や、肉をささ身にすることでヘル
　シーに仕上げました。

材料（2人分）
レタスの葉（大）
キュウリ
ニンジン
大葉
ささ身
酒

2枚 
  50守
40守
6枚 
1本 

小さじ1 

塩
プチトマト
【たれ】
スイートチリソース
アーモンド
水

小さじ1/6
4個

大さじ2
12粒

大さじ1

レゾナンスクラブ
シリーズ総合型地域スポーツクラブ禦
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次

償却資産
1月1日現在、市内で事業を営み償却資産を所有している人
は、2月1日訟までに資産税課に申告してください。
※電子申告も利用できます。詳しくはeLTAX（エルタックス、
　http://www.eltax.jp/）で確認してください。
●対土地、家屋以外で事業に使用している構築物、機械装置、
　船舶、器具、備品などで耐用年数1年以上、取得価額10万
　円以上のもの
※取得価額10万円未満のものでも、固定資産として計上し
　個別に減価償却しているものや、租税特別措置法を適用
　して損金算入した少額資産は該当します。
※取得価額20万円未満で法人税法、所得税法の規定で事業
　年度ごとに一括して3年間で償却するものは対象外です。
※平成20年4月1日以降に取得したファイナンスリース取引
　に係るリース資産で、その際の取得価額が20万円未満の
　ものは対象外です。
●問資産税課　※申告書がない人は資産税課へ連絡を。

軽自動車税
4月1日現在の登録者に課税されます。持ち主の変更、廃車、
転出、盗難にあったなどの場合は3月31日詳までに手続きを。
※原付バイク等を廃車する場合は、必ずナンバープレート
　を取り外してください（廃車申告に必要です）。
※125呪以下のバイク、小型特殊車の廃車申告は、資産税課、
　各支所、宇久行政センターで手続きできます（ナンバープ
　レート、所有者の印鑑を持参してください）。
※譲渡や廃車で車両がない場合でも、廃車申告等の手続き
　をしないと引き続き課税されますのでご注意ください。
※自賠責保険（共済）加入は法律上の義務です。契約が切れ
　ていたら最寄りの取り扱い店で加入の手続きを。
※車種によって手続きの窓口が異なりますのでご注意を。
●問125呪以下のバイク、小型特殊車子資産税課
　二輪小型車子佐世保自動車検査登録事務所
　緯050-5540-2084
　軽二輪・三輪・四輪子軽自動車協会　緯31-1385

償却資産・軽自動車税の申告
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●問陰総合グラウンド野球場緯47-4764 隠体育文化館緯22-1522 韻吋総合グラウンド緯47-3125右県立武道館緯22-2194

平成28年度　体育施設利用者日程調整会議

調整対象施設調整会議会場開催日時施設名

総合グラウンド野球場
吉井野球場
千鳥越野球場

総合グラウンド陸上競技場・
南棟ミーティングルーム

1月30日賞14時陰野球場

体育文化館（大・小体育室）
総合グラウンド体育館
小佐々スポーツセンター
東部スポーツ広場体育館（メーン・サブアリーナ）

中部地区公民館・研修室2月9日証13時30分隠体育館

総合グラウンド庭球場
吉井テニスコート

総合グラウンド陸上競技場・
南棟ミーティングルーム

2月12日象14時韻庭球場

総合グラウンド（陸上競技場・運動広場）
東部スポーツ広場（ラグビーサッカー場・ソフトボール場）
北部ふれあいスポーツ広場（多目的広場）
小佐々中央運動広場グラウンド

総合グラウンド陸上競技場・
南棟ミーティングルーム

2月15日訟14時吋グラウンド

県立武道館（柔道場・剣道場・弓道場）県立武道館3階・会議室2月12日象18時右武道館

●対平成28年度（野球場は平成28年3月～同29年2月分）の団体利用者　※利用者は必ず出席してください。
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させぼ競輪情報  緯31-4797

1月13～15日
13～15日
16～18日
16～19日
19～21日
20～22日
22～23日
23～26日
24～26日
27～29日
28～30日

30日～2月2日
3～4日
3～5日
5～7日
6～8日
8～10日
9～11日

煙広島S級場外
煙前橋S級載場外
煙久留米S級載場外
煙大宮記念場外
煙本場開催FⅡ載
煙大垣S級場外
煙松山FⅡ載場外
煙いわき平記念場外
煙伊東温泉S級載場外
煙京都向日町S級場外
煙伊東温泉FⅡ載場外
煙高松記念場外
煙名古屋S級場外
煙小倉S級載場外
煙京都向日町GⅢ場外
煙本場開催FⅡ載
煙千葉S級場外
煙松山FⅡ載場外
※載＝ナイター

1月13日～2月11日開催分
させぼ競輪開催日程

シリーズ人権

多様性の尊重
日本国憲法では「個人の尊重」がうたわれ
ています。個人の尊重とは一人一人の違い
を認め、一人一人を大事にすることです。
多種多様な考え方やライフスタイルが存
在する中、個人の多様性についての理解不
足により、さまざまな人権問題が起こる場
合があります。人種・国籍・宗教・性別・性
的指向・年齢や障がいの有無など、一人一
人の多様性を尊重することにより、人権が
守られた豊かな社会の実現が近づくこと
になります。

●問人権男女共同参画課
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・
4
0
0
2

39

　�
中
部
�緯
　
・
1
9
0
3

32

　�
北
部
�緯
　
・
3
3
2
9

47

出
前
保
育

み
ん
な
よ
�
と
い
で
�
！

●時
1
月
　
日
詔
　
時
　
分
�
　
時

13

10

30

12

●場
相
浦
文
化
セ
ン
タ
�

●内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
�
手
遊
び
な
ど

●対
未
就
園
児
と
保
護
者

●料
無
料
　
※
タ
オ
ル
�
飲
み
物
持
参
�

●問
菫
�
丘
幼
児
園
子
育
て
支
援
セ
ン

　
タ
�
緯
　
・
4
1
8
8
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み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
！

虚
1
月
　
日
詔
小
佐
々
地
区
公
民
館

13

許
1
月
　
日
証
柚
木
地
区
公
民
館

19

距
1
月
　
日
詔
小
佐
々
地
区
公
民
館

20

鋸
1
月
　
日
詔
小
佐
々
地
区
公
民
館

27

※
9
時
　
分
�
　
時
�

30

12

●内
保
育
士
と
一
緒
に
親
子
で
遊
ぶ

●対
未
就
園
児
と
保
護
者
�
妊
婦

●料
無
料

●問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
�

　
緯
　
・
3
2
6
4

28

こ
の
指
と
�
ま
れ
　!!

虚
1
月
　
日
詳
楠
栖
保
育
所

14

許
1
月
　
日
象
針
尾
保
育
園

15

距
1
月
　
日
証
ク
レ
�
ル
の
丘
自
治
会
館

19

鋸
1
月
　
日
訟
イ
オ
ン
大
塔
・
2
階

25

漁
1
月
　
日
詔
日
宇
保
育
所

27

禦
1
月
　
日
詳
楠
栖
保
育
所

28

※
虚
許
距
漁
禦
　
時
�
　
時
　
分
�
鋸

10

11

30

　
　
時
　
分
�
　
時
　
分
�

13

30

15

30

●内
制
作
�
み
ん
な
で
遊
ぼ
う
な
ど

●対
未
就
園
児
と
保
護
者
�
妊
婦

●料
無
料

※
水
筒
�
タ
オ
ル
�
着
替
え
持
参
�

●問
ル
ン
ビ
ニ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
�

　�
サ
�
ラ
�緯
　
・
5
1
0
0

20

子
育
て
支
援
講
座

●時
1
月
　
日
象
　
時
�
　
時
　
分

22

14

15

30

●場
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

●内
乳
幼
児
向
け
の
手
遊
び
�
ふ
れ
あ
い

　
遊
び
�
簡
単
な
制
作
の
紹
介

●対
民
生
委
員
・
児
童
委
員
�
主
任
児
童

　
委
員
�
子
育
て
サ
ポ
�
タ
�
な
ど

●料
無
料

●申
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�
へ

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

　
緯
　
・
3
9
4
5

23

育
児
講
座

救
急
救
命
講
座

●時
1
月
　
日
詳
　
�
　
時

21

14

15

●場
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

●内
講
師
�
中
央
消
防
署
職
員

●対
乳
幼
児
の
親
子

●料
無
料

●定
先
着
　
組
15

●申
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�
へ

子
ど
も
の
心
・
親
の
心
�
イ
ヤ
イ
ヤ
期

に
つ
い
て
�

●時
2
月
4
日
詳
　
時
　
分
�
　
時

13

30

15

●場
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

●対
1
歳
6
カ
月
�
3
歳
の
幼
児
の
親
子

●料
無
料

●定
先
着
　
組
12

●申
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�
へ

あ
か
ち
�
ん
の
会

●時
2
月
9
日
証
9
時
　
分
�
　
時

30

11

●場
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

●内
乳
幼
児
の
運
動
発
達
へ
の
援
助
に

　
つ
い
て
学
ぶ

●対
運
動
発
達
が
気
に
な
る
8
カ
月
�

　
1
歳
4
カ
月
未
満
の
乳
幼
児
の
親
子

●料
無
料

●定
先
着
　
組
10

●申
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�
へ

●問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
�

　
緯
　
・
3
9
4
5

23

離
乳
食
講
座
と
実
習

●時
陰
1
月
　
日
証
�
隠
2
月
2
日
証

26

　
※
　
�
　
時
�

10

12

●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
�

●内
陰
5
�
6
�
7
�
8
カ
月
児
向
け

　
隠
9
�
　
�　
�
　
カ
月
児
向
け

11

12

18

●対
乳
児
の
保
護
者
�
妊
婦

●料
無
料

●定
先
着
　
人�
託
児
あ
り
�
要
予
約
�

20

●申
1
月
　
日
証
か
ら
電
話
で
幼
児
教

12

　
育
セ
ン
タ
�
へ

※
初
参
加
者
を
優
先
�
エ
プ
ロ
ン
�
三

　
角
巾
�
筆
記
用
具
持
参
�

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
�

　
緯
　
・
0
5
5
0

31

幼
児
向
け
の
食
事
作
り

●時
1
月
　
日
詔
�　
日
詳
　
※
　
�
　

27

28

10

12

　
時
�
参
加
は
ど
ち
ら
か
1
回
だ
け
�

●場
幼
児
教
育
セ
ン
タ
��
山
�
町
�

●対
就
学
前
の
幼
児
の
保
護
者

●料
3
0
0
円

●定
先
着
　
人�
託
児
あ
り
�
要
予
約
�

12

●申
1
月
　
日
証
か
ら
電
話
で
幼
児
教

12

　
育
セ
ン
タ
�
へ

※
初
参
加
者
を
優
先
�
エ
プ
ロ
ン
�
三

　
角
巾
�
タ
オ
ル
�
筆
記
用
具
持
参
�

●問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
�

　
緯
　
・
0
5
5
0
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高
齢
者
の
所
得
税
・
地
方
税
上
の
障

害
者
控
除

　
歳
以
上
で
身
体
の
障
が
い
か
�
認
知

65症
の
状
態
が
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る

と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
�
障
害
者
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
い
な
く
て
も
�
税
の

控
除
を
受
け
ら
れ
る�
障
害
者
控
除
対

象
者
認
定
書
�を
交
付
し
ま
す
�
ま
ず

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
�　
※
主
治
医
に

よ
る
障
が
い
の
程
度
調
査
が
必
要
で
す
�

●申
1
月
か
ら
長
寿
社
会
課
へ

●問
長
寿
社
会
課

介
護
者
の�
こ
こ
ろ
�の
相
談
会

●時
1
月
　
日
詳
　
時
　
分
�
　
時
　
分

28

13

30

15

30

●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
�

●内
臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談

●対
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人

●料
無
料
　
※
要
予
約
�

●問
長
寿
社
会
課

老
人
の
認
知
症
や
心
の
相
談

専
門
の
医
師
が
認
知
症
や
老
人
性
う
つ

病
な
ど
の
相
談
に
個
別
に
応
じ
ま
す
�

●時
1
月
　
日
詳
　
時
　
分
�
　
時

21

13

30

15

●場
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
�

●料
無
料

※
要
予
約
�
専
門
医
療
機
関
を
受
診
中

　
の
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
�

●問
長
寿
社
会
課

介
護
教
室

●時
1
月
　
日
賞
　
時
�
　
時
　
分

23

14

15

30

●場
北
地
区
公
民
館

●内
高
齢
者
の
栄
養
と
食
事
�
低
栄
養

　
や
認
知
症
予
防
の
た
め
に

●問
長
寿
社
会
課

成
人
歯
科
健
診
の
無
料
ク
�
ポ
ン
券

を
送
付
し
ま
す

本
市
で
は
�
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持

ち
�
定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
診
し
て

も
ら
う
た
め
に
無
料
ク
�
ポ
ン
券
を
送

付
し
て
い
ま
す
�
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
�

●対
平
成
　
年
　
月
1
日
現
在
�
本
市
に

27

11

　
住
民
登
録
が
あ
り
�
昭
和
　
・
　
・

30
40

　
　
年
生
ま
れ
で
誕
生
月
が
7
�
　

50

12

　
月
の
人

　
※
　
月
2
日
以
降
に
本
市
に
転
入

11

　
　
し
�
年
齢
要
件
に
該
当
す
る
人
は

　
　
ご
連
絡
く
だ
さ
い
�

●問
健
康
づ
く
り
課

い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

虚
2
月
9
日
証
�　
日
証
�　
日
証

16

23

　
早
岐
地
区
公
民
館

許
2
月
　
日
象
�　
日
象
�
3
月
4
日
象

19

26

　
山
澄
地
区
公
民
館

※
　
時
�
　
時
　
分
�

10

12

30

●内
手
軽
な
メ
ニ
�
�
の
調
理
実
習
�
低

　
栄
養
予
防
�
口
腔
ケ
ア
な
ど
　

●料
1
回
2
0
0
円

●定
各
回
　
人
20

●申
1
月
　
日
証
か
ら
1
週
間
前
ま
で

12

　
に
健
康
づ
く
り
課
へ

※
1
回
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
�

●問
健
康
づ
く
り
課
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次

巡回子育て支援「シーユー」
一部開催分を3月で終了します

以下の場所で開催していた「シーユー」は、3月で終了します。
これまでご利用いただき、ありがとうございました。

※東部・中部・北部子育て支援センター、猪調住民セン　
　ターでのシーユーは来年度も引き続き開催します。
●問陰子ども発達センター緯23-3945、各子育て支援セン
　ター隠韻東部緯39-4002、吋右中部緯32-1903、宇 烏
　北部緯47-3329

日時終了する場所

毎週木曜　 9:30～11:00陰子ども発達センター

第1水曜　 10:00～11:30隠三川内地区公民館

第2水曜　 10:00～11:30韻宮地区公民館

第2水曜 　10:00～11:30吋西地区公民館

第3水曜　 10:00～11:30右愛宕地区公民館

第1水曜　 10:00～11:30宇大野地区公民館

第2水曜　 10:00～11:30烏中里皆瀬地区公民館



�
あ
な
た
の
健
康
川
柳
�入
賞
作
発
表

健
康
に
つ
い
て
考
え
る
き
�
か
け
に
な

る
よ
う
�
8
�
9
月
に
募
集
し
た
健
康

川
柳
の
入
賞
作
を
発
表
し
ま
す
�

�
テ
�
マ
�
た
ば
こ
�

　
最
優
秀
賞
�
ペ
ン
ネ
�
ム
・
ノ
ブ
キ
�

　
さ
ん�
や
め
て
か
ら
 分
か
る
た
ば
こ

　
の
 悪
影
響
�

　
優
秀
賞
�
ペ
ン
ネ
�
ム
・
ウ
ル
フ
�

　
さ
ん�
灰
皿
に
 貯
め
た
コ
イ
ン
で
 家

　
族
旅
行
�

�
テ
�
マ
�
ア
ル
コ
�
ル
�

　
最
優
秀
賞
�
平
亀
喜
さ
ん�
乾
杯
に

　
お
茶
を
差
し
出
す
 休
肝
日
�

　
優
秀
賞
�
ペ
ン
ネ
�
ム
・
ボ
ブ
さ
ん

　�
飲
み
す
ぎ
て
 お
金
な
く
し
て
 友
な

　
く
す
�

●問
健
康
づ
く
り
課

�
健
康
づ
く
り
応
援
の
店
�を
ご
利
用

く
だ
さ
い

�
健
康
づ
く
り
応
援
の
店
�に
指
定
さ
れ

た
飲
食
店
や
総
菜
店
で
は
�
栄
養
成
分

の
表
示
や
�
減
塩
・
油
に
配
慮
し
た
メ

ニ
�
�
の
提
供
�
食
べ
や
す
く
工
夫
し

た
料
理
�
ア
レ
ル
ギ
�
へ
の
対
応
な
ど

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
�
外
食
の
際
に

は
活
用
し
て
自
身
の
健
康
維
持
に
努
め

ま
し
�
う
�

※
市
ホ
�
ム
ペ
�
ジ
に
登
録
店
舗
を
掲

　
載
し
て
い
ま
す
�
取
り
組
み
内
容
は

　
店
舗
で
異
な
り
ま
す
�

●問
健
康
づ
く
り
課

犬
が
行
方
不
明
に
な
�
た
ら

本
市
で
は
年
間
約
1
0
0
匹
の
犬
を
保

護
し
て
い
ま
す
が
�
そ
の
半
数
以
上
は

飼
い
主
が
判
明
し
な
い
た
め
に
お
返
し

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
�
犬
が
行
方

不
明
に
な
�
た
場
合
は
�
す
ぐ
に
生
活

衛
生
課
と
最
寄
り
の
警
察
署
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
�
ま
た
�
飼
い
主
の
連
絡

先
が
分
か
る
迷
子
札
や
犬
の
登
録
時
に

交
付
す
る
鑑
札
が
あ
る
場
合
は
�
必
ず

首
輪
な
ど
に
装
着
し
て
く
だ
さ
い
�

※
鑑
札
は
法
律
で
装

　
着
が
義
務
付
け
ら

　
れ
て
い
ま
す
�

●問
生
活
衛
生
課

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
に
ご

注
意
く
だ
さ
い

こ
と
し
は
遺
伝
子
型
が
異
な
る
ウ
イ
ル

ス
が
発
生
し
て
い
る
た
め
�
食
中
毒
が

流
行
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
�
調
理
前

に
は
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
�
う

暫
調
理
前
と
盛
り
付
け
前
�
ト
イ
レ
の

　
後
は
十
分
に
手
を
洗
う

暫
食
品
は
し
�
か
り
と
加
熱
す
る

暫
下
痢
や
嘔
吐
�
発
熱
な
ど
の
症
状
が

　
あ
る
と
き
は
調
理
な
ど
を
控
え
る

暫
調
理
器
具
は
洗
剤
な
ど
で
十
分
に
洗

　
い
�
熱
湯
や
家
庭
用
漂
白
剤
な
ど
で

　
消
毒
す
る

●問
生
活
衛
生
課
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休日・夜間の救急医療体制
【市立急病診療所】緯25-3352
　月～土曜20時～23時（内科・小児科）、日曜・祝日
　10時～18時（内科・小児科・外科）
　※受け付けは診療終了時間の15分前まで。上記時
　　間外は当番病院を確認（緯23-8199）して受診
　　してください。
　※電話やスマートフォンから予約
　　して待ち時間が分かる「診療予約
　　システム」をご利用ください。
【当番病院】（輪番制）●問医療政策課
　内科・外科=市立総合病院、中央病院、共済病院、
　　労災病院、杏林病院、三川内病院
　外科=福田外科病院、俵町浜野病院
　内科=久保内科病院、京町内科病院、千住病院
長崎県小児救急電話相談
お子さんの急な病気やけがなどのとき、経験豊富な
看護師がアドバイスします（診断ではありません）。
●時毎日19時～翌朝8時　緯#8000
　ダイヤル回線　緯095-822-3308

救急医療体制のご案内

子どもの発達
暫療育相談（要予約）※遊びの広場あり。
　●問子ども発達センター　緯23-3945
暫歯科保健相談（要予約）●問健康づくり課

障がい福祉　●問障がい福祉課
虚アルコール依存相談（随時受け付け）
　障がい福祉課
許佐世保断酒会 1月12日証、26日証、
　2月9日証
　13:30　中央保健福祉センター
距発達障がいデイケア　毎月第2金曜
　10:00　中央保健福祉センター
鋸ひきこもり家族会（あのねの木）
　1月20日詔10:00
　福祉活動プラザ（栄町）
漁精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
　1月16日賞13:00
　会場は090-2509-1381にお尋ねを。
禦精神患者当事者会（ふたばの陽）
　1月16日賞13:30　福祉活動プラザ

魚高次脳機能障害当事者・家族の集い
　1月23日賞13:00
　市民活動交流プラザ（戸尾町）
※虚漁は予約不要。許距鋸禦魚の新規
　参加者は事前に障がい福祉課へご連絡
　ください。

医療に関する相談
●問保健福祉政策課
平日8:30～17:15（電話での相談）
医療安全支援センター　緯25-9723

1月の健康テレホン　緯0120-555-203
譲ご存じですか?胃がんリスク検診
醸乳がん検診、受けましょう
錠2016年インフルエンザワクチン
嘱舌下免疫療法でアレルギー性鼻炎を治す
埴適応障害（ストレスが身体に与える影
　響について）
飾蒸尿道から膿が出る
●問長崎県保険医協会　緯095-825-3829

相談 など
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健診・検査など

虚肺がん検診（胸部レントゲン、結核検診も兼ねます）

●対40歳以上　●料X線400円、X線・喀痰検査900円

許総合健診（胃・肺・大腸・前立腺・子宮・乳がん検診、特定健診）

●対がん検診＝胃がん（胃透視）30～74歳、肺・大腸・乳がん40
　歳以上、子宮がん20歳以上、前立腺がん50歳以上、特定健
　診＝40～74歳の本市国保加入者
　※吉井・世知原地区公民館は肺・大腸・子宮・乳がん検診だけ。
●料がん検診=検診により異なる、特定健診=無料
●申 1月12日証から電話で健康づくり課へ
　※定員になり次第締め切ります。早めの申し込みを。

距働く女性のための乳がん検診
　●時2月21日裳9:30～12:30　●場中央保健福祉センター　　
　●対40歳以上の働く女性
●料40歳代1,500円、50歳以上1,100円　●定20人

　●申 はがきに郵便番号、住所、氏名、生年月日、電話番号、
　　「2月21日日曜乳がん検診申し込み」を明記して、2月9日
　　証（必着）までに健康づくり課（〒857-8585、住所不要）へ

鋸大腸がん検診
　検体採取キット（自宅へ郵送）で2日分の便を採取し、1月20
　日詔か2月3日詔8:30～12:00に健康づくり課に提出を。
　●対40歳以上　●料600円
●申提出日の5日前までに電話で健康づくり課へ
※虚～鋸とも前回の検診から1年以上空けてください。職場
　等で同様の検診を受診できる人は対象外となる場合あり。
※虚～鋸とも本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課
　税世帯の人は無料（保険証か証明書が必要です）。

漁胃がんリスク検診（血液検査）
　●時2月10日詔9:00～10:30、24日詔9:00～10:30
　●場中央保健福祉センター　●対40歳～69歳の市民
　※食道・胃・十二指腸疾患を治療中の人やピロリ菌検査を
　　受けたことがある人などは対象外です。
　●料1,000円　●定各日20人（応募者多数の場合は抽選）
　●申はがき（1人1枚まで）に郵便番号、住所、氏名、生年月日、
　　電話番号、第1・2受診希望日を明記して、1月27日詔（必
　　着）までに健康づくり課（〒857-8585、住所不要）へ

禦成人歯科健診、歯科相談（要予約・無料）
　●時火曜9:00～11:00（祝日を除く）●場中央保健福祉センター
　※歯科健診は指定の火曜だけです。実施日はお尋ねを。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます（受診料500円）。

魚エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
【相談】緯0120-104-783（平日8:30～17:15）
　　Eメール　shc783@city.sasebo.lg.jp
　【検査】●場中央保健福祉センター
暫エイズ通常検査・クラミジア抗原検査（結果は翌週渡し）
　　●時月曜9:00～11:30、13:00～16:30（祝日を除く）
　暫エイズ即日検査（要予約、結果は約40分後渡し）
　　●時火曜13:00～16:00、木曜9:00～11:00（祝日を除く）
　　　　
亨乳幼児健診（約1カ月前に該当者に通知します）
　お子さんの成長と発達に欠かせない大切な健診です。
　4カ月児健診子●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診子●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診子●対3歳6カ月ごろ

●問健康づくり課（虚～魚）●問子ども保健課（亨）

時間場所日程
9:00～14:00

小佐々支所
1月18日訟

9:00～14:001月19日証
9:00～11:00北地区公民館1月21日詳
9:00～14:00

鹿町地区公民館
1月25日訟

9:00～14:001月26日証
9:00～14:00広田地区公民館1月29日象
9:00～11:00中央保健福祉センター1月31日裳
9:00～10:30東部保健福祉センター2月  1日訟
9:00～11:00崎辺地区公民館2月  2日証
9:00～14:00総合グラウンド2月  5日象
9:00～11:00吉井地区公民館2月  8日訟
9:00～11:00世知原地区公民館2月10日詔
8:30～11:30中央保健福祉センター

※年末年始・祝日を除く。
毎週月・火曜

13:00～16:30毎週水・木曜

時間場所日程
8:30～10:30東部保健福祉センター2月  1日訟
8:30～14:00総合グラウンド陸上競技場2月  5日象

9:00～11:00
吉井地区公民館2月  8日訟
世知原地区公民館2月10日詔

8:30～14:00
江迎地区文化会館2月22日訟
江迎地区公民館2月23日証
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※この徳育通信を切り抜いてノートに貼り、「徳育
　ノート」として家庭で保管しましょう！

聞いて「徳」する話⑧46

「聞いて徳する話」募集中
身の回りで見つけた“聞いて「徳」する話”を募
集しています。応募用紙に必要事項を記入し、
事務局に応募してください。応募用紙は市HPか
らダウンロードできます。
【事務局】佐世保徳育推進会議（佐世保市教育会内）
〒857-0054  栄町4番11号
電話・ファクス 23-2856
Eメール sasebotokuiku@alpha.ocn.ne.jp

困った時はお互いさま

　ある日、私は伊万里市に住んでいたいとこが亡

くなった旨を知りました。既に斎場での告別式が

済んだ後だったので、自宅に弔問に行きました。

MR松浦鉄道で向かい、里駅で下車しましたが、

初めての地で、西も東も分からなかったので、近

くの家に尋ねました。そこは幸いにも区長さんの

お宅でした。奥様がおっしゃるに、この地区は

400世帯もあるとのことで、地図を書いてくださ

いました。区長さんのお宅を後にし、その地図を

頼りに向かっていたところ、先ほどの区長さんの

奥さまが車で追って来られて、いとこの家まで車

で送ってくださいました。そのお気持ちに心から

お礼を申し上げて、無事にいとこのご佛前にお参

りできました。往きが車で送っていただいたこと

もあり、帰りの駅への道が分からず、近くに駐車

している車の男性に駅の方向を尋ねたところ、車

で送っていただけるとのこと。お礼を言ったところ

「困ったときはお互いさま」と言っていただき、徳

育の真の心を感じ、感激しました。（後日、見知ら

ぬ私への好意に対し、感謝の心を込めて伊万里市

の市長宛てにお礼の便りを出しました）

吉井町　本田　英二（70代）

　平成25年4月に国土交通大臣から認定を受けた

「海風の国」佐世保・小値賀観光圏では、地域の

皆さまと連携しながら、「住んでよし、訪れてよ

し」の観光地域づくりに取り組んでいます。今

回は「海人の風待ち浦、宇久」をコンセプトに取

り組んでいる「宇久」エリアをご紹介します。

　青い海と白い砂浜、そして優しい島人の笑顔

が迎える「宇久島」は、古くから海上交通の要衝

であり、捕鯨の歴史や 海士 の歴史が色濃く残る
あまんし

エリアです。島を訪れる人々に宇久島ならでは

の暮らしを体験してもらおうと、「民泊」事業に

力を入れているエリアとして注目を集めていま

す。

　民泊事業は利用者が一般家庭に宿泊し、島の

暮らしを体験してもらうプログラムで、伝統の

郷土料理や魚さばきなど、宇久ならではの日常

の作業を島の人と体験し、深い交流を図ること

を目的としています。平成25年に11軒から始

まった宇久島の民泊ですが、翌年には新たに7軒

が追加され、利用者数も年々増加しています。

利用者からは、「さまざまな体験や交流を通して、

宇久の人の温かさや魅力に触れることができて

良かった」「また宇久を訪れたくなった」などの

感想が寄せられています。

　ことしリニューアルオープン予定の「宇久

シーパークホテル」や民宿など、宇久を訪れる旅

行者の趣向に沿って宿泊形態を選ぶことができ、

今後さらにさまざまな楽しみが充実していく宇

久島。島の暮らしの豊かさと島人の温かさを感

じる島旅にどうぞお出掛け下さい。

冗佐世保観光コンベンション協会　緯23-6843

シリーズ 海風の国●5
海人の風待ち浦～宇久～
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12月1日 現在
煙総人口 252,997人（-49人）
　男性 118,950人（+41人）、女性 134,047人（-90人）
煙世帯数 106,301世帯（+23世帯）
※11月中の動き
　転入 482人、転出 424人、出生 156人、死亡 263人

煙テレビ
　NBC  土曜9時25分～30分、KTN  NCC 土曜11時40分～45分
　N I B  日曜6時30分～35分
煙ラジオ
　NBC  日曜19時25分～30分、　FM長崎  火曜19時5分～10分
　FMさせぼ 火曜10時30分～35分・日曜  9時30分～35分
煙新聞　長崎新聞 毎月第2・4火曜
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生産量2年連続で日本一！鹿町地域などで生
産される「九十九島とらふぐ」は現在、ブラ
ンド化を進めている佐世保の新しい産品です。
トラフグ養殖の現場や消費拡大の動きについ
て朝長市長がお知らせします。

※放送時間は変更することがあります。

冗秘書課　緯24-1111

生産量日本一！

九十九島とらふぐを食べよう！

させぼ市政だより キラっ都させぼ

放送時間（放送局）放送予定日

  9:25（NBC） 
11:40（KTN）1月  2日賞、16日賞

11:40（NCC）1月  9日賞、23日賞

  6:30（NIB）1月10日裳、24日裳

18:55（テレビ佐世保）毎週日曜

「キラっ都させぼ」はパソコンや

スマートフォンなどでも視聴でき

ます。右のコードを専用アプリ

などで読み取ってご覧ください。

シリーズ 九十九島●17
九十九島のアメンボ

　九十九島の波静かな入り江の奥にすんでい

るウミアメンボ。波打ち際の水面にいて、餌

は海岸へせり出した木から落ちてくる小さな

昆虫で、クモと同じように待ち伏せて捕らえます。

　普段、水たまりや池などで見掛けるアメンボ

の仲間ですが、海に生活場所を広げたため、体

の様子が少し違っています。ウミアメンボの

体は小さく、大きなものでも5～6㍉しかありま

せん。そして、一番の違いは「はね」がないこ

とです。波間を漂うのに、はねはあまり必要で

なかったのでしょう。ウミアメンボは空中を

飛ぶことはできませんが動きが早く、捕まえる

のはかなり難しいです。海の上を自由に滑走

し、ぴょんと飛び跳ねる姿は、まるでフィギュア

スケートの選手のようです。

　近年、沿岸の護岸工事や埋め立てなどによる

生育場所の減少に伴い、ウミアメンボの数は減

り、絶滅の恐れのある生き物となってしまいま

した。すんでいる環境が悪化した際、新天地

へ飛んで移動できないことも減少の一因に

なっているものと思われます。

冗観光物産振興局　緯24-1111


