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市民文化ホールの展示をリニューアル

佐世保市民文化ホール（旧海軍佐世保鎮守府凱

旋記念館）では、市民の皆さんにより利用して

いただけるよう、ホール内の設備や展示をリ

ニューアルしました。昨年 4月に認定を受け

た日本遺産「鎮守府　横須賀・呉・佐世保・

舞鶴～日本近代化の躍動を体感できるまち」

を紹介するパネルや大正12年建設当時の建築

資材・装飾品などの展示のほか、新たに市民

会館で使用していたグランドピアノ（スタン

ウェイ社製）を導入しました。市民文化ホー

ルの展示コーナーは無料で見学でき、利用予

約も随時受け付けています。新しくなった市

民文化ホールをどうぞご利用ください。

開館時間

9時～ 22時（施設の利用がない場合は 17時

で閉館します）

※イベントの開催時などは見学できない場合

がありますのでご注意ください。

防災行政無線テレホンガイド  ☎ 0180-999-987
防災行政無線で放送された内容を聞くことができます
（通話料が掛かります）

検定試験で得た豊富な知識を生かし、SASEBOクルーズバス「海風」のガイド
として活躍中

です

昨年度の「海風の国」観光マイスター検定試験で、ゴールドマイスターに認定された田中
若葉さん（左

）と小笹千
尋さん（

右）
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「海風の国」
観光マイスター検定試験

特集 あなたも挑戦してみませんか！
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SASEBOクルーズバス
「海風」の乗車券（ペア）

をプレゼント！
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長
崎
県
北
松
浦
郡
小
値
賀
町
の
野
崎
島
に
は
、

明
治
41（
1
9
0
8
）年
、
鉄
川
与
助
の
手
に
よ
り

完
成
し
た
レ
ン
ガ
造
り
の
教
会
が
あ
り
ま
す
。
信

徒
が
去
っ
た
今
は
文
化
財
と
し
て
小
値
賀
町
が
管

理
し
て
い
ま
す
。
こ
の
教
会
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
小
値
賀
町
内
の
他
の
海
岸
が
黒
々
と
し
た
玄

武
岩
の
岩
肌
や
白
砂
の
浜
で
あ
る
の
に
対
し
、
こ

の
海
岸
は
打
ち
寄
せ
ら
れ
た
赤
い
砂
や
岩
で
で
き

て
い
ま
す
。
こ
の
赤
い
砂
や
岩
は
、
太
古
の
昔
に

噴
火
し
た
火
山
の
噴
出
物
に
含
ま
れ
て
い
た
鉄
分

が
酸
化
し
た
も
の
と
言
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ
ら
の

一
部
が
砂
れ
き
と
な
り
、
形
成
さ
れ
た
海
岸
で
す
。

こ
の
海
岸
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
小
値
賀
町
の
納
島
で
有
名
な
生
産
品
と
い
え

ば（
　 

　 

）で
す
が
、
生
産
量
が
少
な
く
「
幻
の

（
　  

　
）」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
近
年
、
小
値
賀

本
島
で
の
栽
培
に
よ
り
生
産
量
を
拡
大
す
る
と
と
も

に
、（
　  

　
）入
り
の
加
工
品
や
ア
イ
ス
な
ど
商
品

開
発
も
行
い
、バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

（

）

　
　
宇
久
島
の
砂
浜
は
、
美
し
い
遠
浅
の
白
い
砂

浜
と
エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
に
彩
ら
れ
、
波
静
か

で
透
明
度
が
高
い
こ
と
か
ら
海
の
生
き
物
の
観
察

も
で
き
、
小
さ
な
子
ど
も
連
れ
で
も
安
心
で
す
。

小
値
賀

第
8
回「
海
風
の
国
」観
光
マ
イ
ス
タ
ー

検
定
試
験
問
題
集

宇
久
島

1234

5 関連

車で近くまで行くこともできますが、これ
からの季節、潮風に吹かれながら周辺を散
歩するのもお薦めです

潜伏キリシタンが移り住んだ集落で、信者たちが貧しい暮らしの中で力を合わ
せ、数年かけて建てたレンガ造りの教会です。野崎島には約400頭の野生のニ
ホンジカが生息しており、教会周辺にその姿を現すこともあります

1 関連

「
海
風
の
国
」

観
光
マ
イ
ス
タ
ー

検
定
試
験

入
学
や
入
社
、
転
勤
な
ど
、
新
し
い
生
活
が
始

ま
る
春
。

佐
世
保
に
も
こ
の
春
、
多
く
の
皆
さ
ん
が
転
入

し
て
来
ら
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
皆
さ
ん
に
佐
世
保
の
歴
史
や
文
化
な
ど

に
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
佐
世
保
の
良
い

と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

今
回
は
ク
イ
ズ
形
式
に
し
て
、
佐
世
保
の
さ
ま

ざ
ま
な
観
光
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
題
は
昨
年
度
に
実
施
さ
れ
た
「
海
風
の
国
」

観
光
マ
イ
ス
タ
ー
検
定
試
験（
シ
ル
バ
ー
）に
出

題
さ
れ
た
全
50
問
。

　
佐
世
保
の
観
光
情
報
に
精
通
し
、
お
も
て
な
し
の
心
を

も
っ
て
観
光
案
内
や
地
元
の
P
R
が
で
き
る
人
を
育
成
し

よ
う
と
平
24
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
「
さ
せ
ぼ
観
光
マ
イ
ス

タ
ー
検
定
試
験
」
。
28
年
度
か
ら
は
北
松
浦
郡
小
値
賀
町
と

の
広
域
観
光
圏
の
取
り
組
み
に
伴
い
、「『
海
風
の
国 

』
観

光
マ
イ
ス
タ
ー
検
定
試
験
」
に
名
称
・
内
容
を
新
た
に
し
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
試
験
は
2
段
階
あ
り
、
佐
世
保
・
小
値
賀
の
観
光
に
関

す
る
知
識
を
備
え
た
人
を
「
シ
ル
バ
ー
」
と
し
て
、
シ
ル

バ
ー
合
格
者
の
中
か
ら
、
お
も
て
な
し
の
心
と
マ
ナ
ー
で

観
光
案
内
が
で
き
る
人
を
「
ゴ
ー
ル
ド
」
と
し
て
認
定
し
て

い
ま
す
。

　
　

※
シ
ル
バ
ー
の
筆
記
試
験（
50
問
）の
問
題
は
お
お
む
ね
95
％
以
上

が「『
海
風
の
国
』佐
世
保
・
小
値
賀
観
光
ガ
イ
ド
・
テ
キ
ス
ト
ブ
ッ

ク
」か
ら
出
題
さ
れ
ま
す
。
こ
の
冊
子
は
佐

世
保
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー（
佐
世
保
駅
構
内
）

で
無
料
配
布
す
る
ほ
か
、
下
の
画
像
を
読
み

取
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

「
海
風
の
国
」 

観
光
マ
イ
ス
タ
ー
検
定
試
験

03  広報させぼ　2017.6

こ
の
宇
久
島
に
あ
る「
快
水
浴
場
百
選
」に
も
選

ば
れ
た
海
水
浴
場
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
宇
久
島
の
最
北
端
の
岬
は
、
テ
レ
ビ
C
M
の

舞
台
に
な
る
な
ど
島
を
代
表
す
る
絶
好
の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
す
。
草
原
の
緑
と
海
の
青
の
中
に
そ
び

え
立
つ
こ
の
灯
台
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
も
と
も
と
缶
詰
工
場
だ
っ
た
建
物
を
使
っ
た

海
沿
い
の
資
料
館
で
、
海
の
侍
「
海あ
ま
ん
し士

」
の
歴
史
や

捕
鯨
文
化
に
つ
い
て
、
写
真
や
道
具
等
を
展
示
し

て
い
る
と
と
も
に
、体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
実
施
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
の
活
用
や
、
お
土
産
等
の
販
売
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
施
設
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
数
あ
る
展
望
所
の
中
で
標
高
が
最
も
低
く
、

九
十
九
島
が
眼
前
に
広
が
り
、
迫
力
あ
る
眺
望
が

楽
し
め
る
船
越
展
望
所
に
は
、（
　  

　
）が
68
歳

の
時
に
九
十
九
島
周
辺
を
測
量
し
た
と
き
の
行

程
等
を
示
し
た
案
内
板
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
　      

　
）に
入
る
歴
史
上
の
偉
人
の
名
前
（
漢

字
・
フ
ル
ネ
ー
ム
）
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
大
正
時
代
に
整
備
さ
れ
た
弓
張
岳
中
腹
の

展
望
台
で
あ
り
、
大
正
9（
1
9
2
0
）
年
、
旧

日
本
海
軍
佐
世
保
鎮
守
府
長
官
だ
っ
た
財た
か
ら
べ部

彪
た
け
し

海
軍
大
将
が
、
91
歳
の
母
親
に
九
十
九
島
の
絶

景
を
見
せ
る
た
め
、
背
負
っ
て
登
っ
た
と
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
が
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
展
望
台
の

名
前
を
答
え
よ
。

（

）

567 九
十
九
島
南
部

6 関連

海士の歴史と捕鯨文化、そして「旧宮崎缶
詰所」の産業の歴史を見て・聞いて・感じ
ることができる体験型観光施設です展望台から見た夕日。日本画家・黒田重太郎の「九十九島」はここ

からの展望と推測されています

8

8 関連

地
元
の
人
で
も
難
し
い
と
評
判
の
こ
の
試
験
。

佐
世
保
に
長
く
住
ん
で
い
る
皆
さ
ん
も
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
!
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サ
ー
カ
ス
の
ジ
ン
タ
で
有
名
な「
美
し
き
天

然
」を
作
曲
し
た
、
佐
世
保
海
兵
団
軍
楽
長
の
名

前（
漢
字
・
フ
ル
ネ
ー
ム
）を
答
え
よ
。

（

）

　
　
亜
熱
帯
植
生
の
樹
木
で
樹
齢
約
1
0
0
年
。

気
根
を
よ
く
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
別
名
を
気

根
が
垂
れ
て
い
る
様
子
か
ら
「
た
こ
の
木
」、
ま
た

は
、
石
や
木
々
を
巻
き
込
み
な
が
ら
大
き
く
成
長

す
る
の
で「
絞
め
殺
し
の
木
」と
も
言
わ
れ
ま
す
。

ク
ワ
科
の
木
で
、
イ
チ
ジ
ク
の
よ
う
な
小
さ
な
実

が
な
り
、
蕨
わ
ら
べ

地
区
で
は
防
風
林
と
し
て
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
樹
木
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
黒
島
に
あ
る
県
指
定
天
然
記
念
物
の
岩
脈
は
、

約
8
0
0
万
年
前
に
で
き
た
も
の
で
、
総
全
長
が

3
0
0
m
も
あ
り
、
長
崎
県
最
大
の
規
模
を
誇
り

ま
す
。
こ
の
岩
脈
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
黒
島
の
豆
腐
は
、
に
が
り
の
代
わ
り
に
き
れ

い
な（
　   

　
）を
使
い
ま
す
。
黒
島
の
大
豆
を
使

い
、
島
の
お
母
さ
ん
に
教
わ
り
な
が
ら
豆
腐
作
り

体
験
も
で
き
ま
す
。

（

）

　
　
東
経
1
2
9
度
33
分
、
北
緯
33
度
12
分
に
位

置
し
、「
日
本
本
土
最
西
端
の
地
」
と
し
て
シ
ン
ボ

ル
塔
が
そ
び
え
る（

　    

　
）公
園
は
、
西
海
の
海 

に
抱
か
れ
た
景
勝
地
。
西
北
の
海
上
に
五
島
列
島
、

平
戸
島
を
望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（

）

　
　（
　  

　
）は
佐
世
保
市
の
西
部
に
位
置
し
、

相
浦
港
よ
り
約
6
㎞ の
海
上
に
浮
か
ぶ
周
囲
約

21
㎞ の
有
人
島
の
町
で
す
。人
口
は
1
7
7
人（
平

成
28
年
２
月
1
日
現
在
）で
九
十
九
島
の
中
で
は
黒

島
に
次
ぐ
2
番
目
。
九
十
九
島
の
多
島
海
景
観
の

一
部
と
し
て
集
落
部
分
を
除
く
、
ほ
ぼ
全
域
が
西

海
国
立
公
園
で
す
。

（

）

　
　
相
浦
町
に
あ
る（
　  

　
）山
は
、
別
名「
飯

盛
山
」と
呼
ば
れ
、
富
士
山
型
の
山
で
あ
る
こ
と
か

ら
、「
相
浦
富
士
」と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

（

）

　
　
毎
年
、
8
月
23
日
・
24
日
の
2
日
間
、
に
ぎ
や

か
に
開
催
さ
れ
る「
江
迎
千
灯
龍
ま
つ
り
」。
こ
の
祭

り
の
大
き
な
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
に「（
　 

　
　 

　
）

ま
つ
り
」が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
、
神み
こ
し輿

に

乗
せ
た
木
彫
り
の
お
地
蔵
様
を
担
い
で
、
寿
福
寺

の
山
門
か
ら
嘉か

例れ
い

川
へ
。
川
に
着
く
と
、
子
ど
も

た
ち
は
神
輿
を
下
ろ
し
、
そ
の
周
り
を
取
り
囲
み
、

お
地
蔵
様
に
元
気
よ
く
水
を
掛
け
ま
す
。

（

）

　
　
平
戸
往
還
の
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た
時
代
の

伝
統
や
風
習
を
、
今
も
大
切
に
受
け
継
い
で
い
る

江
迎
町
。
江
戸
時
代
、
平
戸
の
お
殿
様
が
参
勤
交

代
な
ど
の
折
に
休
泊
し
た
「（

　      

　
）」
は
往

時
の
佇た
た
ずま

い
を
残
し
、
本
陣
屋
敷
の
当
主
・
山
下

家
は
平
戸
藩
御
用
達
の
造
り
酒
屋
と
し
て
始
ま
り
、

江
迎

11

151617

13

14

12九
十
九
島
北
部
・
高
島
・
相
浦
・

小
佐
々
・
鹿
町

910 黒
島

16 関連

無病息災を願うお祭りで、子どもたちがお地蔵様を担いで川に
入り「わっしょい、わっしょい」の掛け声とともに思いっきり水
を掛け合います。川を出てからも、地域の人々から水を掛けら
れながら町を練り歩きます。夏にぴったりのお祭りです。

12 関連

「黒島豆腐作り体験」（約 4時間）のお尋
ねや申し込みは黒島観光協会（☎ 56-
2765）へどうぞ！
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現
在
も
歴
史
を
刻
み
続
け
て
い
ま
す
。

（

）

　
　
滝
の
高
さ
約
20
m
、
滝
つ
ぼ
の
深
さ
約
6
m
、

男
滝
と
女
滝
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
の
名
前
の
と

お
り
、
竜
神
が
潜
ん
で
い
た
か
の
よ
う
な
神
秘
的

な
風
情
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
平
戸
八
景
の
一
つ
と

し
て
知
ら
れ
る
江
迎
町
に
あ
る
こ
の
滝
の
名
前
を

答
え
よ
。

（

）

　
　
8
世
紀
に
、
名
僧
行ぎ
よ
う
き基

が
海
底
で
光
を
放
つ

大
木
か
ら
三
体
の
観
音
像
を
敬
刻
し
、
開
眼
供
養

し
て
東
の
海
に
流
さ
れ
た
、
そ
の
内
の
一
体
が

（
　       

　
）に
祀ま

つ

ら
れ
、
現
在
ま
で
信
仰
の
霊
地

と
し
て
栄
え
て
い
ま
す
。
境
内
の
奥
に
は
天
然
の

石
橋
が
二
条
並
ん
で
お
り
、
平
戸
八
景
の
一
つ
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

（

）

　
　
旧
石
器
時
代
か
ら
土
器
文
化（
縄
文
時
代
）へ

の
過
渡
期
の
文
化
層（
人
類
が
居
住
地
と
し
て
利
用

し
た
遺
跡
）が
認
め
ら
れ
た
遺
跡
。
佐
々
川
支
流

の
福
井
川
に
面
し
、
西
向
き
に
開
い
た
間
口
12
m
、

奥
行
6
m
、
高
さ
3
m
の
岩
陰
状
の
洞
穴
で
、

稲
荷
神
社
の
境
内
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
洞
窟
の
名

前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
天
空
の
宿（
　    

　
）は
、
標
高
3
5
0
m

の
県
立
自
然
公
園
の
中
に
位
置
し
、
自
然
に
囲
ま

れ
た
宿
泊
施
設
で
す
。
こ
の
建
物
は
、
世
界
的
に

有
名
な
建
築
家
黒
川
紀
章
氏
の
総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
に
よ
り
、
自
然
と
近
未
来
と
の
融
合
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

（

）

　
　
焼
物
を
つ
く
る
際
の
焼
物
の
台
と
な
る
道
具

「（
　      

　
）」の
供
養
祭
は
毎
年
５
月
に
行
わ
れ
、

窯
元
を
自
由
に
訪
ね
な
が
ら
買
物
が
で
き
ま
す
。

（

）

　
　
三
川
内
焼
の
特
徴
は
、
白
磁
に
呉ご

須す

と
呼
ば

れ
る
藍
色
の
顔
料
で
、
美
し
く
繊
細
な
絵
付
け
を

施
す
技
法
で
す
。
そ
の
技
法
を
使
い
、
松
と
牡

丹
を
背
景
に
蝶
と
遊
ぶ（
　   

　
）が
描
か
れ
た

「（
　   

　
）絵
」
は
、
御
細
工
所
の
み
で
作
ら
れ
、

藩
主
へ
の
贈
答
や
献
上
品
と
し
て
制
作
さ
れ
ま
し

た
。

（

）

　
　
三
川
内
焼
の
現
代
の
陶
芸
作
家
た
ち
の
作
品

を
は
じ
め
、
平
戸
藩
御
用
窯
時
代
の
逸
品
の
数
々

が
展
示
さ
れ
て
い
る
施
設
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
城
間
町
に
第
二
次
世
界
大
戦
末
期
当
時
の
宮

村
国
民
学
校
の
教
師
と
児
童
が
掘
っ
た
防
空
壕
が

あ
り
ま
す
。
当
時
の
校
長
先
生
の
発
案
で
、
終
戦

ま
で
掘
り
続
け
ら
れ
ま
し
た（
昭
和
18
年
8
月
29
日

〜
20
年
8
月
15
日
）。
こ
の
防
空
壕
は（
　      

　
）

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

（

）

三
川
内

1819

2223

2021 吉
井
・
白
岳
高
原
・
世
知
原
・

柚
木

23 関連

四百年の技を受け継ぐ「三川内焼」。雪のように白き磁肌に描
かれた繊細な呉須絵や緻密な細工、1㍉弱の薄さで光を通す薄
胎（はくたい）、レースの編み目のような透かし彫りなど、人間
の限界点に挑んだ陶工たちの技は見る人の心を動かします

洞内は数百人を収容できる広さがあり、
避難中でも授業や生活ができるよう、
教室や炊事場などが設けられています

25 関連

2425 早
岐
・
宮

◎
背
景
写
真
の
中
央
に
見
え
る
の
が
問
題
15
の「
相
浦
富
士
」。
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天
明
7（
1
7
8
7
）年
の
創
業
以
来
、
江
戸

時
代
の
建
物
を
現
在
で
も
使
用
し
て
い
る
造
り
酒

屋
で
、
敷
地
内
に
は
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
建
物
が

並
び
、
安
政
7（
1
8
6
0
）年
に
建
て
ら
れ
た
母

屋
を
は
じ
め
、
江
戸
時
代
末
期
建
造
の「
瓶
詰
所
」

「
旧
む
ろ
」「
旧
仕
込
蔵
」、
大
正
末
期
建
造
の
「
貯

蔵
蔵
」
な
ど
7
棟
が
平
成
14（
2
0
0
2
）年
、
国

の
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
城

間
町
に
あ
る
こ
の
造
り
酒
屋
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
西
海
橋
は
佐
世
保
市
と
西
海
市
西
彼
町

を
隔
て
る（
　
　
　
）
瀬
戸
に
架
か
る
長
さ
約

3
1
6
m
の
長
大
橋
で
、
建
設
省（
当
時
）の

有
料
道
路
事
業
と
し
て
建
設
さ
れ
た
日
本
初
の

有
料
橋
で
す
。

（

）

　
　
明
治
政
府
は
、
明
治
19（
1
8
8
6
）
年
、

第
3
海
軍
区
の（
　
　
　
　
）を
佐
世
保
に
設
置

す
る
こ
と
を
決
め
、
明
治
22
年
7
月
に
佐
世
保

（
　
　
　
　
）が
開
庁
し
ま
し
た
。（
　
　
　
　
　
）

を
漢
字
で
答
え
よ
。

（

）

　
　
平
成
9（
1
9
9
7
）年
、
旧
日
本
海
軍
士
官

の
集
会
所
「
佐
世
保
水
交
社
」
の
一
部
を
修
復
し

て
残
し
つ
つ
建
設
さ
れ
た
史
料
館
で
す
。
建
物
は

広
大
な
海
原
と
、
屋
根
の
上
の
造
形
で
純
白
の
帆

を
イ
メ
ー
ジ
。
八
角
屋
根
は
、
建
設
当
時
の
水
交

社
の
デ
ザ
イ
ン
を
復
元
し
て
い
ま
す
。
こ
の
施
設

の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
第
二
次
世
界
大
戦
後
、
昭
和
25（
1
9
5
0
）

年
頃
ま
で
引
揚
船
が
入
港
し
て
い
た
港
で
、
満
州

や
南
方
方
面
か
ら
約
1
4
0
万
の
人
々
が
母
国

へ
の
一
歩
を
し
る
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
、
恒
久
平

和
を
願
い
、
歴
史
的
遺
産
と
し
て
後
世
に
伝
え
る

た
め
、
全
国
か
ら
の
募
金
で
昭
和
61（
1
9
8
6
）

年
に
建
設
さ
れ
た
公
園
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
公
園

の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
戸
尾
市
場
街
は
大
正
時
代
か
ら
佐
世
保
市
民

の
台
所
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
角

は「
戦
時
中
の
防
空
壕
」と「
戦
後
の
街
路
整
備
で

新
た
に
掘
ら
れ
た
横
穴
」を
利
用
し
た
商
店
が
並

び
、（
　
　
　
　
　
　
　
）と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

（

）

　
　
西
蓮
寺
の
境
内
に
は
、高
さ
10
m
、横
幅
20
m
、

厚
さ
6
m
の
岩
に
、
直
径
5
m
と
8
m
の
穴
が

空
い
て
い
る
奇
岩
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
辺
り
が
海

底
で
あ
っ
た
数
十
万
年
前
、
海
水
の
浸
食
に
よ
っ

て
で
き
た
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
岩
の

名
前
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
後
期
旧
石
器
時
代
か
ら
平
安
時
代
ま
で
長

期
間
利
用
さ
れ
た
洞
穴
遺
跡
、（
　
　
　
　
　
）

洞
窟
か
ら
出
土
し
た
5
万
点
を
超
え
る
遺
物
の
う

ち
、
約
1
万
2
千
年
前
に
作
ら
れ
た
世
界
最
古
級

の
「
豆
と
う
り
ゆ
う
も
ん

粒
文
土
器
」
を
は
じ
め
、
旧
石
器
時
代
末

か
ら
縄
文
時
代
草
創
期
に
か
け
て
の
土
器
・
石
器
、

約
2
0
0
0
点
が
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

（

）

272829

33 3032 31

俵
ヶ
浦
半
島

　
　
・
高
後
崎
・
針
尾
島

佐
世
保
市
街

26

昨年、仲間入りしたチーターの「キリ」。
やんちゃな性格で、高いところに
上ることが大好きです

35 関連

弘法大師が立ち寄り、岩面に梵字
（ぼんじ）と千手観音像を刻んだと
言い伝えられています

32 関連

07  広報させぼ　2017.6

　
　「（
　
　
　
）に
向
か
っ
て
海
を
走
る
」
と
い

う
思
い
が
込
め
ら
れ
た
九
十
九
島
海
賊
遊
覧
船

（
　
　
　
　
）。
遊
覧
船
と
し
て
は
日
本
初
の
電
気

推
進
船
で
す
。

（

）

　
　
昭
和
36
（
1
9
6
1
）
年
に
佐
世
保
市
亜
熱

帯
動
植
物
園
と
し
て
開
園
。
現
在
で
は
、
日
本
本

土
最
西
端
の
動
植
物
園
と
し
て
市
民
に
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
。
広
い
敷
地
内
に
は
、
ラ
イ
オ
ン
な

ど
の
動
物
や
、
温
室
を
は
じ
め
と
し
た
、
園
内
の

至
る
所
に
四
季
折
々
の
花
々
が
植
栽
さ
れ
て
い
ま

す
。
植
物
で
は
特
に
バ
ラ
園
が
有
名
で
す
。
こ
の

施
設
の
正
式
名
称
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
西
海
国
立
公
園
九
十
九
島
の
美
し
い
景
観
や

豊
か
な
自
然
を
、
パ
ネ
ル
や
映
像
を
使
っ
て
分

か
り
や
す
く
紹
介
し
て
い
る
九
十
九
島
の
情
報

発
信
の
拠
点
で
す
。
そ
こ
に
息
づ
く
さ
ま
ざ
ま
な

生
き
も
の
た
ち
の
、
多
様
な
生
活
の
様
子
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
然
観
察
会
な
ど
の

九
十
九
島
の
自
然
を
体
感
す
る
イ
ベ
ン
ト
も
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
施
設
の
正
式
名
称
を
答
え

よ
。

（

）

　
　
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
が
開
業
し
た
年
月
日
を
西

暦
で
答
え
よ
。

（

）

　
　
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
の
街
の
中
は
、
石
畳
や
レ

ン
ガ
な
ど
一
つ
一
つ
の
細
部
に
ま
で
こ
だ
わ
り
、

「
古
き
良
き
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
街
並
み
」
を
再
現
し

て
お
り
、景
観
の
美
し
さ
を
守
る
た
め
、（

　
　
　
）

は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

（

）

　
　
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
に
は
4
つ
の
豪
華
な
直
営

ホ
テ
ル
が
あ
り
、
新
し
い
滞
在
ス
タ
イ
ル
を
提
案

し
て
い
ま
す
。
近
年
で
は
、
ス
マ
ー
ト
ホ
テ
ル
構

想
と
し
て
先
進
技
術
を
導
入
し
た
世
界
初
の
ロ

ボ
ッ
ト
ホ
テ
ル「（

　
　
　
　
）ホ
テ
ル
」の
オ
ー

プ
ン
な
ど
、
ユ
ニ
ー
ク
な
発
想
で
話
題
を
呼
ん
で

い
ま
す
。

（

）

　
　
日
露
戦
争
時
の
旧
日
本
海
軍
連
合
艦
隊
司
令

長
官
と
し
て
知
ら
れ
る（
　
　
　
　
　
　
　
　
）

が
、
イ
ギ
リ
ス
留
学
中
に
惚
れ
込
ん
だ
ビ
ー
フ

シ
チ
ュ
ー
は
、
佐
世
保
ゆ
か
り
の
メ
ニ
ュ
ー
と

し
て
、
平
成
15（
2
0
0
3
）
年
、
当
時
の
海

軍
料
理
レ
シ
ピ「
海
軍
割
烹
術
参
考
書
」（
明
治

41
《
1
9
0
8
》
年
）を
基
に
再
現
さ
れ
ま
し
た
。

（
　
　
　
　
　
　
　
）に
入
る
人
物
名（
漢
字
・
フ
ル

ネ
ー
ム
）を
答
え
よ
。

（

）

　
　
小
豆
を
甘
く
煮
た
、
こ
の
料
理
は
、
旧
日
本

海
軍
時
代
、
入
港
前
夜
の
船
の
中
で
入
港
の
お
祝

い
と
、
乗
組
員
た
ち
の
疲
れ
を
癒
や
す
目
的
で
出

さ
れ
て
お
り
、
砂
糖
が
貴
重
だ
っ
た
当
時
、
と
て

も
ぜ
い
た
く
な
料
理
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
の
料

理
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
の
が
佐
世
保
市
の
名
産
品

「
海
軍
さ
ん
の（
　
　
　
　
　
　
　
　
）」。

（

）

　

3738

39

343536 観
光
施
設

40 食
・
グ
ル
メ

41

ハウステンボスオープンの日、結
婚式を挙げたオランダ人カップル

37 関連

市内の飲食店では、それぞれオリ
ジナルの味が楽しめます

40 関連

◎
九
十
九
島
の
美
し
い
景
観
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る

「
九
十
九
島
八
景
」（
問
題
49
）で
す
が
、佐
世
保
に

は
八
景
以
外
に
も
楽
し
め
る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
場
所
を
見
つ
け
る
の
も

楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
背
景
写
真
は
船
越
地
区
か
ら

望
む
夕
日
。
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ア
メ
リ
カ
海
軍
の
影
響
で
流
行
し
た
ス
テ
ー
キ

を
、
日
本
人
の
口
に
合
う
よ
う
に
と
誕
生
し
た
の
が

「（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）」
で
す
。
こ
の
料
理

は
薄
切
り
の
ス
テ
ー
キ
肉
に
、
醤
油
ベ
ー
ス
の
特
製

ソ
ー
ス
を
絡
ま
せ
、
熱
々
の
鉄
板
の
上
で
レ
モ
ン
を

か
け
て
い
た
だ
く
、
ア
メ
リ
カ
ン
ム
ー
ド
漂
う
佐
世

保
ら
し
い
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

（

）

　
　
九
十
九
島
の
新
鮮
な
鯛
を
丸
ご
と
塩
で
包
み
、

焼
い
て
う
ま
味
を
閉
じ
込
め
た
鹿
町
町
の
特
産
品
。

お
祝
い
や
贈
答
用
に
も
人
気
の
こ
の
特
産
品
の
名
前

を
答
え
よ
。

（

）

　　
　
小
佐
々
町
が
生
産
量
日
本
一
。
九
十
九
島
の
海

か
ら
揚
が
っ
て
す
ぐ
新
鮮
な
ま
ま
加
工
す
る
の
で
、

そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
出だ
し汁

に
使
っ
て
も
う
ま
味
が

し
っ
か
り
出
ま
す
。

（

）

　
　
宇
久
島
な
ど
五
島
列
島
の
名
物
、
か
ん
こ
ろ

餅
。
薄
切
り
に
し
、
ゆ
で
て
寒
風
で
乾
燥
さ
せ

た（
　
　
　
　
　
　
）
と
良
質
の
も
ち
米
で
つ

き
あ
げ
た
お
餅
で
す
。

（

）

　
　
高
島
で
一
つ
一
つ
手
作
り
で
生
産
。
エ
ソ
、
ア

ジ
を
ぜ
い
た
く
に
使
用
し
、
無
添
加
で
つ
な
ぎ
も
不

使
用
。
香
り
が
濃
厚
で
歯
ご
た
え
の
あ
る
食
感
が
特

徴
で
す
。
こ
の
特
産
品
の
名
前
を
答
え
よ
。

（

）

4243444546 物
産

そ
の
他

　
国
立
公
園
九
十
九
島
に
代
表
さ
れ
る
美
し
い
景
色
や
豊
か
な
自

然
、
そ
の
豊
か
な
自
然
が
生
み
出
す
お
い
し
い
食
、
昨
年
日
本
遺

産
に
認
定
さ
れ
た
歴
史
や
文
化
な
ど
、
他
都
市
に
は
な
い
素
晴
ら

し
い
観
光
資
源
に
恵
ま
れ
て
い
る
佐
世
保
。

　
こ
の
よ
う
に
観
光
資
源
に
あ
ふ
れ
た
佐
世
保
で
の
旅
も
、
そ
の

背
景
に
あ
る
歴
史
や
文
化
を
知
っ
た
り
、
旅
先
の
人
と
触
れ
合
っ

た
り
す
る
こ
と
で
、
魅
力
が
倍
増
し
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に

な
る
こ
と
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
本
市
で
は
、
訪
れ
た
人
に
「
佐
世
保
に
来

観
光
マ
イ
ス
タ
ー
検
定
試
験
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

昨年度に実施された第 7回、第 8回の検定試験を受験し、
見事、観光マイスター (シルバー）に認定された皆さん

愛され続けてきた伝統の味。昔ながらの製法で
作られ、魚のうま味が凝縮されています

46 関連
42 関連

日本のすき焼きを思わせ、ごはんに合う味付け
が特徴です
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佐
世
保
市
を
代
表
す
る
歴
史
と
文
化
が「
鎮
守
府

　

横
須
賀
・
呉
・
佐
世
保
・
舞
鶴
〜
日
本
近
代
化
の
躍
動

を
体
感
で
き
る
ま
ち
〜
」と「
日
本
磁
器
の
ふ
る
さ
と 

肥
前
〜
百
花
繚
乱
の
や
き
も
の
散
歩
〜
」と
し
て
、
本

年
度「（

　
　
　
　
　
）」に
ダ
ブ
ル
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

（

）

　
　
構
成
資
産
と
し
て「
黒
島
の
集
落
」「
野
崎
島
の

集
落
跡
」を
含
め
て
、
平
成
30
年
の
世
界
遺
産
登
録

を
目
指
し
て
い
る
文
化
遺
産
の
総
称
を
答
え
よ
。

（

）

　
　
九
十
九
島
八
景
は
、
九
十
九
島
の
景
観
を
楽
し

め
る
場
所
と
し
て
２
０
０
８
年
の
九
十
九
島
の
日

（
９
月
19
日
）に
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
九
十
九
島

八
景
を
全
て
答
え
よ
。

（

）

　
　「
海
風
の
国
」（
　
　
　
　
　
　
　
　
）海
舞
台
―

浦
々
の
四
季
で
迎
え
る
西
海
物
語
―
。
こ
れ
は「
海

風
の
国
」
観
光
圏
の
ブ
ラ
ン
ド
コ
ン
セ
プ
ト
で
す
。

（

）

47484950 「
海
風
の
国
」
佐
世
保
・
小
値
賀

観
光
圏 

ブ
ラ
ン
ド
コ
ン
セ
プ
ト

問題  1（37%）旧野首教会
問題  2（34%）赤浜海岸
問題  3（51%）落花生
問題  4（71%）大浜海水浴場
問題  5（32%）対馬瀬灯台
問題  6（ 5%）浜方ふれあい館
問題  7（71%）伊能忠敬
問題  8（51%）鵜渡越展望台
問題  9（71%）田中穂積
問題 10（56%）（根谷の）アコウ
問題 11（39%）串ノ浜岩脈
問題 12（66%）海水
問題 13（49%）神崎鼻
問題 14（81%）高島
問題 15（76%）愛宕
問題 16（59%）水かけ地蔵
問題 17（24%）江迎本陣
問題 18（59%）「潜龍ヶ滝」または「潜龍水」
問題 19（59%）御橋観音
問題 20（59%）福井洞窟
問題 21（78%）山暖簾
問題 22（76%）「はま」または「はまぜん」
問題 23（73%）唐子
問題 24（17%）三川内焼美術館（三川内焼

伝統産業会館）
問題 25（63%）無窮洞
問題 26（78%）梅ヶ枝酒造
問題 27（73%）針尾または伊ノ浦
問題 28（83%）鎮守府
問題 29（61%）海上自衛隊佐世保史料館（愛

称 :セイルタワー）
問題 30（46%）浦頭引揚記念平和公園
問題 31（85%）とんねる横丁
問題 32（81%）眼鏡岩
問題 33（88%）泉福寺
問題 34（90%）みらい　
問題35（63%）「西海国立公園九十九島動植

物園（愛称：森きらら）」
問題 36（73%）西海国立公園九十九島ビジ

ターセンター
問題 37（15%）1992年 3月 25日
問題 38（83%）電柱
問題 39（93%）変な
問題 40（83%）東郷平八郎
問題 41（68%）入港ぜんざい　
問題 42（100%）レモンステーキ
問題 43（63%）鯛の塩釜焼
問題 44（73%）九十九島いりこ
問題 45（76%）さつま芋
問題 46（54%）高島ちくわ
問題 47（51%）日本遺産
問題 48（20%）長崎と天草地方の潜伏キリ

シタン関連遺産
問題 49（37%）弓張岳展望台、展海峰（展

望台）、鵜渡越展望台、冷
水岳（展望台）、船越展望所、
長串山公園（展望所）、石岳
展望台、高島番岳（展望台）

問題 50（ 0%）暮らしを育む

※問題 47、48、50はガイドブック以外か
らの出題です。

第8回「海風の国」観光マイスター
検定試験 解答集　※（　）は正解率

◉合格ライン　80点以上（2点／問）
◉受験者数 31 人　合格者数 3 人

て
良
か
っ
た
」「
ま
た
佐
世
保
に
来
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、
お
も
て
な
し
の
心
で
観
光
案
内
や
観
光
P
R
が
で
き
る

人
材
の
育
成
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
24
年
度
か
ら
始
め
た「
観
光
マ
イ
ス
タ
ー
制
度
」も
そ
の
一

環
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
延
べ
5
2
4
人
が
受
験
に
臨
み
、
1
0
2

人
の
シ
ル
バ
ー
マ
イ
ス
タ
ー
と
58
人
の
ゴ
ー
ル
ド
マ
イ
ス

タ
ー
を
認
定
し
、
現
在
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
観
光
P
R
な

ど
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
や
全
国
各
地
で
地
域
の
魅
力
を
生
か
し
た
観
光
の
取

り
組
み
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
お
り
、
本
市
が
観
光
都
市
と

し
て
今
後
も
発
展
し
て
い
く
た
め
に
は
、
さ
ら
な
る
人
材
育
成

が
必
要
で
す
。

　
本
市
で
は
観
光
関
係
者
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん

に
も
観
光
マ
イ
ス
タ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
佐
世
保
の
良
さ
を

ど
ん
ど
ん
P
R
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
も
ど
う
ぞ
検
定
試
験
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

試
験
の
案
内
等
は
本
紙
や
佐
世
保
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
観
光
課 

☎
24
・
1
1
1
1

日本の遺産を点から線へ、
そして「面」で捉えること
を表現したロゴマークです

47 関連49 関連

平均点
56.9点

環
で
す人り

し
て

が
必
要

を表現した

写真は「弓張岳展望台」。展望台の特徴である美
しい弦月型の屋根は著名な建築デザイナーで東京
大学教授でもあった坪井善勝氏によるものです
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妊娠中から産後のママへ

「産後ケア」と「ままんちさせぼ」のご利用を

待ちに待った赤ちゃんが誕生し、新しい家族との楽しい生活が
スタート。ところが、産院から自宅へ帰った途端、授乳などの
赤ちゃんの世話で戸惑ったり、なんだか不安な気持ちになって
しまうことはありませんか ?　そんなママたち、安心してくだ
さい。佐世保市では 4月から退院後も助産師等のサポートが
受けられるようになりました。どうぞご利用ください。
対象
　本市に住民票がある人で、出産後 2カ月以内の人
産後ケアの種類（料金）
❶訪問ケア（1,000 円）
　助産師が産婦の自宅で専門的なケアを行います
❷デイケア 3時間コース（1,200 円）
　施設でゆっくり専門的なケアが受けられます
❸デイケア 7時間コース（2,400 円）
　施設で体を休めながら、専門的なケアが受けられます
❹ショートステイ（料金は各実施機関にお尋ねください）
施設に宿泊し、リフレッシュしながら、ゆっくり専門的な
ケアが受けられます

※❶以外のサービスを利用する場合、食事は実費負担。その
他実費負担が発生する場合があります。

申し込み
　実施機関に直接申し込み（要予約）

「ままんちさせぼ」とは、本年 4月から新たにできた妊産婦さ

ん専用の相談窓口です。妊娠から産前産後、乳幼児期の子育て

など不安や悩みの多い時期を安心して生活できるように、助産

師の資格を持つ母子保健コーディネーターやママサポーターな

どの専門スタッフが電話相談や家庭訪問を行いますので、お気

軽にご相談ください。

相談時間

　8時30分～17時 15分（土・日曜、祝日、年末年始を除く）

相談場所

　すこやかプラザ 4階　子ども保健課内

妊娠・産前産後・乳幼児期の相談

母子保健コーディネーター、ママサポーターが電話や窓口で

相談に乗ったり、内容に応じて情報提供などを行います。また、

定期的に子育て支援センターの巡回相談も行っていますの

で、日程や場所は市ホームページを確認してください。

家庭訪問

ママサポーターが産前産後に自宅を訪問し、ゆっくり話を伺

います。

スタッフ

母子保健コーディネーター

助産師が地域の関係機関や子ども保健課の保健師などと

連携し、ご家族の支援を調整したり、相談内容に応じた

情報提供等を行います。

ママサポーター

助産師が相談や家庭訪問などを行います。

相談専用ダイヤル

　子ども保健課内・ままんちさせぼ　☎25-9778

問子ども保健課　☎ 24-1111

実施機関 住所
電話番号

利用できるケアの種類

❶ ❷ ❸ ❹

こすもす
母乳育児相談室

黒髪町 6515-25
☎ 34-5039 ○ ○

産婦人科
村上病院

早岐一丁目 6-22
☎ 38-5555 ○ ○ ○

産科婦人科
松永クリニック

早岐三丁目 6-3
☎ 39-3511 ○ ○

ママと赤ちゃん
の家 からこ

木原町 499-4
☎ 090-9793-7845 ○

産科・婦人科
東島レディース・
クリニック

大宮町 17-13
☎ 31-5758 ○ ○ ○

一瀬産婦人科 本島町 1-11
☎ 22-8082 ○ ○ ○

空からのたね 八幡町 2-16
☎ 070-4729-4745 ○ ○ ○

井上産科婦人科 新田町 707-5
☎ 48-4800　 ○ ○ ○

出張助産師
伊東　孝子

平戸市戸石川 671-4
☎ 090-7453-6263 ○

「産後ケア」を利用しませんか ? 妊娠中から産後のお悩みは「ままんちさせぼ」へ
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風水害と地震災害に備えましょう
間もなく梅雨の時期を迎えます。近年各地で集中豪雨による被害が多く発生しています。日頃から

防災情報に気を配り、注意が必要なときにはテレビやラジオ、インターネットで最新の情報を収集し、

大雨による災害に備えましょう。また、地震・津波は突然発生し、一瞬で生命や財産に大きな被害

をもたらします。普段から各家庭で地震から身を守る対策を考え、もしものときに備えましょう。

風水害への対策
日頃の備え　

・日頃から危険な場所などを調べ、災害時の避難場所や安

全な避難経路などを確認する

・高齢者などに隣近所で声を掛け合い、災害時には一緒に

避難する

・多量の降雨、土砂災害の前兆現象など、周囲で異変を発

見したら早めに避難する

土砂災害の前兆現象

崖崩れ⇨崖からの水が濁る、崖に亀裂が入る、小石が落ち

てくる、崖から音がする　など

地すべり⇨地面にひび割れができる、井戸や沢の水が濁る、

　崖や斜面から水が吹き出す　など

土石流⇨山鳴りがする、雨が降り続いているのに川の水位

が下がる、川が濁って流木が流れる　など

早めの避難

土砂災害の多くは雨が原因で発生します。1時間に 20

ミリ以上、または降り始めから 100ミリ以上の降雨量に

なったら十分な注意が必要です。

地震災害への対策
地震が発生したら～行動の 5ポイント～

①丈夫な机やテーブルの下に隠れ、身の安全を確保する

②揺れが収まったら、コンロの火を消し、元栓を閉める。

火が出ていたら初期消火をする

③ドアや窓を開けて逃げ道を確保する

④外に出るときは、瓦やガラス片などの落下物やブロック

塀の倒壊に注意する

⑤ラジオや携帯電話で正しい情報を入手し、安全な手段で

避難する

日頃の地震対策

・ラジオ、懐中電灯、非常食、飲料水、救急用品などの非

常持出品を準備する

・寝室には背の低い家具を置き、家具は留め金などで固定

する

・避難場所、非常持出品の保管場所などを家族で話し合う

地震による津波に注意

津波のスピードは非常に速いため、海岸近くにいるとき

はすぐに高い場所に避難しましょう。また、テレビ、ラ

ジオ、携帯電話などで正しい情報を手に入れ、落ち着い

て、素早く行動しましょう。

防災情報を活用しましょう
・防災マップ　

　災害が発生したときに安全で速やかに避難できる

ように最寄りの避難場所や目標となる公共施設な

どを示したものです。市HPにも掲載しています。

・防災行政無線　

防災情報や避難情報を放送します。放送し

た内容は次の方法で確認できます。

　①ホームページ

市 HP トップページから「防災行政無線の放送内容」

で確認できます。

　②災害情報配信サービス

放送した内容を携帯電話やスマートフォン

などにメールでお知らせします（右記画像を

読み取ると登録説明の画面が開きます）。

　③NBCデータ放送

地上デジタル放送のデータ放送で確認できます。

NBC（3チャンネル）→リモコンの「dボタン」→「自

治体情報」→「佐世保市」→「防災・防犯」

　④防災行政無線テレフォンガイド

放送された内容を電話で確認できます（通話料有料）。

☎0180-999-987

災害時の連絡先

・火災・救急・救助⇨消防局指令課　☎119

・崖崩れ、落石等の土砂災害⇨河川課　☎24-1111

・道路に関する災害⇨道路維持課　☎24-1111

・それ以外の災害⇨防災危機管理局　☎23-9258

問防災危機管理局　☎ 23-9258



ハウステンボスイベント情報
　6 月 3 日㊏～ 7月 3日㊊の期間
中、日本最多 1,100 品種がそろう
「あじさい祭」を開催します。全
長約 200mの斜面にアジサイが咲
き誇る「あじさいロード」をはじ
め、花とともに優雅な生演奏や美
食が楽しめる「音楽とあじさいの
広場」「あじさいのホテル」など、
色彩豊かなアジサイが場内を埋め
尽くします。
　また、7 月 1 日㊏～ 17 日㊊㊗
には国内最多 300 品種の「大ゆり
展」を開催。メーン会場のパレス 
ハウステンボスでは、芳しい香り
に包まれるユリで一色となり、館
内ではユリを使ったフラワーアー
ト作品を展示します。花々の魅力
が堪能できるハウステンボスへど

うぞお出掛けください。

問ハウステンボス総合案内ナビダ
イヤル　☎0570-064-110

フェリックス・クリーザー
情熱の足と奇跡のホルン

類いまれな音楽的才能と足の指での
驚異的な奏法で高く評価されている
「腕のないホルン奏者」の初来日公
演です。

日程　6 月 30 日㊎ 19時開演

場所　中ホール

料金　一般3,500円、25歳以下 1,000円

ランチタイムコンサート vol.14
金子三勇士ピアノリサイタル

お昼の 1時間、27 歳新進気鋭の人
気ピアニストによる名曲の数々と楽
しいトークをお楽しみください。
日程　7 月 7日㊎ 11時 30分開演

場所　中ホール

料金　全席自由　アルカスクラブ会員

500円、一般700円、ペア券 1,000円

☎ 42-1111

ハウステンボス あじさい祭
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ワンちゃんマナー研修会
犬の飼い主に対してのマナー研修で
す。講師の指導の下、リードを付
けた状態で公園内を散歩しながらマ
ナーを学びます。また、散歩を楽し
みながら落ちているごみを拾うク
リーン大作戦を実施します。
日程　6月 17日㊏ 14時～ 16時
場所　白岳自然公園
問白岳自然公園　☎66-9334

あじさい祭り
優雅できれいなアジサイをお楽しみ
ください。
日程　6月18日㊐～25日㊐ 
　※木曜は休園。
場所　えぼし岳高原リゾートスポー
ツの里
内容　あじさいフォトコンテスト
2017（期間中）、アジサイの挿し木
教室・ミニ盆栽作り（6月 25日㊐）
問えぼし岳高原リゾートスポーツの里　
☎ 24-6669

いのちを見つめる講演会
「可能性への挑戦、夢は必ず叶う」
～いのちを輝かせるために～

6 月の「いのちを見つめる強調月間」
の一環として開催します。力士とし
て多くの人々を魅了し、現在もさま
ざまな場面で活躍する舞の海秀平さ
んを講師に迎え、自分の命を輝かせ
て生きることの素晴らしさについて
話していただきます。
日程　6月 25日㊐ 14時 15分～ 15
時45分

場所　アルカス SASEBO
料金　無料（申し込み不要）
問学校教育課　☎24-1111

プール開き
総合グラウンドプール
日程　6月25日㊐～9月3日㊐9時
～17時
　※火曜休み（夏休み期間は除く）。
料金　高校生以上 450 円、小・中学
生 180 円、幼児 110 円（市民料金、
証明書必要）
　※ことしからオープン初日も有料。
問総合グラウンド　☎47-3125

小佐々海洋センタープール
日程　6月3日㊏～9月30日㊏9時
～21時
　※ 6月 24 日㊏までは土・日曜だ
け開場。

　※火曜休み（夏休み期間は除く）。
料金　一般150円、高校生以下70円
　※スイミングキャップを必ず着用
してください。

問小佐々海洋センター　☎ 68-3377

させぼシーサイドフェスティバル
2017　テナント出店者募集

8 月 5 日㊏、6日㊐に開催される第
13回させぼシーサイドフェスティバ
ル 2017 への出店者を募集します。
日程　6月 5日㊊ 9時～募集開始
※詳しくはお尋ねください。
問同フェスティバル実行委員会
　☎ 46-6855

クリーンフェスティバル inこさざ
日程　7月9日㊐10時～14時30分

場所　小佐々海洋スポーツ基地
対象　3 歳以上（小学 2 年生以下は
保護者同伴）
料金　600 円
定員　先着80人
申込　6月 11 日㊐～ 30 日㊎に電話
で小佐々海洋スポーツ基地へ
問小佐々海洋スポーツ基地（火曜休み）　
　☎68-3378

7 月 17日は「海の日」

①ビーチ・クリーンアップ参加者募集
日程　7月 17 日㊊㊗ 8時 30 分受け
付け
場所　鹿子前・俵ヶ浦・白浜地区
申込　住所、氏名、年齢、電話番号、
希望地区を記入し、はがき（〒857-
0855、新港町8-1）かファクス（22-
6149）でみなと振興・管理課へ
〆切　7月 6日㊍必着
②市中パレード
日程　7月 17日㊊㊗ 14時
場所　四ヶ町・三ヶ町アーケード～
松浦公園
問みなと振興・管理課　☎ 22-6127

北部ふれあい
グラウンド・ゴルフ大会

日程　9月24日㊐9時～12時
場所　北部ふれあいスポーツ広場
対象　小学生以上
料金　500 円　定員　先着96人
申込　7月4日㊋～9月4日㊊にファ
クス（49-7678）で北部ふれあいス
ポーツ広場へ
※詳しくはお尋ねください。
問北部ふれあいスポーツ広場
　☎49-7678
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謎解きらら
「クラゲ博士のひみつを探れ！」

館内に設置された 11個のパネルクイズを解きな
がら水族館を巡る謎解きイベントです。
日程　7月 31日㊊まで
料金　無料（海きらら入館料が別途必要）

九十九島工房 金魚DE浮沈子
ペットボトルでオリジナルの金魚の水槽を作ります。
日程　6月 18日㊐ 11時、14時
場所　こどもひろば あまもば前
対象　幼児～（小学 3年生以下は保護者同伴）
料金　300 円（海きらら入館料が別途必要）
定員　各回先着10人

九十九島箱 七夕飾り
折り紙でカブトガニや魚などの海の生き物を作り、
あまもば前に設置する笹へ飾り付けます。
日程　6月3日㊏～7月7日㊎　※9時～18時。
場所　こどもひろば あまもば
対象　幼児～（小学 3年生以下は保護者同伴）
料金　無料（海きらら入館料が別途必要）

親子で行こう子ども調査隊
～世界で 1つだけの図鑑作り～

九十九島の無人島に上陸し、カニ、ヤドカリ、貝
などを観察して絵を描き、オリジナルの図鑑を作り
ます。
日程　7 月 22 日㊏ 10時～ 16時 30分
場所　九十九島（雨天時は水族館内）、九十九島
ビジターセンター
対象　小学3～6年生の子どもと保護者
料金　 500 円
定員　20人（応募者多数の場合抽選）
申込　参加者全員の住所、氏名（ふりがな）、年

齢、性別、電話番号を記入し、メール（event@
pear lsea . jp）でパールシーリゾートへ

〆切　6 月 30 日㊎必着

こどもひろば　お楽しみ会
日程　毎週土曜11時30分、14時30分（約30分）
場所　こどもひろば あまもば
内容　読み語りなど
対象　幼児～（小学 3年生以下は保護者同伴）
料金　無料（海きらら入館料が別途必要）

イルカ展示・プログラムの休止
イルカプールのメンテナンス工事に伴い、ハンド
ウイルカの展示を7月5日㊌、プログラムを7月
14日㊎まで休止しています。休止期間中、イルカ
は大分県のつくみイルカ島に移動します。
※イルカのプログラムは 7月 15日㊏に再開予定
です。

渋柿染め～身近な植物を知ろう～

渋柿と身近な植物の葉っぱを使って染め、オリ
ジナルの作品を作ります。
日程　7月 29日㊏ 10時～ 12時、14時～ 16時
場所　九十九島ビジターセンター
対象　小学生以上（小学3年生以下は保護者も参加）
料金　300 円
定員　各回 10人
申込　参加者全員の氏名（ふりがな）、生年月日

（学年）、性別、代表者の住所と電話番号、
希望の時間帯を記入し、はがきかファク
スでビジターセンター「渋柿染め」係へ。
HPからの申し込みもできます

〆切　7月14日㊎必着（応募者多数の場合は抽選）

（パールシー）〒 858-0922  鹿子前町 1008  ☎ 28-4187
（九十九島ビジターセンター）鹿子前町1053-2　☎28-7919  ファクス 28-7351
　HP　http://www.kujukushima-visitorcenter.jp/
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児童室イベント開催日の変更

※詳しくは図書館HPをご覧になるか、お尋ねを。

今月のおすすめ図書

漂流郵便局
久保田沙耶 著（小学館）

瀬戸内海の小さな島に実在する「漂流郵便局」は、
届け先の分からない手紙を預かってくれます。い
ろんな人の誰かに対する思いが伝わってくる一冊
です。

いろは判じ絵
岩崎均史 著（青幻舎）

絵で見るなぞなぞ「判じ絵」を 500 問、いろは順
で紹介します。名所、草花、食べ物、動物などを
題材にしたなぞなぞを通して、江戸時代の生活や
文化を知ることができます。

梅雨でも元気なビーバー

ビーバーはふっくらとした大きな体で地上では
よちよち歩きですが、水中ではオールのような
しっぽと後ろ足を使ってスイスイ泳ぎます。茶
色の毛は体が濡れるのを防ぐ役割があり、潜水
も得意です。水が好きなので、梅雨の時期は活
発になります。雨の日でも元気なビーバーを、
ぜひ見に来てください。

動物Q＆A
「鳥たちの足に付いているリングは何ですか？」
森きららで飼育している鳥たちの足に付いてい
るリングは「足

あし

環
わ

」と言います。鳥の生年月日
や性別など、全ての情報が足環で分かる仕組み
になっています。また、野生の鳥に付けて寿命
や渡り鳥などの調査、研究にも使われています。

アジサイとカシワバアジサイ
現在、アジサイとカシワバアジサイが見頃を迎
えています。アジサイは土壌の酸性度によって
色が変化しますが、カシワバアジサイは色素で
あるアントシアニンを含まないため、白色から
変化することはありません。アジサイはリスザ
ル池の前やロックガーデン、カシワバアジサイ
はビオトープで見ることができますので、それ
ぞれの色合いを見比べてみてください。

〒 857-1231　船越町 2172　☎ 28-0011 〒 857-0026  宮地町 3-4　☎ 22-5618

イベント名 変更前 変更後

おたのしみ会 毎週土曜
15時15分～15時45分

毎月第 1日曜
11時～ 11時 30分

いないいない
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本市では、3月末にオープンデータポータルサイト
「OPEN DATA SASEBO」を開設し、オープン
データの提供を始めました。オープンデータとは
本市が持つ公共のデータで、市民の皆さんや教育
機関、企業の皆さんが営利・非営利を問わず利活
用することができるデータです。編集や加工など
も自由にできますので、地域の活動や学校の教材、
仕事などにどうぞご利用ください。

提供しているデータ
　災害時の避難所・AED設置マップ、各種統計
情報、観光地・グルメマップ、歴史的建造物の
写真、医療機関マップなど　約 750 件
　※データは今後随時追加・更新していきます。
　※データによって、エクセル、zip ファイル、
CSVファイルなどの形式でダウンロードが
できます。

利用方法
パソコンでポータルサイトにアクセスし、デー
タを閲覧・ダウンロードしてください。データ
は分野や部局ごとに検索できます。
※スマートフォンでは多くのデータが利用できま
せんのでご注意ください。
※サイト内にある利用規約に同意の上、利用して
ください。 

問情報政策課　☎24-1111

誰もが自由に使える
オープンデータを提供しています

❶安全・安心住まいづくり支援事業
耐震診断費の一部を助成します。また、耐震診断の
結果、耐震基準に適合しないと判断された住宅の設
計と工事にかかる費用の一部を助成します。
対　象　昭和 56 年 5 月 31 日以前に建設され

た戸建木造住宅で、所有者（市税の滞
納がない者に限る）が居住する建物

補助額　診断費＝ 46,200 円のうち 30,800 円
を補助（自己負担額 15,400 円）、改修
計画＝計画策定費の 3 分の 2 を補助
（限度額 7万円）、改修工事＝工事費の
2分の 1を補助（限度額 60万円）

❷老朽危険空き家及び空き建築物除却費補助金
老朽化した危険空き家周辺の居住環境の改善と
安全で安心な社会空間づくりのため、老朽危険
空き家、空き建築物の除却工事費を補助します。
対　象　老朽化した木造または鉄骨造の危険空

き家となった建物で、所有者が市税の
滞納をしていないもの

補助額　除却工事費の約 40％（限度額 60万円）

❸民間建築物のアスベスト成分調査の助成
建物の吹き付け材にアスベストが含有している
かどうかを調べる成分調査を行う場合の費用を
助成します。
対　象　市内の民間建築物で露出して吹き付け

られた部分でアスベスト含有の恐れが
ある建物

補助額　成分調査費用の全額（上限 25万円）
申し込み　全て建築指導課へ。算定方法など詳

しくは、市HPをご覧になるか、お尋
ねください

問建築指導課　☎24-1111

建物の耐震診断や老朽化した
空き家除去のための補助メニュー

佐世保市
オープンデータポータルサイト

OPEN DATA SASEBO
http://sasebo.machi-opendata.jp/

締め切り　
　❶ 11 月 30 日（木）
　❷   6月 30 日（金）
　❸ 12 月 28 日（木）
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市税に関するお知らせ

通知書の送付予定
•市県民税特別徴収（給与）
　⇨勤務先を通じて通知
•市県民税普通徴収・年金特別徴収
　⇨ 6月 16日（金）ごろ送付
•国民健康保険税
 ⇨ 6月 16 日（金）ごろ世帯主宛て
に送付

所得課税証明書の発行開始
発行開始
　6月 9日（金）
発行場所
　市民税課、各支所、宇久行政セン
ター
※マイナンバーカードの利用で、夜
間や休日にコンビニで 100 円安
く所得課税証明書が取得できま
す。詳しくはお尋ねください。

従業員の市県民税は特別徴収で納め
ましょう
地方税法などにより、給与を支払
う事業者は原則、特別徴収義務者
として市県民税を特別徴収しても
らう必要があります。事業者や従
業員の意思で選択することはでき
ません。特別徴収になると、普通
徴収（年 4回の納付書払い）に比べ
て手間が掛からず、1回当たりに
納める税金が少なくなります。毎
月の給与から所得税が引き落とさ
れているのに、市県民税は納付書
で納めているという人は、勤務先
にご相談ください。

問市民税課（市県民税）
　☎24-1111

問保険料課（国民健康保険税）
　☎24-1111

小型家電を回収します
都市鉱山からつくる！

みんなのメダルプロジェクト

2020 年に東京で開催されるオリン
ピック・パラリンピック競技大会の
金・銀・銅メダルは、家庭で使わな
くなった小型家電が活用されます。
この取り組みは「都市鉱山からつく
る！みんなのメダルプロジェクト」
として全国の自治体が小型家電を回
収して協力する取り組みで、本市も
このプロジェクトに参加します。家
庭で使わなくなった小型家電の回収
にぜひご協力ください。
期間
　6 月 12 日（月）～ 16日（金）
　9時～ 17時
場所
　環境センター（稲荷町・競輪場横）
対象
①携帯電話（PHS・スマートフォ
ン含む）
②デジタルカメラ
③ビデオカメラ
④ポータブル音楽プレイヤー
⑤ポータブルDVDプレイヤー
⑥ラジオ
⑦ビデオ（DVD・ブルーレイ）デッキ
⑧小型ゲーム機（携帯型、据え置
き型）
⑨電子辞書
⑩電卓
※充電器やリモコンなどの付属品も
対象です。
※小型家電は個人情報を消去し、透
明か半透明の袋に入れてください。
※携帯電話は回収時に穴を開け、個
人情報を守ります。

問環境政策課　☎31-6520

成人式典の
検討委員を募集します

平成 30年成人式典の企画や当日の
運営にスタッフとして協力できる人
を募集しています。
活動内容
8月～12月の平日夜間に検討会を
開催（5回程度）、総合司会や会場ア
ナウンスなど式典当日のスタッフ
対象
①平成 30年の式典対象者（平成 9
年 4月 2日～同 10年 4月 1日
に生まれた人）
②平成 31年の式典対象者（平成
10年 4月 2日～同11年 4月 1
日に生まれた人）

募集人数
　① 3人② 4人
申し込み
「成人式検討委員」と明記し、住所、
氏名（ふりがな）、性別、職場また
は学校名と学年、電話番号を記入
して郵送（〒 857-8585、住所不
要）かファクス（25-9682）、Eメー
ル（syakai@city.sasebo.lg.jp）で
社会教育課へ
締め切り
　6 月 30日（金）消印有効

問社会教育課　☎24-1111
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テーブルタップ（延長コードなど複数の口数がある電
気器具）などを使い、1つのコンセントに複数の電気
器具を接続する「たこ足配線」は、規格よりも多い電
気を使用することなどから、火災の危険があります。
テーブルタップを使用する場合は、次のことに気を付
けましょう。
接続できる最大消費電力を超えて使用しない
・電気製品の消費電力を確認し、テーブルタップに接
続できる最大消費電力を超えないようにする

・電気ストーブやエアコンなど、消費電力の大きな機
器に延長コードなどは使用しない
電源コードなどに負荷をかける使い方をしない
・本体などに繰り返し強く巻きつけない
・電源コードの付け根部分を極端に曲げて保管しない
・コンセントやプラグに埃がたまらないように注意し、
こまめに清掃する

問消防局予防課　☎23-2539

たこ足配線は危険です

これまで本市に住民票がある人のパスポート申請は県
北振興局や県の窓口で受け付けていましたが、６月か
ら市役所１階の戸籍住民窓口課に設置する窓口で受け
付けます。5月 31 日をもって県北振興局、県の窓口
での取り扱いはなくなりますのでご注意ください。
受付開始　6 月 1日（木）
受付時間　8 時 30 分～ 17時 15分
　　　　　※土・日曜、祝日、年末年始を除く。
受付場所　市役所本庁舎 1階・戸籍住民窓口課

※6月から戸籍住民課の名称が変わりました。
※郵送での受付・受領はできません。

問戸籍住民窓口課　☎24-1111

市役所１階にパスポート窓口を開設

「みんなで創る素敵なまちさせぼ」づくりのため、市
民と行政がそれぞれの特性を生かしながら「協働」で
事業に取り組む「提案公募型協働事業」（平成 30年度
実施分）を募集します。市民活動団体や町内会の皆さ
んからの提案をお待ちしています。
応募資格
①市内で活動する団体で規約を持ち、責任者が明確で、
団体として独立した明確な経理を行っていること
②構成員が 10人以上で、うち 3人以上で役員会など
を構成していること
③市内で 1年以上活動していること
※①～③全てを満たすNPO法人やボランティア団
体、町内会などが対象となります。
募集期間
　7月 3日（月）～ 31日（月）
※募集するテーマや応募条件など、詳しくはホーム
ページ「させぼNPO・ボランティア支援ネット」
をご覧になるか、お尋ねください。

問コミュニティ・協働推進課　☎24-1111

提案公募型協働事業を募集犯罪被害者の方の相談は市民相談室へ

市役所には、市民の皆さんが抱えている悩み事や困り
事などの相談に応じる「市民相談室」があります。犯
罪に遭い、暮らしや住居に困っている人や、犯罪被害
を受けて精神的・肉体的な悩みを抱えている人などの
相談も市民相談室で受け付けています。個室で対応し、
秘密は厳守しますので、気軽にご利用ください。
一般・行政相談（予約不要）
市職員が対応し、相談内容に応じて専門の相談員を紹
介します。まずはご相談ください。
日　時　月～金曜　8時 30分～ 17時 15分
場　所　市役所 12階（電話でも対応します）
料　金　無料（予約不要）
※その他、市民相談室では専門
の相談員が対応する行政相談
や法律相談、宅地・建物相談な
ども受け付けています。日程な
ど詳しくはお尋ねください。

問市民相談室　☎ 24-1111
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三川内焼窯元はまぜん祭りが開催
5 月 1日～ 5日、「第 32回三川内焼
窯元はまぜん祭り」が開催されまし
た。「はまぜん」とは磁器を焼くと
きにゆがみを防止するために敷く使
い捨ての道具のことで、初日には陶
祖神社で、はまぜんに感謝の意を表
するための供養が行われました。皿
山一帯が会場になり、窯元とふれあ
いながら買い物ができるはまぜん祭
り。修復された古い窯場では、豆皿
展が開催され、来場者の皆さんは当
時の雰囲気を味わいながら器を手に
取り買い物を楽しんでいました。

佐世保ー島原ウルトラウォークラリー
5 月 3 日、本市から島原市まで 105
キロを 24 時間以内に歩く「第 6回
佐世保－島原ウルトラウォークラリー」
が開催されました。県内外から参加
した 982 人が体育文化館前の新公
園を元気よくスタートし、東彼杵町
総合会館や大村市役所など 4 つの
チェックポイントを制限時間以内に
通過しながらゴールの島原城（島原
市）を目指しました。大会は市民の
有志でつくる実行委員会が毎年実施
しています。

日本一を目指して世知原茶の手摘み
ことし 11 月に開催される全国お茶
まつり長崎大会「全国茶品評会」で
の日本一獲得を目指し、4月 28 日
～ 5月 3日、地域の皆さんや地元の
高校生、関係者、ボランティアなど
総勢 510 人が参加して世知原茶の
「手摘み」が行われました。手摘み
は良質な茶葉を収穫するため、まだ
開いていない柔らかな葉とその周り
の 2枚を「折り摘み」という方法で
行い、世知原地域の茶畑に集まった
大勢の参加者は一芽ずつ丁寧に収穫
しました。
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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

質問

回答

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

町内会とはどのような組織ですか？どのような活動をしているのか教えてください。

　町内会とは市民の皆さんが住んでいる地域の
最も身近な組織として、地域のつながりによって
作られた任意の団体です。「町内会」「自治会」「公
民館」「区」などの呼び方があり、現在市内では
610 の自治組織が活動しています。
　町内会では、地域住民の皆さんが、安全・安心
で、明るく、気持ちよく暮らすことができるよう、
地域の実情に応じてさまざまな活動が行われて
います。防犯灯やごみステーションの管理、広
報させぼなどの配布のほか、登下校時の子ども
の見守りや防犯パトロールなども町内会が行っ
ています。
　少子高齢化や核家族化が進み、地域に暮らす皆

さんの生活スタイルの変化などで町内会への加
入者が年々減少していますが、町内会に加入し、
地域の皆さんと顔見知りになっておくことは犯
罪や災害から身を守るときにも大切です。近年
の東日本大震災や熊本地震でも明らかになった
ように、いざというときに頼りになるのは、住
んでいる地域や町内会でのご近所付き合いとも
言われています。ぜひ、お住いの地域の町内会
に加入し、地域活動への参加をお願いします。
地域づくりの主役はその地域に住む皆さんです。
みんなで明るく安全・安心な住みやすい地域づ
くりを進めていきましょう。

問コミュニティ・協働推進課　☎ 24-1111

問題 1
28年度からは北松浦郡小値賀町との広域観光圏の取り
組みに伴い、「『〇〇の国 』観光マイスター検定試験」
に名称・内容を新たにして実施しています。
問題 2
「○○○○させぼ」とは、本年 4月から新たにできた
妊産婦さん専用の相談窓口です。
問題 3
市役所には、市民の皆さんが抱えている悩み事や困り
事などの相談に応じる「市民○○室」があります。

「広報させぼ」満足度アンケート
次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。
①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

応募方法
「はがき」または「Eメール」に、❶クイズの答え❷「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号❸住所❹
氏名❺年齢❻電話番号❼広報紙へのご意見を書いて、6月 22日（木）までに（消印有効）広報係へ。※応募は
1人 1通、全問正解者の中から抽選します。発表は発送（7月中旬）をもって代えさせていただきます。

5 月号の答え　①グローバル ②手続き ③データ　4月号の応募状況　166 通（正解 165・不正解 1）

宛て先　はがき　〒 857-8585（住所不要）  佐世保市役所秘書課広報係宛て
　　　　Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp（携帯電話からも可）

6月号プレゼント
SASEBOクルーズバス「海風」
乗車券（ペア）を5組に！

特集で紹介したゴールドマイスターのガ
イドさんが活躍している SASEBOクルー
ズバス「海風」。今回はこの海風の乗車券
をペア 5組にプレゼントします。観光都
市佐世保の魅力を満喫してみませんか。

問 佐世保観光コンベンション協会　
☎ 22-6630

　「昔から絵本が大好きでし

た。17年前に子どもが生ま

れたことをきっかけに故郷

の佐世保に戻り、童話作家

の道に進みました」と話す

のは、本市在住の童話作家・

新井悦子さんです。

　新井さんの作品は子育て

のエピソードから生まれた

ものが多く、「自分の作品は親子の物語が多いと思います。

子どもから受ける影響は大きいですね」と話します。童話

を書くときに大切にしていることを尋ねると、「小さい子

向けの絵本は、子どもがお母さんなどに読んでもらうこと

を考えて、耳で聞いたときに心地よく感じる言葉を使うよ

う心掛けています」とのこと。

　新井さんは本市にまつわる物語を数多く手掛けており、

その中には佐世保空襲を題材にした物語もあります。「以

前から、佐世保に住んでいる作家として『佐世保空襲のこ

とは書かなければいけない』という責任感を感じていまし

た。戦後60年の節目のときに、その思いが形になったの

が『夏の少年』という作品です。戦争体験者の方々に話を

聞いたり、山手の通りを歩いたりして話を膨らませました」

と新井さん。物語には2人の少年が登場します。「今の時

代を生きる裕太と戦争を実際に体験した勝男という2人の

少年が語り合うところを書きたかった。裕太が勝男の体験

を聞いて戦争について考えたように、この作品を読んだ子

どもたちにも、自分のこととして戦争や平和について考え

てもらえたら」と新井さんは話します。実際に市内の小学

校の平和集会や戦没者の慰霊祭など、多くの場面で「夏の

少年」が朗読されています。

　新井さんは、絵本が子どもたちにとって「心の遊び場」

であってほしいと話します。「現実ではなかなかできない

ことを、絵本の中で思いっきり楽しんでほしい。それと、『あ

のときお母さんに読んでもらったなあ』という思い出にな

るような、絵本を読んでくれた人との間にある絆のような

存在であってほしいですね」

（取材日　4月 25日）

※「夏の少年」は市販されていませんが、市立図書館で

借りることができます。

作り方
❶刺し身のけん（付け合わせ）の千切り大根と大葉を
用意する
❷千切り大根に顆粒コンソメを混ぜる
❸豚肉を広げて、大葉（1枚目）、❷の大根、スライス
チーズ、大葉（2枚目）の順に重ねて巻く
❹片栗粉を❸の表面に薄くまぶす
❺フライパンにオリーブオイルを入れて豚肉の巻き
終わりを下にして並べ、ふたをして焼く
❻数分後にふたを取り、肉を転がしながら火を通す。
生姜焼きのたれ、水を入れてからめる

◉料理のワンポイント
豚肉に片栗粉をまぶすこと
で、外はカリカリ、中は
ジューシーに仕上がります

◉平成 28年度ヘルシークッキングコンテスト「アイデア賞」
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人と人をつなぐ絵本
童話作家   新井 悦子さん

※このコーナーでは料理の残り物や市販の既製品・総菜にひ
と工夫した変身レシピを紹介しています。

「刺し身の付け合わせの大根と大葉」
からの変身レシピ！

考えていただいた人
山口満里奈さん
（佐世保商業高 2年・当時）
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けんとチーズの
大葉肉巻き

材料（2人分）
千切り大根

大葉

スライスチーズ

豚肉スライス

顆粒コンソメ

80g

4 枚

2枚

2枚（80g）

小さじ 1/3

片栗粉

オリーブオイル

生姜焼きのたれ

水

小さじ2

小さじ1/2

大さじ1/2

小さじ1



6
月
は
市
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険

税
の
第
1
期
分
の
納
付
月

忘
れ
ず
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
納

め
忘
れ
が
な
く
便
利
な
口
座
振
替
の
申

し
込
み
は
各
金
融
機
関
、
各
支
所
、
宇

久
行
政
セ
ン
タ
ー
、
納
税
課
、
保
険
料

課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
納
税
課（
市
県
民
税
）

問
保
険
料
課（
国
民
健
康
保
険
税
）

国
保
の
変
更
届
は
14
日
以
内
に

国
保
へ
の
加
入
手
続
き
が
遅
れ
る
と
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
国
保
税
を
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
他
の
健
康
保
険

に
加
入
し
て
も
、
国
保
を
や
め
る
手
続

き
を
し
な
い
と
、
国
保
税
が
引
き
続
き

課
税
さ
れ
ま
す
。
世
帯
主（
員
）が
医

療
保
険
課
、
各
支
所
、
宇
久
行
政
セ
ン

タ
ー
の
い
ず
れ
か
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。
国
保
を
や
め
る
と
き
は
必
ず
保

険
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た
ら

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
者
が
交
通
事
故
な
ど
に
遭

い
、
保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
受
け
る

場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
に
届
け
、「
事

故
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
て
か
ら
医

療
保
険
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

学
生
納
付
特
例
の
申
請

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
学
生
は
、
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ

れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」の
申
請

が
で
き
ま
す
。

※
申
請
時
に
学
生
証
の
写
し
や
在
学
証

明
書
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
年
金
事
務
所

☎
34
・
1
1
8
9

「
老
人
・
身
体
障
害
者
憩
い
の
家
い

で
ゆ
荘
」の
臨
時
休
館

耐
震
化
工
事
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま

す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
程
　
7
月
1
日
㊏
〜
来
年
3
月
31
日

㊏（
予
定
）

問
健
康
づ
く
り
課

佐
世
保
空
襲
犠
牲
者
に
黙
と
う
を

昭
和
20
年
6
月
28
日
か
ら
29
日
に
か
け

て
、
佐
世
保
は
米
軍
機
に
よ
る
爆
撃
を

受
け
、
市
街
地
の
大
部
分
を
消
失
し
、

多
く
の
尊
い
命
が
犠
牲
と
な
り
ま
し

た
。
6
月
29
日
㊍
10
時
に
市
内
全
域
で

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
亡
く

な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る

た
め
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

佐
世
保
空
襲
死
没
者
追
悼
式

日
程

6
月
29
日
㊍
10
時

場
所

県
立
武
道
館

問
市
民
安
全
安
心
課

慰
霊
巡
拝
を
実
施
し
ま
す

外
地
で
亡
く
な
っ
た
人
の
慰
霊
巡
拝
が

行
わ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
を
。

問
長
崎
県
原
爆
被
爆
者
援
護
課

☎
0
9
5
・
8
9
5
・
2
4
2
7

計
量
器
定
期
検
査
の
日
程

❶
6
月
13
日
㊋
旧
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
平
瀬
町
）

❷
6
月
14
日
㊌
東
小
佐
世
保
町
公
民
館

❸
6
月
16
日
㊎
中
部
地
区
公
民
館

❹
6
月
20
日
㊋
折
橋
町
消
防
団
詰
所

❺
6
月
21
日
㊌
北
地
区
公
民
館

❻
6
月
23
日
㊎
西
地
区
公
民
館

❼
6
月
27
日
㊋
九
十
九
地
区
公
民
館

❽
6
月
28
日
㊌
旧
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

※
❶
❽
9
時
〜
16
時
30
分
❷
❹
〜
❼
13

時
30
分
〜
15
時
30
分
❸
10
〜
15
時
。

※
家
庭
用
計
量
器
は
検
査
料
が
無
料
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
強
化
週
間

6
月
26
日
〜
7
月
2
日
は
子
ど
も
の
人

権
1
1
0
番
強
化
週
間
で
す
。
一
人

で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
0
1
2
0
・
0
0
7
・
1
1
0

※
8
時
30
分
〜
19
時（
土
・
日
曜
は
10

〜
17
時
）。

※
相
談
無
料
。
大
人
も
利
用
で
き
ま
す
。

問
長
崎
地
方
法
務
局
佐
世
保
支
局

☎
24
・
4
8
5
0

女
性
の
悩
み
ご
と
相
談
所

日
程

6
月
30
日
㊎
10
〜
16
時

場
所
　
三
川
内
・
西
地
区
公
民
館
、
江

迎
支
所

内
容

家
庭
内
や
夫
婦
間
の
問
題
、
職

1622

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

公共施設予約サービスをご利用ください

対象　市内の運動施設や公民館など90施設
料金　無料（通信料は自己負担）
ホームページ
http://www.11489.jp/sasebocity/
yoyaku/

※同サービスによる施設の予約には、利
用者登録が必要です。詳しくはお尋ね
ください。

問情報政策課

公共施設予約サービスは、自宅のパソコン
やスマートフォンから、施設の予約や空き
状況の確認ができるサービスです。休日や
夜間など、施設の開館時間に関わらず利用
できます。ぜひご利用ください。

↖

場
で
の
差
別
、
D
V
な
ど

※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
。

問
長
崎
地
方
法
務
局
佐
世
保
支
局

☎
24
・
4
8
5
0

出
張
女
性
相
談
室

女
性
の
悩
み
な
ど
に
女
性
職
員
が
対
応

し
ま
す
。

日
程

6
月
24
日
㊏
、
7
月
8
日
㊏

　
※
9
〜
16
時
。

場
所
　
ス
ピ
カ

※
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
。

※
市
役
所
で
も
随
時
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課

☎
24・6
1
8
0（
予
約・相
談
専
用
）

☎
23
・
3
8
2
8（
当
日
連
絡
用
）

6
月
23
〜
29
日
は
男
女
共
同
参
画
週
間

こ
と
し
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は「
男

で
○（
ま
る
）、女
で
○（
ま
る
）、共

同
作
業
で
◎
（
に
じ
ゅ
う
ま
る
）。」

で
す
。
自
分
の
意
思
で
個
性
と
能
力
を

発
揮
し
、
活
躍
で
き
る
職
場
づ
く
り
の

た
め
に
市
民
全
員
で
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。

街
頭
啓
発
イ
ベ
ン
ト

日
程

6
月
10
日
㊏
10
〜
15
時

場
所

さ
せ
ぼ
五
番
街

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課

町
内
会
活
動
に
関
す
る
標
語
の
入
賞

作
品
が
決
定
し
ま
し
た

【
最
優
秀
賞
】加
入
し
て

み
ん
な
と

絆

増
す
笑
顔

【
優
秀
賞
】は
ば
広
い

世
代
で
交
代

町
内
会

【
佳
作
】町
内
会

　
あ
な
た
の
協
力

　

見
え
る
町
、
よ
か
町
を

町
内
会
で

作
る
ば
い

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課

市
民
活
動
保
険
を
実
施
し
て
い
ま
す

本
市
で
は
自
治
会
・
町
内
会
の
活
動
時

な
ど
の
け
が
や
損
害
に
備
え
る
た
め
、

「
佐
世
保
市
市
民
活
動
保
険
」を
実
施

し
て
い
ま
す
。
加
入
手
続
き
や
登
録
は

不
要
で
す
。
詳
し
く
は
市
H
P
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
の

た
め
の
休
日
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

日
程

6
月
25
日
㊐
9
〜
13
時

場
所
　
市
役
所
1
階
・
戸
籍
住
民
窓
口
課

　
※
北
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
　
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い
る
人

※
交
付
場
所
が「
市
役
所
戸
籍
住
民

課
」以
外
の
人
は
、
当
日
に
本
人

確
認
等
の
手
続
き
だ
け
を
行
い
、

後
日
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
本

人
限
定
受
取
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

※
受
け
取
り
に
は
本
人
が
窓
口
に

来
て
く
だ
さ
い（
病
気
や
障
が
い

な
ど
で
来
庁
で
き
な
い
場
合
は
お

尋
ね
く
だ
さ
い
）。

※
受
け
取
り
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳

し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
戸
籍
住
民
窓
口
課

農
業
者
年
金
の
現
況
届
受
け
付
け

日
程
　
6
月
1
日
㊍
〜
30
日
㊎（
土
・

日
曜
除
く
）8
時
30
分
〜
17
時
15
分

場
所
　
農
業
委
員
会
事
務
局
、
宇
久
行

政
セ
ン
タ
ー

※
次
の
日
程
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

❶
6
月
2
日
㊎
吉
井
支
所

❷
6
月
5
日
㊊
世
知
原
支
所

❸
6
月
6
日
㊋
小
佐
々
支
所

❹
6
月
6
日
㊋
鹿
町
支
所

❺
6
月
7
日
㊌
江
迎
支
所

❻
6
月
8
日
㊍
J
A
針
尾
支
店

❼
6
月
9
日
㊎
J
A
南
部
中
央
支
店

❽
6
月
12
日
㊊
J
A
宮
支
店

❾
6
月
13
日
㊋
J
A
柚
木
出
張
所

10
6
月
14
日
㊌
J
A
北
部
中
央
支
店

※
❶
❷
❺
〜
10
10
〜
15
時
❸
9
時
30
分

〜
11
時
30
分
❹
13
時
〜
15
時
30
分
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

平
成
28
年
度
情
報
公
開
、
個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

情
報
公
開
請
求
1
5
1
9
件（
公
開

1
0
0
5
件
、部
分
公
開
5
0
5
件
、

不
存
在
26
件
、
非
公
開
5
件
）▽
不
服

申
し
立
て
1
件
▽
行
政
資
料
閲
覧
コ
ー

ナ
ー
利
用
1
2
8
6
件
▽
個
人
情
報

の
保
管
等
事
務
8
7
1
件
▽
特
定
個

人
情
報
の
保
管
等
事
務
1
5
7
件
▽

個
人
情
報
開
示
等
の
請
求
1
4
2
件

（
開
示
1
3
1
件
、
部
分
開
示
4
件
、

そ
の
他
8
件
）▽
特
定
個
人
情
報
開
示

等
の
請
求
0
件

問
総
務
課

17  広報させぼ　2017.423

子どもの犯罪被害防止
子どもが知らない人から声を掛けられた
り、不審者を見掛けたりした場合はすぐに
110番通報してください。

女性の犯罪被害防止
夜間に外出するとき
女性の一人歩きは避け、明るく人通りの
多い道を通りましょう。歩きながら、携
帯電話や音楽プレーヤーを使用するのは
控えましょう
自宅に入る前に
周囲に人がいないことを確認してから鍵
を開けましょう
自宅では
窓を開けたままにせず、夜間は厚手のカー
テンを閉めて外から部屋の中が見えない
ようにしましょう

安全横断「手のひら運動」実施中
歩行者は「手のひら」で横断の意思を伝え、
正しい横断方法で渡りましょう。ドライ
バーは横断歩行者がいないか、十分に安
全確認を行い、必ず横断歩行者を優先し
ましょう

問市民安全安心課

シリーズ安全・安心

↖



地
籍
調
査
完
了
に
伴
う
登
記
内
容
の

変
更
手
続
き
が
完
了
し
ま
し
た

【
対
象
地
区
】俵
宮
田
地
区

【
対
象
地
域
】俵
・
宮
田
町
の
全
域
、

折
橋
・
花
園
町
の
一
部

問
地
籍
調
査
課

C
O
2

削
減
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

C
O
2

削
減
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
と
は
、
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン（
消

灯
）す
る
こ
と
で
、
普
段
い
か
に
電
気

を
使
っ
て
い
る
の
か
を
実
感
し
、
地
球

温
暖
化
問
題
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う

き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
環
境
省
が
呼
び

掛
け
て
い
る
も
の
で
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
も
安
全
や
防
犯
に
支
障
の
な
い
範
囲

で
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
に
参
加
し
、
地
球
環

境
や
節
電
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て

家
族
で
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

全
国
一
斉
消
灯

日
程

6
月
21
日
㊌
、
7
月
7
日
㊎

　
※
20
〜
22
時
。

※
市
H
P
に
市
内
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

参
加
団
体
を
掲
載
し
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
☎
26
・
1
7
8
7

沿
道
地
権
者
の
皆
さ
ん
は
樹
木
の
適

切
な
管
理
を

沿
道
の
樹
木
か
ら
張
り
出
し
た
枝
葉
や

倒
木
で
道
路
や
歩
道
の
見
通
し
が
悪
く

な
っ
た
り
、
標
識
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が

隠
れ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
安

全
な
通
行
を
妨
げ
る
だ
け
で
な
く
、
交

通
事
故
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
地

権
者
の
皆
さ
ん
は
樹
木
の
適
切
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
行
政
は
緊
急
時
以
外
、
せ
ん
定
や
伐

採
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
土
木
政
策
・
管
理
課

夜
間
漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

水
道
管
の
漏
水
調
査
は
、
か
す
か
な
漏

水
音
を
聞
き
取
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

た
め
、
車
両
の
騒
音
や
水
道
の
利
用
が

少
な
い
夜
間
に
区
域
を
決
め
て
実
施
し

て
い
ま
す
。
漏
水
の
早
期
発
見
と
道
路

陥
没
な
ど
の
二
次
災
害
防
止
の
た
め
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
維
持
課
☎
24
・
1
1
5
1

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
は
有
効
期
限
が
8
年
と

定
め
ら
れ
て
お
り
、
身
分
証
明
書
を
携

帯
し
た
委
託
業
者
が
各
家
庭
や
事
業
所

を
訪
問
し
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
換

え
作
業
を
行
い
ま
す
。
作
業
時
間
は
15

分
程
度
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
営
業
課
☎
24
・
1
1
5
1

危
険
物
安
全
週
間

日
程

6
月
4
日
㊐
〜
10
日
㊏

危
険
物
の
取
り
扱
い
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
灯
油
を
使
う
と
き
は
液
体
が
無
色
透

明
か
ど
う
か
確
認
す
る

・
灯
油
な
ど
を
運
ぶ
と
き
は
「
試
験
確

認
証
」「
認
定
品
」「
推
奨
品
」
の
表

示
付
き
の
容
器
を
使
い
、
ふ
た
を
確

実
に
閉
め
る

・
灯
油
用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
容
器
に
ガ
ソ

リ
ン
や
軽
油
を
入
れ
な
い

※
一
定
量
以
上
の
灯
油
な
ど
を
取
り
扱

う
と
き
は
許
可
や
届
け
出
が
必
要
で
す
。

問
消
防
局
予
防
課
☎
23
・
2
5
3
9

業
務
を
委
託

【
自
動
車
臨
時
運
行
許
可
手
数
料
収
納

業
務
】（
一
社
）佐
世
保
自
動
車
協
会

【
交
通
公
園
ゴ
ー
カ
ー
ト
使
用
料
収
納

業
務
】佐
世
保
市
交
通
安
全
協
会
連
合

会【
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
の

証
明
書
交
付
手
数
料
収
納
業
務
】地
方

公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機
構【
白
浜

キ
ャ
ン
プ
場
の
公
金
徴
収
業
務
】白
浜

キ
ャ
ン
プ
運
営
委
員
会【
早
岐
中
学
校

ナ
イ
タ
ー
施
設
の
管
理
・
実
費
徴
収
業

務
、
旧
戸
尾
小
学
校
施
設
の
管
理
・
体

育
館
実
費
徴
収
業
務
】N
P
O
法
人
ウ

イ
ル
・
ド
ゥ【
春
日
小
、
福
石
・
清
水

中
学
校
ナ
イ
タ
ー
施
設
の
管
理
・
実
費

徴
収
業
務
】（
公
財
）佐
世
保
市
体
育
協

会【
と
畜
検
査
手
数
料
徴
収
業
務
】佐
世

保
食
肉
セ
ン
タ
ー
㈱【
食
鳥
検
査
手
数

料
徴
収
業
務
】佐
世
保
ブ
ロ
イ
ラ
ー
セ

ン
タ
ー
㈱【
営
業
申
請
手
数
料
収
納
業

務
】佐
世
保
市
食
品
衛
生
協
会【
サ
ン
・

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
佐
世
保
利
用
料
実
費

徴
収
業
務
】社
会
福
祉
法
人
む
す
び
会

【
船
舶
給
水
施
設
使
用
料
収
納
業
務
】佐

世
保
マ
リ
ン
・
ア
ン
ド
・
ポ
ー
ト
サ
ー

ビ
ス
㈱【
催
告
納
期
を
過
ぎ
た
水
道
料

金
等
収
納
業
務
】九
州
総
合
サ
ー
ビ
ス

㈱
長
崎
支
社【
水
道
の
中
止
清
算
時
の

水
道
料
金
等
の
収
納
業
務
】（
一
社
）佐

世
保
市
水
道
事
業
サ
ー
ビ
ス
協
会【
水

道
料
金
等
の
窓
口
収
納
業
務
】㈱
マ
ゴ

オ
リ【
地
方
卸
売
市
場
水
産
市
場
の
駐

車
場
使
用
料
収
納
業
務
】（
一
社
）佐
世

保
魚
市
場
協
会【
漁
民
総
合
セ
ン
タ
ー

使
用
料
徴
収
業
務
】佐
世
保
市
漁
業
協

同
組
合【
世
知
原
活
性
化
施
設
使
用
料

徴
収
業
務
】世
知
原
活
性
化
施
設
利
用

者
協
議
会【
冷
水
岳
ふ
る
さ
と
物
産
館

使
用
料
徴
収
業
務
】あ
ざ
み
生
活
改
善

グ
ル
ー
プ【
市
民
文
化
ホ
ー
ル
使
用
料

収
納
業
務
】（
一
社
）佐
世
保
自
治
振
興
会

U
J
I
タ
ー
ン
就
職
促
進
事
業
費
補

助
金

各
都
市
圏
で
開
催
さ
れ
る
U
J
I

タ
ー
ン
合
同
企
業
面
談
会
に
参
加
す
る

際
の
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
本
社
・
事
業
所
を
有
す

る
中
小
企
業
な
ど

内
容
　
旅
費
や
出
展
に
か
か
る
経
費
の

3
分
の
1
以
内（
上
限
30
万
円
）

〆
切
　
平
成
30
年
3
月
16
日
㊎

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
商
工
物
産
課

　子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
市
民
委
員

本
市
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
施
策
等

に
つ
い
て
審
議
す
る
市
民
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

【
任
期
】平
成
29
年
7
月
か
ら
2
年
間

（
予
定
）

【
対
象
】子
育
て
中
ま
た
は
子
育
て
に

　
関
心
が
あ
る
市
民

【
募
集
人
数
】２
人
程
度
（
選
考
有
り
）

【
報
酬
】会
議
1
回
に
つ
き
8
8
0
0
円

申
込
　
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
、
応
募
理
由
、

市
が
主
催
す
る
他
会
議
の
委
員

24

↖

経
験
の
有
無（
経
験
が
有
る
場
合

は
会
議
名
）
を
明
記
し
、「
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
、
日

頃
思
う
こ
と
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

作
文（
８
０
０
字
程
度
）
を
添
え

て
、
郵
送
か
持
参（
〒
8
5
7
の

0
0
4
2
、
高
砂
町
5
の
1
）、フ
ァ

ク
ス（
25
・
9
6
7
3
）、E
メ
ー
ル

（kodosei@
city.sasebo.lg.jp

）

の
い
ず
れ
か
で
子
ど
も
政
策
課
へ

〆
切
　
6
月
20
日
㊋
必
着

問
子
ど
も
政
策
課

公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅（
吉

　
井
地
域
）、
世
知
原
中
央
住
宅
、
平

　
野
住
宅（
江
迎
地
域
）

対
象

　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

　
る
世
帯（
上
限
あ
り
）

【
公
社
・
特
定
優
良
】ア
ル
フ
ァ（
三
浦
町
）

対
象

　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

る
世
帯

【
公
社
・
公
社
賃
貸
】吉
岡
団
地
、
花
高

　
団
地

対
象
　
収
入
認
定
月
額
が
家
賃
の
3
倍

　
以
上
の
世
帯

※
こ
の
ほ
か
市
営
住
宅
で
入
居
が
な
か
っ

　
た
住
宅
は
通
年
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
市
営
）

　
☎
25
・
9
6
2
5

問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

（
公
社
）☎
22
・
9
6
1
2

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
程

6
月
25
日
㊐
9
〜
12
時

場
所

東
消
防
署（
広
田
1
丁
目
）

内
容

　
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、
異
物

　
除
去
法
、
A
E
D
の
取
り
扱
い
な
ど

対
象

中
学
生
以
上

料
金

無
料

　

定
員

先
着
30
人

申
込

6
月
16
日
㊎
〜
24
日
㊏
8
時
30

分
〜
17
時
15
分
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
26
・
7
1
2
0
）で
東
消
防
署
波
佐

見
出
張
所
へ

問
東
消
防
署
波
佐
見
出
張
所

☎
26
・
7
1
1
9

市
体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
教
室

少
年
剣
道
体
験
教
室

日
程

7
月
22
日
㊏
、
8
月
20
日
㊐

　
※
17
〜
19
時
。

場
所

県
立
武
道
館
剣
道
場

対
象

4
歳
〜
小
学
生

料
金

各
日
5
0
0
円

定
員

各
日
先
着
60
人

申
込

　
6
月
22
日
㊍
〜
開
催
日
の
1
週

間
前
ま
で
に
電
話
で
県
立
武
道
館
へ

問
県
立
武
道
館
☎
22
・
2
1
9
4

か
け
っ
こ
教
室

日
程

　
7
月
17
日
㊊
㊗
、
29
日
㊏
、
8

月
19
日
㊏
、26
日
㊏

※
14
〜
16
時
。

場
所

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競
技
場

対
象

小
学
生

料
金

1
3
0
0
円（
全
4
回
）

定
員
　
60
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

申
込
　
往
復
は
が
き
に
次
の
必
要
事

項
を
記
入
し
、
6
月
15
日
㊍
〜
30
日

㊎
に「
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事

務
所
内
・
佐
世
保
市
体
育
協
会

か
け
っ
こ
教
室
」（
〒
8
5
8
の

0
9
2
5
、椎
木
町
無
番
地
）へ

【
往
信
の
裏
】参
加
者
の
住
所
、
氏
名
、

性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
学

校
名
と
学
年
、
こ
の
教
室
を
ど
こ
で

知
っ
た
か
を
明
記

【
返
信
の
表
】参
加
者
の
住
所
、氏
名

を
明
記

問
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事
務
所

☎
47
・
3
1
2
5

弓
道
教
室

日
程

　
6
月
10
日
㊏
〜
8
月
12
日
㊏
の

毎
週
土
曜
14
〜
16
時（
全
10
回
）

場
所

県
立
武
道
館
弓
道
場

対
象

小
学
5
年
生
以
上
の
市
民

　

料
金

　
3
千
円（
道
具
使
用
料
1
回

1
0
0
円
）

申
込

　
6
月
10
日
㊏
ま
で
に
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル（sasebo.kyudo@

gm
ail.

com

）で
佐
世
保
弓
道
連
盟
へ

問
佐
世
保
弓
道
連
盟

☎
0
9
0
・
7
1
6
0
・
5
8
6
8

・国際自転車トラック競
技支援（大垣）場外

・伊東温泉FⅡn場外
・武雄FⅠ場外
・玉野FⅠn場外
・高松宮記念杯（岸和田）場外
・松戸FⅠn場外
・平塚FⅠ場外
・小倉FⅡn場外
・本場開催FⅠ
・函館FⅠn場外
・富山記念場外
・京王閣FⅠn場外
・函館FⅡn場外
・久留米記念場外
・四日市FⅠn場外
・広島FⅠ場外
・京王閣FⅡn場外
・本場開催FⅡn
・小松島記念場外
・松戸FⅠn場外
※n＝ナイター

6月 8～ 11日

10～ 12日
12～ 14日
13～ 15日
15～ 18日
16～ 18日
19～ 21日
19～ 21日
21～ 23日
22～ 24日
24～ 27日
25～ 27日
28～ 30日

29日～ 7月 2日
1～ 3日
3～ 5日
4～ 5日
6～ 8日
6～ 9日
9～ 11日

させぼ競輪 ☎ 31-4797 
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トップくんフリーマーケット
日時　毎月第 4日曜
※出店希望者は毎月第 2日曜までに受け
付け係（☎ 66-8770）に申し込みを。

↖



保
育
士
が
訪
問
し
ま
す

日
程
　
平
日
9
時
30
分
〜
16
時
30
分

内
容

　
保
育
士
が
家
庭
を
訪
問
し
て

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す

対
象

未
就
学
の
子
ど
も
の
親

料
金

無
料（
要
予
約
）

申
込
　
電
話
で
各
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

※
受
付
時
間
＝
月
〜
土
曜
8
時
30
分

〜
17
時
15
分（
火
・
木
曜
は
13
時

か
ら
）。

問
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
東
部
）☎
39
・
4
0
0
2

　（
中
部
）☎
32
・
1
9
0
3

（
北
部
）☎
47
・
3
3
2
9

地
域
子
育
て
懇
談
会

❶
6
月
29
日
㊍
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

❷
6
月
30
日
㊎
中
里
・
皆
瀬
地
区
公
民
館

❸
7
月
7
日
㊎
吉
井
地
区
公
民
館

　
※
10
時
〜
11
時
30
分
。

内
容
　
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
が
で
き

る
環
境
づ
く
り
に
役
立
て
る
懇
談
会

対
象
　
民
生
委
員
、
主
任
児
童
委
員
、

育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
、
子
育
て
に
関
心

の
あ
る
人
、
乳
幼
児
の
母
親
な
ど

料
金

無
料（
託
児
あ
り
、
要
予
約
）

問
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

❶（
東
部
）☎
39
・
4
0
0
2

❷
❸（
北
部
）☎
47
・
3
3
2
9

出
前
保
育

み
ん
な
よ
っ
と
い
で
〜
！

❶
6
月
21
日
㊌
10
時
〜
11
時
30
分

　
藤
原
幼
児
園

❷
7
月
5
日
㊌
10
時
30
分
〜
12
時

　
か
い
ぜ
保
育
園

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

対
象
　
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

料
金
　
無
料

※
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を
持
参
。

問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
34
・
4
1
8
8

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
！

日
程

6
月
20
日
㊋
、
7
月
4
日
㊋

　
※
9
時
30
分
〜
12
時
。

場
所

柚
木
地
区
公
民
館

内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

対
象

未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

料
金

無
料

問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
28
・
3
2
6
4

乳
幼
児
、
小
・
中
学
生
、
母
子
・
父
子

家
庭
、
寡
婦
に
医
療
費
を
助
成
し
ま
す

対
象
　
①
乳
幼
児
②
小
・
中
学
生
③
母

子
・
父
子
家
庭
④
寡
婦

内
容
　
①
②
③
入
院
と
通
院
を
助
成
④

入
院
を
助
成（
い
ず
れ
も
保
険
適
用
分
）

※
③
④
は
所
得
制
限
あ
り
。
④
は
資

格
認
定
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
で
き
ま

せ
ん
。

問
子
ど
も
支
援
課

歯
科
講
話

日
程
　
6
月
14
日
㊌
14
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

内
容

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話

対
象
　
1
歳
6
カ
月
以
上
の
乳
幼
児
の

親
子

料
金
　
無
料
　
定
員
　
12
組

申
込
　
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
へ

問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
3
9
4
5

父
親
の
た
め
の
育
児
講
座「
母
と
子

の
関
係
を
知
ろ
う
」

日
程
　
6
月
17
日
㊏
10
時
30
分
〜
12
時

場
所

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

内
容
　
元
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・

江
藤
小
夜
子
さ
ん
に
よ
る
講
話

対
象

4
歳
未
満
の
乳
幼
児
の
父
親

料
金

無
料

定
員

15
人
程
度

申
込

電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
へ

問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
3
9
4
5

乳
幼
児
の
救
急
救
命
講
話

日
程
　
7
月
3
日
㊊
14
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

内
容

市
の
消
防
士
に
よ
る
講
話

対
象

乳
幼
児
の
親
子

料
金

無
料

定
員

12
組

26

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

時間外選定療養費について
　市総合医療センターの救命救急センターは、
脳卒中や急性心筋梗塞、重症外傷など、命に関
わる重篤な救急患者を扱う3次救急医療機関で
す。
本来の機能を維持するため、緊急性を要しない
場合などは、急病診療所や近くの救急告示病院
を受診してください。
　また、救命救急センターで軽症者が時間外に
受診した場合は、診療費の他に「時間外選定療
養費（自費）」を徴収していますのでご理解をお
願いします。
対象となる時間帯
　平日＝17時 15分～翌朝 8時
　土・日曜、祝日、年末年始＝終日
時間外選定療養費（自費）　5,400 円（税込）
※入院となった場合や救急受診のための紹介状
を持参した場合、15歳未満（外傷を除く）な
どは徴収しません。

問市総合医療センター☎ 24-1515↖

申
込

電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
へ

問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

☎
23
・
3
9
4
5

子
育
て
講
演
会「
子
育
て
！
〜
子
ど

も
目
線
・
親
目
線
〜
」

日
程
　
7
月
9
日
㊐
10
時
〜
11
時
30
分

場
所

清
水
地
区
公
民
館

内
容
　
西
九
州
大
学
教
授
・
西
村
喜
文

さ
ん

対
象
　
乳
幼
児
の
保
護
者
、
子
育
て
に

関
心
の
あ
る
人
な
ど

料
金

無
料（
託
児
あ
り
、
要
予
約
）

定
員

１
０
０
人
程
度

申
込

　
電
話
で
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
31
・
０
５
５
０

離
乳
食
講
座
と
実
習

日
程

①
7
月
11
日
㊋
②
7
月
18
日
㊋

　
※
10
〜
12
時
。

場
所

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

①
5
〜
6
、
7
〜
8
カ
月
児
向
け

　
　
　
②
9
〜
11
、
12
〜
18
カ
月
児
向
け

対
象

乳
児
の
保
護
者
、
妊
婦

料
金

無
料

定
員

先
着
20
人

申
込
　
6
月
16
日
㊎
か
ら
電
話
で
幼
児

教
育
セ
ン
タ
ー
へ

※
初
参
加
を
優
先
。
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

筆
記
用
具
を
持
参
。

問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
31
・
０
５
５
０

介
護
者
の「
こ
こ
ろ
」の
相
談
会

日
程
　
6
月
23
日
㊎
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談

対
象

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人

料
金

無
料

※
要
予
約
。

問
長
寿
社
会
課

介
護
教
室

6
月
10
日
㊏
長
坂
町
公
民
館

6
月
16
日
㊎
東
小
佐
世
保
公
民
館

6
月
18
日
㊐
や
ま
ず
み
荘

6
月
18
日
㊐
江
上
地
区
公
民
館

6
月
21
日
㊌
中
里
・
皆
瀬
地
区
公
民
館

6
月
22
日
㊍
世
知
原
地
区
公
民
館

6
月
27
日
㊋
よ
し
い
荘

7
月
2
日
㊐
崎
辺
地
区
公
民
館

7
月
3
日
㊊
泉
福
寺
一
組
公
民
館

7
月
6
日
㊍
鹿
町
地
区
公
民
館

7
月
8
日
㊏
早
岐
地
区
公
民
館

7
月
8
日
㊏
あ
か
が
き
内
科（
萩
坂
町
）

7
月
8
日
㊏
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー（
吉
井
町
）

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

内
容
　
介
護
に
関
す
る
技
術
や
知
識
を

取
得
す
る
た
め
の
講
座

料
金
　
無
料
　
※
予
約
不
要
。

問
長
寿
社
会
課

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
主
催

市
民
公
開
講
座

日
程

　
7
月
8
日
㊏
10
〜
12
時

場
所

ア
ル
カ
ス
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ

内
容

　
テ
ー
マ「
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
皆
が
こ
の
街
で
住
み
続
け
ら
れ

る
た
め
に
」

料
金

無
料

※
予
約
不
要
。

問
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
33
・
７
１
２
２

障
が
い
者
の
歯
科
健
診

日
程

　
6
月
28
日
㊌
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

料
金
　
無
料

※
要
予
約
。

申
込

電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

問
健
康
づ
く
り
課

27

保育所等を利用する皆さんへ
～現況届を提出してください～

現在保育所等を利用している人は、保育を必要
とする理由などを確認するための現況届を提出
してください。提出が無い場合、引き続き保
育所等の利用ができなくなることもありますの
で、ご注意ください。
※現況届は6月下旬に施設を通じて配布します。

児童手当の支給と現況届の提出
2 ～ 5月分の児童手当を 6月 15 日㊍に支給し
ます。出生、転入、転出、児童を養育しなくなっ
た場合などは、速やかに届け出てください。公
務員は勤務先で手続きしてください。
対象　中学 3年生までの児童を養育している人　
　　　（所得制限あり）
現況届の提出を
児童手当の受給者には、6月上旬に現況届を郵
送しますので、6月 30 日㊎までに提出してく
ださい。提出しないと、10 月支給の手当が受
けられなくなりますのでご注意ください。
※平成29年1月1日現在の住所が市外の人は、
住んでいた市区町村から「平成 29 年度所得
証明書（児童手当用）」を取り寄せて提出して
ください（所得制限あり）。

※6月1日現在、厚生または共済年金に加入してい
る人は健康保険証の写し等も提出してください。
※詳しくは郵送書類をご覧になるか、お尋ねを。

問子ども支援課

↖



健
康
教
室

日
程

6
月
21
日
㊌
14
〜
15
時

場
所

市
民
文
化
ホ
ー
ル

内
容
　
膝
の
痛
み
に
対
す
る
運
動
〜
変

形
性
膝
関
節
症
を
中
心
に
〜

料
金
　
無
料（
予
約
不
要
）

※
当
日
は
看
護
師
が
相
談
を
受
け
付
け
。

※
今
回
は
実
施
場
所
が
市
民
文
化
ホ
ー

　
ル
に
変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎

・
１
５
１
５

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

日
程
　

8
月
22
日
㊋
〜
12
月
8
日
㊎

　
※
期
間
中
に
全
8
回
開
催
。

場
所

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
食
生
活
や

食
育
の
普
及
な
ど
に
取
り
組
む
食
生

活
改
善
推
進
員
を
養
成
す
る
講
座

対
象
　
受
講
終
了
後
に
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る
人

料
金

資
料
・
材
料
代
が
必
要

定
員

先
着
30
人

申
込
　

6
月
12
日
㊊
か
ら
電
話
で
健
康

づ
く
り
課
へ

問
健
康
づ
く
り
課

い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

❶
6
月
19
日
㊊
、
26
日
㊊
、
7
月
3
日
㊊

❷
6
月
27
日
㊋
、
7
月
4
日
㊋
、
11
日
㊋

❸
6
月
29
日
㊍
、
7
月
6
日
㊍
、
13
日
㊍

❹
7
月
19
日
㊌
、
26
日
㊌
、
8
月
2
日
㊌

※
10
時
〜
12
時
30
分
。
1
回
だ
け
の
参

加
も
で
き
ま
す
。

場
所

❶
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
❷

三
川
内
地
区
公
民
館
❸
ス
ピ
カ
❹
鹿

町
地
区
公
民
館

※
❶
は
男
性
向
け
。

内
容

楽
し
く
お
い
し
く
食
べ
続
け
る

た
め
の
手
軽
な
簡
単
メ
ニ
ュ
ー
の
調
理

料
金

3
０
０
円

定
員

20
人（
要
予
約
）

申
込
　
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
電

話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

問
健
康
づ
く
り
課

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日
程

6
月
22
日
㊍
9
時
30
分
集
合

場
所

北
地
区
公
民
館

内
容
　
自
然
歩
道
と
眼
鏡
岩
コ
ー
ス

（
6
・
4
㎞
）

料
金

無
料

※
予
約
不
要

問
健
康
づ
く
り
課

犬
の
散
歩
は
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

散
歩
中
の
犬
の
糞
尿
の
処
理
に
つ
い
て

苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
犬

の
糞
は
自
宅
に
持
ち
帰
っ
て
処
分
し
、

犬
の
尿
は
水
で
洗
い
流
す
な
ど
周
囲
を

汚
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
ペ
ッ

ト
と
人
の
共
生
の
た
め
、
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
犬
を
飼
い
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
衛
生
課
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休日・夜間の救急医療体制
【市立急病診療所】☎25-3352
　月～土曜 20時～ 23時（内科・小児科）、
　日曜・祝日 10時～ 18時（内科・小児科・外科）
※受付は診療終了時間の15分前まで。上記時間外
は当番病院を確認（☎23-8199）して受診を。

※電話やインターネットから予約して
待ち時間が分かる「診療予約システ
ム」をご利用ください。

【当番病院】（輪番制）問医療政策課
　内科・外科=総合医療センター、中央病院、共
　　済病院、労災病院、杏林病院、三川内病院
　外科=福田外科病院、俵町浜野病院
　内科=久保内科病院、京町内科病院、千住病院
長崎県小児救急電話相談
お子さんの急な病気やけがなどのとき、経験豊富
な看護師がアドバイスします（診断ではありません）。
　月～土曜18時～翌朝8時（日曜、祝日は24時間）　
☎#8000　ダイヤル回線　☎095-822-3308

子どもの発達
・療育相談（要予約）※遊びの広場あり。
問子ども発達センター ☎ 23-3945

・歯科保健相談（要予約）問健康づくり課

障がい福祉　問障がい福祉課
❶依存症（アルコール・ギャンブルなど）（随
時受け付け）相談　障がい福祉課

❷佐世保断酒会　中央保健福祉センター
6月 13日㊋、27日 ㊋ 13:30

❸ひきこもり家族会（あのねの木）
6月21日㊌10:00　福祉活動プラザ

❹高次脳機能障害当事者・家族の集い
6月 10日㊏、24日㊏ 13:00
市民活動交流プラザ（戸尾町）

❺精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
6月 17日㊏ 13:00
※会場は090-2509-1381にお尋ねを。

❻精神患者当事者会（ふたばの陽）
6月17日㊏13:30　福祉活動プラザ

※❶❺は予約不要。❷は要予約、その他
の新規参加者は事前に障がい福祉課へ
連絡してください。

医療に関する相談　問保健福祉政策課
平日 8:30 ～ 17:15
問医療安全支援センター　 ☎25-9723

6月の健康テレホン　
☎ 0120-555-203（携帯電話不可）
月急激な体重増加は注意が必要です
火ぎっくり腰は病名ではない !? 原因疾患
で治療は変わる、腰痛の病名を知ろう

水赤ちゃんの突然死
木水虫とは
金歯ぐきからの出血
土日「孤独死」で発見が遅れないために
問長崎県保険医協会 ☎ 095-825-3829

相談 など 救急医療体制

❶がん検診

場所　市内の登録医療機関

❷肺がん検診（胸部レントゲン、65歳以上は結核検診も兼ねる）

対象、料金　❶と同じ

❸大腸がん検診
検体採取キット（自宅へ郵送）で2 日分の便を採取し、①
6月19日㊊②30日㊎の9:00～11:00に健康づくり課に提出
対象　❶と同じ
申込　提出日の 5日前までに電話で健康づくり課へ

❹総合健診（胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺がん検診・特定健診）
日程　7月 9日㊐ 8:30 ～ 14:00　場所　三川内地区公民館
対象、料金　❶と同じ。乳がんは 40 歳以上、胃がんは 74
歳未満が対象

　定員　200 人（胃・ 乳がんは 100 人）

　申込　6月 8日㊍から電話で健康づくり課へ

❺女性がん検診（肺・大腸・子宮・乳がん・特定健診）
日程　6月16日㊎9:00～ 11:00　場所　九十九地区公民館
対象、料金　❶と同じ。乳がんは 40歳以上が対象
定員　先着 60人（子宮・乳がん）　
申込　大腸がん検診は 5日前までに健康づくり課へ

※❶～❺とも職場等で同様の検診を受診できる人は対象外と
なる場合があります。
※❶～❺とも本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課
税世帯の人は無料（保険証か証明書が必要です）。

❻胃がんリスク検診（血液検査）
日程　7月 12日㊌、26日㊌ 9:00 ～ 10:30
場所　中央保健福祉センター　対象　40 ～ 69 歳の市民
※食道・胃・十二指腸疾患を治療中の人やピロリ菌検査を
受けたことがある人などは対象外です。

　料金　1,000円　定員　各日20人（応募者多数の場合は抽選）
　申込　はがき（1人1枚まで）に郵便番号、住所、氏名、生
年月日、郵便番号、第1・2受診希望日を明記して、6月28
日㊌までに（必着）健康づくり課（〒857-8585、住所不要）へ

❼エイズ・性感染症相談・検査（匿名、無料）
【相談】☎ 0120-104-783（平日 8:30 ～ 17:15）
Eメール　shc783@city.sasebo.lg.jp

【検査】　場所　中央保健福祉センター
・エイズ検査・クラミジア抗体検査（要予約）
日程　火曜13:15～16:15、木曜9:00～11:00（祝日を除く）

6月 20日㊋ 13:00 ～ 19:00（夜間即日検査）
※エイズ検査の結果は採血後約 30分後渡し。
※クラミジア検査の結果は翌週渡し。

❽成人歯科健診、歯科相談（要予約・無料）
日程　火曜 9:00 ～ 11:00　場所　中央保健福祉センター
※歯科健診は指定の火曜日だけ。実施日はお尋ねください。
※市内の登録歯科医療機関でも受診できます（受診料500円）。

❾乳幼児健診（約１カ月前に該当者に通知します） 
お子さんの成長と発達に欠かせない大切な健診です。
4カ月児健診　対象　3～ 4カ月ごろ
1歳 6カ月児健診　対象 1 歳 6カ月ごろ
3歳児健診　対象　3歳 6カ月ごろ

問健康づくり課（❶～❽）問子ども保健課（❾）
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検診・検査など

区分 20～ 
29歳

30～ 
39 歳

40～ 
49 歳

50～
69歳

70歳
以上

胃 ─ 3,000 円 1,000 円

無料

肺 ─ ─
X線 400円

X線＋喀痰 900円（50歳～）
大腸 ─ ─ 600円
子宮 頸部（けいぶ）1,000 円

乳 ─
視触診
・エコー
1,500 円

視触診・マン
モグラフィー
1,500 円

視触診・マン
モグラフィー
1,100 円

前立腺 ─ ─ ─ 400円

日程 場所 時間

6月 13日㊋ 日宇支所 9：00～ 11：00
6月 16日㊎ 九十九地区公民館 9：00～ 11：00
6月 21日㊌ 鹿町体育館 9：00～ 11：00
6月 23日㊎ 大野地区公民館 9：00～ 11：00

6月 28日㊌
三川内支所 9：20～ 10：10
薬王寺駐車場（桑木場町） 10：30～ 11：20

6月 30日㊎
三川内山公園 9：20～ 10：10
ローソン三川内インター店 10：30～ 11：20

  7月   5日㊌ 広田地区公民館 9：00～ 11：00
7月   7 日㊎ 相浦文化センター 9：00～ 11：00
7月   9 日㊐ 三川内支所 8：30～ 14：00

毎週 月～木曜 中央保健福祉センター
※祝日を除く。

  予約優先、時間等    
  はお尋ねを
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　平成 29年 4月 1日、市制施行 115 周年記念式典をア
ルカス SASEBOで開催した際、式典後の記念講演の講
師を務め、「佐世保新時代へのスタート！未来へ 115（ワ
ン・ツー・Go）」と題して講演を行いました。
　その講演では、特に都市としての価値を高め、仕事を
生み出す「8つのリーディングプロジェクト」の必要性、
重要性などについて話をいたしました。8つのリーディ
ングプロジェクトの概要は次のとおりです。
①クルーズ船入港体制整備
三浦岸壁における16万㌧級大型クルーズ船受け入れに
向けた基盤整備を行うとともに、浦頭地区における国
際クルーズ拠点形成事業を進めます。

②俵ヶ浦半島開発
半島の活性化を図るとともに、観光拠点施設の整備を
図ります。

③九十九島認知度向上
「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟し、世界に認知さ
れる観光地「九十九島」を目指します。

④名切地区再整備
旧花園中学校跡、市民会館跡、旧子ども発達センター跡、
旧児童文化館跡、交通公園、スポーツ広場などの活用・
再整備を実施します。

⑤英語が話せるまち佐世保
英語シャワー事業などを通じて、英語が話せるまち・

英語で交わるまち佐
世保を作ります。

⑥基地との共存共生
日本の安全保障に従
事される、海上自衛
隊、陸上自衛隊、米
海軍佐世保基地の業
務が遂行しやすい環境づくりに努力するとともに、で
きる限りの負担軽減と地域振興を図り、さらに基地が
所在するという特性を生かした地域経済の活性化に努
めます。

⑦統合型リゾート（IR）の誘致
関係法の制定後、地域指定を目指します。

⑧企業立地・新工業団地整備
企業立地・新工業団地の整備を図り、新たな雇用の創
出と地域活性化を目指します。

　この 8つのリーディングプロジェクトの詳細について
は、広報させぼ 4月号と 5月号に掲載していますので、
今一度ご参照いただき、ビジネスチャンスを見つけてい
ただくと同時に、官民連携して佐世保の都市としての価
値を高め、定住者、移住者、交流人口を増やし、佐世保
を去る人を極力減らすための取り組みに、ご協力を賜り
ますようよろしくお願いします。

佐世保市長　朝長　則男

佐世保新時代へ　8つのリーディングプラン

※この徳育通信を切り抜いてノートに貼り、「徳育ノート」として家庭で保管しましょう！

　佐々町で認知症予防講演を行うため佐世保に出張を
兼ねて帰省していたときのこと。近所の福石観音でふ
と目に入ったおばあちゃん。横断歩道がすでに赤信号
なのにまだ渡り切れず半分のところにいました。
　つえを 2本突いていますが、一歩にかなり時間がか
かっていて、車がずっと待っている状態でした。バッ
グを持たず、コートも着ていない。そばで若い方が支
えていましたが、どうやら家族ではない様子だったの
で「徘徊かな ?」と思いました。
　待っているのが無謀な運転手だと事故が起きていた
と思いますが、どの車もクラクションも鳴らさず、お
ばあちゃんが渡り切るのを待ち、避けて走行していま
した。
　他人が手を貸して助けている、そんな佐世保。あっ
たかくて優しい街だなと思ったのと同時に、高齢者が

心配な地域だなとも思いました。佐世保は全国平均よ
りはるかに高齢化率が高く、地元だけに何とかならな
いものかと思っています。今後はより地元貢献、社会
貢献ができますよう、力を尽くしたいと思います。

東京都　堀口　直子

ハッとした出来事

「聞いて徳する話」募集中
身の回りで見つけた“聞いて「徳」する話”
を募集中です。応募用紙に必要事項を記入
し、事務局に応募してください。応募用紙は
市ホームぺージからどうぞ。
事務局
　佐世保徳育推進会議（佐世保市教育会内）
　〒857-0054  栄町4番11号
　電話・ファクス 23-2856
　Eメール sasebotokuiku@alpha.ocn.ne.jp

聞いて「徳」する話 25
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記
念
講
演
で
新
時
代
へ
の
市
の

方
針
を
説
明
す
る
朝
長
市
長

本市では国際交流や国際親善を推進する取り組みと
して、中国・韓国からの国際交流員の招へい、韓国・
坡
パジ ユ

州市との職員相互派遣、中国・廈門市への職員派
遣などを行っています。市民の皆さんに国際交流を
身近に感じていただけるよう、国際交流員や派遣職
員によるさまざまな情報をシリーズで発信していき
ます。今回は今年度本市に在籍する国際交流員と韓
国・坡州市からの交換公務員を紹介します。

国際交流員　王
オウ

金
キン

華
カ

さん（中国・廈門市出身）
この度国際交流員として佐世保市で勤めることに
なり、大変うれしく思っています。これから日本
の生活や文化をいろいろと体験して、日本での生
活と仕事を楽しく過ごしたいと思います。
国際交流員　李

イ

城
ソン

姫
ヒ

さん（韓国・釜山広域市出身）
佐世保の良いところをたくさん見つけていきたい
です。そして佐世保弁も話せるようになりたいと
思っています。気軽に声を掛けてください。
交換公務員　崔

チエ

イェビョルさん（韓国・坡州市）
交換公務員として韓国の坡州市から来ました崔
イェビョルと申します。佐世保で皆さまといい思
い出を作りたいです。もし出会ったら気軽に声を
掛けてください。

国際交流員による中国・韓国文化についての出前講
座の申し込みも随時受け付けていますので、ぜひ活
用してください。

問国際政策課　☎ 24-1111
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5 月 1日 現在
総人口 252,171 人（+1,037 人）
　男性 118,994 人（+781 人）、女性 133,177 人（+256 人）
世帯数 105,449 世帯（+613 世帯）
4 月中の動き　
　転入 2,036 人、転出 907 人、出生 149 人、死亡 241 人

テレビ
　NBC  土曜 9:25 ～ 9:30、NCC 土曜 11:40 ～ 11:45
　KTN  土曜 11:45～ 11:50、N I B  日曜 6:30～ 6:35
ラジオ
　FM長崎  火曜 9:05 ～ 9:10
　FMさせぼ 金曜 13:00 ～ 13:55、土・日曜 8:00 ～ 8:55（再放送）
新聞　長崎新聞 毎月第 2・4火曜

人の動き させぼ市政だより

シリーズ国際交流①
韓国・中国からの国際交流員・交換公務員

国
際
交
流
員
の
李
城
姫
さ
ん（
写
真

左
）、
王
金
華
さ
ん（
中
央
）、
交
換
公
務

員
の
崔
イ
ェ
ビ
ョ
ル
さ
ん（
右
）

熊本地震の被災地支援

　昨年 4月 14 日の地震発生以降、多くの皆さまに
ご協力いただき、厚くお礼を申し上げます。本市で
の義援金の受け付けは、3月 24日をもって終了しま
した。お預かりした義援金は熊本県に送り届け、被
災された方への支援に活用していただいています。
　義援金総額は 41,993,272 円（受付期間＝昨年 4
月 18日～ 3月 24日）です。
義援金（12月～ 3月持参分、敬称略、順不同）
広田老人クラブ住吉会 ▽佐世保中央ロータリーク
ラブ ▽佐世保市薬剤師会講習会参加者 ▽ 　園小学
校 6年生 ▽海彦・山彦実行委員会代表鈴山次男

問コミュニティ・協働推進課　☎ 24-1111

　市民一人一人に「させぼの３しい（美しい、楽しい、
おいしい）」を持ってもらい、観光客に PRしていた
だく「させぼ観光３しいGO！作戦」。今回は石岳
展望台を紹介します。
　石岳展望台はハリウッド映画「ラストサムライ」
のロケ地にもなった展望台で、標高 191 メートルの
石岳頂上にあります。海にも近く、九十九島の眺望
には絶好の場所で、眼下の牧の島、遠方の高島・黒
島までいくつもの島々が重なり合い、特に夕暮れ時
のシルエットは絶景です。

問観光課　☎ 24-1111

させぼ観光３しい「佐世保の美しい」
石岳展望台


