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20 周年の記念大会に史上最多 190を超える
チームが全国から大集結！史上最大の元気祭
りが開幕します。

※気軽に参加できる一般審査員、ボランティアスタッフ

なども随時募集しています。申し込み方法など詳しく

は実行委員会にお尋ねください。

問い合わせ　YOSAKOI させぼ祭り実行委員会　☎33-4351　http://yosa.jp/

い
ざ
、

感
動
の
極
み
へ

10月20日（金）
12時～21時　

前夜祭

10月21日（土）、22日（日）
9時～20時

本　祭

名切お祭り広場、させぼ五番街、九十九島パールシー
リゾート、海上自衛隊倉島岸壁など市内 13会場　

会　場

佐世保市災害情報配信サービス
災害情報や防災行政無線の放送内容を
メールでお知らせします

早霧せいなさん 市長表敬訪問

特
集
 第
7
1
回
全
国
お
茶
ま
つ
り
長

崎大
会
in S
ASE

BO　　　
　　　 11月11日（土）、12

日（
日
）
新
み
な
と
暫
定
広
場
 な
ど
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元宝塚歌劇団雪組トップスター

世知原茶を
プレゼント!
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世
知
原
茶
振
興
会 

前
田
秀
樹 

会
長

日
本
茶
の
魅
力
を

体
験
す
る
絶
好
の
機
会

全
国
お
茶
ま
つ
り
長
崎
大
会

長
崎
県
は
古
く
か
ら
お
茶
に
関
わ
る

歴
史
が
あ
り
、
栄え
い

西さ
い

禅ぜ
ん

師じ

が
中
国
か

ら
平
戸
市
へ
茶
の
種
を
持
ち
帰
り
開

い
た
と
さ
れ
る
茶
園
や
、
大
浦
慶
が

幕
末
に
長
崎
市
の
出
島
か
ら
緑
茶
の

輸
出
を
行
っ
た
と
い
う
歴
史
が
あ
り

ま
す
。
71
回
目
に
し
て
、
長
崎
県
初

開
催
と
な
る
本
大
会
で
は
「
世
界
に

開
か
れ
た
歴
史
の
あ
る
長
崎
か
ら
、

日
本
茶
の
未
来
を
考
え
る
」
を
テ
ー

マ
と
し
て
、
多
種
多
様
な
日
本
茶
の

魅
力
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま
す
。
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全
国
お
茶
ま
つ
り

第 71回

長
崎
大
会
in

SASEBO

　
全
国
お
茶
ま
つ
り
大
会
の
一
環
と

し
て
、
お
茶
の
日
本
一
を
決
め
る
「
全

国
茶
品
評
会
」
が
、9
月
5
日
〜
8
日
、

大
村
市
で
開
催
さ
れ
、
世
知
原
茶
は

見
事「
蒸
し
製
玉
緑
茶
部
門
」で
産
地

賞（
２
位
）を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
今
回
は
生
産
者
の
ほ
か
に
も
、
地
元

の
高
校
生
の
皆
さ
ん
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
な
ど
延
べ
5
0
0
人
を
超
え

る
皆
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
、

20
年
ぶ
り
に
手
摘
み
を
実
施
し
ま
し

た
が
、
今
回
受
賞
で
き
ま
し
た
の
も
、

ひ
と
え
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
の
お
か
げ
で
あ
り
、
心
か
ら
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
回
の
お
茶
ま
つ
り
で
は
、
地
元

の
世
知
原
茶
を
は
じ
め
、
全
国
各
産

地
の
逸
品
茶
の
ふ
る
ま
い
コ
ー
ナ
ー

な
ど
日
本
茶
の
良
さ
を
実
際
に
体
験

し
て
五
感
で
楽
し
む
催
し
が
た
く
さ

ん
準
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
茶
の
魅
力
を
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
く
絶
好
の
機
会
で
す
の
で
、

ど
う
ぞ
家
族
や
友
人
な
ど
お
誘
い
合

わ
せ
の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
多

く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

本
県
で
初
め
て
開
催
さ
れ
る「
第
71
回
全
国
お
茶
ま
つ
り
長
崎
大
会
」。

お
茶
の
日
本
一
を
決
め
る「
全
国
茶
品
評
会
」が
9
月
に
大
村
市
で
開
催

さ
れ
、
本
市
で
は
11
月
11
日
か
ら
2
日
間
に
わ
た
り
、
各
産
地
の
お
茶

の
ふ
る
ま
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
新
み
な
と
暫
定
広
場
な

ど
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
主
な
イ
ベ
ン
ト
内
容
や
20

年
ぶ
り
に
取
り
組
ん
だ「
手
摘
み
」の
様
子
、
世
知
原
茶
関
連
の
新
商
品

情
報
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

第

特集

日
本
最
高
峰
の
お
茶
の
味
と
香
り
を
体
感
し
よ
う



釜炒り茶の製茶体験コーナー
茶葉を鉄釜で炒り、手でもみなが

ら乾燥させていく「釜炒り茶」の

製茶体験ができます。あなただ

けのお茶を作ってみましょう！

ティーバッグ加工体験コーナー
釜炒り茶の製茶体験で作った茶

葉や茶販売店で購入した茶葉を

ティーバッグに加工する体験が

できます。

マイパッケージ作成
・商品づくり体験コーナー

釜炒り茶体験で作った茶葉や

ティーバッグに加工したもの、

茶販売店で購入した茶葉を自分

でデザインしたオリジナルパッ

ケージに入れて商品にする体験

ができます。

長崎国際大学によるお茶会
（12日）

長崎国際大学の学生による野点・

抹茶の点
た

て方体験を行います。

初めての方でも気軽に体験でき

ますので、この機会に和の心に

触れてみましょう！

全国の日本茶の淹れ方レクチャーコーナー
玉緑茶だけでなく、普段見ることが少ない玉露や深蒸し煎茶、かぶせ茶

などのおいしい淹
い

れ方を日本茶インストラクターがお教えします。
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　　　  日本茶を楽しむ お茶まつり 新みなと暫定広場会場

お茶を体験するエリア

諫早商業高校生による日本茶商品「やばいお茶」の試飲・販売やテーブルウェアの
展示・使用体験コーナーとして、三川内焼や波佐見焼などの現代生活に合う茶器
の展示・販売を行います。12日は全国茶品評会で日本一（農林水産大臣賞）を受
賞された 8茶種の出品茶と生産農家をパネル等で紹介します。

11日にアルカス SASEBOで実施した「新しい緑茶利用を提案するカフェ」を、
12日にえきマチ 1丁目に移動してオープンします。新感覚の緑茶商品をどうぞ
ご賞味ください。

長崎短期大学の学生による抹茶の野
の

点
だて

など「和」をテーマにしたイベントを開催。
各お茶まつり会場や商店街を巡るスタンプラリーも開催します。

日本茶の未来を語るトークセッション
「日本茶をアップデートする」をテーマに、日本茶アワー
ドの取り組みなどを語るトークセッションを行います。
新しい緑茶利用を提案するカフェ
抹茶を使ったラテや高級ティーバッグ緑茶など、新し
い視点で緑茶利用を提案するカフェをオープンします。

11月11日㊏13時～17時アルカスSASEBO会場

「日本茶の未来を考える」
「体験」「楽しむ」「コラボレーション」「SASEBO
スイーツ」など、各エリアごとにテーマを設け、
さまざまな催しを行います。この他、地元の銘
品が当たる、スマートフォンを使った参加型の
イベントも開催します。

11月11日㊏11時～17時
12日㊐10時～17時

新みなと暫定広場会場

「日本茶を楽しむ お茶まつり」

大会の主要行事

えきマチ 1丁目会場

三ヶ町商店街会場

11月 12日㊐

11月 12日㊐

させぼ五番街会場

11月 11日㊏、12日㊐
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世知原茶をはじめとした県内各産地のお茶や全

国茶品評会で日本一を受賞した産地のお茶など

普段飲めないようなお茶の試飲・販売を行いま

す。この他、長崎県で開発されたビワと茶葉の

混合発酵茶や飲料メーカーによる健康に良い機

能性飲料等の試飲・販売、ステージイベントな

どを行います。

マイ茶器作り体験コーナー
昨年 4月に日本遺産に登録された

「三川内焼」の絵付けなどが体験でき

ます。

お茶で食す「長崎和牛」の試食・販売会
飲むだけでない、お茶の活用方法の提案として、地元

の長崎和牛を「世知原茶塩」で試食していただきます。

佐世保商業高校による「S
さしよう

ASHO-C
カフエ

afe」
佐世保商業の高校生が世知原茶のおいしい淹れ方

をお教えした後、お客さん自身で三川内焼の茶器

にお茶を淹れていただく「体験型」のカフェです。

世知原茶のおいしさ、淹れ方を楽しみながら学ぶ

ことができます。これまでに開発した「R
ライス

ice ドー

ナツ」（お菓子工房いくた共同開発）や新作スイー

ツも世知原茶と一緒に楽しむことができます。

新作スイーツの試食・販売など
佐世保の新作スイーツの試食・販売や佐世保のお

菓子を使ったオリジナルスイーツ作り体験ができ

ます。

日
本
一
の
お
茶

 

の
試
飲
コ
ー
ナ
ー ×

世
知
原
茶
塩

コラボレーションのエリアお茶を楽しむエリア

長
崎
和
牛

1
あ
な
た
の
ス
マ
ホ
に
「C

O
C
O
A
R2

」の
ア
プ

リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ

い
。
下
の
画
像
を
読
み
込
む
と
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
画
面
が
開
き
ま
す
。

2
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
ら
左
記
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
ま
し
ょ
う
。

　
9
月
23
日（
土
・
祝
）〜
11
月
12
日（
日
）

期
間
内
に
3
店
舗
以
上
の
参
加
店
で
世
知
原
茶

を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
食
べ
て
、
ア
プ
リ
で
ス

タ
ン
プ
を
ゲ
ッ
ト
。
11
月
11
日
、
12
日
の
全
国

お
茶
ま
つ
り
長
崎
大
会
の
会
場
で
景
品
抽
選
会

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

11
月
11
日（
土
）、12
日（
日
）

全
国
お
茶
ま
つ
り
長
崎
大
会
の
会
場
で
Ａ
Ｒ

マ
ー
カ
ー
を
探
し
て
キ
ー
ワ
ー
ド
4
文
字
を
集

め
ま
す
。
そ
の
後
、
会
場
内
で
抽
選
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
次
の
サ
イ
ト
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.sechibarucha.

com
/

問
エ
ス
ロ
フ
ト 

 

☎
59
・
7
5
1
0

問
商
工
物
産
課

  

☎
24
・
1
1
1
1

　

①
新
感
覚

　
飲
食
店
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

②
キ
ー
ワ
ー
ド
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

c

問

ス
マ
ホ
を
使
っ
た

　
参
加
型
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
！

佐世保の
銘品が
当たる !

SASEBOスイーツのエリア

お待ちしてま～す
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本市ではこの大会に向け、全国茶品評会での日本一獲得のための手摘みや世

知原茶を使った新商品開発など、市民の皆さんと一体となってさまざまなこ

とに取り組んできました。その一部を紹介します。

２０年ぶりに本格的な「手摘み」を実施！

　本大会の行事の一つ、お茶の日本一を決める「全国

茶品評会」が9月5日～8日、大村市で開催されました。

世知原地域では例年、本大会に出品する茶葉を機械で

摘んでいましたが、今回は「日本一」を目指し、20年

ぶりに本格的な「手摘み」を実施しました。手摘みは

機械に比べると、多くの人手と手間を要しますが、品

評会向きの特に良質な新芽だけを選んで、一芽一芽丁

寧に摘むことができるなどのメリットがあります。　

　八十八夜（5月 2日）前後の 4日間、手摘みを行った

のは佐世保商業高校や九州文化学園高校の生徒の皆さ

んをはじめ、ボランティアや地元の皆さん、関係者な

ど延べ 510人。暑い中、世知原茶日本一に懸ける思い

を一つにして最上の茶葉を摘みました。

　全国品評会には、本市から「蒸し製玉緑茶部門」に

4点が出品され、惜しくも全国 1位は逃しましたが、

以下のとおりすばらしい結果を得ることができました。

ご協力いただいた皆さん、本当にありがとうございま

した。

団体の部　産地賞（2位）

個人の部　農林水産省生産局長賞（3位）、日本茶業中 

　　　　  央会長賞（4位）、全国茶商工業協同組合連 

　　　　  合会理事長賞（6位）

07広報させぼ　2017.10

特集に関する問い合わせ　農業畜産課　☎24-1111

今回、お茶まつりを盛り上げていただくため、地元の菓子店や飲食店などにご協力をいただき、世知原

茶を使った新商品が数多く誕生しました。ここでお知らせするもの以外にもたくさんの新商品がありま

すので、関係者の皆さんの愛情が込められた商品の数々をどうぞご賞味ください。新商品の多くはお茶

まつり会場でも販売されますので、おいしいお茶と一緒にお召し上がりください。

まごコロポルト（緑茶）
ぽると総本舗（本島町 4-19）

緑茶スコーン、お茶っきー
Sweets&School えがお（早岐 2-16-13）

お茶のこ
草加家（重尾町 210）

世知原茶プリン
道の駅させぼっくす 99（愛宕町 11）

世知原茶豆乳、茶そば弁当
朝日食品工業（万徳町 2-2）

かわいいサイズの「ぽると」です。ビス
ケットの甘さに負けない、お茶の風味を
生かした商品です。
価　格　540円（6個入）
販売店　白十字パーラー本島本店、京町
支店、道の駅させぼっくす 99など

生地にお茶を練り込みました。ヘルシー
でお茶の風味を感じるやさしい味です。
価格　緑茶スコーン 140円～、お茶っきー 
194円～、お茶パウンドケーキ270円
販売店　Sweets&School えがお、温泉

のパン屋さん「パンのかをり」など

口の中に入れるとサクッと溶ける新食感
のお菓子です。湯上がりスイーツとして
お薦めです。
価　格　432円
販売店　草加家、道の駅させぼっくす
99、九十九島動植物園、四季彩館など

佐世保商業高校商業クラブと道の駅させ
ぼっくす 99、前田製茶が共同開発して
商品化したプリンです。同梱のきな粉を
かけて食べる和風感覚のプリンで、甘さ
控えめな大人の味です。
価　格　300円
販売店　道の駅させぼっくす 99など

佐世保名物の甘い豆乳に世知原茶を混ぜ
た豆乳です。写真の茶そば弁当のほか、
うどんや冷麺もあります。
価格　世知原茶緑茶豆乳（2本入）171円
茶そば弁当　158円
販売店　まつばや、フルノストア、ララ
コープ、佐世保玉屋、四季彩館など

世知原茶スフレ
つみきばこ（島地町 6-3）

メレンゲに微粉末の世知原茶を加えて焼
き上げたふわふわ食感のスフレです。焼
きたてで香ばしいお茶の香りとバター風
味のきのこや野菜が二重に楽しめます。
※コース料理の一部として提供されます
ので、スフレを希望される場合は注文
時にご確認ください。

世知原茶を使った新商品開発！
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佐
世
保
O
n
l
y 

O
n
e 

つ
く
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
動

　
8
月
31
日（
木
）、
本
市
の
特
産
品
で
あ

る
九
十
九
島
と
ら
ふ
ぐ
、
世
知
原
茶
、
針

尾
赤
マ
テ
貝
の
ブ
ラ
ン
ド
力
を
さ
ら
に
強

化
す
る「
佐
世
保
O
オ
ン
リ
ー

n
l
y 

O
ワ
ンn
e
つ
く

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」事
業
の
方
針
発
表
会
が

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。「
キ
リ
ン
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一

環
で
、
地
域
活
性
化
の
専
門
家
や
生
産
者

な
ど
が
協
議
会
を
設
立
し
、
本
市
や
キ
リ

ン
ビ
ー
ル
が
協
力
し
な
が
ら
、
消
費
者
に

選
ば
れ
る
佐
世
保
だ
け
の
食
材
づ
く
り
を

考
え
、
販
路
開
拓
や
担
い
手
不
足
、
漁
獲

量
減
少
な
ど
の
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　
新
た
に
提
案
さ
れ
る
新
商
品
な
ど
は
本

紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
随
時
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
応
援
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

早霧せいなさんが
市長を表敬訪問

　8月 9日（水）、本市出身で元宝塚歌劇団

雪組トップスターの早霧せいなさんが市役

所を訪れ、７月に宝塚歌劇団を退団したこ

とや今後の活動などについて朝長市長に報

告しました。早霧さんは「市民の皆さんか

ら長い間たくさんの応援や支援をいただい

て感謝の気持ちでいっぱいです」と話し、

朝長市長は「トップに就任してからは緊張

の連続だったと思います。長い間お疲れさ

までした。早霧さんは佐世保の誇りです。

今後ますますの活躍を期待しています」と

激励しました。

　早霧さんは県立佐世保西高校を卒業後、

宝塚歌劇団に入団。2014 年に雪組トップ

に就任してからは本拠地での全ての作品で

動員率 100％を超える快挙を成し遂げ、7

月 23日の東京公演をもって宝塚歌劇団を

退団しました。今後も舞台での仕事を続け

ていくという早霧さん。これからも市民の

皆さんの応援をよろしくお願いします。

市
民
の
健
康
維
持
・
増
進
等
に
関
す

る
連
携
協
定
を
大
塚
製
薬
と
締
結

　
8
月
31
日（
木
）、
本
市
と
大
塚
製
薬
福

岡
支
店
は
、
市
民
の
健
康
維
持
・
増
進
等

に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
同
社
の
熱
中
症
対
策
や

生
活
習
慣
病
予
防
、
災
害
時
の
健
康
維
持

管
理
な
ど
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
本
市
の
施
策
な

ど
に
反
映
し
、
市
民
の
健
康
維
持
・
増
進

に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
な
ど
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。県
内
で
は
長
崎
県
、波
佐
見
町
、

壱
岐
市
に
続
き
4
例
目
と
な
り
ま
す
。

　
締
結
式
で
山
口
副
市
長
は「
今
回
の
協

定
締
結
を
機
に
、
教
育
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
連
携
し
、
市
民
の
健

康
増
進
に
貢
献
で
き
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
し
、
同
支
店
の
後
藤

寛
雄
支
店
長
は「
市
と
情
報
を
共
有
し
な
が

ら
、
市
民
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き

た
い
」と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

 宮本エリアナさんが
観光名誉大使に就任

　8月 14 日（月）、本市と佐世保観光コン

ベンション協会は、本市出身で 2015 年ミ

ス・ユニバース日本代表の宮本エリアナさ

んを佐世保観光名誉大使に任命し、市役所

で委嘱状を交付しました。宮本さんは「観

光名誉大使に就任でき、とてもうれしい。

佐世保の魅力は美しい海。この美しさをア

ジアなど海外にも広く PRしていきたい」

と笑顔で抱負を述べました。現在は東京を

拠点にテレビやラジオなどで活躍している

宮本さん。朝長市長は「さまざまな媒体で

佐世保の良さを発信してほしい。自然体で

PRをお願いします」と話し、宮本さんは「佐

世保バーガーや九十九島水族館のイルカも

大好き。若い人の定住につながるような活

動を頑張ります」と意気込みを語りました。

　佐世保観光名誉大使は、佐世保にゆかり

があり、各界で活躍している著名人に本

市の観光 PRなどに協力していただくもの

で、今回で 13件目となります。
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ジョン・コルトレーンとアメリカ
ニューポートジャズフェスティバル
＆音浴博物館at島瀬美術センター
世界のジャズフェスの草分け「アメリ
カ・ニューポートジャズフェスティバ
ル」とジョン・コルトレーン
の軌跡をライブやレコードで
体感できるイベントです。
日程　11月1日㊌～5日㊐
　　　10時～18時
場所　島瀬美術センター
料金　無料

アルカスSASEBOが大変身！
水玉大作戦

市内の子どもたちと現代美術のアー
ティスト・中島洋和さんが、アルカス
SASEBOを水玉模様に大きく変身さ
せます。
日程　11月4日㊏、5日㊐
場所　アルカスSASEBO
料金　無料

あの素晴らしい
フォークギターの音色をもう一度
フォークを軸に佐世保の音楽のルーツ
を振り返ります。伝説のライブハウス
you&meの元店長・橋本律子さんと地
元ミュージシャンとのトーク&ライブ
（11月4日㊏12時～14時）
は必見！
日程　11月4日㊏、5日㊐
場所　アルカスSASEBO
料金　無料

おはなしマルシェ

おしゃれなカフェ風の絵本を楽しむ空
間がアルカスに登場します。紙芝居も
あります。
日程　11月4日㊏、5日㊐
場所　アルカスSASEBO
内容　読み語り、出張図書館など
料金　無料

レオン・テラシマ
アートミュージアム展

音楽家としての顔、画家としての顔が
見事に融合し、独特の色使い、タッチ
と形にこだわらない発想で描かれた
アートの世界を体験してみませんか。
日程　11月1日㊌～5日㊐
　　　10時～18時
場所　島瀬美術センター
料金　無料

させぼダンスフェスティバル
SPACE

本市出身でダンスイベント
の振付師として世界大会に
も作品を発表し、最先端で
活躍するMAR氏のダンス
を披露します。
日程　11月5日㊐12時30分～14時、
　　　15時～16時 30分
場所　アルカスSASEBO

料金　無料

TOUGENKYO
 in SASEBO BUNKA MONTH
文化マンスの各会場で、さまざまな楽
曲をDJパフォーマンスします。
日程　11月4日㊏、5日㊐
場所　アルカスSASEBO、
　　　島瀬美術センター
料金　無料

プロライブフォトグラファーの
技術を学ぼう !

プロカメラマン成瀬正規氏から撮影技
術を直接伝授。当日は実際に小川慶太
さんのライブ写真を撮影します。
日程　11月4日㊏
　　　17時～20時
場所　アルカスSASEBO
料金　イベント観覧無料
　　　ワークショップ500円（要申込）

「させぼ文化マンス」とは、佐世保の文化を担う人、文化

に触れる人を大きく育てていこうという文化月間です。第

6回となる本年は、事業の一般公募を経て、大きくパワー

アップしました。メーン期間である 11月 4日（土）、5

日（日）は、小川慶太さんの特別公演のほか、ダンス、絵画、

写真、書道、ライブなど、さまざまなイベントがアルカス

SASEBOや島瀬美術センターを舞台に催されます。この

機会に佐世保色豊かな文化に触れてみませんか！

第6回

　　問させぼ文化マンス実行委員会（アルカスSASEBO内） ☎ 42-1111

佐
世
保
文
化

の
今
と
昔

11 広報させぼ　2017.10

Music Talk Session
音楽のヒットと未来を語ろう

2007 年にスタートした音楽メディ
ア・ビルボードジャパンの編集長を迎
え、過去と未来をつなぐチャートや現
代のヒット曲の定義など音楽シーンの
現在を語ります。
日程　11月5日㊐
　　　14時～16時
場所　島瀬美術センター
料金　無料

プロの漫画家が教える
はじめての漫画教室

プロの漫画家・古泉智浩さんによる1
日だけの特別な漫画教室です。
日程　11月4日㊏10時～13時、
　　　15時～18時
場所　アルカスSASEBO
対象　小学生～高校生
料金　無料（要申込）

スマホで撮って、観て、貰って
会場内で「させぼ文化マンス」をスマ
ホで撮影。インスタグラムでシェアし
てキーワードを伝えた人には先着でイ
ンスタントカメラをプレゼント！
日程　11月5日㊐
　　　12時～18時
場所　アルカスSASEBO
料金　無料

ビブリオバトル2017 
in SASEBO

本の紹介の格闘技「ビブリオバトル」。
ビブリオバトルの考案者で立命館大学
の谷口忠大さんの講演会も開催します。
日程　11月5日㊐
　（予選）10時30分～12時
　（講演・決勝）
　　     13 時～15時 30分
場所　アルカスSASEBO
料金　無料

高校生書道パフォーマンス
～青春謳歌‼ ～

ことしのテーマは「青春謳歌」。市内
高校の書道部員が日頃の練習で培った
書技と表現力を音楽に合わせて披露し
ます。
日程　11月4日㊏  13時～
　　　※作品展示は5日㊐まで。
場所　アルカスSASEBO　料金　無料

佐世保商業高校による
「S

さしよう

ASHO-C
カフエ

afe」

世知原茶の淹
い

れ方を教えてくれたり、
高校生が開発したお菓子とお茶を一緒
に楽しんだりする体験型カフェです。
日程　11月4日㊏、5日㊐
　　　10時～17時
場所　アルカスSASEBO
料金　200円

園児たちの「させぼ大好き‼ 」
共同制作絵画展

市内の幼稚園に佐世保美術振興会会員
と外部講師が訪問し、子どもたちに絵
を学んでもらいながら制作した絵画を
展示します。
日程　11月4日㊏、5日㊐
場所　アルカスSASEBO
料金　無料

グラミー賞受賞凱旋ライブ
小川慶太のリズムwith クラリス・アサド

2年連続でグラミー賞を受賞したスナーキー・パピーなど世界で

活躍するドラマー・パーカッショニスト「小川慶太」の凱旋ライブ。

第1部は小川慶太飛躍のきっかけを導いた佐世保の恩師「ターボ

さん」とのトーク&リズムセッション。第2部はニューヨークで

活躍するピアニスト「クラリス・アサド」との JAZZライブです。

日程　11月4日㊏18時 30分開演　場所　アルカスSASEBO

料金　大人1,000円、学生（小学生～大学生）無料

特別
公演

※詳しくは市HPやアルカスSASEBOで配布する総合チラシでご確認ください。　　

時

分

長坂浮
ふりゆう

立をご披露します !!
豊作祈願や祈祷のため、江戸時代から
江迎町長坂地区で継承されてきた長坂
浮立を披露します。
日程　11月5日㊐
　　　14時～14時 30分
場所　アルカスSASEBO
料金　無料



展
海
峰
コ
ス
モ
ス
期
の
シ
ャ
ト
ル

バ
ス

日
程

　
10
月
8
日
㊐
、
9
日
㊊
㊗
、
14

日
㊏
、
15
日
㊐
、
22
日
㊐

　
※
10
時
30
分
〜
17
時
30
分
。

場
所

　
展
海
峰
〜
臨
時
駐
車
場（
九
十
九

地
区
公
民
館
前
）の
往
復
運
行

料
金

　
無
料

問
観
光
課

　
☎
24
・
1
1
1
1

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ「
海
抜
ゼ
ロ
メ
ー

ト
ル
か
ら
の
ふ
る
さ
と
三
山
巡
り
」

地
図
を
頼
り
に
史
跡
な
ど
7
カ
所
の
ポ

イ
ン
ト
を
歩
き
ま
す（
約
16
㎞
 ）。

日
程

　
10
月
15
日
㊐
9
時（
約
7
時
間
）

場
所

　
鹿
子
前
大
芝
生
広
場
集
合

料
金

　
1
0
0
円（
保
険
料
）

※
当
日
は
歩
き
や
す
い
服
装
で
、
昼
食
、

水
筒
、雨
具
等
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
市
山
岳
連
盟（
古
川
さ
ん
）

　
☎
32
・
5
5
7
7

え
ぼ
し
秋
ま
つ
り

日
程

　
10
月
21
日
㊏
、
22
日
㊐

　
※
9
時
〜
17
時
。

場
所

　
え
ぼ
し
ス
ポ
ー
ツ
の
里

内
容

　
イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
教
室

（
21
日
㊏
）、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー

（
22
日
㊐
）な
ど

※
21
日
㊏
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
仮
装
で

来
園
さ
れ
た
人
に
は
お
菓
子
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す（
個
数
制
限
あ
り
）。

問
え
ぼ
し
ス
ポ
ー
ツ
の
里

　
☎
24
・
6
6
6
9

郷
土
史
体
験
講
座

①
日
本
遺
産
を
め
ぐ
る
1 

近
代
化

遺
産
見
学
会

日
程

　
10
月
28
日
㊏
9
時
〜
16
時

場
所

　
佐
世
保
駅
前
集
合

内
容

　
主
に
俵
ヶ
浦
半
島
に
残
る
近
代

化
遺
産
を
歩
い
て
見
学
す
る

料
金

　
無
料

定
員

　
30
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

〆
切

　
10
月
18
日
㊌

②
佐
世
保
の
島 

高
島

日
程

　
11
月
18
日
㊏
9
時
30
分
〜
16
時

30
分

場
所

　
相
浦
市
営
桟
橋
待
合
所
集
合

内
容

　
宮
の
本
遺
跡
や
番
岳
を
登
り
砲

台
跡
を
散
策
す
る

料
金

　
無
料（
別
途
船
代
が
必
要
）

定
員

　
30
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

〆
切

　
11
月
8
日
㊌

申
込

　
①
②
と
も
住
所
、氏
名
、年
齢
、

生
年
月
日
、電
話
番
号
、参
加
講
座
名

を
明
記
し
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス（
25
・

9
6
8
2
）、E
メ
ー
ル（syakai@

city.sasebo.lg.jp

）、は
が
き（
〒

　
8
5
7
の
8
5
8
5
、
住
所
不
要
）

の
い
ず
れ
か
で
社
会
教
育
課
へ

問
社
会
教
育
課

　
☎
24
・
1
1
1
1

歴
史
の
福
井
谷
体
験
ツ
ア
ー

日
程

　
10
月
29
日
㊐
9
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

　
吉
井
地
区
公
民
館
集
合

内
容

　
福
井
洞
窟
や
吉
井
地
区
の
歴
史

や
文
化
財
を
バ
ス
で
巡
る

対
象

　
小
学
生
以
上

料
金

　
無
料

　
定
員

　
先
着
30
人

申
込

　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年

齢
を
明
記
し
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
64
・
2
6
2
7
）で
吉
井
エ
コ
ツ
ー

リ
ズ
ム
の
会
へ

〆
切

　
10
月
26
日
㊍

問
吉
井
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
会（
和
田
さ

ん
）　
☎
0
9
0・7
9
8
7・9
5
0
6

第
20
回
西
海
の
恵

佐
世
保
漁
港
お
魚
ま
つ
り

日
程

　
10
月
29
日
㊐
8
時
30
分
〜
14
時

場
所

　
水
産
市
場（
相
浦
町
）

内
容

　
生
鮮
魚
介
類
や
水
産
加
工
品
の

販
売
、
魚
の
つ
か
み
取
り
な
ど

問
同
実
行
委
員
会
事
務
局

12

期間中、世界一流の花と庭の作品が並ぶ「花の世
界大会＆ガーデニングショー」を開催。国内トッ
プレベルのガーデナーたちによる17作品の庭や
16カ国のトップフラワーアーティストたちによる
花の作品が展示され、国内外のアーティストが芸
術性や技術を競い合います。世界一流の作品の数々
をこれまでにない画期的なショースタイルでご堪
能ください。さらに10月 7日㊏、8日㊐はトッ
プフラワーアーティストによるデモンストレー
ションなど見応えのあるイベントを多数開催しま
す。多彩な作品に囲まれたぜいたくな空間をお楽
しみください。
日程　10月 7日㊏～ 11月 5日㊐

問総合案内ナビダイヤル　☎ 0570-064-110

ハウステンボス
花の世界大会＆ガーデニングショー

↖
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☎
47
・
8
9
7
0

さ
せ
ぼ
公
共
交
通
ふ
れ
あ
い
フ
ェ

ス
タ

日
程

　
11
月
5
日
㊐
9
時
〜
14
時

場
所

　
Ｊ
Ｒ
佐
世
保
駅
前
広
場

内
容

　
①
松
浦
鉄
道
「
C
ク
ー
ル
O
O
L  

C
チ
ヨ
イ
ス

H
O
I
C
E
号
」発
車
式（
10
時
30

分
）②
市
内
路
線
バ
ス
、
Ｍ
Ｒ
1
日
乗

車
券
の
販
売
③
Ｊ
Ｒ
佐
世
保
駅
長
さ

ん
の
職
場
見
学（
11
時
、
13
時
20
分
）

④
Ｍ
Ｒ
佐
々
駅
車
両
基
地
見
学（
9
時

10
分
、
12
時
25
分
）⑤
西
肥
バ
ス
高

速
バ
ス
試
乗
会（
11
時
、
13
時
20
分
）

⑥
市
営
バ
ス
駅
前
営
業
所
見
学（
10

時
、
12
時
20
分
）⑦
Ｊ
Ｒ
九
州
ミ
ニ

「
或
る
列
車
」に
乗
ろ
う
⑧
西
肥
バ
ス

模
擬
運
転
席
で
運
転
士
気
分
を
味
わ

お
う
⑨
グ
ッ
ズ
販
売
⑩「
C
O
O
L 

C
H
O
I
C
E
」エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
シ

ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
、
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル

※
③
〜
⑥
は
先
着
順
。
9
時
か
ら
受
け

付
け
。

問
地
域
交
通
課

　
☎
24
・
1
1
1
1

日
本
遺
産
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ

「
日
本
遺
産『
鎮
守
府
』×
写
真
家
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
倉
壮
志
朗
展
」

平
成
28
年
4
月
に
日
本
遺
産
に
認
定
さ

れ
た「
鎮
守
府
」の
写
真
展
を
開
催
。
本

市
在
住
の
写
真
家
・
中
倉
壮
志
朗
氏
が
、

日
本
遺
産
を
構
成
す
る
施
設
、
資
産
の

持
つ
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

日
程
　
11
月
8
日
㊌
〜
12
日
㊐

　
※
10
時
〜
18
時
。

場
所
　
島
瀬
美
術
セ
ン
タ
ー

料
金

　
無
料

問
観
光
課
　
☎
24
・
1
1
1
1

第
37
回
さ
せ
ぼ
鹿
町
町

パ
ー
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
程
　
12
月
3
日
㊐
8
時
20
分
〜

場
所
　
鹿
町
運
動
場
、
周
辺
道
路

内
容

　
1
・
5
㎞
 、
2
㎞
、
3
㎞
、
5
㎞
、

10
㎞（
5
種
目
22
ク
ラ
ス
）

料
金

　
一
般
3
千
円
、高
校
生
1
5
0
0

円
、小
・
中
学
生
8
0
0
円
、フ
ァ
ミ

リ
ー（
1
組
）2
5
0
0
円

申
込

　
鹿
町
体
育
館
や
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
に
設
置
す
る
募
集
要
項
か
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.e-m

ara
thon.jp/shikam

achi/

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い

〆
切

　
10
月
20
日
㊎
必
着

問
同
大
会
事
務
局

　
☎
77
・
4
5
8
0

第
68
回
小
柳
賞
佐
世
保
シ
テ
ィ
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
大
会

日
程
　
1
月
7
日
㊐
8
時
45
分
〜
12
時

場
所
　
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競
技

場
な
ど

内
容
　
1
・
5
㎞
 、
3
㎞
、
10
㎞

対
象
　
小
学
3
年
生
以
上

料
金
　
一
般
3
千
円
、高
校
生
1
5
0
0

円
、中
学
生
千
円
、小
学
生
9
0
0
円

申
込
　
市
内
の
体
育
施
設
や
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
に
設
置
す
る
募
集
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い

〆
切
　
11
月
17
日
㊎

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
☎
24
・
1
1
1
1

劇
団
こ
ふ
く
劇
場
、
劇
団
H
I
T
！

S
T
A
G
E
合
同
公
演
「
境
目
」

誰
も
が
大
事
な
人
の
無
事
を
願
っ
た
あ

の
夜
。
そ
の
祈
り
の
果
て
に
生
ま
れ
た
、

小
さ
な
絆
と
希
望
の
物
語
。
本
市
の
劇

団
H
ヒ
ツ
ト

I
T
！
S
ス
テ
ー
ジ

T
A
G
E
と
宮
崎
の
こ

ふ
く
劇
場
が
タ
ッ
グ
を
組
み
、
熊
本
地

震
を
遠
景
か
ら
描
く
演
劇
作
品
で
す
。

日
程

　
10
月
21
日
㊏
19
時
開
演
、
22
日

㊐
14
時
開
演

場
所
　
大
ホ
ー
ル
特
設
劇
場

料
金
　
日
時
指
定
自
由
席
　
一
般
2
千

円（
当
日
2
5
0
0
円
）、学
生
千
円
、

ペ
ア
3
5
0
0
円（
前
売
り
の
み
）

ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
文
化
茶

話
ト
ー
ク
＆
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト「
古

今
東
西
・
笛
の
世
界
〜
伝
統
芸
能

に
み
る
言
葉
遊
び
を
交
え
な
が
ら
」

能
楽
師
、
笛
演
奏
家
の
一
噌
幸
弘
さ
ん

を
お
迎
え
し
、
来
年
開
催
す
る「
幽
玄

悪
魔
」の
関
連
企
画
と
し
て
広
く
奥
深

い
笛
の
世
界
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
7
日
㊋
19
時
開
演

場
所
　
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

料
金
　
全
席
自
由
　
一
般
1
2
0
0
円
、

学
生
5
0
0
円
、
ゴ
ー
ル
ド
・
オ
レ

ン
ジ
会
員
無
料
、
ホ
ワ
イ
ト
・
法
人

会
員
5
0
0
円

ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

公
演
情
報  

☎ 

42
・
1
1
1
1

東浜水産加工品、海産物、銘菓、世知原茶など佐世

保自慢の逸品が一堂に会する「かっちぇてアイラブ

フェア」が開催されます。ことしも、姉妹都市の大

分県九重町から大人気の高原野菜や特産品が出品さ

れるほか、千円以上のお買い上げで参加できるガラ

ポン抽選会や九重特産のバラのプレゼント（先着）な

ど盛りだくさんの内容です。地元や九重町の生産者

と会話を楽しみながら、お得に買い物を楽しみませ

んか。

日程　10月 28日㊏、29日㊐ 10時～ 17時

場所　島瀬公園

問佐世保物産振興協会　☎ 30-7744

第 27回

かっちぇてアイラブフェア

↖



秋
の
ロ
ー
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
1
7 

10
月
21
日
㊏
〜
11
月
5
日
㊐

森
き
ら
ら
自
慢
の
バ
ラ
園
が
満
開
の
バ

ラ
で
あ
ふ
れ
ま
す
。

バ
ラ
園
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

日
程
　
期
間
中
の
土
曜
10
時
30
分
、

日
曜
10
時
30
分
、
13
時
30
分

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

バ
ラ
園
・
ふ
し
ぎ
発
見
！

バ
ラ
に
ま
つ
わ
る
ク
イ
ズ
を
出
題
。

全
問
正
解
者
に
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ

り
ま
す
。

日
程
　
期
間
中
の
土
・
日
曜
、
祝
日

　
※
10
時
〜
15
時（
受
け
付
け
は
14 

　
時
45
分
ま
で
）。

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

バ
ラ
と
木
の
実
の
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
作
り
体
験

日
程
　
期
間
中
の
日
曜
13
時
〜
14
時

料
金
　
5
0
0
円（
入
園
料
が
別
途

必
要
）

定
員
　
各
日
先
着
20
人

申
込
　
9
月
25
日
㊊
〜
開
催
日
の

前
日
ま
で
に
電
話
か
E
メ
ー
ル

（shokubutsu@
m
orikirara.

jp

）で
森
き
ら
ら
へ

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

森
き
ら
ら
秋
の
抽
選
会

日
程
　
11
月
3
日
㊎
㊗
10
時
〜
15
時

15
分

　
※
抽
選
券
は
10
時
〜
14
時
45
分
に
配

布
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

エ
コ
ロ
Z
O
O
生
き
物
紹
介

「
フ
ェ
ネ
ッ
ク
」

「
秋
の
特
別
展
エ
コ
ロ
Z
O
O
」
開
催

期
間
限
定
で
、
フ
ェ
ネ
ッ
ク
を
展
示
し

て
い
ま
す
。
フ
ェ
ネ
ッ
ク
は
北
ア
フ
リ

カ
や
ア
ラ
ビ
ア
半
島
の
砂
漠
地
帯
に
生

息
し
、
キ
ツ
ネ
類
の
中
で
最
も
小
型
で

す
。
特
徴
的
な
大
き
な
耳
は
体
熱
を
放

射
す
る
の
に
役
立
ち
、
聴
力
も
優
れ
て

い
る
の
で
砂
の
中
に
潜
ん
で
い
る
獲
物

を
探
し
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
程
　
9
月
16
日
㊏
〜
11
月
26
日
㊐

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

ラ
イ
オ
ン
の
ア
サ
ヒ
誕
生
日
会

10
月
10
日
で
19
歳
に
な
る
ラ
イ
オ
ン
の

ア
サ
ヒ
の
誕
生
日
会
を
行
い
ま
す
。
ア

サ
ヒ
の
成
長
の
様
子
に
つ
い
て
ガ
イ
ド

を
す
る
ほ
か
、
来
園
者
の
中
か
ら
抽
選

で
5
組
に
ラ
イ
オ
ン
の
獣
舎
を
ご
案
内

し
、
エ
サ
や
り
体
験
を
行
い
ま
す
。

日
程
　
10
月
9
日
㊊
㊗
11
時
45
分

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
に
ゃ
ん
だ
ふ
る

デ
ー

10
月
8
日
の「
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
の
日
」

に
ち
な
み
、
楽
し
み
な
が
ら
ツ
シ
マ
ヤ

マ
ネ
コ
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。
特
別
ガ
イ
ド
の
ほ

か
、
ヤ
マ
ネ
コ
の
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム
や

マ
ス
コ
ッ
ト
が
登
場
。
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ

コ
米
が
当
た
る
抽
選
会
も
行
い
ま
す
。

日
程
　
10
月
21
日
㊏
、
22
日
㊐

料
金
　
無
料（
入
園
料
が
別
途
必
要
）

エ
ア
プ
ラ
ン
ツ
で
グ
ラ
ス
ガ
ー
デ

ン
作
り

エ
ア
プ
ラ
ン
ツ
や
動
物
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア

を
使
っ
て
グ
ラ
ス
ガ
ー
デ
ン
を
作
成
し

ま
す
。

日
程
　
11
月
19
日
㊐
14
時
〜
15
時

料
金
　
5
0
0
円（
入
園
料
が
別
途
必

要
）

定
員
　
先
着
20
人

申
込
　
11
月
1
日
㊌
か
ら
参
加
者
の

氏
名
、
代
表
者
の
携
帯
電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
記
入
し
て
E
メ
ー
ル

（sho
kub

utsu@
m
o
rikirara.

jp

）で
森
き
ら
ら
へ
。
電
話
で
の
申

し
込
み
も
可

秋
の
天
体
観
望
会
〜
星
き
ら
り
で

ス
タ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
し
ま
せ
ん

か
？
〜

日
程
　
10
月
28
日
㊏
18
時
〜
19
時
30
分

料
金
　
高
校
生
以
上
3
1
0
円
、
小
・

中
学
生
1
5
0
円

定
員
　
50
人

申
込
　
電
話
で
少
年
科
学
館
へ

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

※
雨
天
や
曇
天
な
ど
の
場
合
は
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
で
当
日
の
星
空
解
説
を
行

い
ま
す
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
夜
間
投
映
「
サ
イ

エ
ン
ス
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ナ
イ
ト
」

日
程
　
10
月
27
日
㊎
、
11
月
24
日
㊎
、

1
月
26
日
㊎
、
2
月
23
日
㊎
、
3
月

23
日
㊎

　
※
18
時
〜
18
時
45
分
、
19
時
〜
19
時

45
分
。

対
象
　
小
学
生
以
上（
中
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

料
金
　
高
校
生
以
上
3
1
0
円
、
小
・

中
学
生
1
5
0
円

定
員
　
各
回
68
人

申
込
　
電
話
で
少
年
科
学
館
へ

※
番
組
内
容
な
ど
詳
し
く
は
H 

P
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

（
投
映
時
間 

約
45
分・火
曜
、祝
日
休
館
）

料
金
　
高
校
生
以
上
3
1
0
円
、
4

歳
〜
中
学
生
1
5
0
円

※
市
民
は
学
習
投
映
が
無
料
で
す
。

14

九
十
九
島
動
植
物
園

〒
8
5
7
の
1
2
3
1 

 

船
越
町
2
1
7
2

　
☎
28
・
0
0
1
1

少
年
科
学
館〒

8
5
7
の
0
0
3
1

  

保
立
町
12
の
31

☎
23
・
1
5
1
7

16 時 15時 14時 13時 11時
10分

10時
10分

投映
開始

季
節
の
星
座
「
秋
」

幼
稚
園
、

保
育
所
、

学
校
等

の
団
体

予
約

平
日

ド
ラ
え

も
ん

実
験
プ

ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム

ド
ラ
え
も
ん

ド
ラ
え
も
ん

学
習

投
映

土
曜

実
験
プ

ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム

ド
ラ
え

も
ん

実
験
プ

ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム

日
曜

こ
ど
も
ひ
ろ
ば
　
お
楽
し
み
会

日
程
　
毎
週
土
曜
11
時
30
分
、
14
時
30

分（
約
30
分
）

場
所
　
こ
ど
も
ひ
ろ
ば 

あ
ま
も
ば

内
容
　
読
み
語
り
な
ど

対
象
　
幼
児
〜（
小
学
3
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

料
金

　
無
料（
入
館
料
が
別
途
必
要
）

上
段
の
野
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

上
段
の
野
は
地
元
の
皆
さ
ん
が
毎
年
野

焼
き
を
し
て
草
原
を
守
っ
て
い
る
場
所

で
す
。
野
焼
き
草
原
の
丘
で
晩
秋
の
草

花
を
観
察
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
11
日
㊏
10
時
〜
15
時

場
所
　
志
々
伎
浦
漁
港
公
園
駐
車
場

（
平
戸
市
）集
合

対
象
　
小
学
3
年
生
以
上

料
金
　
3
0
0
円
　
定
員
　
20
人

申
込
　
参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
生
年
月
日（
学
年
）、
性
別
、

代
表
者
の
住
所
と
電
話
番
号
を
記

入
し
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス（
28
・

7
3
5
1
）で
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

「
上
段
の
野
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
」
係
へ
。

Ｈ
P
か
ら
の
申
し
込
み
も
可

〆
切
　
10
月
27
日
㊎
必
着（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

図
書
館 

d
e 

L
I
V
E

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト w

ith R.I.Z

本
市
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
る
音
楽
ユ

ニ
ッ
ト
「R

リ
ズ

.I.Z

」
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会

で
す
。
本
に
囲
ま
れ
た
部
屋
で
開
催
す

る
夜
の
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
を
ぜ
ひ
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

日
程

　
10
月
27
日
㊎
18
時
30
分
〜
19
時

30
分

※
予
約
不
要
。
中
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
会

市
民
の
皆
さ
ん
の
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
程
　
11
月
12
日
㊐
ま
で

内
容
　
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
S
A
S
E

　
B
O
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
展（
10

月
21
日
㊏
ま
で
）、
髙
原
廣
行
絵
画

展（
10
月
22
日
㊐
〜
11
月
12
日
㊐
）、

松
尾
徹
・
興
昌
兄
弟
絵
　
水
彩
画
展

（
10
月
22
日
㊐
〜
11
月
12
日
㊐
）

佐
世
保
市
の
歴
史
関
係
の
書
籍
を

販
売

佐
世
保
市
の
歴
史
を
知
る
た
め
の
基
本

資
料
と
し
て
、
次
の
書
籍
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

料
金

　
佐
世
保
市
史
通
史
編
下
巻
7
千

円
、
佐
世
保
市
史
軍
港
史
編
下
巻

6
千
円
、
佐
世
保
事
典
1
3
0
0

円
、
佐
世
保
年
表
1
3
0
0
円
、

郷
土
研
究
第
44
号
1
1
1
0
円

※
詳
し
く
は
郷
土
資
料
室
で
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

除
籍
雑
誌
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

図
書
館
で
の
保
存
年
限
が
過
ぎ
、
廃
棄

処
分
す
る
雑
誌
を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
程
　
10
月
12
日
㊍
、
15
日
㊐

　
※
11
時
〜
13
時
。
整
理
券
を
10
時
か

ら
配
布
し
ま
す
。

　
※
1
人
10
冊（
同
一
雑
誌
は
5
冊
）

ま
で
。雑
誌
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。

持
ち
帰
り
用
の
袋
は
持
参
。

今
月
の
お
す
す
め
図
書

マ
ン
ガ
で
わ
か
る
！

高
齢
者
詐
欺
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル

西
田
公
昭 

著

（
デ
ィ
ス
カ
ヴ
ァ
ー・ト
ゥ
エ
ン
テ
ィ
ワ
ン
）

「
な
ぜ
人
は
簡
単
に
だ
ま
さ
れ
て
し
ま

う
の
か
」。
被
害
者
の
心
理
を
研
究
し

て
き
た
著
者
が
分
か
り
や
す
く
教
え
て

く
れ
る
詐
欺
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
で
す
。

乳
幼
児
お
は
な
し
会
と
わ
ら
べ
う
た

落
合
美
知
子 

著（
児
童
図
書
館
研
究
会
）

保
育
現
場
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中

で
も
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な

実
践
例
を
挙
げ
、
文
字
を
覚
え
る
前
の

子
ど
も
た
ち
に
肉
声
で
言
葉
を
届
け
る

こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
る
1
冊
で
す
。
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九
十
九
島
パ
ー
ル
シ
ー
リ
ゾ
ー
ト

〒
8
5
8
の
0
9
2
2

  

鹿
子
前
町
1
0
0
8

  

☎
28
・
4
1
8
7

九
十
九
島
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

〒
8
5
8
の
0
9
2
2

  

鹿
子
前
町
1
0
5
3
の
2 

 

☎
28
・
7
9
1
9 

市
立
図
書
館〒8

5
7
の
0
0
2
6 

 

宮
地
町
3
の
4

　

☎
22
・
5
6
1
8

ずっと忘れられない
「はじめて」を。

子どもたちの表情が一番輝くとき、心が一
番動くとき。それは、ずっと忘れられない
「はじめて」に出会ったときです。九十九島
パールシーリゾートには普段の暮らしでは
出会えない自然と生命の「はじめて」がいっ
ぱい待っています。写真やビデオでは残せ
ない本当の思い出は、きっと子どもたちの
未来を大きくふくらませてくれるはずです。

子どもたちの「はじめて」動画
子どもたちに実際にいろいろな「はじめて体
験」をしてもらい、それらをまとめた動画を
作成しました。笑ったり、驚いたり、そして、
泣いたりした、子どもたちの豊かな表情を
どうぞご覧ください。
http://hajimete99.pearlsea.jp/
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市民相談室は、市民の皆さんの悩み事や困り事の相談に応
じています。個室で対応し、秘密は厳守しますので、お気
軽にご利用ください。
場所　市役所本庁舎 12階（電話でも対応します）
料金　無料
相談内容別の日時・相談員
・一般・行政相談（予約不要）
内　容　日常の暮らしの中で困っていることがあるとき

や相談先が分からないとき
日　時　月～金曜　8時 30分～ 17時 15分
相談員　市職員が対応し、相談内容に応じて専門の相談

員を紹介します
・行政相談（予約不要、行政相談委員が対応）
内　容　国・県・市政に対する苦情、意見、要望など
日　時　火曜　13時～ 16時
・法律相談（事前予約制、弁護士が対応）
内　容　金銭、相続、夫婦、借家、賠償など
日　時　月・木曜　13時～ 16時
・宅地・建物相談（事前予約制、専門相談員が対応）
内　容　宅地、建物の取り引きなど

日　時　第 1・3金曜　13時～ 16時
※いずれも祝日は除きます。
※事情により曜日などを変更する場合があります。

無料総合相談（予約不要）
弁護士や専門の相談員がさまざまな相談に応じます。
日　時　10 月 19 日（木）10時～ 15時
場　所　アルカス SASEBO

問市民相談室　☎24-1111

一般相談内容の内訳（平成 28年度：1,856 件）

土地・建物
借地・借家
19.3％

相続
17.5％

金銭
13.7％夫婦

8.8％

その他
26.0％

相隣（近隣者間
の諸問題）7.7％

親子 4.1％
賠償 2.9％

悩み事、困り事の相談は市民相談室へ

本市は災害発生時などに自力で避難することが難しい人の
避難を支援するため、「避難行動要支援者」の名簿を作成
しました。今後、同意された方の名簿を町内会や民生委員
など地域の避難支援等関係者に提供し、避難支援などに活
用していきます。
避難行動要支援者とは
在宅で次のいずれかに該当する人
・要介護認定 3～ 5を受けている人
・一人暮らしの高齢者（65 歳以上）または高齢者だけの
世帯の一員で要介護認定１～２を受けている人
・身体障害者手帳（1級または 2級）の交付を受け、第 1
種を所持する肢体不自由、視覚障がい、聴覚障がいま
たは呼吸器機能障がいのある人
・療育手帳A、A1またはA2を所持する人
・精神障害者保健福祉手帳の1級または2級を所持する人
・特定疾患医療受給者証所持者のうち人工呼吸器等を使
用している人
・本市の障がい福祉サービスを受けている難病患者

・従前の「佐世保市災害時要援護者支援制度」に登録さ
れている人
・その他、自力での避難が難しいために避難の支援を希
望する要配慮者

名簿に記載する情報
避難支援等を必要とする理由（介護認定区分、障がい種
別等）、住所、氏名、生年月日、性別、電話番号

問保健福祉政策課　☎24-1111

「避難行動要支援者名簿」を提供します

名簿を町内会などの関係者に提供するためには
本人の同意が必要です。避難行動要支援者に該
当すると思われる人には通知書を送付しますの
で、提供の同意などについて返信用封筒で郵送
してください。ご協力をよろしくお願いします。

避難行動要支援者の皆さんへ

来年 4月からの施設利用申し込み受け付けを開始します。
まだ施設を利用していない人、別の施設への変更を希望
している人が対象です。
申込書の配布
10 月 2 日（月）以降の平日に子ども支援課、宇久行政
センター、幼稚園、保育所、認定こども園で配布します
申し込み窓口
・幼稚園、認定こども園⇨各施設へ
利用を希望する教育・保育等のサービスや施設によっ
て手続きが異なりますので、各施設へご相談を。
・保育所、地域型保育事業⇨子ども支援課へ
申し込み期間
11 月 1日（水）～ 30日（木）の平日
※ 12月以降も受け付けていますが、できる限り期間中
に申し込んでください。

・現在入園している人で、来年 4月以降も同じ施設の
利用を希望する場合の書類提出は不要です
・本年度中に新たに利用を希望する場合、または別の
施設への変更を希望する場合は、10月 31 日（火）ま
での平日に上記窓口で受け付けます（11 月以降も随
時受け付け）
・必要書類が全てそろわないと受け付けができません
のでご注意ください

・ことし 1月 2日以降に転入した人は課税証明等（海
外から転入した人は収入が分かる書類）が必要です
・利用できる施設や保育料、利用手続きなど詳しくは
市HPをご覧になるか、お尋ねください

問子ども支援課　☎24-1111
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近年、イノシシは農村部だけでなく、市街地の住宅や道路
などにも出没しています。事故や被害に遭わないよう下記
のことに注意しましょう。
イノシシの習性
夜行性ではなく、昼間でも行動します。非常に臆病で比
較的おとなしい動物ですが、人間に対して警戒心がなく
なると人前でも堂々と行動します。雑食性で基本的に何
でも食べます。
イノシシに遭遇したら
不用意に近づかず、その場を離
れましょう。万が一近づいてき
た場合は慌てずにゆっくりと後
ずさりし、塀の陰などイノシシ
から見えない場所に避難してく
ださい。また、むやみにイノシシを刺激しないようにし
ましょう。逃げ出そうとして向かってくる可能性があり、
危険です。特に子連れの場合は親が興奮している場合が

あり、注意が必要です。
イノシシの出没をなくすために
餌となる生ごみや収穫しない果樹は適切に処理し、餌付
けはしないでください。庭や家庭菜園には柵を設けるな
ど、侵入を防ぎましょう。
電気柵に注意してください
イノシシの侵入を防ぐため、市内全域の農地で電気柵が
設置してあります。事故防止のため触れないようにして
ください。誤って触れてしまった場合はすぐに手を離し
てください。また、設置する人は説明書等に従って正し
い方法で設置し、必ず危険表示板を設置してください。
※イノシシの被害でお困りの場合は直通電話イノシシホッ
トラインにご相談ください。今後の対策に生かすため、
情報提供にもご協力をよろしくお願いします。

問有害鳥獣対策室内・イノシシホットライン
☎25-9698

イノシシに注意しましょう

保育コンシェルジュにお尋ねください

保育所、幼稚園、認定こども園など、たく
さんある保育・教育施設のどれを利用すべ
きかお悩みの方は「保育コンシェルジュ」
にお尋ねください。ゆっくりお話を伺いな
がら、それぞれの家庭の状況やニーズに合っ
たサービスをご案内します。
※相談者の状況に応じてご案内するため、
事前に電話で予約してください。
相談場所
　子ども政策課（中央保健福祉センター4階）
受付時間
　平日 9時～ 17時

問子ども政策課　☎24-1111

幼稚園・認定こども園・保育所等の利用申し込みを受け付けます
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マイナンバーカード交付のための臨時窓口と
各地区公民館での申請サポート

日時　10月 29日（日）9時～ 13時
場所　市役所1階・戸籍住民窓口課（出入口は本庁舎北口）
受け取りができる人
交付通知書が届いている人で、交付場所が「市役所  戸
籍住民（窓口）課」となっている人
※交付場所が上記以外の人は、当日に本人確認と暗証番
号設定等の手続きだけを行い、マイナンバーカードは
後日、本人限定受取郵便で送付します。
※当日は、タブレット端末を利用し、顔写真の撮影を
行うWeb申請のサポートを行います。

各地区公民館でのWeb申請のサポート
各地区公民館において、タブレット端末を使ったWeb
申請のサポートを行います。事前の写真準備が不要と
なり、便利ですので、どうぞご利用ください。
日時・場所
10 月 18 日（水）　西地区公民館
11月   2 日（木）　相浦地区公民館
11月 15日（水）　愛宕地区公民館
12月   7 日（木）　南地区公民館
12月 18日（月）　大野地区公民館
  1 月 18 日（木）　中里皆瀬地区公民館
  1 月 30 日（火）　日宇地区公民館
  2 月 14 日（水）　中部地区公民館　
※全て 13時～ 16時。

問戸籍住民窓口課　☎24-1111

11月 9日は「119番の日」
～119番は正しく利用しましょう～

119 番は火災や救急、その他の災害が発生したときに利
用する緊急通報用の回線です。回線数に限りがあり、火
災に関する問い合わせに 119 番を使うと、緊急時の通報
に支障を来すことがありますので、下記の番号をご利用
ください。
・火災の問い合わせ　☎0180-999-999
・防災行政無線の放送内容　☎0180-999-987
・休日、夜間の病院問い合わせ　☎23-8199
119 番通報のときは情報を正確に
消防隊や救急隊が迅速に災害現場に到着できるよう、
住所や災害の状況をできる限り正確に伝えてください。
いざというときに備え、電話のそばに住所、名前、付
近の目印、電話番号などのメモを準備しておきましょう。

問消防局指令課　☎23-5121

水道局職員採用試験

試  験  日　11 月 19 日（日）　場所　佐世保市水道局
受付期間　10月 2日（月）～ 31日（火）※必着。
募集職種　水道及び下水道技術職
業務内容　水道及び下水道施設の計画設計業務、修繕工

事、施工管理などの維持管理業務（夜間勤務、
交代制勤務有り）

採用予定　若干名
受験資格　下記①②の両方を満たす人
①昭和62年４月2日～平成11年 4月１日までに生まれ、
普通自動車免許（大型・中型及び準中型を含み、AT
限定を除く）所持者または採用までに取得見込みの人
②高等学校以上の土木専門課程を卒業した人か卒業見
込みの人

試験案内、申込書の配布場所
水道局 1階営業課、3階総務課、北部管理事務所（吉井
支所内）、宇久営業所（宇久行政センター内）

問水道局総務課　☎24-1151

平成29年秋季全国火災予防運動

11 月 9 日（木）～ 15 日（水）まで、秋季全国火災予防
運動が全国一斉に実施されます。火災は依然として多く、
ことしは既に 5人の方が亡くなられています。今後も火
災が起こりやすい状況が予測されるため、火の取り扱い
には十分注意し、火災予防に努めましょう。
全国統一防火標語　「火の用心　ことばを形に　習慣に」
火の用心のポイント
・逃げ遅れを防ぐため住宅用火災警報器を設置し、定期
的な点検、清掃を行い維持管理に努める
・ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消す
・暖房機器等は燃えやすいものから離れた位置で使用する
・電気器具等は正しく使用し、タコ足配線は絶対にしない
・カーテンや寝具等は燃えにくい素材の防火製品を使用する
・空気が乾燥し、風が強いときには焚き火をやめる
・焚き火は完全に消火するまでその場を離れない
市内の火災発生状況（8月 31日現在）
火災発生件数　　58件（前年比 1件減）
焼損棟数　　　　42棟（前年比 8件増）
り災世帯数　　　31世帯（前年比 6世帯増）
り災人員数　　　63人（前年比 20人増）
死者数　　  　　　5人（前年比 4人増）
負傷者数　　  　　7人（前年比 3人減）

問消防局予防課　☎23-2539

九
州
北
部
豪
雨
災
害
へ
の
緊
急
消

防
援
助
隊
の
派
遣

　
平
成
29
年
7
月
九
州
北
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豪
雨

に
よ
り
、
福
岡
県
朝
倉
市
や
大
分

県
日
田
市
で
は
、
こ
れ
ま
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の
観

測
記
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を
更
新
す
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大
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と
な
り
、

土
砂
災
害
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河
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濫
に
よ
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死
者
及
び
行
方
不
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生
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し
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今
回
の
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に
、
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れ
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舞
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を
申
し
上
げ
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す
。

　
本
市
で
は
今
回
の
九
州
北
部
豪

雨
災
害
に
際
し
、
7
月
6
日
に
消

防
局
職
員
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名
を
緊
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消
防
援
助

隊
と
し
て
福
岡
県
に
派
遣
し
、
以

降
、
第
7
次
隊
ま
で
延
べ
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に
わ
た
り
消
防
局
職
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名
を
派
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ま
し
た
。
被
災
地
で
は
人
命

救
助
や
行
方
不
明
者
の
捜
索
な
ど
、

過
酷
を
極
め
た
活
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と
な
り
ま
し

た
が
、
被
災
自
治
体
と
も
連
携
を

図
り
な
が
ら
支
援
活
動
に
取
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組

み
ま
し
た
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今
後
と
も
被
災
地
の

復
興
支
援
に
で
き
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限
り
対
応
し

て
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き
た
い
と
思
い
ま
す
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佐
世
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7
月
14
日
、
本
市
は
前
米
海
軍

佐
世
保
基
地
司
令
官
で
、
イ
ラ
ク

へ
転
任
さ
れ
た
マ
シ
ュ
ー
・
デ
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ヴ
ィ
ッ
ト
・
オ
ヴ
ィ
オ
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大
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佐
世
保
市
国
際
親
善
名
誉
市
民
の

称
号
を
贈
り
ま
し
た
。

　
表
彰
に
当
た
っ
て
は
、
佐
世
保

市
名
誉
市
民
審
査
会
を
開
催
し
、

崎
辺
海
軍
補
助
施
設（
崎
辺
東
側
）

の
返
還
に
係
る
日
米
合
同
委
員
会

合
意
や
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の

協
力
、
市
民
と
の
交
流
・
友
好
親

善
な
ど
国
際
親
善
に
係
る
功
績
が

大
変
大
き
い
と
の
評
価
を
受
け
、

今
回
の
表
彰
の
運
び
と
な
り
ま
し

た
。

西
九
州
自
動
車
道
４
車
線
化
促
進

大
会

　
現
在
、
国
土
交
通
省
に
お
い
て

高
速
道
路
の
暫
定
２
車
線
区
間
の

課
題
が
議
論
さ
れ
て
お
り
、
西
九

州
自
動
車
道
に
つ
い
て
は
、
全
国

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
交
通
量
が
あ
り
、

国
に
お
い
て
も
優
先
す
べ
き
課
題

で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
本
市
は
、
日
常
生
活
に
影

響
を
及
ぼ
さ
な
い
範
囲
で
の
無
料

区
間
の
有
料
化
を
視
野
に
入
れ
な

が
ら
、
4
車
線
化
に
向
け
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
8
月
1
日
に
は
本
市
と
市
議
会

が
主
催
し
、
西
九
州
自
動
車
道
の

佐
々
Ｉ
Ｃ
か
ら
佐
世
保
大
塔
Ｉ
Ｃ

間
に
お
け
る
4
車
線
化
の
早
期
実

現
を
図
る
た
め
の
4
車
線
化
促
進

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
市
は
、
促
進
大
会
の
開
催
後
、

8
月
3
日
に
長
崎
県
知
事
と
共
に

国
土
交
通
省
な
ど
に
中
央
要
望
を

実
施
し
、
24
日
、
25
日
に
は
交
通

体
系
整
備
特
別
委
員
会
に
よ
る
国

土
交
通
省
、
西
日
本
高
速
道
路
株

式
会
社
へ
の
要
望
活
動
を
実
施
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
４
車
線
化
の
事
業
化
に
つ
い
て

は
、
ま
さ
に
今
が
そ
の
契
機
で
あ

る
と
考
え
て
お
り
、
こ
の
機
を
逃

さ
な
い
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

企
業
立
地
の
決
定

　
佐
賀
県
武
雄
市
に
本
社
を
置
く

有
限
会
社
中
村
電
機
工
業
が
本
市

へ
の
立
地
を
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

同
社
は
田
の
浦
町
に
工
場
を
新
設

し
、
コ
イ
ル
、
リ
ー
ド
線
な
ど
の

電
子
部
品
を
製
造
さ
れ
る
計
画
で

す
。
ま
た
、
地
元
を
中
心
に
新
た

に
49
名
を
採
用
し
、
平
成
30
年
1

月
の
操
業
開
始
を
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
本
市
で
は
、
人
材
確
保
な
ど
、

立
地
企
業
の
円
滑
な
操
業
に
向
け
、

引
き
続
き
県
、
長
崎
県
産
業
振
興

財
団
と
連
携
し
て
可
能
な
限
り
支

援
し
て
い
く
と
と
も
に
、
今
後
と

も
積
極
的
に
誘
致
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

佐
藤
正
午
氏
の
直
木
賞
受
賞

　
7
月
19
日
、
本
市
在
住
の
佐
藤

正
午
氏
が
、小
説「
月
の
満
ち
欠
け
」

で
第
1
5
7
回
直
木
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　
佐
藤
氏
は
、
昭
和
58
年
に
小
説

「
永
遠
の
1
／
2
」
で
デ
ビ
ュ
ー
さ

れ
て
以
来
、
30
年
を
超
え
る
長
き

に
わ
た
り
小
説
家
と
し
て
活
躍
さ

れ
て
き
ま
し
た
。「
佐
世
保
市
在
住

の
小
説
家
」
と
い
う
こ
と
で
、
佐

藤
氏
を
身
近
な
存
在
と
感
じ
て
き

た
佐
世
保
市
民
に
と
っ
て
、
今
回

の
受
賞
は
大
き
な
喜
び
で
あ
り
、

大
変
誇
ら
し
い
出
来
事
で
す
。
今

回
の
受
賞
を
機
に
、
佐
藤
氏
の
今

後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
祈
念
い

た
し
ま
す
。

全
国
大
会
に
お
け
る
佐
世
保
勢
の

活
躍

　
7
月
31
日
か
ら
8
月
21
日
ま
で

神
奈
川
県
な
ど
で
開
催
さ
れ
た「
全

国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制
体
育

大
会
」
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
男

子
シ
ン
グ
ル
ス
に
お
い
て
、
佐
世

保
中
央
高
等
学
校
定
時
制
昼
間
部

３
年
生
の
黒
田
優
雅
選
手
が
初
優

勝
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
活
躍
は
選
手
自
身
は
も
と

よ
り
、
選
手
を
支
え
る
関
係
者
の

皆
さ
ま
の
絶
え
間
な
い
努
力
が
も

た
ら
し
た
成
果
で
あ
り
、
市
民
の

大
き
な
誇
り
で
す
。
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平
成
29
年
9
月
定
例
市
議
会
　

9
月
5
日（
火
）、
朝
長
市
長
が
9
月
定
例
市
議
会
で
報
告
し
た
「
市
政
の
重
要
事
項
」
を
要
約
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

提
案
し
た
議
案
等
の
概
要
は
次
号
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

ⓒ岩波書店
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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

質問

回答

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

防災行政無線の放送が聞こえない場合や内容が確認できなかった場合は、どのようにしたらいいですか。

　防災行政無線では、地震や災害などの緊急時
に、市民の皆さんの生命や安全を守るために必
要な緊急情報をお知らせしていますが、時間帯
や天候などさまざまな条件によって聞き取りに
くい場合があります。
　避難勧告などの重要な情報は、皆さんに確実に
お伝えする必要があるため、テレフォンガイドや
お手元の携帯電話・スマートフォンにＥメール
で防災情報をお届けする災害情報配信サービス
を行っています。また、ことし 4月からはNBC
長崎放送のデータ放送を活用し、防災行政無線
で放送された内容などの防災情報を配信してい
ます。Ｅメールやデータ放送は、文字で確認す

ることができますので、「聞き逃し」や「聞き間違
い」といったことがなくなります。大変便利です
ので、どうぞご利用ください。
・テレフォンガイド　☎ 0180-999-987
・災害情報配信サービス（Eメール）
登録方法など、詳しくは市ＨＰまたは広報させ
ぼ 3月号と同時に配布した「災害自己診断シー
ト」をご覧ください。

・長崎放送データ放送
　テレビを「NBC長崎放送（3ch）」に合わせて、
「ｄボタン」を押し「自治体情報」を確認する。
詳しくは広報させぼ7月号（裏表紙）をご覧ください。

問防災危機管理局　☎ 23-9258

問題 1
今回のお茶まつりでは、地元の〇〇〇茶をはじめ、全
国各産地の逸品茶のふるまいコーナーなど日本茶の良
さを実際に体験して五感で楽しむ催しがたくさん準備
されています。
問題 2
本市は災害発生時などに自力で避難することが難しい
人の避難を支援するため、「〇〇行動要支援者」の名簿
を作成しました。
問題 3
11 月 9 日（木）～ 15 日（水）まで、秋季全国〇〇予防
運動が全国一斉に実施されます。

「広報させぼ」満足度アンケート
次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。
①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

応募方法
「はがき」または「Eメール」に、❶クイズの答え❷「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号❸住所❹氏名
❺年齢❻電話番号❼広報紙へのご意見を書いて、10月 23日（月）までに（消印有効）広報係へ。※応募は 1
人 1通、全問正解者の中から抽選します。発表は発送（11月中旬）をもって代えさせていただきます。

9 月号の答え　①共存 ② 1月 ③ご当地　8月号の応募状況　245 通（正解 238・不正解 5・無効 2）

宛て先　
はがき　　〒 857-8585（住所不要）  佐世保市役所秘書課広報係宛て
Eメール　hishok@city.sasebo.lg.jp（携帯電話からも可）

10月号プレゼント
世知原茶のセットを 5人に！

味・香り・色の三拍子がそろった高品質な
お茶として高く評価されている「世知原茶」
のセット（100g× 2袋）を５人にプレゼン
トします。爽やかな香りと濃厚なうま味を
ぜひご賞味ください。

問前田製茶　☎ 78-2627

左記の画像を読み込むと

応募画面が表示されます。

 

　「定年退職後、働く妻に代わって簡単な料理を作

れたらと思い、男性向けの料理教室に参加しました」

と話すのは、食生活改善推進員の吉田正人さん。い

ざ料理を始めてみると、「順序も合理的でないとう

まくいかないし、頭も使う。料理って面白いと思い

ました」と話します。料理を始めてから約 25 年。

84 歳になる現在も、食生活改善推進員や料理をし

たい男性仲間で結成した「男の食クラブ」、有機野

菜作りなどの活動を通して、子どもたちや市民の皆

さんに食の大切さや健康について伝えています。　

　「食は体を作るためのものですから、料理でも野

菜作りでも体にいいものを、そしておいしいものを

作るように心掛けています。減塩や栄養面、赤ちゃ

んから高齢者まで年齢に合った食事など、25 年近

くたった今でも勉強することはたくさんあります。

食生活改善推進員や男の食クラブの仲間から教えて

もらうことも多くて、情報交換も楽しみの一つです」

　吉田さんの得意料理は「やさしい味の和食」との

こと。「特にだしにはこだわっていて、かつお節と

昆布できっちりとって、毎日の料理に使っています。

我が家のだし取りはいつも私なんですよ」と話します。

「料理をしていて良かったと思うときは、仲間や家

族から喜ばれるとき。家族においしいと食べてもら

うのが何よりうれしくて励みになります」と笑顔を

見せ、「料理はもう自分の生活の一つ。これからも

ずっと続けていきたいですね」と話してくれました。

（取材日　7月 29日）
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「おいしい」という言葉を励みに
食生活改善推進員、男の食クラブ

吉田正人さん

●15

作り方
❶肉じゃがのジャガイモをつぶす
❷パン粉をオリーブオイルと一緒に炒める
❸シソは千切りにする。具材とシソを混ぜ合わせる
❹形を整えて❷のパン粉をまぶして完成

【肉じゃがレシピ】
❶ジャガイモとニンジンは皮をむいて乱切りにす
る。タマネギはくし形に切る
❷鍋に❶の具材にかぶるぐらいの水を入れて中火
で煮る。煮立ったら肉を入れる
❸❷に砂糖、しょうゆの順で調味料を入れる。火
が通ったら完成

◉料理のワンポイント
パン粉だけを炒めてコ
ロッケにまぶすことで揚
げずに作れるので、時間
短縮になります

◉平成 28年度ヘルシークッキングコンテスト
　「アイデア賞」

※このコーナーでは料理の残り物や市販の既製品・
総菜にひと工夫した変身レシピを紹介しています。

「肉じゃが」からの変身レシピ！

考えていただいた人
塩井りりあさん
（佐世保北中 1年・当時）

揚げないヘルシーコロッケ

材料（2人分）
肉じゃが

パン粉

オリーブオイル

シソ

2人分

20g

大さじ 2

2枚

肉じゃが 2人分
ジャガイモ
ニンジン
タマネギ
豚肉
砂糖
しょうゆ

150g
40g
100g
100g

小さじ 2
大さじ 1



祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
の
収
集

11
月
3
日
㊎（
文
化
の
日
）＝
収
集
し

ま
せ
ん

問
廃
棄
物
減
量
推
進
課
☎
32
・
2
4
2
8

高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
期
限
内
に

処
分
し
て
く
だ
さ
い

昭
和
28
〜
47
年
に
国
内
で
製
造
さ
れ
た

変
圧
器
や
コ
ン
デ
ン
サ
ー
な
ど
に
は
、

絶
縁
油
に
Ｐ
Ｃ
Ｂ（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ

ニ
ル
）が
使
用
さ
れ
た
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
は
平
成
30
年
3

月
31
日
ま
で
に
処
分
が
義
務
付
け
ら
れ

て
お
り
、
処
分
が
で
き
な
か
っ
た
場
合

は
罰
則
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
保
有
し

て
い
る
場
合
は
確
実
に
処
分
し
て
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
廃
棄
物
指
導
課
☎
20
・
0
6
6
0

市
税
の
証
明
書
発
行

所
得
課
税
証
明
書
の
取
得
に
は
、
市
県

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。
代
理
人
が

市
税
証
明
の
申
請
を
行
う
と
き
は
、
原

則
と
し
て
委
任
状
が
必
要
で
す
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
6
時
30
分
〜
23
時
）

で
所
得
課
税
証
明
書
が
1
0
0
円
安
く

取
得
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課

年
金
か
ら
引
か
れ
る
市
県
民
税
額
は

毎
年
10
月
と
4
月
に
変
わ
り
ま
す

年
金
か
ら
引
き
去
る
市
県
民
税
額
の
変

更
は
、
昨
年
か
ら
10
月
と
4
月
の
年
2

回
と
な
っ
て
い
ま
す
。
徴
収
予
定
額
は
6

月
に
送
付
し
た
市
民
税
・
県
民
税
納
税

通
知
書
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
こ
れ
ま

で
市
県
民
税
が
年
金
か
ら
引
か
れ
て
い

な
か
っ
た
人
も
、
65
歳
に
な
る
な
ど
一
定

の
条
件
を
満
た
す
と
10
月
か
ら
引
き
去

り
が
始
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
年
の
途
中

で
年
金
に
か
か
る
市
県
民
税
額
が
変
更

と
な
っ
た
場
合
は
、
12
月
と
2
月
の
引
き

去
り
額
を
変
更
し
て
調
整
し
ま
す
。

問
市
民
税
課

年
金
か
ら
引
か
れ
る
保
険
税（
料
）額

は
毎
年
10
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

10
月
以
降
の
徴
収
額
や
本
年
度
の
保
険

税
額
、
納
付
方
法
な
ど
は
6
月（
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
は
7
月
）に
送
付

し
た
納
入
通
知
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
保
険
料
課

10
月
は
市
県
民
税
第
3
期
分
、
国
民

健
康
保
険
税
第
5
期
分
の
納
付
月

忘
れ
ず
に
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
め
忘
れ
が
な
く
、
便
利
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
特
別
な
事
情
が

な
く
長
期
滞
納
す
る
と
、
滞
納
処
分
を

行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
納
税
課（
市
県
民
税
）

問
保
険
料
課（
国
民
健
康
保
険
税
）

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
制
度

国
民
年
金
で
は
、
口
座
振
替
や
現
金
納

付
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
で
保
険

料
を
前
納
す
る
と
割
引
に
な
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
に
よ
る
前
納
の
場
合
、
割

引
額
が
多
く
お
得
で
す
。
詳
し
く
は

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
年
金
事
務
所
☎
34
・
1
1
8
9

交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た
ら

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
の
加
入
者
が
交
通
事
故
な
ど
に
遭

い
、
保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
受
け
る

場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
に
届
け
、「
事

故
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
て
か
ら
医

療
保
険
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

国
民
年
金
基
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

国
民
年
金
の
加
入
者
が
よ
り
豊
か
な
老

後
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
国
民
年
金
に
上

乗
せ
し
た
公
的
年
金
制
度
で
、
所
得
税

な
ど
の
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
で

保
険
料
を
納
め
て
い
る
人
ま
た
は
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
国
民
年
金
任
意

加
入
の
人

問
長
崎
県
国
民
年
金
基
金

　
☎
0
1
2
0
・
65
・
4
1
9
2

佐
世
保
市
戦
没
者
追
悼
式

日
程
　
10
月
21
日
㊏
10
時
〜

場
所
　
東
公
園
　
※
小
雨
決
行
。
荒
天

時
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
光

月
町
）で
開
催
し
ま
す
。

問
市
民
安
全
安
心
課

1622

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

ながさき県民オススメ！
グルメセレクション

長崎県はグルメの宝庫。しかし県外からの
お客さんはどこで食べようか迷ってしまい
ます。あなたがオススメするお店に投票し
て、県外の知人や友人、観光客の皆さんに
イチオシを教えてください。
日程　10月 2日㊊～ 11月 30日㊍
場所　市役所高砂駐車場連絡通路、佐世保
観光情報センター（JR佐世保駅構内）
対象　県内在住の人
※インターネットから投票可。　
問県観光連盟同グルメセレクション実行

委員会事務局 ☎095 -826-9407

市
政
懇
談
会

「
お
じ
ゃ
ま
し
ま
〜
す
！
市
長
で
す
」

住
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
地
域
の
課
題

に
つ
い
て
話
し
合
う
場
で
す
。

10
月
20
日
㊎
南
地
区
公
民
館

10
月
24
日
㊋
世
知
原
地
区
公
民
館

10
月
31
日
㊋
大
野
地
区
公
民
館

11
月
2
日
㊍
中
里
皆
瀬
地
区
公
民
館

※
全
て
14
〜
16
時
。

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）緊
急
地
震
速
報
訓
練

地
震
や
津
波
な
ど
の
災
害
時
に
、
国
か

ら
送
ら
れ
て
く
る
緊
急
情
報
を
伝
達
す

る
た
め
の
防
災
行
政
無
線
の
一
斉
放
送

訓
練
を
市
内
全
域
で
行
い
ま
す
。
放
送

に
合
わ
せ
、
ご
家
庭
や
職
場
で
地
震
か

ら
身
を
守
る
行
動「
ま
ず
低
く
、
頭
を

守
り
、
動
か
な
い
」を
実
践
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

日
程

　
11
月
1
日
㊌

問
防
災
危
機
管
理
局
☎
23
・
9
2
5
8

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
無
料
貸
し
出
し

期
間
　
原
則
7
日
以
内

対
象
　
各
種
行
事
な
ど
を
主
催
す
る
市

内
の
団
体
代
表
者

料
金
　
無
料

申
込
　
各
地
区
公
民
館
ま
た
は
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課
へ

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課

「
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ
若
者
応
援
寄
付
金
」

ス
テ
ッ
カ
ー
デ
ザ
イ
ン
が
決
定

「
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ
若
者
応
援
寄
付
金
」に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業
に
お
渡
し
す

る
ス
テ
ッ
カ
ー
デ
ザ
イ
ン
が
大
迫
弓ゆ

　な菜

さ
ん（
日
野
町
）の
作
品
に
決
定
し
ま
し

た
。
作
品
の
応
募
、
投
票
に
ご
協
力
い

た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
政
策
経
営
課

就
業
構
造
基
本
調
査（
総
務
省
統
計
局
）

多
様
な
職
業
・
働
き
方
な
ど
の
実
態
を
把

握
す
る
た
め
、
10
月
1
日
現
在
で
全
国

か
ら
抽
出
さ
れ
た
世
帯
を
対
象
に
、
調
査

員
に
よ
る
訪
問
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
　
15
歳
以
上
の
世
帯
員

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
政
策
経
営
課

敬
老
パ
ス
の
更
新

【
更
新
】誕
生
日
に
本
人
が
パ
ス
券
を
持
っ

て
市
営
・
西
肥
バ
ス
の
指
定
窓
口
へ

【
新
規
・
紛
失
】本
人
が
身
分
証
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の
を

持
っ
て
健
康
づ
く
り
課
、
各
支
所
、

宇
久
行
政
セ
ン
タ
ー
へ

※
紛
失
の
場
合
の
再
発
行
は
有
料
。

問
健
康
づ
く
り
課

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
書
写

入
賞
作
品
展
示
会

10
月
10
日
㊋
〜
13
日
㊎
市
役
所
高
砂
駐

車
場
連
絡
通
路

10
月
16
日
㊊
〜
20
日
㊎
世
知
原
支
所

10
月
23
日
㊊
〜
27
日
㊎
江
迎
支
所

10
月
30
日
㊊
〜
11
月
2
日
㊍
鹿
町
支
所

11
月
6
日
㊊
〜
10
日
㊎
小
佐
々
支
所

11
月
17
日
㊎
〜
23
日
㊍
㊗
広
田
地
区
公

民
館

11
月
24
日
㊎
〜
30
日
㊍
イ
オ
ン
大
塔
店

12
月
1
日
㊎
〜
7
日
㊍
島
瀬
美
術
セ
ン

タ
ー

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
の
縦
覧

日
程

　
10
月
20
日
㊎
〜
11
月
3
日
㊎
㊗

場
所
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
土
・

日
曜
、
祝
日
は
市
役
所
1
階
・
管
理

員
室
）

内
容
　
登
録
資
格
者
＝
平
成
11
年
12
月

6
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
漁
業
経
営
者

（
法
人
を
含
む
）と
そ
の
家
族
、
従

業
員
で
年
間
90
日
以
上
漁
船
を
使
用

す
る
漁
業
に
従
事
す
る
人

※
名
簿
は
9
月
1
日
現
在
で
作
成
。
詳

し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

東
京
佐
世
保
会

「
ふ
る
さ
と
佐
世
保
の
夕
べ
」

関
東
在
住
の
佐
世
保
出
身
者
や
ゆ
か
り

の
あ
る
皆
さ
ん
が
一
堂
に
集
ま
る
懇
親

会
で
す
。
東
京
近
郊
に
お
住
ま
い
の
ご

家
族
、ご
友
人
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

日
程

　
11
月
15
日
㊌
18
時
30
分
〜

場
所

　
ハ
イ
ア
ッ
ト
リ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー

東
京

料
金

　
男
性
1
万
円
、
女
性
9
千
円
、

同
伴
7
千
円
、
学
生
3
千
円

※
詳
し
く
は
東
京
佐
世
保
会
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
市
東
京
事
務
所

　
☎
03
・
5
2
1
3
・
9
0
6
0

出
張
女
性
相
談
室

日
程

　
10
月
14
日
㊏
、
28
日
㊏
9
〜
16
時

場
所

　
ス
ピ
カ

内
容

　
女
性
の
悩
み
な
ど
に
女
性
相
談
員

が
応
じ
ま
す（
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
）

※
市
役
所
で
も
随
時
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課

　
☎
24・6
1
8
0（
予
約・相
談
専
用
）

　
☎
23
・
3
8
2
8（
当
日
連
絡
用
）

17  広報させぼ　2017.423

自動車、自転車には確実な鍵かけを

市内で駐車中の車内から現金や貴
重品などを盗む「車上狙い」や自転
車の盗難事件が多発しています。
ことし上半期における市内での発
生状況は車上 33件、自転車 65件
で前年度よりも増えており、いず
れも施錠されていませんでした。
鍵かけは防犯の基本です。自動車
や自転車をお持ちの皆さん、「ほん
のちょっとの間でも必ず鍵かけ」を
お願いします。また、自転車には
二重の鍵かけ（ツーロック）と防犯
登録をお願いします。

問市民安全安心課

～鍵かけは防犯の基本です～



労
働
相
談

労
働
条
件
や
労
使
関
係
な
ど
の
労
働
問

題
全
般
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す

（
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
）。
　

【
職
員
に
よ
る
労
働
相
談
】月
〜
金
曜

9
時
〜
17
時
45
分（
祝
日
を
除
く
）

【
弁
護
士
に
よ
る
特
別
労
働
相
談
】毎
月

第
4
水
曜
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

（
祝
日
を
除
く
）

場
所
　
佐
世
保
労
働
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー（
県
北
振
興
局
内
）

問
佐
世
保
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
25
・
8
1
1
0

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
普
及
啓
発

促
進
月
間

【
会
員
募
集
】60
歳
以
上
の
市
民
を
対

象
に
会
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
左
記
の
日
程
で
開
催
す

る
入
会
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

•
本
部（
谷
郷
町
）毎
月
第
2
・
4
火
曜

•
北
部
出
張
所（
江
迎
町
）毎
月
第
2

金
曜

•
大
野
地
区
公
民
館 

毎
月
第
1
金
曜

•
早
岐
地
区
公
民
館 

毎
月
第
3
金
曜

•
相
浦
地
区
公
民
館 

毎
月
第
4
金
曜

※
全
て
13
時
30
分
〜
。
祝
日
は
除
く
。

【
新
規
取
り
組
み
】

•
空
き
家
や
お
墓
の
定
期
的
な
点
検
、

報
告
を
行
う「
空
き
家
・
お
墓
管
理

ワ
ン
パ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
」

•
小
学
生
対
象
の
基
礎
学
習
づ
く
り

「
平
成
寺
子
屋
塾
」

•
65
歳
以
上
ま
た
は
障
が
い
の
あ
る
人

の
困
り
事
を
1
回
5
0
0
円
で
お

手
伝
い
す
る
「
ワ
ン
コ
イ
ン
い
き
い

き
サ
ポ
ー
ト
応
援
隊
」

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
24
・
4
0
4
5

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に
ご
協
力
を

犬
を
放
し
飼
い
に
し
た
り
、
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
車
や
物
を
置
い
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
建
物
の
増
改
築

の
際
は
、
メ
ー
タ
ー
が
見
え
に
く
い
位

置
に
な
ら
な
い
よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
水
道
局
営
業
課
☎
24
・
1
1
5
1

沿
道
地
権
者
の
皆
さ
ん
は
樹
木
の
適

切
な
管
理
を

沿
道
の
樹
木
か
ら
張
り
出
し
た
枝
葉
や

倒
木
で
道
路
や
歩
道
の
見
通
し
が
悪
く

な
っ
た
り
、
標
識
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が

隠
れ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
安

全
な
通
行
を
妨
げ
る
だ
け
で
な
く
、
交

通
事
故
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
地

権
者
の
皆
さ
ん
は
樹
木
の
適
切
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
行
政
は
緊
急
時
以
外
、
せ
ん
定
や
伐

採
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
土
木
政
策
・
管
理
課

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
関
す
る
全
国

一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル

10
月
は
リ
サ
イ
ク
ル
月
間
で
す
。
工
事

現
場
に
お
い
て
、
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法

に
基
づ
き
適
切
に
分
別
解
体
お
よ
び
再

資
源
化
な
ど
が
実
施
さ
れ
て
い
る
か
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

問
建
築
指
導
課

大
規
模
な
土
地
取
引
は
届
け
出
を

大
規
模
な
土
地
取
引
契
約
を
し
た
と
き

は
、
国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、
権
利

取
得
者
は
２
週
間
以
内
に
届
け
出
が
必

要
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
建
築
指
導
課

違
反
建
築
防
止
週
間

違
反
建
築
を
な
く
し
、
安
全
・
安
心
な

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
行
う
た
め
、

公
開
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

日
程
　
10
月
15
日
㊐
〜
21
日
㊏

場
所
　
市
内
一
円

問
建
築
指
導
課

公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅（
吉

井
地
域
）、
世
知
原
中
央
住
宅
、
古

里
住
宅（
小
佐
々
地
域
）、
平
野
住

宅（
江
迎
地
域
）

対
象
　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

る
世
帯（
上
限
あ
り
）

【
公
社
・
特
定
優
良
】ア
ル
フ
ァ（
三
浦
町
）

対
象
　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

る
世
帯

【
公
社
・
公
社
賃
貸
】吉
岡
団
地
、
花

高
団
地
、
須
佐
団
地
、
も
み
じ
が
丘

団
地

対
象
　
収
入
認
定
月
が
家
賃
の
3
倍
以

上
の
世
帯

※
こ
の
ほ
か
市
営
住
宅
で
入
居
が
な
か
っ

た
住
宅
は
通
年
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
市
営
分
）

　
☎
25
・
9
6
2
5

問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

　（
県
営
分
）☎
22
・
9
6
1
2

地
域
力
ア
ッ
プ
支
援
事
業

住
民
の
皆
さ
ん
が
実
施
す
る
地
域
力
向

上
の
た
め
の
活
動
な
ど
、
ソ
フ
ト
事
業

に
対
し
経
費
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

申
込
　
10
月
20
日
㊎
ま
で
に
地
域
政
策

課
へ

※
要
件
な
ど
詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
地
域
政
策
課

美
術
講
座「
風
景
画
を
め
ぐ
っ
て
」

日
程
　
①
11
月
18
日
㊏
②
12
月
2
日
㊏

③
12
月
16
日
㊏（
全
3
回
）

場
所
　
①
北
九
州
市
立
美
術
館
②
③
ス

ピ
カ

内
容
　
①
美
術
館
見
学
②
③
講
義

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
、
全
日
程
参
加
で
き
る
人

料
金
　
無
料（
美
術
館
入
館
料
が
別
途

必
要
）

定
員
　
50
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名

　（
ふ
り
が
な
）、
郵
便
番
号
、
電
話

番
号
、
性
別
、
生
年
月
日
を
書
い

て
文
化
振
興
課（
〒
8
5
7
の

8
5
8
5
、
住
所
不
要
）へ

〆
切
　
10
月
25
日
㊌
必
着

問
文
化
振
興
課

24

「
土
木
の
日
」工
事
現
場
見
学
会

日
程
　
11
月
19
日
㊐
9
〜
18
時（
予
定
）

場
所
　
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
合

内
容
　
長
崎
・
諫
早
方
面
の
工
事
現
場

見
学

　
※
昼
食
、
筆
記
用
具
、
雨
具
持
参
。

対
象
　
市
内
在
住
の
人

料
金
　
無
料

定
員
　
45
人（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
　
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
宛
名
を
書
い
て
技
術
監

理
課（
〒
8
5
7
の
8
5
8
5
、
住

所
不
要
）へ
　

　
※
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

〆
切

　
10
月
27
日
㊎
消
印
有
効

問
技
術
監
理
課

医
療
安
全
推
進
研
修
会

日
程

　
10
月
18
日
㊌
19
時
〜
20
時
30
分

場
所

　
佐
世
保
医
師
会
館（

　
園
町
）

内
容
　
感
染
対
策
の
基
本
・
薬
剤
耐
性

（
Ａ
Ｍ
Ｒ
）対
策
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

も
含
め
て（
講
師
＝
長
崎
大
学
大
学

院
教
授
・
栁
原
克
紀
さ
ん
）

対
象
　
市
内
医
療
機
関
で
働
く
人

料
金
　
無
料

定
員
　
2
0
0
人
程
度

申
込
　
電
話
で
医
療
安
全
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

問
医
療
安
全
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
25
・
9
7
2
3

男
女
共
同
参
画
都
市
さ
せ
ぼ
宣
言
16

周
年
及
び
さ
せ
ぼ
女
性
活
躍
推
進
会

議
発
足
記
念
講
演
会

日
程

　
10
月
27
日
㊎
14
〜
16
時

場
所

　
ア
ル
カ
ス
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ

内
容

　
メ
ッ
キ
会
社
を
再
建
し
た
女
性

社
長
の
講
演
と
市
内
事
業
主
と
の
対
談

料
金

　
無
料

　
申
込

　
ス
ピ
カ
へ

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
「
ス

ピ
カ
」
☎
23
・
3
8
2
8

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
程
　
10
月
29
日
㊐
9
〜
12
時

場
所
　
市
消
防
局（
平
瀬
町
）

内
容
　
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、
異
物

除
去
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
な
ど

対
象
　
中
学
生
以
上

料
金
　
無
料
　
定
員
　
先
着
30
人

申
込
　
10
月
16
日
㊊
〜
28
日
㊏
8
時
30

分
〜
17
時
15
分
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
65
・
2
4
4
8
）
で
西
消
防
署
江

迎
・
鹿
町
出
張
所
へ

問
西
消
防
署
江
迎
・
鹿
町
出
張
所

　
☎
65
・
2
4
4
4

「
今
か
ら
始
め
る
事
業
承
継
」セ
ミ
ナ
ー

日
程

　
11
月
10
日
㊎
14
〜
16
時

場
所

　
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー（
松
浦
町
）

対
象

　
事
業
承
継
に
関
心
が
あ
る
人

料
金

　
無
料

　
定
員

　
先
着
40
人

申
込

　
応
募
用
紙
を
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
商
工
物
産
課
へ

〆
切

　
11
月
1
日
㊌

問
商
工
物
産
課

キ
ッ
ズ
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

日
程
　
12
月
10
日
㊐
、
16
日
㊏
、
24
日

㊐
、
1
月
7
日
㊐
、
14
日
㊐
、
20
日

㊏（
全
6
回
）※
9
時
30
分
〜
12
時
。

場
所
　
体
育
文
化
館（
光
月
町
）

対
象
　
小
学
生

料
金
　
２
５
０
０
円

定
員
　
先
着
30
人

申
込
　
11
月
10
日
㊎
か
ら
電
話
で
体
育

文
化
館
へ

問
体
育
文
化
館
☎
22
・
1
5
2
2

「
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
」講
座

日
程

　
①
11
月
6
日
㊊
〜
8
日
㊌
②
11

月
13
日
㊊
、
14
日
㊋
、
16
日
㊍

　
※
①
②
と
も
全
3
回
。
14
〜
16
時
。

場
所

　
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー（
保
立
町
）

対
象

　
パ
ソ
コ
ン
を
始
め
た
ば
か
り
の

人
、
始
め
た
い
人

定
員

　
①
②
と
も
16
人（
応
募
者
多
数

の
場
合
抽
選
）

料
金
　
無
料

申
込
　
10
月
19
日
㊍
ま
で
に
電
話
で
総

合
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

問
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

　
☎
76
・
7
3
3
0

・四日市ＦⅠn場外
・別府 FⅠ場外
・函館 FⅡn場外
・佐世保ＦⅡ（ミッドナイト）
・千葉記念場外
・京王閣 FⅠn場外
・佐世保ＦⅡ（ミッドナイト）
・熊本記念（久留米）場外
・川崎 FⅠn場外
・千葉 FⅠ場外
・青森 FⅡn場外
・立川 FⅠ場外
・松山 FⅠn場外
・平塚記念場外
・青森 FⅠn場外
・小倉 FⅡn場外
・防府記念場外
・松戸 FⅡn場外
・名古屋 FⅠ場外
・玉野 FⅡn場外
※n＝ナイター

10月  8 ～ 10 日
11 ～ 13日
11～ 13日
13～ 15日
14～ 17日
14～ 17日
19～ 21日
19～ 22日
20～ 22日
23～ 25日
23～ 25日
25～ 27日
26～ 28日
28～ 31日
29～ 31日

11月  1 ～   2 日
2～   5 日
3～   5 日
6～   8 日
6～   8 日

させぼ競輪 ☎ 31-4797 

25

トップくんフリーマーケット
日時　毎月第 4日曜
※出店希望者は毎月第 2日曜までに受け付
け係（☎66-8770）に申し込んでください。

※佐世保ＦⅡはミッドナイト競輪のため、電
話またはインターネット投票だけの発売。



救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
ご
利
用
を

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
と
は
、
薬
の
服

用
情
報
や
緊
急
連
絡
先
な
ど
を
記
入
し

た
緊
急
情
報
を
容
器
に
入
れ
て
自
宅
の

冷
蔵
庫
に
保
管
す
る
も
の
で
、
自
宅
で
急

な
容
態
変
化
が
あ
っ
た
際
に
救
急
隊
員

や
医
療
機
関
に
必
要
な
情
報
を
的
確
に

伝
達
す
る
た
め
に
備
え
る
も
の
で
す
。

【
使
用
方
法
】容
器
に
は
救
急
情
報
用
紙

と
薬
剤
情
報
提
供
書
や
健
康
保
険
証

の
コ
ピ
ー
な
ど
を
入
れ
る
。
容
器
を

保
管
し
た
冷
蔵
庫
の
扉
と
玄
関
の
内

側
に
マ
ー
ク
シ
ー
ル
を
貼
り
、
救
急

隊
員
が
確
認
で
き
る
よ
う
に
す
る

【
配
布
場
所・料
金
】保
健
福
祉
政
策
課
、

　
各
支
所
、社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
。無
料
。

※
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
常

に
情
報
を
更
新
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
政
策
課

　児
童
手
当
の
申
請
は
済
み
ま
し
た
か

10
月
期
の
支
給
日
は
10
月
13
日
㊎
で

す
。
出
生
、
転
入
、
転
出
、
児
童
を
養

育
し
な
く
な
っ
た
な
ど
の
場
合
は
15
日

以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

対
象
　
中
学
3
年
生
ま
で
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
人（
所
得
制
限
あ
り
）

※
6
月
に
発
送
し
た
現
況
届
を
提
出
し

て
い
な
い
人
は
速
や
か
に
提
出
を
。

問
子
ど
も
支
援
課

母
子
・
父
子
福
祉
医
療
受
給
者
証
の

更
新
を

受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
11
月
30
日
㊍

ま
で
で
す
。
更
新
し
な
い
と
12
月
か
ら

の
受
診
分
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

手
続
　
11
月
1
日
㊌
〜
17
日
㊎
ま
で

に
子
ど
も
支
援
課
、
宇
久
行
政
セ
ン

タ
ー
、
各
支
所
へ

　
※
該
当
者
に
封
書
を
送
付
し
ま
す
。

問
子
ど
も
支
援
課

幼
稚
園
ウ
ィ
ー
ク
i
n
佐
世
保

日
程
　
10
月
31
日
㊋
10
時
〜
13
時
30
分

場
所
　
白
南
風
小
学
校

内
容
　
公
立
の
幼
稚
園
児
と
保
護
者
が

一
緒
に
交
流
し
ま
す

※
市
内
在
住
の
未
就
園
児
と
保
護
者
も

参
加
で
き
ま
す
。

※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金
　
無
料

問
天
神
幼
稚
園
☎
31
・
3
4
0
6

た
ん
ぽ
ぽ（
0
歳
の
会
）

日
程
　
10
月
2
日
㊊
〜
来
年
3
月
26
日

㊊
の
毎
週
月
曜（
祝
日
・
休
日
、
第

5
週
は
休
み
）

【
東
部
・
中
部
・
北
部
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
】14
時
30
分
〜
16
時

【
猪
調
住
民
セ
ン
タ
ー
】10
時
〜
11
時
30
分

内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
体
操
、手
遊
び
、歌
、

保
健
師
と
の
育
児
相
談
な
ど

対
象
　
1
歳
未
満
の
第
1
子
と
母
親

料
金
　
無
料

※
予
約
不
要
。
利
用
は
親
子
1
組
に

つ
き
12
回
ま
で
。

※
猪
調
住
民
セ
ン
タ
ー
の
問
い
合
わ
せ

は
、北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
東
部
☎
39
・
4
0
0
2

　
中
部
☎
32
・
1
9
0
3

　
北
部
☎
47
・
3
3
2
9

お
ひ
さ
ま
教
室

日
程
　
10
月
26
日
㊍
10
〜
12
時

場
所
　
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
子
ど
も
と
の
接
し
方
を
学
ぼ
う

対
象
　
1
歳
6
カ
月
ご
ろ
〜
3
歳
未
満

の
子
ど
も
と
保
護
者

料
金
　
無
料
　
定
員
　
先
着
10
組

申
込
　
10
月
12
日
㊍
か
ら
電
話
で
幼
児

教
育
セ
ン
タ
ー
へ

問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
31
・
0
5
5
0

父
親
向
け
育
児
講
座「
お
父
さ
ん
、

お
子
さ
ん
と
遊
ん
で
い
ま
す
か
⁉
 」

日
程
　
10
月
29
日
㊐
10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー

内
容
　
親
子
運
動
遊
び（
講
師
＝
い
む

ら
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ・井
村
英
俊
さ
ん
）

対
象
　
1
歳
6
カ
月
ご
ろ
〜
就
学
前
の

子
ど
も
と
保
護
者

料
金
　
無
料
　
定
員
　
先
着
25
組
程
度

申
込
　
電
話
で
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

問
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
☎
31
・
0
5
5
0

地
域
子
育
て
懇
談
会

日
程
　
10
月
31
日
㊋
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容
　
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
が
で
き

る
環
境
づ
く
り
に
役
立
て
る
懇
談
会

対
象
　
民
生
委
員
、
主
任
児
童
委
員
、

育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
、
子
育
て
に
関
心

の
あ
る
人
、
乳
幼
児
の
母
親
な
ど

料
金
　
無
料（
託
児
あ
り
、
要
予
約
）

問
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
47
・
3
3
2
9

育
児
講
座

テ
レ
ビ
・
ス
マ
ホ
・
ゲ
ー
ム
と
乳
幼
児

日
程
　
10
月
14
日
㊏
10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

内
容
　
講
師
＝
長
崎
県
メ
デ
ィ
ア
安
全

指
導
員

対
象
　
乳
幼
児
の
父
親

料
金
　
無
料
　
定
員
　
15
人
程
度

申
込
　
電
話
で
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
へ

問
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

　
☎
23
・
3
9
4
5

楽
し
い
し
つ
け

日
程
　
11
月
10
日
㊎
10
時
30
分
〜
11
時

26

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。↖

救急医療情報
キットマークシール

30
分

場
所
　
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容
　
講
師
＝
元
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
・
江
藤
小
夜
子
さ
ん

対
象
　
在
宅
児
の
保
護
者
な
ど

料
金
　
無
料（
託
児
あ
り
、
要
予
約
）

定
員
　
20
人
程
度

申
込
　
電
話
で
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

問
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
39
・
4
0
0
2

出
前
保
育

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
！

日
程

　
10
月
17
日
㊋
、
31
日
㊋
、
11
月

7
日
㊋

　
※
9
時
30
分
〜
12
時
。

場
所

　
柚
木
地
区
公
民
館

内
容

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

対
象

　
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

料
金

　
無
料

問
日
野
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
28
・
3
2
6
4

み
ん
な
よ
っ
と
い
で
〜
！

❶
10
月
25
日
㊌
か
い
ぜ
保
育
園

❷
11
月
2
日
㊍
新
田
保
育
園

※
❶
10
時
30
分
〜
12
時
❷
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

内
容

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

対
象

　
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

料
金

　
無
料

　
※
飲
み
物
、タ
オ
ル
持
参
。

問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
34
・
4
1
8
8

介
護
教
室

❶
10
月
11
日
㊌
黒
髪
2
の
2
組
公
会
堂

❷
10
月
11
日
㊌
九
十
九
地
区
公
民
館

❸
10
月
20
日
㊎
宇
久
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー

❹
10
月
21
日
㊏
愛
宕
地
区
公
民
館

❺
10
月
21
日
㊏
中
部
地
区
公
民
館

❻
10
月
22
日
㊐
あ
そ
か
の
も
り（
松
瀬
町
）

❼
10
月
22
日
㊐
浅
子
地
区
公
民
館

❽
11
月
8
日
㊌
鹿
町
地
区
公
民
館

※
❶
❺
13
時
30
分
〜
15
時
❷
14
〜
15
時

❸
❹
❻
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
❼
13

〜
15
時
❽
16
時
〜
18
時
30
分
。

料
金
　
無
料（
予
約
不
要
）

問
長
寿
社
会
課

介
護
予
防
と
認
知
症
を
考
え
る
講
演
会

日
程

　
10
月
30
日
㊊
13
時
30
分
〜
15
時

場
所

　
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

内
容

　
講
師
＝
埼
玉
精
神
神
経
セ
ン

タ
ー
・
島
津
智
一
医
師

料
金

　
無
料（
予
約
不
要
）

問
長
寿
社
会
課

介
護
者
の「
こ
こ
ろ
」の
相
談
会

日
程

　
10
月
27
日
㊎
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

場
所

　
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談

対
象

　
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人

料
金

　
無
料（
要
予
約
）

問
長
寿
社
会
課

障
が
い
者
雇
用
フ
ェ
ス
タ

日
程
　
10
月
13
日
㊎
12
時
〜
16
時
20
分

場
所

　
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

内
容
　
当
事
者
弁
論
、
記
念
講
演
、
特

別
演
奏
な
ど

料
金
　
無
料

問
障
が
い
福
祉
課

第
20
回
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ゲ
ー
ム
ラ

リ
ー
大
会

体
力
の
向
上
を
図
り
、
精
神
障
が
い
者

へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

日
程
　
11
月
25
日
㊏
13
〜
16
時

場
所
　
相
浦
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

料
金
　
無
料（
全
員
に
参
加
賞
あ
り
）

申
込
　
3
人（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）
を
1
組
と
し
て
、
は
が
き
に

①
チ
ー
ム
名
②
代
表
者
の
氏
名
、

住
所
③
電
話
番
号
④
参
加
者
全
員

の
氏
名
、
年
齢
を
明
記
し
、
チ
ー

ム
・
フ
ォ
ー
・
バ
イ
・
フ
ォ
ー
事

務
局「
ふ
れ
ん
ず
」（
〒
8
5
7
の

0
0
5
3
、
常
盤
町
8
の
8
富
士
ビ

ル
4
階
）へ

〆
切

　
11
月
13
日
㊊
必
着

問
同
事
務
局
☎
23
・
5
3
8
9

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
40
〜
74
歳

の
人
は
無
料
で
特
定
健
診
を
受
診
で
き

ま
す
。
こ
の
機
会
に
大
切
な
あ
な
た
の

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

集
団
健
診
の
日
程
な
ど
は
受
診
券
に
同

封
し
て
い
る
書
類
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

糖
尿
病
展

日
程

　
11
月
9
日
㊍
、
10
日
㊎

場
所
　
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

内
容
　
パ
ネ
ル
展
示
、
血
圧
・
血
糖
・

内
臓
脂
肪
測
定
、
講
演
会
な
ど

ヘ
ル
シ
ー
料
理
教
室

日
程
　
①
11
月
9
日
㊍
9
時
30
分
〜
12

時
②
11
月
10
日
㊎
9
時
30
分
〜
12
時

③
11
月
10
日
㊎
13
時
〜
15
時
30
分

場
所
　
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

対
象
　
糖
尿
病
患
者
や
そ
の
家
族
な
ど

料
金
　
5
0
0
円

定
員
　
先
着
20
人（
①
〜
③
合
計
）

申
込
　
10
月
10
日
㊋
〜
11
月
2
日
㊍
に

市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
栄
養
管
理
室
へ

問
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
24
・
１
５
１
５

健
康
教
室

日
程

　
10
月
18
日
㊌
14
〜
15
時

場
所

　
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

内
容

　
切
ら
ず
に
治
す
大
動
脈
瘤り

ゆ
うの

治
療

料
金

　
無
料（
予
約
不
要
）

問
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
24
・
１
５
１
５

い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

❶
11
月
10
日
㊎
、
17
日
㊎
、
24
日
㊎

❷
11
月
13
日
㊊
、
20
日
㊊
、
27
日
㊊

❸
11
月
30
日
㊍
、
12
月
7
日
㊍
、
14
日
㊍

※
10
時
〜
12
時
30
分
。
1
回
だ
け
の
参

加
も
で
き
ま
す
。
❶
は
男
性
向
け
。

場
所

　
❶
❷
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

❸
広
田
地
区
公
民
館

料
金
　
3
０
０
円
　

定
員
　
各
回
20
人

申
込
　
10
月
10
日
㊋
か
ら
1
週
間
前
ま

で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

問
健
康
づ
く
り
課
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↙



医
師
の
健
康
講
話

日
程
　
❶
11
月
6
日
㊊
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
❷
11
月
9
日
㊍
14
〜
16
時

場
所
　
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
❶
お
口
の
健
康
・
ヘ
ル
ス
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
❷
健
康
づ
く
り
と
休
養

定
員
　
❶
❷
と
も
先
着
80
人

申
込
　
電
話
で
健
康
づ
く
り
課
へ

問
健
康
づ
く
り
課

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

❶
10
月
15
日
㊐
柚
木
地
区
公
民
館
集
合

❷
11
月
10
日
㊎
早
岐
公
園
集
合

❸
11
月
10
日
㊎
南
地
区
公
民
館
集
合

※
集
合
時
間
は
9
時
30
分
。雨
天
中
止
。

料
金
　
無
料（
予
約
不
要
）

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

増
え
て
い
る
大
腸
が
ん

日
本
人
が
が
ん
に
か
か
る
可
能
性
は
2

人
に
1
人
で
す
。
中
で
も
大
腸
が
ん
に

か
か
る
人
が
こ
の
30
年
で
6
倍
に
増
え

て
お
り
、
女
性
の
が
ん
死
亡
率
の
第
1

位
で
す
。
大
腸
が
ん
は
検
診
で
初
期
に

見
つ
か
れ
ば
、
早
期
治
療
で
95
％
以
上

が
完
治
し
ま
す
。
検
診
は
委
託
医
療
機

関
や
各
地
区
で
実
施
す
る
巡
回
健
診
、

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施

し
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
検
診
を
受
診

し
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
や
今
後
の
日
程
は
、本
紙
の「
検

診
・
検
査
」ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

白
血
病
や
再
生
不
良
性
貧
血
な
ど
の
病

気
は
、
骨
髄
移
植
や
抹
梢
血
管
細
胞
移

植
と
い
う
治
療
法
で
治
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
人
で
も
多

く
の
患
者
さ
ん
を
救
う
た
め
、
骨
髄
バ

ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
へ
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
課

お
弁
当
に
よ
る
食
中
毒
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う

お
弁
当
を
持
っ
て
出
掛
け
る
際
は
次
の

こ
と
に
気
を
付
け
て
食
中
毒
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

•

調
理
前
は
手
を
よ
く
洗
う
。
お
に
ぎ

り
を
作
る
際
は
素
手
で
触
ら
ず
に
ビ

ニ
ー
ル
袋
や
ラ
ッ
プ
を
使
う

・
食
材
は
十
分
に
加
熱
し
た
後
、
よ
く

冷
ま
し
て
か
ら
詰
め
、
風
通
し
が
良

い
日
陰
で
保
管
す
る

問
生
活
衛
生
課

犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
程
　
11
月
19
日
㊐
10
〜
12
時

場
所
　
え
ぼ
し
ス
ポ
ー
ツ
の
里

対
象
　
3
歳
程
度
の
犬（
市
に
登
録
が

あ
り
、
1
年
以
内
に
狂
犬
病
の
予
防

接
種
を
受
け
て
い
る
犬
だ
け
）と
そ

の
飼
い
主
　
※
必
ず
犬
を
制
御
で
き

る
人
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金
　
無
料
　
定
員
　
15
組
程
度

申
込
　
10
月
20
日
㊎
〜
11
月
3
日
㊎
㊗

に
電
話
で
生
活
衛
生
課
へ

問
生
活
衛
生
課
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休日・夜間の救急医療体制
【市立急病診療所】☎25-3352
　月～土曜 20時～ 23時（内科・小児科）、
　日曜・祝日 10時～ 18時（内科・小児科・外科）
　※受付は診療終了時間の15分前まで。上記時間外
　　は当番病院を確認（☎23-8199）して受診を。
　※電話やインターネットから予約して
　　待ち時間が分かる「診療予約システ
　　ム」をご利用ください。
【当番病院】（輪番制）問医療政策課
　内科・外科=総合医療センター、中央病院、共
　　済病院、労災病院、杏林病院、三川内病院
　外科=福田外科病院、俵町浜野病院
　内科=久保内科病院、京町内科病院、千住病院
長崎県小児救急電話相談
お子さんの急な病気やけがなどのとき、経験豊富
な看護師がアドバイスします（診断ではありません）。
　月～土曜18時～翌朝8時（日曜、祝日は24時間）　
　☎#8000　ダイヤル回線　☎095-822-3308

子どもの発達
・療育相談（要予約）※遊びの広場あり。
　問子ども発達センター ☎ 23-3945
・歯科保健相談（要予約）
　問健康づくり課

障がい福祉　問障がい福祉課
❶依存症（アルコール・ギャンブルなど）
相談（随時受け付け）　障がい福祉課

❷佐世保断酒会　中央保健福祉センター
　10月 10日㊋、24日㊋ 13:30
❸膠原病の会　10月 15日㊐ 13:30
　中央保健福祉センター
❹ひきこもり家族会（あのねの木）
　10月 18日㊌ 10:00
　福祉活動プラザ（栄町）
❺高次脳機能障害当事者・家族の集い
　10月 14日㊏、28日㊏ 13:00
　市民活動交流プラザ（戸尾町）
❻精神障がい者家族の会（ゆみはり会）

　10月 21日㊏ 13:00
　※会場は090-2509-1381にお尋ねを。
❼精神患者当事者会（ふたばの陽）
　10月21日㊏14:00　市民活動交流プラザ
※❶❸❻は予約不要。❷は要予約、その
他の新規参加者は事前に障がい福祉課
へ連絡してください。

医療に関する相談　問保健福祉政策課
平日 8:30 ～ 17:15
問医療安全支援センター　 ☎25-9723

10月の健康テレホン
☎ 0120-555-203（携帯電話不可）
月誤

ご

嚥
えん

性肺炎火自動体外式除細動器AED
水インフルエンザワクチンの有効性
木硝子体手術とは
金早めに気付いておきたい口の衰え
土日男性にも更年期障害があるの？
問長崎県保険医協会 　095-825-3829

相談 など 救急医療体制

❶がん検診

場所　市内の登録医療機関

❷肺がん検診（胸部レントゲン、65歳以上は結核検診も兼ねる）

対象、料金　❶と同じ

❸大腸がん検診
検体採取キット（自宅へ郵送）で2日分の便を採取し、①10月
31日㊋②11月6日㊊の9:00～11:00に健康づくり課に提出
　対象、料金　❶と同じ

　申込　提出日の 5日前までに電話で健康づくり課へ

❹総合健診（胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺がん検診、特定
健診、歯科健診）
　日程　12月2日㊏8:30～14:00　場所　中央保健福祉センター
　対象、料金　❶と同じ。乳がんは 40 歳以上、胃がんは 74
歳未満が対象　定員　先着 200 人（胃・乳がんは 100 人）

　申込　11月 2日㊍から電話で健康づくり課へ

❺女性がん検診（肺・大腸・子宮・乳がん検診）
　日程　11月 26日㊐ 9:00 ～ 14:00（肺がんは 11:00 まで）
　場所　ララコープ LaLa 日野　定員　先着 100 人
　対象、料金　❶と同じ。乳がんは 40歳以上が対象
　申込　10月 30日㊊から電話で健康づくり課へ
※❶～❺とも同一検診の受診は年度内（4月1日～翌年3月31
日）に 1回だけ。職場等で同様の検診を受診できる人は対象
外となる場合があります。
※❶～❺とも本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課
税世帯の人は無料（保険証か証明書が必要です）。

❻胃がんリスク検診（血液検査）
　日程　11月 8日㊌、22日㊌ 9:00 ～ 10:30
　場所　中央保健福祉センター　対象　40 ～ 69 歳の市民
　※食道・胃・十二指腸疾患を治療中の人やピロリ菌検査を
受けたことがある人などは対象外です。

　料金　1,000円　定員　各日20人（応募者多数の場合は抽選）
　申込　はがき（1人 1枚まで）に郵便番号、住所、氏名、生
年月日、電話番号、第1・2受診希望日を明記して、10月25
日㊌までに（必着）健康づくり課（〒857-8585、住所不要）へ

❼骨粗しょう症検診（要予約・無料）
　日程　11月28日㊋8:40～11:00　場所　中央保健福祉センター
　対象　検診時か3月末現在の年齢が40・45・50・55・60・
65・70歳の女性　定員　45人

　申込　11月 7日㊋から電話で健康づくり課へ
　※希望者は肺・大腸・乳がん検診、歯科健診も受診できます。

❽乳幼児健診（約１カ月前に該当者に通知します） 
　お子さんの成長と発達に欠かせない大切な健診です。
　4カ月児健診　対象　3～ 4カ月ごろ
　1歳 6カ月児健診　対象 1 歳 6カ月ごろ
　3歳児健診　対象　3歳 6カ月ごろ

問健康づくり課（❶～❼）問子ども保健課（❽）
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検診・検査など

区分 20～ 
29歳

30～ 
39 歳

40～ 
49 歳

50～
69歳

70歳
以上

胃 ─ 3,000 円 1,000 円

無料

肺 ─ ─
X線 400円

X線＋喀痰 900円（50歳～）
大腸 ─ ─ 600円
子宮 頸部（けいぶ）1,000 円

乳 ─
視触診
・エコー
1,500 円

視触診・マン
モグラフィー
1,500 円

視触診・マン
モグラフィー
1,100 円

前立腺 ─ ─ ─ 400円

日程 場所 時間

10月 12日㊍
北地区公民館 9：00～   9：50
ダイソー矢峰店 10：10～ 11：20

10月 13日㊎ 柚木地区公民館 9：00～ 11：00

10月 18日㊌ 
黒髪町 2の 2組公会堂 9：10～ 10 ：00
日宇支所 10：30～ 11：20

10月 19日㊍ 大野地区公民館 9：00～ 11：00
10月 20日㊎ 鹿町地区公民館 9：00～ 11：00
10月 22日㊐ 東部住民センター 9：00～ 11：00

10月 25日㊌
浅子町公民館 9：20～ 10 ：10
浅子教会前 10：30～ 11：20

10月 26日㊍
ドラッグストアモリ白岳店 9：10～ 10 ：00
大岳台町公民館 10：30～ 11：20

10月 27日㊎ 日宇地区公民館体育室（もみじが丘） 9：00～ 11：00
10月 30日㊊ 小佐々支所 9：00～ 11：00
10月 31日㊋ 東部住民センター 9：00～ 11：00

11月   1 日㊌
よかばい相浦駐車場 9：20～ 10 ：10
椎木町公民館 10：30～ 11：20

11月   8 日㊌ 広田地区公民館 9：00～ 11：00

11月   9 日㊍
相浦ニュータウン棚方第 2公園 9：20～ 10 ：10
星和台公民館 10：30～ 11：20

11月 10日㊎ 江迎地区公民館 9：00～ 11：00

毎週 月～木曜
中央保健福祉センター
※祝日を除く。

予約優先、時間等は
お尋ねを
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　平成28年 1月 1日、マイナ
ンバー制度が本格スタートしま
した。マイナンバーは、社会保
障、税、災害対策の 3分野で、
複数の機関に存在する個人の情
報が同一人のものであることを
確認するために活用され、行政

の効率化や国民の利便性の向上、公平・公正な社会の
実現というメリットがあります。
　市民の皆さまには、もうすでに、お一人お一人にマ
イナンバー (個人番号 )が通知されていることは、ご
存知のことと思います。行政関係の手続きなどもこの
マイナンバーを必要とすることが増えてきましたが、
今後ますますマイナンバーを使う機会や手続きが増
えてくることと思います。
　ところで、皆さまは「マイナンバーカード」をお持
ちでしょうか？ このカードを持つためには手続きが
必要なため、全国的に取得率が低い状況となっていま
す。本市では「10.3%」（平成29年 7月末現在）となっ
ており、全国平均を少し上回っているものの、まだ約
10人に1人という状況です。
　マイナンバーカードは、マイナンバーと本人確認の
ための身分証として、公的機関や金融機関などで使え
る便利なカードで、健康保険証としての機能も現在検

討されています。
　マイナンバーカードがあれば、各種行政手続きがオ
ンラインでできる「マイナポータル」が利用できるよ
うになりますし、全国のコンビニで住民票や印鑑証明
書、所得課税証明書、戸籍の証明などの諸証明が取得
できるようになり、佐世保市では窓口よりも100円
安く取得できます（割引は平成31年 3月末まで）。
　手続きには、申請時に来庁し後日カードを郵送で受
け取る方法と、webなどで申請し窓口で交付を受け
る方法の二通りがありますが、いずれも本人確認など
を目的に、一度は市役所などに来庁していただく必要
があります。
　市役所に行くのが面倒、時間がないといった理由
で、手続きが遅れている方も多いと思いますので、本
市では市職員が地区公民館などに出向き、現地で申請
受付を行うサービスを行うこととしています（地区公
民館での受付日程は18ページをご覧ください）。受
付の際には市のタブレット端末で本人の写真撮影を
行うため、写真の事前準備が不要になるなど、大変便
利ですので、この機会にどうぞご利用ください。市民
の皆さまのご協力をよろしくお願いします。

佐世保市長　朝長　則男
◎マイナンバーカードに関する問い合わせ
　戸籍住民窓口課　☎24-1111

「マイナンバーカード」をつくりましょう

　私にはことし小学校に入学した娘がいます。夫婦共
働きのため、夏休みの間は朝から夕方まで学童クラ
ブで過ごしており、給食がないので毎日弁当を持って
行っていますが、ある日娘が「お母さん、お弁当にお
手紙を入れて」と言ってきました。聞いてみると、そ
のように手紙を弁当の中に入れている友だちがいると
のことでした。
　私は内心「面倒くさいなぁ」と思いながらも、早速
次の日から手紙を入れることにしました。手紙と言っ
てもメモ程度で、一言一言ですが、毎日慌ただしい中、
その手紙を書く朝のほんの数分の間、「何を書こうか
な」「今日はどんなことがあるのかな」と娘のことを頭
に巡らせることで、いつの間にか心を落ち着かせてい
ることに気付きました。そして、夕方帰ってきてから

は、娘が手紙を読んだ感想を楽しそうに話してくれま
す。忙しい中、ちょっと手間ではありますが、喜んで
くれる娘のため、また、落ち着いて子どもを見つめ直
す時間をつくるために続けていきたいと感じました。
　核家族化が進み、さまざまなメディアの普及などに
よって、家族の会話が昔に比べて減ってきている現代、
この手紙を書くことは何か「ほっ」とできる、そして、
何か大切なことに気付かせてもらう機会となりました。
　夏休みが終わると、毎日のお弁当作りも終わってし
まいます。少しおっくうに思っていたお弁当作りも、
これがなくなると何だか寂しい気持ちになりますが、
たまにはちょっと家事の手を休め、子どもと向き合い、
気持ちに余裕を持って子育てをしたいものです。

市内勤務　匿名（30代）

お弁当の中の手紙聞いて「徳」する話 2967

　ことし 4月から交換公務員と
して韓国の姉妹都市・坡

パジュ

州市に
赴任しています。4月初めは、ま
だ冬の名残がある印象でしたが、
日を追うごとに景色が色鮮やか
になり、一気に夏がやってきま
した。
　坡州市は、DMZ（非武装地帯）

だけでなく、5千ウォン、5万ウォン紙幣に描かれている
「栗

ユルゴクイイ

谷李珥」や「申
シンサイムダン

師任堂」のお墓をはじめ、歴史上の偉人
にまつわる史跡も多く残っており、見どころの多い街です。
坡州市に来て最初に驚いたのは、外国人が多いことでした。
さまざまな国籍の人たちがなじんで生活しており、お店な
どでも対応には慣れている様子で、おかげで私も暮らしや
すいです。
　また、坡州市は新都市と農村地帯、産業団地が混在する
「都農複合形態都市」で、市内を少し移動するだけでガラッ
と変わる風景にも驚きました。市役所から約1㎞ほど離れ
た場所にあるスタジアムは、夜間、市民に無料開放されて
おり、ウオーキングやランニングなどを目的に幅広い年齢

層の人が足を運んでいます。4月から 10月までの間は、
週に3回、誰でも参加できるエアロビクスが行われていて、
私も時々参加しています。文化事業も活発で、メニュー豊
富な生涯学習事業が手頃な価格で提供されており、これを
機会に習い事を始めることにしました。
　市役所内だけでなく、周囲には日本に興味があったり、
学生時代に日本語を勉強したりした人が多く、また韓国
人特有の「情」もあって、親切に接していただけるおかげ
で楽しく生活できています。また、「興」の気質のためか、
楽しむときは思い切り！という雰囲気があり、休暇は旅行
を楽しむ人が多いようで、メリハリの利いた過ごし方に日
本と韓国の違いを感じます。
　佐世保を初めて離れ、外国でバスや電車に乗ることから
買い物まで何でもない日常が新鮮で、挑戦の繰り返しです。
少し勇気も要りますが、実際にやってみて初めて知ること
も多いので、残りの期間もいろいろと足を運び、多くのも
のを見て経験を積みたいと思います。坡州市との交流が始
まって来年で10周年を迎えますが、その先の10年、20
年に向け、少しでもお役に立てることができれば幸いです。

問国際政策課　☎ 24-1111
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9月 1日 現在
総人口 251,731 人（-103 人）
　男性 118,752 人（-101 人）、女性 132,979 人（-2 人）
世帯数 105,476 世帯（+119 世帯）
8月中の動き　
　転入 704 人、転出 753 人、出生 199 人、死亡 253 人

テレビ
　NBC  土曜 9:25 ～ 9:30、NCC 土曜 11:40 ～ 11:45
　KTN  土曜 11:45～ 11:50、N I B  日曜 6:30～ 6:35
ラジオ
　FM長崎  火曜 9:05 ～ 9:10
　FMさせぼ 金曜 13:00 ～ 13:55、土・日曜 8:00 ～ 8:55（再放送）
新聞　長崎新聞 毎月第 2・4火曜

人の動き させぼ市政だより

シリーズ国際交流③　日本と韓国の文化の違いを楽しむ　坡州市　半田  理恵

いよいよ開催間近！全国お茶まつり長崎大会！
朝長市長が市の施策などについてお知らせする広報
番組「させぼ市政だより～キラっ都させぼ～」を放送
中です。第 4回放送では 11 月 11 日、12 日の 2日
間に本市を中心に開催される全国お茶まつり長崎大
会について紹介します。

※
9
月
分
の
収
録
の
様
子
。

◀スマートフォンなど

　での視聴はこちら

※ 10月放送分は 10月上旬に市HPに公開します。
【放送スケジュール】
第１・3土曜 9:25（NBC）、11:45（KTN）
第２・４土曜 11:40（NCC）
第 2・4日曜 6:30（NIB）
毎週日曜 18:55 テレビ佐世保 問秘書課　☎ 24-1111

◀視聴者プレゼント

　への応募はこちら

させぼ市政だより  キラっ都させぼ


