
国
保
の
変
更
届
は
14
日
以
内
に

国
保
へ
の
加
入
手
続
き
が
遅
れ
る
と
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
国
保
税
を
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
他
の
健
康
保
険

に
加
入
し
て
も
、
国
保
を
や
め
る
手
続

き
を
し
て
い
な
い
と
国
保
税
が
引
き
続

き
課
税
さ
れ
ま
す
。
世
帯
主（
員
）が

医
療
保
険
課
、
各
支
所
、
宇
久
行
政
セ

ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か
で
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。
国
保
を
や
め
る
と
き
は
必
ず

保
険
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

学
生
納
付
特
例
の
申
請

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
学
生
は
、
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ

れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」の
申
請

が
で
き
ま
す
。

※
申
請
時
に
学
生
証
の
写
し
や
在
学
証

明
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
年
金
事
務
所
☎
34
・
1
1
8
9

交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た
ら

国
民
年
金
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
の
加
入
者
が
交
通
事
故
な
ど
に
遭

い
、
保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
受
け
る

場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
に
届
け
、
必
ず

医
療
保
険
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

６
月
は
市
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険
税

の
第
１
期
分
の
納
付
月

忘
れ
ず
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
め
忘
れ
が
な
く
便
利
な
口
座
振
替
の

申
し
込
み
は
各
金
融
機
関
、
各
支
所
、

宇
久
行
政
セ
ン
タ
ー
、
納
税
課
、
保
険

料
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
納
税
課（
市
県
民
税
）

問
保
険
料
課（
国
民
健
康
保
険
税
）

佐
世
保
空
襲
犠
牲
者
に
黙
と
う
を

昭
和
20
年
６
月
28
日
か
ら
29
日
に
か
け

て
、
本
市
は
米
軍
機
に
よ
る
爆
撃
を
受

け
、
市
街
地
の
大
部
分
を
焼
失
し
、
多

く
の
尊
い
命
が
犠
牲
と
な
り
ま
し
た
。

６
月
29
日
㊏
10
時
に
市
内
全
域
で
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
た

め
、
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
佐
世
保
空
襲
死
没
者
追
悼
式
）

日
程　
６
月
29
日
㊏
10
時

場
所　
市
民
文
化
ホ
ー
ル

問
市
民
安
全
安
心
課

計
量
器
定
期
検
査
の
日
程

①
６
月
11
日
㊋
東
小
佐
世
保
町
公
民
館

②
６
月
12
日
㊌
中
部
地
区
公
民
館

③
６
月
14
日
㊎
折
橋
町
消
防
団
詰
所

④
６
月
19
日
㊌
北
地
区
公
民
館

⑤
６
月
21
日
㊎
西
地
区
公
民
館

⑥
６
月
25
日
㊋
九
十
九
地
区
公
民
館

⑦
６
月
26
日
㊌
青
少
年
教
育
セ
ン
タ
ー

※
①
③
④
⑤
⑥
13
時
30
分
～
15
時
30
分

②
10
～
15
時
⑦
9
時
～
16
時
30
分
。

※
家
庭
用
計
量
器
は
検
査
料
が
無
料
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

出
張
女
性
相
談
室（
無
料
）

Ｄ
Ｖ（
配
偶
者
や
恋
人
等
か
ら
の
暴

力
）や
家
庭
問
題
等
の
女
性
の
悩
み
な

ど
に
女
性
相
談
員
が
応
じ
ま
す（
秘
密

厳
守
）。

日
程　
６
月
22
日
㊏
９
～
16
時

場
所　
ス
ピ
カ

※
市
役
所
で
も
随
時
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課

　
☎
24・6
1
8
0（
予
約・相
談
専
用
）

　
☎
23
・
3
8
2
8（
当
日
連
絡
用
）

６
月
23
～
29
日
は
男
女
共
同
参
画
週
間

こ
と
し
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は「
男
女

共
同
参『
学
』
知
る
学
ぶ
考
え
る
私
の
人

生
私
が
つ
く
る
」で
す
。
こ
の
機
会
に
私

た
ち
の
周
り
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

ピ
カ
」☎
23
・
3
8
2
8

女
性
の
就
活
応
援
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

健
康
に
働
き
輝
く
女
性
を
目
指
す
ヒ
ン

ト
と
し
て
話
題
の「
腸
活
」を
テ
ー
マ

に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
午
後
か

ら
は
就
職
の
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
程　
６
月
10
日
㊊
10
時
30
分
～
12
時

場
所　
ス
ピ
カ（
託
児
あ
り
、
要
予
約
）

定
員　
先
着
20
人

申
込　
電
話
で
さ
せ
ぼ
お
仕
事
情
報
プ

ラ
ザ
へ

問
さ
せ
ぼ
お
仕
事
情
報
プ
ラ
ザ

　
☎
76
・
7
7
1
3

平
成
30
年
度
情
報
公
開
、
個
人
情
報
保

護
制
度
の
運
用
状
況

情
報
公
開
請
求
１
７
３
９
件（
公
開

９
３
９
件
、
部
分
公
開
７
８
５
件
、
不

存
在
13
件
、
非
公
開
１
件
、
そ
の
他
１

件
）▽
不
服
申
し
立
て
０
件
▽
行
政
資

料
閲
覧
コ
ー
ナ
ー
利
用
１
２
２
２
件
▽

個
人
情
報
の
保
管
等
事
務
８
７
５
件
▽

特
定
個
人
情
報
の
保
管
等
事
務
１
７
９

件
▽
個
人
情
報
開
示
等
の
請
求
２
０
４

件（
開
示
１
９
２
件
、
部
分
開
示
７
件
、

そ
の
他
５
件
）▽
特
定
個
人
情
報
開
示

等
の
請
求
０
件

問
総
務
課

政
府
統
計
ご
協
力
の
お
願
い

統
計
法
に
基
づ
き
、
国
が
統
計
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
県
知
事
の
任
命
し
た
調

査
員
が
顔
写
真
付
き
の
調
査
員
証（
身

分
証
）を
携
帯
し
伺
い
ま
す
の
で
、
ご

確
認
の
上
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
経
済
セ
ン
サ
ス-

基
礎
調
査
】

事
業
所
の
活
動
状
態
を
明
ら
か
に
す
る

た
め
、
市
内
全
域
を
５
つ
の
区
域
、
時

期
に
区
分
し
、
順
次
外
観
調
査
等
を
行

い
ま
す
。
新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
に

は
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。
今
回（
第
１

期
）の
調
査
区
域
は
次
の
と
お
り
で
す
。

日
程　
６
、７
月

対
象　
天
神
１
～
５
丁
目
、
天
神
町
、

東
浜
町
、
十
郎
新
町
、
東
山
町
、
大

黒
町
、
塩
浜
町
、
山
県
町
、
島
地
町
、

松
川
町
、宮
崎
町
、京
坪
町
、上
京
町
、

下
京
町
，
本
島
町
、
俵
町
、
折
橋
町
、

松
山
町
、梅
田
町
、横
尾
町
、春
日
町
、

桜
木
町
、赤
木
町
、田
代
町
、保
立
町
、

中
通
町
、石
坂
町
、清
水
町
、福
田
町
、

前
畑
町
、
崎
辺
町
、
干
尽
町
、
早
苗

町
、
陣
の
内
町
、
若
竹
台
町
、
勝
海

町
、
早
岐
１
～
３
丁
目
、
権
常
寺
１

丁
目
、
原
分
町
、
瀬
戸
越
１
～
４
丁

目
、
瀬
戸
越
町
、
大
野
町
、
松
瀬
町
、

知
見
寺
町
、
松
原
町
、
矢
峰
町

問
政
策
経
営
課

Ｃ
Ｏ
２
削
減
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
に
ご
協
力
を

普
段
い
か
に
照
明
を
使
っ
て
い
る
か
を

実
感
し
、
地
球
温
暖
化
問
題
に
つ
い
て

考
え
る
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
国
が

実
施
し
て
い
ま
す
。
不
要
な
照
明
は
消

し
、
温
暖
化
や
省
エ
ネ
に
つ
い
て
考
え

ま
し
ょ
う
。

【
一
斉
消
灯
日
】

日
程　
６
月
22
日
㊏
、
7
月
7
日
㊐

　
※
20
～
22
時
。

問
環
境
政
策
課
☎
31
・
6
5
2
0

産
業
廃
棄
物
管
理
票
交
付
等
状
況
報
告

書
の
提
出
を

場
所　
廃
棄
物
指
導
課（
稲
荷
町
）

対
象　
前
年
度
に
市
内
で
産
業
廃
棄
物

管
理
票
を
交
付
し
た
排
出
事
業
者

〆
切　
６
月
末
ま
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
廃
棄
物
指
導
課
☎
20
・
0
6
6
0

市
役
所
本
庁
舎
11
階
の
改
修
工
事

市
役
所
本
庁
舎
11
階
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

す
る
た
め
、
６
～
10
月（
予
定
）に
改

修
工
事
を
行
い
ま
す
。工
事
期
間
中
は
、

11
階
の
各
課
が
13
階
に
移
転
し
ま
す
。

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
は
防
衛
省
の
民
生
安
定

施
設
助
成
事
業
に
よ
り
実
施
し
ま
す
。

問
資
産
経
営
課

交
通
公
園
の
休
園
日

日
程　
６
月
10
日
㊊
、11
日
㊋
、17
日
㊊
、

24
日
㊊
、
７
月
１
日
㊊
、
８
日
㊊

問
交
通
公
園
☎
23
・
2
8
6
9

1617  広報させぼ　2017.4 2223

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24・1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。↖

↖

マイナンバーカード Web 申請サポート
と交付のための臨時窓口

日程　6 月 23 日㊐ 9 ～ 13 時
場所　市役所 1 階・戸籍住民窓口課
対象　本市に住民票があり、交付通知書

が届いている人
※受取場所が「戸籍住民窓口課」以外の人

は、当日書類手続きだけを行い、後日本
人限定受取郵便でカードを送付します。

※当日はWeb申請サポートも行います。
持参するもの
通知カード、運転免許証などの本人確認
書類、住民基本台帳カード（持っている
人だけ）を持参してください。健康保険
証や年金手帳など、顔写真がない身分証
は 2 点以上必要です。また本人確認書類
は住所・氏名が最新のものが必要です。

問戸籍住民窓口課

転ぶ（転倒）
主な原因
・片足立ちでズボンを着替えていたら尻

もちをついた
・じゅうたんの縁や電気コードにつまず

いて転んだ
・床の上に置いてあった広告紙に乗って

滑って転んだ
・玄関や廊下の段差につまずいたり濡れ

た風呂場の床で滑ったりして転んだ

日頃の予防と対策
・ズボンは椅子に座って履き替えましょう
・電気コードは床の上を横切らないよう

工夫しましょう
・広告紙や空のビニール袋などの整理整

頓に心掛けましょう
・玄関や廊下の段差をなくし滑りやすい

所には手すりをつけましょう

※病院のお問い合わせは「☎ 23-8199
（兄さんハイ救急）」をご利用ください。

※小児救急は長崎県小児救急電話相談 
セ ン タ ー「#8000」や「☎ 095-822-
3308」にお問い合わせください（午後
6 時から翌朝 8 時まで）。

問消防局警防課　☎ 23-2598 

本市では家庭等での「一般負傷」による
救急搬送が年間約 2,100 件発生してい
ます。この減少を図るため、市民の皆さ
んに普段の生活の中で心掛けていただき
たいことなどをまとめた「予防救急」を
今回からシリーズでお知らせします。初
回となる今回は高齢者に多い「転ぶ（転
倒）」に関する原因と対策についてです。

シリーズ「予防救急」
転ぶ（転倒）



農
業
者
年
金
の
現
況
届
受
け
付
け

日
程　
６
月
３
日
㊊
～
28
日
㊎

場
所　
農
業
委
員
会
事
務
局
、
宇
久
行

政
セ
ン
タ
ー

※
次
の
日
程
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

①
６
月
４
日
㊋
吉
井
支
所

②
６
月
５
日
㊌
世
知
原
支
所

③
６
月
６
日
㊍
江
迎
支
所

④
６
月
７
日
㊎
小
佐
々
支
所

⑤
６
月
７
日
㊎
鹿
町
支
所

⑥
６
月
10
日
㊊
Ｊ
Ａ
針
尾
支
店

⑦
６
月
11
日
㊋
Ｊ
Ａ
南
部
中
央
支
店

⑧
６
月
12
日
㊌
Ｊ
Ａ
宮
支
店

⑨
６
月
13
日
㊍
Ｊ
Ａ
北
部
中
央
支
店

⑩
６
月
13
日
㊍
Ｊ
Ａ
柚
木
出
張
所

※
①
②
③
⑥
⑦
⑧
10
～
15
時
④
9
時
30

分
～
10
時
30
分
⑤
11
～
12
時
⑨
10
～

12
時
⑩
13
時
30
分
～
15
時
30
分
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご
協
力
を

水
道
メ
ー
タ
ー
は
有
効
期
限
が
８
年
と

定
め
ら
れ
て
お
り
、
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
た
委
託
業
者
が
各
家
庭
や
事
業
所
を

訪
問
し
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
作

業
を
行
い
ま
す
。
作
業
時
間
は
15
分
程
度

で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
局
営
業
課
☎
24
・
１
１
５
１

平
成
31
年
度
委
託
業
務

【
市
民
文
化
ホ
ー
ル
使
用
料
収
納
業

務
】（
一
社
）佐
世
保
自
治
振
興
会【
漁

民
総
合
セ
ン
タ
ー
使
用
料
徴
収
業
務
】

佐
世
保
市
漁
業
協
同
組
合【
世
知
原
活

性
化
施
設
使
用
料
徴
収
業
務
】世
知
原

活
性
化
施
設
利
用
者
協
議
会【
冷
水
岳

ふ
る
さ
と
物
産
館
施
設
使
用
料
徴
収
業

務
】あ
ざ
み
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ【
白

浜
キ
ャ
ン
プ
場
公
金
徴
収
業
務
】白
浜

キ
ャ
ン
プ
場
運
営
委
員
会【
烏
帽
子
岳

高
原
リ
ゾ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
の
里
公
金
徴

収
業
務
】ビ
オ
ト
ピ
ア
え
ぼ
し
有
限
責

任
事
業
組
合【
市
営
住
宅
等
の
家
賃
及

び
駐
車
場
使
用
料
収
納
業
務
】㈱
第
百

不
動
産【
船
舶
給
水
施
設
使
用
料
収
納

業
務
】佐
世
保
マ
リ
ン
・
ア
ン
ド
・
ポ
ー

ト
サ
ー
ビ
ス
㈱【
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
等
で
の
証
明
書
交
付
手
数
料
収

納
業
務
】地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ

ム
機
構【
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
佐

世
保
の
利
用
料
及
び
実
費
徴
収
業
務
】

社
会
福
祉
法
人
む
す
び
会【
営
業
申
請

手
数
料
等
収
納
業
務
】佐
世
保
市
食
品

衛
生
協
会【
と
畜
検
査
手
数
料
徴
収
業

務
】佐
世
保
食
肉
セ
ン
タ
ー
㈱【
食
鳥

検
査
手
数
料
徴
収
業
務
】佐
世
保
ブ
ロ

イ
ラ
ー
セ
ン
タ
ー
㈱【
市
内
認
可
保
育

所
保
育
料
収
納
業
務
】各
認
可
保
育
所

【
催
告
納
期
を
過
ぎ
た
水
道
料
金
等
収

納
業
務
】九
州
総
合
サ
ー
ビ
ス
㈱
長
崎

支
社【
水
道
の
中
止
精
算
時
の
水
道
料

金
等
収
納
業
務
】（
一
社
）佐
世
保
市
水

道
事
業
サ
ー
ビ
ス
協
会【
水
道
料
金
等

窓
口
収
納
業
務
】㈱
マ
ゴ
オ
リ

市
営
住
宅
入
居
者

定
期
募
集
で
入
居
の
な
か
っ
た
住
宅
を

通
年
随
時
募
集
し
ま
す
。

場
所　
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
25
・
９
６
２
５

公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅（
吉

井
地
域
）、
世
知
原
中
央
住
宅
、
古

里
住
宅（
小
佐
々
地
域
）、
平
野
住

宅（
江
迎
地
域
）

対
象　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

る
世
帯（
上
限
あ
り
）

【
公
社
・
特
定
優
良
】ア
ル
フ
ァ（
三
浦

町
）

対
象　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超
え

る
世
帯

【
公
社
・
公
社
賃
貸
】吉
岡
団
地
、
花

高
団
地
、
須
佐
団
地
、
も
み
じ
が
丘

団
地

対
象　
収
入
認
定
月
額
が
家
賃
の
３
倍

以
上
の
世
帯

問
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

　
（
市
営
分
）☎
25
・
９
６
２
５

問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

　
（
公
社
分
）☎
22
・
９
６
１
２

老
朽
危
険
空
き
家
及
び
空
き
建
築
物
除

去
費
補
助
金

除
去
工
事
費（
消
費
税
を
除
く
）の
約

40
％（
上
限
額
60
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

対
象　
左
記
の
条
件
を
満
た
す
も
の

・
市
内
の
老
朽
し
た
木
造
・
鉄
骨
造
の

危
険
空
き
家
と
な
っ
た
建
物（
職
員

に
よ
る
事
前
調
査
の
判
断
が
必
要
）

・
申
請
者
が
市
税
の
滞
納
の
な
い
所
有

者
等
で
あ
る
こ
と

申
込　
６
月
28
日
㊎
ま
で
に
建
築
指
導

課
へ

※
補
助
金
の
内
容
や
申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
建
築
指
導
課

成
人
式
典
検
討
委
員

令
和
２
年
成
人
式
典
の
企
画
や
当
日
の

運
営
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
協
力
で
き
る

人
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
令
和
２
、
３
年
の
式
典
対
象
者

※
募
集
人
数
は
令
和
２
年
が
２
人
、
令

和
３
年
が
４
人
。

申
込　

６
月
28
日
㊎
ま
で
に「
成
人

式
典
検
討
委
員
希
望
」と
明
記
し
、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
生
年

月
日
、
性
別
、
職
業
ま
た
は
学
校

名
と
学
年
、
電
話
番
号
を
記
入
し

て
郵
送（
〒
８
５
７
の
８
５
８
５
、

住
所
不
要
）、
フ
ァ
ク
ス（
25
・

９
６
８
２
）、
Ｅ
メ
ー
ル（syakai@

city.sasebo.lg.jp

）の
い
ず
れ
か

で
社
会
教
育
課
へ

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
社
会
教
育
課

市
民
公
益
活
動
団
体
自
立
化
支
援
補
助
金

「
市
民
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」を
よ

り
推
進
す
る
た
め
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

受
付　
６
月
３
日
㊊
～
28
日
㊎

※
本
年
度
か
ら
補
助
メ
ニ
ュ
ー
を
変
更

し
て
い
ま
す
。

※
補
助
金
の
内
容
や
申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
協
働
推
進
課

2425

「
男
女
共
同
参
画
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

参
加
者

日
程　
８
月
29
日
㊍
～
31
日
㊏

場
所　
国
立
女
性
教
育
会
館「
ヌ
エ
ッ

ク
」（
埼
玉
県
）

内
容　
女
性
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
支
援
等

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い

る
人

定
員　
１
人（
選
考
あ
り
）

〆
切　
７
月
１
日
㊊

※
交
通
費
な
ど
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

ピ
カ
」☎
23
・
３
８
２
８

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日
程　
６
月
23
日
㊐
9
～
12
時

場
所　
中
央
消
防
署（
平
瀬
町
）

内
容　
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、
異
物

除
去
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
な
ど

対
象　
中
学
生
以
上

定
員　
先
着
30
人

料
金　
無
料

申
込　
6
月
16
日
㊐
～
22
日
㊏
8
時
30

分
～
17
時
15
分
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（
26
・
２
１
１
９
）で
西
消
防
署
へ

問
西
消
防
署
☎
47
・
2
0
7
6

第
１
回
消
防
設
備
士
試
験

日
程　
８
月
25
日
㊐
10
時

場
所　
長
崎
県
立
大
学

料
金　

甲
種
５
７
０
０
円
、
乙
種

３
８
０
０
円

申
込　
【
書
面
申
請
】６
月
17
日
㊊
～
28

日
㊎【
電
子
申
請
】６
月
14
日
㊎
～
25

日
㊋

※
願
書
は
県
北
振
興
局
、
各
消
防
署

（
出
張
所
）で
配
布
し
ま
す
。

問
消
防
局
予
防
課
☎
23
・
2
5
3
9

Ｄ
Ｖ
防
止
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

Ｄ
Ｖ
と
は
何
か
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
す
。

日
程　
６
月
29
日
㊏
13
時
30
分
～
15
時

30
分

場
所　
ス
ピ
カ

定
員　
20
人

申
込　
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ピ
カ
へ

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー「
ス

ピ
カ
」☎
23
・
３
８
２
８

中
央
公
民
館
主
催「
市
民
大
学
講
座
」

日
程　
７
月
22
日
㊊
～
12
月
16
日
㊊
に

全
12
回
開
催（
月
2
回
、
月
曜
）

　
※
全
て
13
時
30
分
～
15
時
。

場
所　
中
央
公
民
館（
常
盤
町
）

料
金　
無
料

定
員　
先
着
１
３
０
人

申
込　
６
月
10
日
㊊
か
ら
電
話
ま
た
は

直
接
中
央
公
民
館
へ

※
テ
ー
マ
な
ど
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

問
中
央
公
民
館
☎
24
・
5
5
7
1

佐
世
保
中
央
高
校「
地
域
開
放
講
座
」

６
～
10
月
に
か
け
て
開
催
す
る
地
域
開

放
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

場
所　
佐
世
保
中
央
高
校

内
容　

①
言
葉
遊
び
②
み
ん
な
で

楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
③
英
語
で

Cooking

④
向
田
邦
子
の
世
界
⑤
書

に
親
し
む
⑥
長
崎
県
の
地
理
・
歴
史

※
開
催
日
時
や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
中
央
高
校
☎
22
・
１
１
６
１

少
年
剣
道
体
験
教
室（
夏
期
の
部
）

日
程　
７
月
20
日
㊏
9
時
～
10
時
30
分

場
所　
県
立
武
道
館
剣
道
場

対
象　
幼
児
～
小
学
生

料
金　
５
０
０
円

定
員　
先
着
60
人

申
込　
６
月
20
日
㊍
～
7
月
13
日
㊏
に

電
話
で
県
立
武
道
館
へ

問
県
立
武
道
館
☎
22
・
2
1
9
4

か
け
っ
こ
教
室（
第
１
期
）

日
程　
７
月
13
日
～
8
月
3
日
の
土
曜

14
～
16
時（
全
４
回
）

場
所　
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド（
推
木
町
）

対
象　
小
学
生　
料
金　
１
３
０
０
円

定
員　
60
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

申
込　
６
月
11
日
㊋
～
30
日
㊐
に
往
復

は
が
き
で
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事

務
所
へ

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

問
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事
務
所

　
☎
47
・
3
1
2
5

【昼開催】
・広島 F Ⅰ場外
・高松宮記念GⅠ場外
　（岸和田）
・小田原 F Ⅰ場外
・高知 F Ⅰ場外
・函館記念GⅢ場外
・久留米記念GⅢ場外
・玉野 F Ⅰ場外
・小松島記念GⅢ場外
・奈良 F Ⅰ場外

【ナイター開催】
・松戸 F Ⅰ場外
・伊東温泉 F Ⅱ場外
・四日市 F Ⅰ場外
・本場開催 F Ⅰ
・平塚 F Ⅰ場外
・小倉 F Ⅱ場外
・京王閣 F Ⅰ場外
・青森 F Ⅰ場外
・本場開催 F Ⅰ
・西武園 F Ⅰ場外

6 月 10 ～ 12 日
13 ～ 16 日

17 ～ 19 日
19 ～ 21 日
22 ～ 25 日
27 ～ 30 日

7 月 1 ～ 3 日
4 ～ 7 日

8 ～ 10 日

6 月 10 ～ 12 日
13 ～ 15 日
16 ～ 18 日
19 ～ 21 日
22 ～ 24 日
25 ～ 27 日
28 ～ 30 日

7 月 1 ～ 3 日
4 ～ 6 日
7 ～ 9 日

させぼ競輪　☎ 31-4797 


