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問い合わせ　新型コロナウイルス感染症特別対策室　☎ 24-1111

一人一人が基本的な感染症対策の徹底に継続して取り組みましょう !

　新型コロナウイルスの感染確認が全国で相次ぐ中、1月 7日には感染拡大地域を対象に
国から 2度目の緊急事態宣言が発令されました。本市でも集団感染（クラスター）が確認さ
れるなど感染が拡大し、医療提供体制がひっ迫する大変厳しい状況にあります。感染拡大
を防ぐには、市民一人一人の行動が非常に重要です。今一度、新型コロナウイルス感染症
に関する知識を深め、基本的な感染症対策の「徹底」に「継続」して取り組みましょう。

全国で新型コロナウイルス感染症と診断された人
のうち、重症化・死亡する人はどのくらいの割合
ですか。
日本では昨年 12月末時点で約 20万人以上の人
が新型コロナウイルス感染症と診断されていま
す。重症化・死亡する人の割合は、若者より高齢
者が高い傾向にあり、昨年 6月以降では
◦重症化する人の割合　約 1.6％（50 歳代以下
0.3％、60歳代以上 8.5％）

◦死亡する人の割合　約 1.0％（50 歳代以下
0.06％、60歳代以上 5.7％）

となっています。

新型コロナウイルス感染症と診断された人のう
ち、重症化しやすい人はどのような人ですか。
高齢者と基礎疾患のある人です。慢性閉塞性肺疾
患（COPD）や慢性腎臓病（CKD）、糖尿病、高血
圧、心血管疾患、肥満（BMI30 以上）などの人は
重症化するリスクが高く、妊婦や喫煙歴がある人
も注意が必要とされています。

新型コロナウイルスに感染した人が他の人に感染
させてしまう恐れがある期間はいつまでですか。
発症する 2日前から発症後 7～ 10 日間程度と
されています。この期間で発症直前・直後はウイ
ルスの排出量が高くなると考えられており、症状
がない場合でも不要不急の外出は控えるなど感染
防止に努める必要があります。

新型コロナウイルスに感染した人のうち、どれく
らいの人が他の人に感染させていますか。
他の人に感染させている割合は2割以下と考えられ
ています。今後とも、感染した人から何人もの人に
感染することがないよう、3密（密閉・密集・密接）
の環境を避けるなど感染予防に努めましょう。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため
には、どのような場面に注意が必要ですか。
主に飛

ひまつ
沫感染や接触感染によって感染するため、

3密の環境は感染リスクが高まります。また、❶
飲酒を伴う懇親会等❷大人数や長時間に及ぶ飲食
❸マスクなしでの会話❹狭い空間での共同生活❺
居場所の切り替わりなども注意が必要です。

新型コロナウイルス感染症を診断するための検査
にはどのようなものがありますか。
PCR 検査や抗原定量検査、抗原定性検査などが
あります。検査は医師の診断を基に行いますので、
発熱や倦

けんたい
怠感などの症状がある場合は次のとおり

相談してください。
◦かかりつけ医など相談できる医療機関があると
きは、必ず事前に電話で確認の上、受診してく
ださい。
◦かかりつけ医など相談できる医療機関がない
ときは、長崎県受診・相談センター（☎ 0120-
409-745）にお尋ねください。
※ 24時間（土・日曜、祝日を含む）対応します。

新型コロナウイルスのワクチンはいつから接種で
きるようになりますか。
現在、国内外で多数の研究開発が進められており、
一部の国で緊急的な使用が認められています。昨
年12月末時点で日本国内でも承認申請が行われた
ワクチンがあり、臨床試験の結果などを踏まえ承
認審査が行われる予定です。ワクチン接種の準備
が整い次第、本紙や市HPなどでお知らせします。
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※ワクチンに関する情報など、詳しくは
厚生労働省HPをご覧ください。

※本市の新型コロナウイルス感染症に関
する情報は市HPをご覧ください。

新型コロナ感染症関連トピックス
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新型コロナウイルスに感染された
被用者等への傷病手当金の対象期間延長

　新型コロナウイルス感染症に感染された国民健康
保険の被用者等に支給する傷病手当金の対象期間を
令和2年 12月末から本年3月末までに延長します。
対象期間　　昨年1月1日～本年3月31日の間で療養

のため労務に服することができない期間
対 象　　次の要件を全て満たす人

❶本市の国民健康保険被保険者で勤務
先から給与の支払いを受けている人
❷新型コロナウイルスに感染または発熱
等の症状で感染の疑いがあり、就労で
きなかった期間が3日間を超える人
❸❷の期間中に給与の支給がない人

支 給 額　　（直近の継続した 3カ月の給与収入の
合計額を就労日数で除した金額）× 3
分の 2×支給対象日数

※申請方法など事前に電話でお尋ねください。
※後期高齢者医療制度も同様の制度がありますの
で、長崎県後期高齢者医療広域連合（☎ 095-816-
3930）にお尋ねください。

問医療保険課　☎ 24-1111

国民健康保険税、介護保険料の
減免申請は 2月 26日（金）まで

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた国民健
康保険等の被保険者を対象とする保険税（料）を減免
する制度があります。まだ手続きが済んでいない人
は、期限までに申請してください。
対象となる保険税（料）
昨年 2月 1日～本年 3月 31日に普通徴収の納期
限となっている国民健康保険税、介護保険料
※特別徴収の場合は、昨年 2月～本年 2月に年金
から特別徴収される国民健康保険税、介護保険
料。

申請期限　　2月 26日（金）まで
※減免は保険税（料）ごとに手続きが必要です。
※詳しくは市HPをご覧になるか、お尋ねください。

問保険料課　☎ 24-1111
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ひとり親世帯臨時特別給付金の申請は 2月 26日（金）まで

支給要件　　児童扶養手当の受給資格があり、次の❶❷
のいずれかの要件を満たす人（所得制限あり）
❶①昨年 6月分の児童扶養手当を受給して
いる人
②公的年金などを受給しているため、昨
年 6月分の児童扶養手当を受給してい
ない人
③新型コロナウイルス感染症の影響に
よって収入が児童扶養手当の受給対象
となる水準となっている人

❷上記①②に該当し、新型コロナウイルス
感染症の影響によって収入が減少してい
ると申し出があった人
※❶②または③の要件を満たす人は、児童
扶養手当を申請していなくても、その資
格要件を満たす場合は申請できます。

※❶①は昨年 8月に支給しています。❶②
③と❷は手続きが必要です。

支 給 額　　❶ 1 世帯当たり 5万円、第 2子以降 1人
につき 3万円❷ 1 世帯当たり 5万円

申請期限　　2月 26日（金）まで（必着）

給付金の再支給を行っています
　昨年 12月 11 日時点における上記支給額❶の決定額
と同額を再支給しています。
◦❶の支給が済んでいる人
昨年 12月末に再支給しています
◦❶の支給がまだ済んでいない人
再支給分と併せて 2月 26日（金）までに申請してくだ
さい
※詳しくは市HPをご覧になるか、お尋ねください。

問子ども支援課　☎ 24-1111

　新型コロナウイルス感染症の影響によって、ひとり親世帯の生活に困難が生じていることから、
対象者には給付金を支給しています。申請期限が迫っていますので、再度支給要件をご確認の上、
要件を満たし、まだ手続きが済んでいない人は、期限までに申請してください。


