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3 月 28日（日）に暫定オープンした九十九島観光公園から望む九十九島

P14  新型コロナウイルス感染症関連トピックス

裏表紙  新型コロナウイルス ワクチン接種が始まります！
新型コロナウイルス感染症の影響で催しの日程などが変更される場合もありますので、最新情報は各問い合わせ先にご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症の発症を予防し、まん延の防止を図るため、ワクチン

接種が医療従事者等に続き、高齢者や基礎疾患のある人などから順次始まります。

ワクチン接種は厚生労働大臣の指示の下に実施されますので、接種を希望する人

は下記のとおり予約の上、接種をお願いします。

新型コロナウイルス
ワクチン接種が始まります !

ワクチン接種順位
①医療従事者等
②高齢者（昭和 32年 4月 1日以前に生ま
れた人）
③高齢者以外で基礎疾患を持つ人や高齢
者施設などで従事している人
④それ以外の人（16歳以上）

接種券配布日程
①実施中② 4月中旬から順次③④未定

ワクチン接種日程
　①実施中② 4月下旬から③④未定
※ワクチン接種は接種を受ける人の同意
がある場合にだけ行います。
※③④は決定次第、本紙や市ホームペー
ジなどでお知らせします。
※住民票がある自治体以外での接種など
詳しくは佐世保市ワクチン接種コール
センターへお尋ねください。

※現在、病気で治療中の人や体調などによっ
て接種に不安がある人は、かかりつけ医
等へ事前に相談をお願いします（一部かか
りつけ医で予約できる場合があります）。

❶医療機関や集団接種会場を確認する
ワクチン接種を受けられる医療機関や集団接種
会場を、市ホームページ、「佐世保市ワクチン
接種予約サイト」または「佐世保市ワクチン接
種コールセンター」などで確認する

❷予約する
手元に届いた接種券を準備
し、「佐世保市ワクチン接
種予約サイト」または「佐世
保市ワクチン接種コールセ
ンター」で予約する

❸ワクチン接種を受ける

ワクチン接種までの流れ

接種当日は肩を出しやすい
服装で、接種券、運転免許
証などの本人確認書類、記
入済みの予診票を持って接
種場所へ

問い合わせ　新型コロナウイルス感染症特別対策室　☎ 24-1111

ワクチン接種の予約など

佐世保市ワクチン接種予約
サイトはこちらから

佐世保市ワクチン接種コールセンター

☎ 0570-022-558

接種費用

無料

※一般の問い合わせも受け付けます。



　
国
の
緊
急
事
態
宣
言
の
延
長
下
に
お
い
て
、

経
済
活
動
を
含
め
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
制
約

さ
れ
る
中
、
本
市
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
し

ば
ら
く
は
大
変
厳
し
い
も
の
と
想
定
し
て
い

ま
す
。
私
は
市
長
と
し
て
何
と
し
て
も
市
民

の
皆
さ
ま
の
生
命
や
財
産
を
守
る
た
め
、
感

染
症
対
策
や
経
済
対
策
を
優
先
的
に
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

　
令
和
３
年
度
前
半
は
感
染
症
対
策
期
、
後

半
は
実
質
的
な
経
済
活
動
時
期
と
い
う
考
え

方
を
基
本
と
し
、
感
染
状
況
や
地
域
経
済
状

況
を
的
確
に
把
握
し
、適
時
か
つ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ

ク
な
対
応
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
特
に
、
感
染
症
の
収
束
へ
の
切
り
札
と
さ

れ
る
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
は
、
速
や

か
に
市
民
の
皆
さ
ま
に
接
種
を
受
け
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、「
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
チ
ー
ム
」

を
新
た
に
設
置
し
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
個
別
接
種
を
中
心
に
、
集
団
接
種
や
職
域

で
の
接
種
を
組
み
合
わ
せ
て
行
え
る
よ
う
に
、

接
種
の
予
約
や
ワ
ク
チ
ン
管
理
な
ど
を
一
括

し
て
行
い
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
分
か
り
や
す

く
、
接
種
実
施
医
療
機
関
の
負
担
を
軽
減
す

る
方
向
で
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
今
後
も
引
き
続
き
相
談
対
応

や
行
政
検
査（
P
C
R
検
査
）、
積
極
的
疫
学

調
査
の
実
施
、
啓
発
活
動
な
ど
を
継
続
し
、

感
染
症
の
収
束
に
向
け
、
職
員
の
総
力
を
結

集
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
の
先
に
あ
る
ポ
ス
ト

コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
て
い
く
上
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
で
感
染
症
対
策
を
行
う
中
で
生

ま
れ
た
新
た
な
気
付
き
に
よ
っ
て
、
新
た
な

技
術
を
用
い
な
が
ら
、
新
た
な
ス
タ
イ
ル
に

変
化
さ
せ
、
さ
ら
な
る
価
値
へ
と
つ
な
げ
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
強き
よ
う
じ
ん靭か

つ
自
律
的
な
地
域
経

済
を
目
指
し
、
企
業
の
Ｉ
Ｔ
化
を
含
む
D
X

（
※
1
）の
支
援
な
ど
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
社
会
へ

の
変
化
を
見
据
え
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
国
の
地
域
未
来
構
想
20（
※
2
）や

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル（
※
3
）な
ど
の
政

策
を
い
ち
早
く
取
り
入
れ
、
自
治
体
新
電
力

会
社
で
あ
る「
西
九
州
さ
せ
ぼ
パ
ワ
ー
ズ
」を

通
じ
て
、
拠
点
と
な
る
指
定
避
難
所
な
ど
に

太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
と
蓄
電
池
を
整
備
す
る

な
ど
、「
新
た
な
生
活
様
式
」に
対
応
し
た
社

会
的
な
環
境
整
備
の
た
め
の
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

　　
政
府
で
は
感
染
症
対
策
を
契
機
と
し
て
、

手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
な
ど
行
政
の
デ
ジ

タ
ル
化
に
係
る
取
り
組
み
が
加
速
し
て
お
り
、

02

２
月
26
日
、
3
月
定
例
市
議
会（
会
期
は
3
月
12
日
ま
で
）が
開
か
れ
、
朝
長
市
長
が
令
和
3
年
度
の
施
政
方
針
や
当
初
予
算

案
な
ど
の
提
案
理
由
を
説
明
し
ま
し
た
。
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
の
先
に
あ
る
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
の

概
要
を
抜
粋
、
要
約
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
3
年
度 

施
政
方
針  

当
初
予
算

新
し
い
価
値
と
新
た
な
未
来
を
つ
く
る
市
政

施
政
方
針

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
た
対
策

行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
デ
ジ
タ
ル
化

本
市
で
も
昨
年
11
月
に「
デ
ジ
タ
ル
・
ガ
バ

メ
ン
ト
準
備
室
」や
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構

想
に
対
応
す
る「
ス
マ
ー
ト
・
ス
ク
ー
ル
・

S
A
S
E
B
O
推
進
室
」を
設
置
し
ま
し
た
。

　
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
に
向
け
て
行
政
サ
ー

ビ
ス
等
の
変
革
を
図
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
よ

り
浸
透
さ
せ
変
化
さ
せ
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
本
市
で
は「
デ
ジ
タ
ル
・

ガ
バ
メ
ン
ト
準
備
室
」と
情
報
部
門
等
を
再
編

し
た「
D
X
推
進
室
」を
設
置
し
、
新
た
な
Ｉ

Ｃ
Ｔ
戦
略
の
策
定
・
推
進
に
よ
っ
て
行
政
運

営
の
効
率
化
と
市
民
の
利
便
性
の
飛
躍
的
な

向
上
の
両
立
を
目
指
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
た「
新
た

な
日
常
」の
構
築
に
向
け
て
、
行
政
手
続
き
の

オ
ン
ラ
イ
ン
化
や
公
金
支
払
い
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ジ
タ
ル
化
の
取

り
組
み
を
一
層
強
化
し
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
デ

ジ
タ
ル
化
を
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
に
お
け
る
感

染
予
防
対
策
と
し
て
の
手
段
に
と
ど
ま
ら
ず
、

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
へ
の
新
た
な
原
動
力
と
し

て
加
速
化
、
深
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　
2
0
2
0
年
住
民
基
本
台
帳
人
口
移
動
に

よ
る
報
告
書（
総
務
省
）に
よ
る
と
、
本
市
の

転
出
超
過
は
全
国
的
に
も
厳
し
い
状
況
で
す
。

本
市
か
ら
の
転
出
者
数
は
こ
こ
数
年
横
ば
い

な
が
ら
も
本
市
へ
の
転
入
者
が
減
少
し
て
お

り
、
特
に
若
い
世
代
の
転
入
者
の
減
り
方
に

特
色
あ
る
傾
向
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
人
口
の
課
題
は
、
出
生
率
を
向
上
さ
せ
、

転
入
超
過
の
流
れ
に
誘
導
す
る
こ
と
が
基
本

的
な
改
善
方
法
で
あ
り
、
U
J
I
タ
ー
ン
に

よ
っ
て
若
い
世
代
を
外
部
か
ら
積
極
的
に
呼

び
込
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
地
場
企
業
や
産
業
の
振

興
、
新
た
な
雇
用
を
創
出
す
る
企
業
誘
致
を

は
じ
め
、
本
市
の
魅
力
や
情
報
を
発
信
す
る

こ
と
な
ど
経
済
対
策
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
で
政
策
の
総
動
員
的
な
展
開
が
必

要
だ
と
改
め
て
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
や
経
済
・
雇
用
対
策
を
優
先
的
に
実
施

し
、
今
お
住
ま
い
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
生
活

を
し
っ
か
り
守
り
、「
第
７
次
佐
世
保
市
総
合

計
画
」を
確
実
に
推
進
す
る
こ
と
で
発
展
的
な

佐
世
保
市
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。

　「
第
7
次
佐
世
保
市
総
合
計
画
」は
、「
し

ご
と
」「
ひ
と
」「
ま
ち
」「
く
ら
し
」に「
行
政

経
営
」を
加
え
た
5
つ
の
分
野
で
市
の
基
本

的
な
姿
勢
や
中
長
期
的
な
展
望
を
明
ら
か
に

し
た
市
民
の
皆
さ
ま
と
行
政
に
と
っ
て
共
通

の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
で
す
。「
し
ご
と
」

が「
ひ
と
」を
呼
び
、「
ひ
と
」が「
し
ご
と
」

を
呼
び
込
む
好
循
環
ス
パ
イ
ラ
ル
を
実
現

し
、
本
市
の
誇
り
高
い
将
来
像
で
あ
る「
海

風
薫
り 

世
界
へ
は
ば
た
く
〝
キ
ラ
っ
都″

S
A
S
E
B
O
」の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ

イ
ド（
市
民
や
都
市
と
し
て
の
誇
り
）の
向
上

を
図
る
た
め
、
中
長
期
的
視
野
で
進
め
て
い

る
重
点
施
策「
8
つ
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」に
も
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
将
来
像
の
実
現
に
は
、
し
っ
か

り
と
し
た
他
都
市
に
負
け
な
い
安
全
・
安
心

な
都
市
基
盤
を
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
本

市
で
は
昨
年
3
月
に
国
土
強
靭
化
に
係
る
本

市
の
指
針
と
し
て「
佐
世
保
市
国
土
強
靭
化
地

域
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。
近
年
、
激
甚
化

に
至
る
災
害
が
全
国
で
相
次
い
で
お
り
、
国

が
示
し
た「
防
災
・
減
災
、
国
土
強
靭
化
の
た

め
の
5
か
年
加
速
化
対
策
」に
合
わ
せ
て
し
っ

か
り
と
本
市
の
取
り
組
み
を
強
化
し
、
災
害

に
対
し
て
強
く
、
し
な
や
か
な
都
市
基
盤
を

構
築
し
て
い
き
ま
す
。

　
次
ペ
ー
ジ
以
降
で
は
、
令
和
3
年
度
に
お

け
る
総
合
計
画
の
各
分
野
の
主
な
取
り
組
み

や
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
を
紹

介
し
ま
す
。

※
1
＝
顧
客
や
社
会
の
ニ
ー
ズ
を
基
に
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
よ
っ
て
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
、
組
織
の

在
り
方
等
を
変
革
す
る
こ
と

※
2
＝
地
域
の
社
会
経
済
構
造
そ
の
も
の
を
将
来
の

感
染
症
リ
ス
ク
に
対
し
て
も
強
靭
な
も
の
へ
と
改

革
す
る
こ
と
を
推
進
す
る
た
め
の
取
り
組
み

※
3
＝
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
の
中
で
二
酸
化
炭
素
の

排
出
と
吸
収
が
プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
ゼ
ロ
の
こ
と

03

九十九島観光公園から望む九十九島

人
口
減
少
社
会
対
策



04

観光の振興

◦誘客範囲を九州北部から徐々に拡大する観光客誘致
◦九十九島とハウステンボスの連携強化による認知度向
上と集客強化
◦「海風の国」佐世保・小値賀観光圏のブランドコンセプ
トに基づいた滞在交流型観光の推進
◦世界文化遺産「黒島の集落」や日本遺産「鎮守府」「三川
内焼」の観光ブランドを活用した佐世保の魅力発信
◦長崎県の「まちづくり応援事業」の認定を受けた江迎地
区などの観光地域づくり
◦広域圏の観光情報や周遊ルートを掲載したデジタル
マップや周遊企画、SNS を効果的に活用した観光情報
の発信
◦九十九島水族館海きららの老朽化対策とリニューアル
の検討
◦海外への継続的な情報発信と入国制限緩和後のインバ
ウンド誘致

地場企業の振興

◦低利で利用しやすい従来の制度融資にDX資金を創設
し、資金調達面での市内中小企業のDXに向けた設備
投資の促進
◦佐世保市産業支援センターにおける市内中小企業の経
営支援強化や専門家による企業の IT 化を含むDXへの
取り組み支援、スタートアップやベンチャー企業の発
掘・育成、サテライトオフィスの誘致促進

農林業の振興

◦西海みかんや長崎和牛に続く特産品の創出と産品のさ
らなるブランド力の向上、農地などの生産基盤の整備
◦就農希望者への本市独自の研修実施・初期費用の支援
◦森林整備を推進するための効率的な林道の路網整備

水産業の振興

◦水産資源維持増大のための水産センターの機能強化と
付加価値の高い種

しゆびよう
苗の研究開発

◦水産市場に隣接する水産加工団地用地の売却と利活用

◦佐世保相浦工業団地への製造業の誘致
◦市中心部の民間オフィスビル整備などへの支援
◦立地企業への採用支援などのアフターフォロー

活力あふれる国際都市

観光商工政策 農林水産政策

企業立地政策

佐
世
保
相
浦
工
業
団
地

第 7次佐世保市総合計画
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母子保健の推進と安心な育児環境の充実

◦妊婦健康診査等における多胎妊産婦への支援の拡充
◦産後ケアの利用期間の延長（出産後 1年未満）

地域での子どもと子育ての支援

◦地域での自主的な子育て支援アイデア活動への助成
◦子ども・子育てを通じ人が集い、つながり合う場とな
る中央公園内への屋内遊び場の整備

幼児教育・保育の充実

◦既存施設の改修等に合わせた利用定員の拡充
◦医療的ケア児の受け入れのために看護師等を配置して
いる施設への一部経費補助

子育て情報の発信

◦「子育て応援アプリ」を活用した子育て情報の発信

学校教育の充実
◦本市独自の「スマート・スクール・SASEBO構想」に基
づき整備した一人一台端末を、学校や家庭での学びに
効果的に活用し、新しい学びを実現するための教職員
研修や ICT 支援員の配置拡充、セキュリティ強化など
ICT利活用のための支援の実施
◦学校規模の適正化や通学区域の見直し
◦新しい 3学期制に向けた円滑な制度移行の準備による
児童生徒の望ましい教育環境の確保
◦年々増加する不登校などのさまざまな課題に対応するた
めにスクールソーシャルワーカーを増員し継続事案への
対応、定期的な巡回訪問などによる教育相談の充実

豊かな心を育むまちづくり
◦ 4月 1日から設置するコミュニティセンター（旧公立
公民館）での主催講座の開催や職員研修の実施

生涯学習・生涯スポーツの充実

◦東京 2020 オリンピック聖火リレーの開催や事前キャ
ンプの受け入れ
◦スポーツ施策を中長期的かつ横断的に推進するための
「スポーツ推進計画」の策定

歴史文化の保存・活用

◦日本遺産「鎮守府」の情報発信拠点となる立神音楽室を
含む立神広場の整備
◦福井洞窟ミュージアムのオープン

育み、学び、認め合う「人財」育成都市

子ども未来政策 教育政策

立
神
音
楽
室

中
央
公
園
屋
内
遊
び
場（
イ
メ
ー
ジ
）

ひと
citizen
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居住誘導の推進

◦公民連携で都市の再生を図る「都市再生整備計画」を作成

地域の特性に応じたまちづくりの推進
◦地域特性に応じた道路などの都市基盤整備や佐世保ら
しい美しく魅力ある景観づくりによる持続可能なまち
づくりの推進

公園の機能充実
◦「緑の基本計画」を見直し、都市公園の整備と管理の方
針などを策定

安全安心な水の安定供給の推進
◦水源開発や水道施設の計画的な更新・再構築と維持管理
◦適切な水質管理

公共下水道の普及推進と安定処理
◦公共下水道の早期整備と施設の計画的な維持管理、処
理水の適切な水質管理
◦自然災害や事故等の発生に対し迅速に対応するための
危機対応力の向上

暮らしと成長を支える道路ネットワークの充実
◦国の「防災・減災、国土強靭化のための５か年加速化対
策」に掲げるミッシングリンク（未整備のため道路が途
切れる区間）の解消、暫定2車線道路の4車線化とダブ
ルネットワークの構築に資する事業（西九州自動車道の
延伸や4車線化、東彼杵道路の早期事業化など）の推進
◦幹線道路を補完しネットワークを形成する県道整備へ
の協力
◦市民生活に密着した市道整備

道路施設の老朽化対策
◦長期的なライフサイクルコストの低減を目指す長寿命
化のための予防保全型のメンテナンスへの移行
◦AI、ICT 等の新技術活用による維持管理の効率化と技
術を活用できる人材育成、技術継承

命を守る斜面地・浸水対策の推進
◦急傾斜地の崩壊を防止する対策工事
◦県が実施する二級河川改修工事への協力
◦緊急度に応じた計画的な河川整備と維持管理（樹木伐
採・しゅんせつ）
◦長寿命化計画に基づく排水ポンプ等の老朽化対策
◦災害危険箇所や避難場所等を示す洪水・土砂災害のハ
ザードマップの作成と市民への周知

環境保全活動の推進
◦幅広い年代が利用できる ICT を活用した多様な環境教
育プログラムの実施や、自然観察会の開催などによる
環境教育・環境学習の推進と自然環境の保全

ごみの減量化と適正処理の促進
◦効率的で安定したごみ処理の実施や施設の延命化など
の総合的な整備による計画的なごみ処理の推進
◦啓発活動などによる一層の食品ロス削減推進と事業系
ごみの一層の減量化・資源化を図るための調査の実施

人流と物流を支えるみなとづくり

◦三浦地区を中心としたにぎわいを創出する交流拠点と
なるまちづくり
◦鯨瀬ふ頭における港湾施設の再編事業と民間活力導入
を含めた土地活用
◦日本船社へのポートセールスと寄港の受け入れ、外航
クルーズの運航再開を見据えた体制づくり

西九州を牽
けん
引する創造都市

都市政策

まち
town

水道政策

土木政策

環境政策

港湾政策
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地域コミュニティの活性化の推進

◦コミュニティセンターの利用促進と地区自治協議会の
地域運営の確立を目指した調査研究の実施

安全安心施策の推進
◦交通安全シミュレータの活用、消費生活等講座に関す
出前型教育の拡充
◦犯罪被害者支援のための担当者研修や広報・啓発
◦食料等の現物備蓄など災害に対する備えの拡充

健康づくりの推進

◦新しい生活様式を実践しながら、「させぼ健康ポイント
事業」による気軽に楽しく健康づくりに取り組むきっ
かけづくりと、健康づくりを継続する人への支援

質の高い地域医療体制の充実
◦感染症に対応した適切な救急医療体制の維持と、良質
で適切な医療・介護の提供支援
◦医療人材の確保などによる地域医療提供体制の確保

高齢者になっても健康で自立した生活ができる環境づくり
◦地域包括ケアシステムのさらなる拡充と深化による高
齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを継続でき
る社会の構築

障がい者の自立と社会参加の環境づくり
◦佐世保市障がい者プランなどで策定した取り組みの着
実な実施と共生社会の実現

火災や自然災害対策の推進

◦新たな消防局総合訓練場や災害用ドローンの整備によ
る災害対応力の向上
◦激甚化する台風や大雨などの自然災害対策
◦消防団中隊本部や分団に水害救助用セーフティーボー
トの追加配備など

救急・救助の高度化
◦適切な感染症等対策と市民が安心して利用できる救急
救助体制の継続
◦応急手当の普及啓発と救急隊員による処置や医療機関
への搬送体制充実による生存率の向上

災害や緊急事態に対応できる体制の充実強化
◦「佐世保市危機対策会議」の弾力的運用による大規模自
然災害などの危機事象に対する全庁的なマネジメント
体制の構築
◦災害対策本部の迅速な設置と機動的な活動体制づくり

災害情報の確実な伝達

◦防災行政無線戸別受信機の無償貸与による段階的かつ
計画的な全市域の環境整備
◦災害情報配信サービスなど情報伝達を補完する手段の
広報周知

地域が社会を築く安心都市

くらし
life

市民生活政策

保健福祉政策

防災危機管理政策

させぼ
健康
ポイント

消防政策
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移住政策

◦本市や連携自治体の関係人口創出のため、地域の魅力
を活用した周遊型ワーケーションなどの事業を新設

地域の重要な都市基盤である公共交通
◦「佐世保市地域公共交通再編実施計画」の施策の実施
◦次期計画策定に向けた検討

文化の振興
◦佐世保地域文化事業財団によるアルカス SASEBO、市
民文化ホール、博物館島瀬美術センターの一元管理

市民の多文化交流の推進
◦オンラインを積極的に活用した姉妹都市等との交流事
業と「多文化共生社会」の進展

ICT を原動力としたまちづくりの推進
◦ ICT 戦略をバージョンアップし、各施策におけるデジ
タル化への取り組みを加速
◦「書面、押印、対面」の存り方を見直し、インターネッ
トを利用して手続きや届け出が行えるように行政手続
きのオンライン化、キャッシュレス化を推進

健全で持続可能な財政運営の推進
◦第 7次総合計画のマネジメントスキームに合わせた財
政計画の策定や予算編成
◦クレジット納付収納などの活用促進や徴収体制の一元
化の検討
◦資産活用基本方針に基づく遊休財産の利活用
◦「第１期公共施設適正配置・保全実施計画」に沿った施
設の適正規模への見直しと計画的な保全

効果的で効率的な行政運営の推進
◦最終年度となる「第 6次佐世保市行財政改革推進計画
（後期プラン）」の着実な推進
◦取り巻く社会経済情勢の今後の変化などを見据えた次
期行革プランの策定

基地との共存共生の推進
◦「前畑弾薬庫の移転・返還」の早期実現のため、国に対
し米側との協議の加速による移設事業全体の工程の早
急な提示を要請
◦崎辺東地区での海上自衛隊の大規模な施設整備開始に
伴い、国に対し地域住民の生活環境への配慮や適時適
切な地元説明会の実施を要請

行政経営

行政経営
Administrative 
management

　本市のまちづくりの基盤として極めて重要な水の安定的
な供給のため、早期の完成が必要となる石木ダム建設事業
について、事業主体である長崎県を中心に取り組んでいま
す。
　昨年には、国を当事者とした事業認定取消訴訟で、原告
側が控訴審判決を不服として提起した上告を最高裁判所が
棄却の決定を行いました。これによって事業認定取消訴訟
の司法判断が確定し、石木ダムの必要性が司法判断におい
ても改めて認められました。
　建設予定地では、ダム本体工事に向けた契約もされるな

ど、着実な事業の進
しんちよく
捗が図られています。

　新たな水源の確保は、水の安定供給や老朽化した水道施
設の更新に必要不可欠なものであり、さらには、昨今の感
染症対策で求められる公衆衛生の役割や疲弊した市民生活
や地域経済の中での渇水の影響を考えると、事業の必要性・
緊急性はますます高まってきています。
　本市では、何としても石木ダムによる新たな水源の確保
を早期に実現しなければならないと考えており、議会の皆
さまと思いを一つにし、一体となって進めていきます。

石木ダム建設事業重点課題
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歳入予算構成比

諸収入
3.7%

一般会計

1177 億
2816 万円

市税
23.7%

繰入金など
9.9%

地方交付税
20.2%

国庫支出金
19.7%

市債
7.7%

県支出金
8.1%

その他
 6.9%

歳出予算構成比

一般会計

1177 億
2816 万円

教育費
9.7%

民生費
40.9%

総務費
10.0%

衛生費
10.1%

公債費
8.9%

土木費
6.5%

商工費
     5.5%

消防費
    4.1%

その他
    4.6%

　令和 3年度一般会計当初予算は、今後新型コロナウイル
スワクチン接種が予定されており、その収束の後、年度後
半から本格的に景気が回復していくという基本的な考えの
下、感染拡大防止と社会経済活動の両立を図りながらポス
トコロナの新しい時代を目指すとともに、第 7次総合計画
を確実に推進していくこととする「ポストコロナ時代を見
据えた健全財政と圏域の活性化の両立」を掲げ、改革を進
めつつ、財源の重点的な配分に努めています。
　社会保障や教育など市民生活の基盤を支える施策につい
ては、所要の財源を確保した上で、第 7次総合計画が目指
すまちづくりの方向性である 4つの都市像（「しごと」「ひ
と」「まち」「くらし」をけん引する「８つのリーディングプ
ロジェクト」や新しい生活様式などのポストコロナ対応事
業に財源を優先配分するなど、「選択と集中」の徹底による
戦略的財源配分に取り組んでいます。

　前年度当初予算と比較すると、社会保障関係費の増加へ
の対応に加え、第 7次総合計画で目指すまちづくりに貢献
する事業やリーディングプロジェクトなどへの財源の重点
配分を行ったものの、九十九島観光公園の整備や一部地域
でのアナログ式からデジタル式に更新する防災行政無線整
備事業が終了したことで予算額が減少し、前年度当初予算
と比べると 2.6％、31.2 億円減少しています。
　また、コロナ禍の影響は少なからずありますが、地方財
政対策による地方交付税等の増によって前年度と同程度の
地方一般財源が確保されたことから、その影響は小さくな
ると見込んでいます。一方で税収等はいまだに不透明な状
況であり、その影響幅が拡大する恐れもあることから、当
初予算ではその下振れを想定し、生活関連公共事業の一部
を補正予定として、今後歳入一般財源の見通しが立った段
階で調整することにしています。

当初予算令和 3年度一般会計当初予算

ポストコロナ関連事業
　新型コロナウイルス感染症対応関連経費を含む「地域
未来構想20」に基づく取り組み64事業と、新しい生活
様式の実現をけん引するポストコロナ対応事業4事業
を合わせ8億 7679万円（68事業）を計上しています。
主な予算の内訳
◦ポストコロナ対応事業（4事業）
❶電子決裁・文書管理システム経費　2230万円
❷先進的 ICT技術活用企画費　530万円
❸政策企画調整事業　9674万円
❹地域経済潜在力調査事業　100万円
※❶❷はDX関連事業にも含まれます。

◦DX関連事業
①汎用電子申請システム基盤運用費　755万円
②情報セキュリティ推進事業費　714万円
③電子入札システム経費　1498万円
④中小企業経営向上事業費　500万円　など

人口減少対策事業
　本市や広域圏全体の人口増加につなげるため、これ
までの移住支援制度を継続しながら、新たな取り組み
を行います。
主な予算の内訳
◦UJI ターン促進事業　6408万円

令和 3 年度の主な事業



　地域主体の半島振興に取り組んでいる俵ヶ浦半島
では、市民や国内外の観光客を呼び込み、九十九島観
光の周遊性を向上させる新たな拠点として、「九十九
島観光公園」の整備を進めてきました。
　令和 2年度に九十九島観光公園の整備が一部完了
し、3月末から暫定オープンしています。約 4.7 ヘ
クタールの広大な芝生広場の丘「眺望の丘」からは
九十九島の大パノラマを見渡すことができ、市民の
皆さんだけでなく本市を訪れる観光客の皆さんにも
これまでにない景観を体感していただけます。
　令和 3年度は、新型コロナウイルス感染症の影響
で見合わせていた本格利用を見据えた公園整備の民
間事業者からの事業提案や、九十九島動植物園の移
転の方向性を示していきます。
　半島住民の皆さんが取り組まれる地域振興の活動
の場やさまざまなイベント開催地として利用してい
ただける公園を目指していきますので、どうぞお越
しください。
供用開始　　3月 28日（日）※暫定オープン。
整備面積　　12.9ha（芝生広場 4.7ha）
駐 車 場　　普通車 250台、大型車 30台（無料）　

８つのリーディングプロジェクト

名切地区再整備
4億9150万円

　名切地区では、中心市街地の貴重な公有地を有効
活用し、佐世保を象徴する場として憩いと交流の拠
点をつくるため、「名切地区まちづくり構想」に基づ
き段階的な整備を行っています。
　令和 3 年度は、本市初めての P

ピーエフアイ
F I および P

パーク
ark-

P
ピーエフアイ
F I（官民連携手法）事業として中央公園のリニュー

アル工事に着手します。現スポーツ広場では「屋内遊
び場」など中心市街地のにぎわいの創出や多様な世帯
の交流を育み、旧児童文化館一帯の斜面地では自然
環境や地形を生かした子どもも大人も楽しめる土地
利用を行います。また、噴水広場をリニューアルし、
憩いの場を創出します。
　令和 4年 4月には、市民の皆さんだけでなく、本
市を訪れる観光客にとっても西九州地域のシンボ
リックな公園として生まれ変わる予定です。
◦中央公園整備および管理運営事業　4億 3050万円
　など

俵ヶ浦半島開発
4500万円

1

12

3

4

5

6

78

（事業者提案のイメージ）
1屋外広場2屋内遊び場3レストラン4カフェ5キャンプ利用案内所
6デイキャンプ場7屋外遊び場8オートキャンプ場

※詳しくは右の画像から市ホームページをご覧ください。

10

まち
ひと

まち

（写真上：昨年10月時点の九十九島観光公園、下：眺望の丘からの眺め）

11

基地との共存共生
6億 1467 万円

　自衛隊による崎辺地区の利活用が進む中、市中心部と
崎辺地区を直結し、大黒・天神地区の狭い道路交通環境
を改善するため、令和 3 年度は、引き続き前畑崎辺道路
の建設工事を進めていきます（事業期間は令和 6 年度ま
での予定）。
　また、前畑弾薬庫の針尾島弾薬集積所への移転・集約
に伴い、国が工事用道路の調査・測量などを行います。

英語が話せる街  佐世保
1602 万円

　「佐世保に住めば英語が身に付く」という新たなまちの
魅力づくりに官民連携で取り組んでいます。令和 3 年度
は、グローバル社会で活躍できる次世代リーダーを育成
するため、新たに小学生を対象とした「SASEBO グロー
バルキッズ・チャレンジ事業」を実施するなど、さまざ
まな事業に取り組んでいきます。
◦国際理解教育推進事業　682 万円
◦教職員の研修・教育研究　40 万円
◦英語シャワー事業　880 万円

世界で最も美しい湾クラブ加盟
世界遺産・日本遺産の活用

1 億 2258 万円

　世界で最も美しい湾「九十九島」、世界文化遺産「黒島
の集落」、日本遺産「佐世保鎮守府・三川内焼」などの観
光資源を活用し、メディアや SNS を通じてその魅力を
全国・全世界に発信します。黒島地区では、観光客の受
け入れ態勢整備に取り組みます。
◦世界で最も美しい九十九島湾クラブ推進事業   1356 万円
◦世界遺産保存整備事業 　3599 万円　など

●●

●
● ●

●

海上自衛隊
による
利活用計画
（崎辺東地区）

前畑崎辺
道路

佐世保
弾薬補給所
（前畑弾薬庫）

陸上自衛隊
崎辺分屯地
（崎辺西地区）

港小学校
崎辺中学校

佐世保みなと IC

佐世保駅

西九州
自動車道

●

クルーズ船入港体制整備
1 億 362 万円

　

　国際クルーズ拠点形成に伴うクルーズ船観光客の増加
による地域経済の活性化を目指しています。昨年、浦頭
地区の岸壁と旅客ターミナルが完成し、令和 3 年度は、
本格的なクルーズ再開後に大型バスや来場者などをス
ムーズに誘導できるように周辺環境を整備します。また、
地域経済効果につなげる取り組みや地域課題への対応を
引き続き行い、感染予防対策を踏まえた観光案内やにぎ
わいづくりに取り組みます。
◦佐世保港国際クルーズ拠点形成事業　3873 万円
◦大型客船対応基盤整備事業　3877 万円　など

特定複合観光施設（IR）誘致
1 億 1995 万円

　IR 誘致では、国際競争力の高い魅力ある滞在型観光を
実現し、広範囲の観光や地域経済の振興、財政の改善を
目指しています。本年 1 月から長崎県の実施方針に基づ
き事業者の公募が行われており、夏ごろまでに選定され
ます。令和 3 年度は、長崎県や選定事業者と連携し区域
認定に向けた区域整備計画の作成や、生活インフラ等の
環境整備、ギャンブル等依存症などの懸念事項対策を行
います。
◦区域認定申請準備に係る経費　3099 万円　など

企業立地の推進
2 億 367 万円

　市外企業の誘致と既存企業の規模拡大の設備投資を促
進し、新たな雇用の創出と地域活性化を図ります。令和
3 年度は、Web 面談など非接触型の営業手法を活用す
るなど「佐世保相浦工業団地」への誘致活動を積極的に
進めます。
◦企業誘致活動事業　1143 万円
◦企業立地奨励事業　1 億 9129 万円
◦市営工業団地整備事業（相浦地区）　95 万円

まち

行政
経営

しごと

まち

ひと

しごと

浦
頭
地
区
の
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
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3 年度に取り組む事業トピックス

　市
役
所
内
で
の
紙
へ
の
押
印
に
よ
る
従
来

の
決
裁
方
法
を
見
直
し
、
電
子
的
に
決
裁
を

行
う
た
め
の「
電
子
決
裁
・
文
書
管
理
シ
ス

テ
ム
」を
構
築
し
ま
す
。
令
和
3
年
度
に
業

者
を
決
定
し
、
同
5
年
度
に
本
稼
働
す
る
予

定
で
す
。

　市
役
所
内
で
の
紙
文
書
を
テ
キ
ス
ト
デ
ー

タ
に
変
換
す
る
A
I（
人
工
知
能
）搭
載
の

光
学
文
字
認
識
ツ
ー
ル（
A
I
ー
O
C
R
）

を
試
行
導
入
し
、
単
純
作
業
の
省
力
化
に

よ
っ
て
業
務
効
率
化
を
図
り
ま
す
。

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
関
連
事
業

電
子
決
裁
・
文
書
管
理
シ
ス
テ
ム

経
費
　2
2
3
0
万
円

先
進
的
I
C
T
技
術
活
用
企
画
費
　

5
3
0
万
円

産業コーディネート事業
3470 万円

　佐世保市産業支援センターでの支援体制の強化を主と
したソフト面での機能を拡充します。
◦スタートアップ、ベンチャー、中小企業の IT 化を含む
DX支援のための産業コーディネーターを増員　など

中小企業融資
（中小企業 DX 資金融資制度）

2 億円

　

　市の制度融資にDX資金を創設し、中小企業の IT 化
を含むDXに必要な運転・設備資金を対象に、低金利で
の貸し付けによる支援を行います。

◦融資限度額　1事業者当たり 3000万円
◦融資利率　　0.7％
◦融資期間　　10年以内
◦据置期間　　1年以内
◦事業者負担保証料　0.45％～ 1.14％

DX 

しごと

しごと

農水産物等特産品販路拡大事業
2266 万円

　「西九州食財（西九州させぼ広域都市圏内の農水産
物）」の情報発信や新市場でのフェア支援などを実施し
ます。新市場の開拓などによって販売額の増加から生産
面積の拡大につなげ、生産性の向上、新規就業、担い手
の確保に努めます。

次世代育成推進事業
（子ども子育て官民連携事業）

662 万円

　「子どもを安心して産み、楽しく育て、子どもが健や
かに成長できるまちづくり」を展開するため、官民連携
による子育て支援の取り組みを包括的に進めます。
◦欲しい情報を必要な人に確実に届ける「子育て応援ア
プリ」の導入
◦食事の提供などを通じた子どもの見守り体制の強化

※「西九州食財」の詳細は右の画像からご覧
になれます。

ひと

しごと
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　避
難
所
等
の
環
境
整
備
や
脱
炭
素
化
の
た

め
、「
西
九
州
さ
せ
ぼ
パ
ワ
ー
ズ
」が
市
公
共

施
設
27
カ
所
に
設
置
す
る
太
陽
光
発
電
パ
ネ

ル
や
蓄
電
池
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　感
染
症
拡
大
に
よ
る
地
域
経
済
へ
の
影
響

を
産
業
構
造
や
人
口
動
態
、
人
の
流
れ
等
の

官
民
ビ
ッ
ク
デ
ー
タ
を
集
約
し
可
視
化
す
る

国
提
供
の
シ
ス
テ
ム「
R
リ
ー
サ
ス

E
S
A
S
」な
ど
の

デ
ー
タ
を
用
い
て
分
析
・
調
査
を
行
い
可
視
化

し
、
施
策
や
支
援
策
な
ど
を
検
討
し
ま
す
。

①
コ
ロ
ナ
禍
前
後
で
の
地
域
経
済
変
化
分
析

②
企
業
ヒ
ア
リ
ン
グ

③
分
析
や
ヒ
ア
リ
ン
グ
の
結
果
か
ら
支
援
の

方
向
性
や
成
長
分
野
を
確
認

政
策
企
画
調
整
事
業（
太
陽
光
発
電
パ

ネ
ル
・
蓄
電
池
導
入
） 9
6
7
4
万
円

地
域
経
済
潜
在
力
調
査
事
業

1
0
0
万
円

西九州させぼパワーズ

スマート・スクール・SASEBO
構想関連事業
5 億 1184 万円

　学校や家庭で存分に活用できる一人一台端末環境を整
備し、児童生徒の新しい時代を生き抜く創造性や社会性
を育みます。

教育生活相談・あすなろ教室運営
4205 万円

　いじめや不登校などの未然防止・早期発見につなげる
ため、「スクールソーシャルワーカー」を増員し、迅速か
つ的確な対応に向けた訪問型の支援を充実させます。児
童生徒や保護者のニーズに合わせて、コミュニティセン
ターなどに「サテライトあすなろ教室」を開設します。

地区自治協議会関連
8762 万円

　地区自治協議会の安定した運営が行えるように活動を
支援します。自主財源の確保に向けたセミナー・研究会
を開催します。地域組織の可視化と地域運営に関する在
り方を検討します。

スマート・スクール・SASEBO構想
A 学校や家庭で存分に活用できる端末などの整

備
B  学びにおける制約からの解放
C  個別に最適化された学びを実現
D  新しい時代を生き抜く創造性や社会性を育成

ひと

くらし

ひと

災害援護事業
1126 万円

　災害時用備蓄品のうち、食糧品や衛生用品の現物備蓄
量を 1 日分から 3 日分に拡充し、災害時の備蓄体制を
強化します。

佐世保市国土強靭化地域計画に
関連する事業

707 万円

　小型水陸両用バギーの習熟訓練やがれき救助訓練のた
めの施設整備を行います。佐世保川流域の消防団中隊本
部や分団にセーフティボートを追加配備し、浸水対策を
図ります。災害発生時の迅速かつ正確な情報収集や逃げ
遅れた住民の早期救出のため、災害用ドローンの整備・
運用を行います。

UJI ターン促進事業
6408 万円

　人口減少対策の一環として、長崎県や関係団体、広域
圏構成市町と協力しながら、移住相談や地域の PR、移
住希望者に対する支援を行います。新たに市民と協働し
た移住促進の取り組みや任期制自衛官の定住、新卒や第
二新卒者の移住などを目的とした事業を実施します。

くらし

行政
経営

くらし



佐世保市事業者一時支援金の申請を受け付けています

支給要件　　次の要件を全て満たす事業者
❶県下全域への特別警戒警報等発令に伴

い、次の①②のいずれかに該当し、本年
1 月または 2 月の売上高（申請者が営む
事業の全売上高）が対前年比（または対
前々年比）20％以上減少していること
①県の営業時間短縮要請に応じた飲食店

等と直接・間接の取り引きがあること
②県内における不要不急の外出・移動自

粛による直接的な影響を受けたこと
❷本年 2 月 1 日時点から現在に至るまで

市内に本社または本店がある法人、また
は市内に住所がある個人事業主（佐世保
市民）
※本年 1 月 1 日以降に創業した事業者

は対象外です。
❸県内の自治体から営業時間短縮要請協力

金を受けていないこと
❹昨年 12 月末までに納期限が到来してい

る市税に滞納がないこと
支 給 額　　◦減少率 50％以上の場合、1 事業者当た

り 25 万円
◦減少率 20％以上 50％未満の場合、1

事業者当たり 15 万円
※開業 1 年未満の事業者は売り上げの比

較方法が異なります。
申請方法　　申請書に必要書類を添付して郵送（〒857-

8585、住所不要）で緊急経済雇用対策本部
事務局へ

申請期限　　4 月 30 日（金）まで（当日消印有効）
※詳しくは市ホームぺージをご覧ください。

問佐世保市事業者一時支援金コールセンター
☎ 38-3026（平日 9 時～ 17 時）

新型コロナウイルス感染症に関する物資の支援
◦ NPO 法人有明支縁会（手作りガウン）
◦特定非営利活動法人 Snap Out Of It （手作り菓子）
◦長崎県漁業協同組合連合会（マグロ・ヒラメの切り身）
◦おあいこプロジェクト実行委員会（菓子、美術品など）
※ 2 月 26 日時点。敬称略。

医療従事者支援事業への寄付
天ケ瀬百合子、成冨努、中村ひとみ、西九州倉庫㈱、
日宇町三組自治会、ランドアーク㈱、双峰設備㈱、山
住恵子、㈱堀内組、潮見町公民館、岩元ちはる、森川普、
西部環境調査㈱、木場田町町内会、新田町公民館、俵ヶ
浦町公民館、㈱共栄電気エンジニアリング、祇園町一

組町内会、西肥自動車㈱、八幡町公民館、佐世保三ヶ
町商店街振興組合、九州ワーク㈱、させぼ四ヶ町商店
街協同組合、長崎国際大学健康管理学部健康栄養学科、
㈲山口水産、朝輝水産㈱、ふじみ台自治会、川下町公
民館、ちどり卓球クラブ、九十九囲碁クラブ、春日句
会、福石町公民館、花の森コーラス、竹内虎彦
※ 2 月 26 日時点。敬称略。

問新型コロナウイルス感染症特別対策室（物資の支援に
関すること）　☎ 24-1111
問コミュニティ・協働推進課（医療従事者支援事業の寄

付に関すること）　☎ 24-1111

皆さまから多くのご支援や寄付をいただきました

新型コロナ感染症関連トピックス

　新型コロナウイルス感染症の急増を受け、長崎県が発令した特別警戒警報に
伴い実施された飲食店等の時短営業や不要不急の外出・移動自粛要請等によっ
て大きな影響を受けた市内事業者に対して、支援金を給付します。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、多くの物資などの支援や寄付をいただ
き、厚くお礼を申し上げます。新型コロナウイルス感染症対策に関する物資の支援や医
療従事者の皆さんを佐世保の食で応援する医療従事者支援事業への寄付にご協力をいた
だいた皆さまに感謝の意を込め、公表に承諾された方のお名前などを紹介します。

1415

世界文化遺産「黒島の集落」　黒島天主堂の工事終了と見学再開

　世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
の構成資産「黒島の集落」にある黒島天主堂の耐震・修復工事
が終了し、2月 24 日から教会堂内の見学ができるようにな
りました。今回の工事で見つかった天主堂建設当時に埋納さ
れたロザリオなども同敷地内の資料室で見学できます。
　教会堂内の見学を希望する際は、事前に「長崎と天草地方
の潜伏キリシタン関連遺産インフォメーションセンター」へ
の連絡（☎ 095-823-7650）が必要です。
見学時間　9時～ 16時
※教会堂は「祈りの場」ですので、見学マナーを守りましょう。

問文化財課　☎ 24-1111

写真左：れんがやしっくいなどの耐震・修復工事が完了した黒島
天主堂外部、写真右：2月 23日に行われた感謝のミサの様子

同センターホームページは右の画像からどうぞ

長崎県指定無形文化財（工芸技術）に「三川内焼細工技術」 
技術保持者の中里一郎氏、今村均氏が指定されました

　2月 18 日、長崎県教育委員会におい
て本市三川内地区で継承されている「三
川内焼細工技術」の技術保持者である中
里一郎氏、今村 均

ひとし
氏が、新たに長崎県

指定無形文化財（工芸技術）に指定され
ました。両氏は、三川内地区で江戸時代
から平戸藩の御用窯体制時に育まれ継承
されている磁器の細工技術を伝統的な手
法によって習得、その保存・継承に努め
られており、「三川内焼の細工技術」の技
術者として長崎県指定無形文化財にふさ
わしいと評価されました。
　中里氏が得意とする磁土で作り上げる
「平戸菊

きつかかざりざいく
花飾細工」は、竹べらで磁土を切

り上げて、菊の花を一枚一枚に形作る三
川内焼の高度な技術の一つです。
　また、今村氏が得意とする「捻

ひね
り細工」

は、手などで白磁の竜や虫篭
かご
など緻密に

作り上げる磁器の特性を把握した三川内
焼を特徴付ける高度な技術の一つです。

問文化財課　☎ 24-1111

三川内焼細工技術の実演動画は
右の画像からご覧になれます

　中里一郎氏　中里氏の作陶の様子（平戸菊花飾細工）　菊花飾扇形額皿　今村均氏
5今村氏の作陶の様子（捻り細工）　白磁細工（白龍）

中里　一郎　氏
（平戸洸

こうしようだんえもん
祥団右ヱ門窯第 17 代目）

1

2

3

今村　均　氏
（嘉

かくふさ
久房窯第 14 代目）

4

5

6
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九十九島の春のクラゲ展示
1 年のうちで最も多くのクラゲが確認
される春。クラゲ研究室では、ヤワラ
クラゲやエボシクラゲといった春に出
現する種類を中心に生体展示やパネル
で紹介します。また、長期飼育が難し
くこの時期しか見られないクラゲも期
間限定で展示します。
日程　3月 27日㊏～ 5月 5日㊌㊗
　　　※クラゲの状態によって展示を

終了する場合があります。
料金　無料（入館料が別途必要）

逆指名バックヤードツアー
お客さまにガイドをしてほしい飼育ス
タッフを選んでいただき、投票数の多
かった上位 2人が水族館の裏側を案内
します。
日程　4月18日㊐～来年3月20日㊐

の毎月第3日曜※11時、14時。
料金　300円（入館料が別途必要）
定員　各回先着 20人
※小学 3年生以下は保護者同伴。

海のジェルキャンドルをつくろう！

貝殻や海の生き物のミニフィギュアを
使って、オリジナルのジェルキャンド
ルを作ります。
日程　4月 25日㊐ 11時、14時
対象　4歳以上（小学 3年生以下は保

護者同伴）
料金　500 円（保険料を含む、入館料

が別途必要）
定員　各回 10人

無人島上陸と
エサやり体験クルーズ

九十九島の無人島に上陸し、島の自然を

観察後、マダイの養殖筏
いかだ
に移動して餌

やり体験ができる人気のクルーズです。
日程　4月 29日㊍㊗～ 5月 5日㊌㊗
　　　※10時30分頃、11時45分頃、

13 時頃、14 時 15 分頃出航
予定。

対象　4歳以上
料金　高校生以上 2,200 円、4歳～中

学生 1,100 円
定員　各便 10人
申込　電話で九十九島遊覧船事務所

（☎ 28-1999）へ

サンセットクルーズ

船上から夕日を楽しむ「サンセットク
ルーズ」を 3日間限定で運航します。
夕日でオレンジ色に染まった海と、点
在する島々を眺めながらゆったりとし
た時間を過ごせます。
日程　5月 2日㊐～ 4日㊋㊗
　　　※ 18時 20分頃出航予定（所要

時間約 60分）。
料金　高校生以上 1,500 円、4歳～中

学生 750円
定員　各日 280人

裏きらら

普段は入ることができない水族館の裏
側をゴールデンウイークの 3日間限定
で一部無料開放します。水をきれいに
するろ過槽や展示デビュー前の生き物
が暮らす水槽の見学などができます。

日程　5月 2日㊐～ 4日㊋㊗
　　　※雨天中止。
料金　無料（入館料が別途必要）
　　　※ 5月 2日㊐のミステリーツア
　　　　ーは終日中止します。

朝の海きらら

クラゲの餌の紹介やイルカの朝の健康
チェックの様子など、オープン前の水
族館をゴールデンウイークの 4日間限
定で見学することができます。
日程　5月 2日㊐～ 5日㊌㊗
　　　※ 8時～ 10時。
料金　高校生以上 2,300 円、4歳～中

学生 1,680 円、3 歳以下 100
円（保険料、入館料を含む）

　　　※当日だけ水族館に再入館でき
ます。

定員　各日先着 20人
申込　希望日の前日までに電話また

は海きらら公式サイトの予約
フォームで申し込んでください

子どもの日ダイバー

子どもの日にちなんで、成長すると姿
が変わる魚や九十九島湾大水槽のウシ
エイ親子を紹介します。また、かぶと
をかぶったダイバーが登場し、写真撮
影もできます。
日程　5月5日㊌㊗11時～11時15分
料金　無料（入館料が別途必要）

九十九島パールシーリゾート  
☎ 28-4187
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シーカヤック体験
日程　4～ 10月までの日曜、祝日
　　　※11時～15時30分受け付け。

所要時間約 45分。
対象　4歳以上
料金　1人乗り艇 600円、2人乗り艇

1,200 円
申込　電話で九十九島遊覧船事務所

（☎ 28-1999）へ

お楽しみ会
日程　毎週土曜11時30分、14時30分
内容　スタッフによるお話や工作など
対象　幼児以上（小学 3年生以下は保
　　　護者同伴）
料金　無料（入館料が別途必要）

歩いて行こう！九十九島探検 !!
干潮の限られた時間しか現れない道を
通って、九十九島の無人島に上陸します。
日程　4月25日㊐11時～15時30分
　　　※荒天中止。
対象　半日程度ハイキングができる小

学 3年生以上の人（小学生は保
護者も参加）

料金　1人当たり500円（保険料含む）
定員　15人（応募多数の場合抽選）
〆切　4月 14日㊌（必着）
※状況に応じて人数制限等を設ける場
合があります。詳しくは同センター
ホームページをご覧ください。

トカゲの小さなお家を作ろう！
日程　4月 11日㊐、18日㊐、25日㊐、

5月 2日㊐、9日㊐
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
料金　500円（入園料が別途必要）
定員　各日先着 10人
申込　希望日の前日までに氏名、年

齢、電話番号と参加希望日を電
話か Eメール（shokubutsu@
morikirara.jp）で同園へ

動植物園開園 60 周年記念
森きららモザイクアート写真募集
開園 60 周年を記念して、園内で撮影
された写真を組み合わせてモザイク
アートを制作します。皆さんの思い出
の写真をお待ちしています。
日程　4月 11日㊐～ 5月 31日㊊
　　　※完成披露は 9月 19日㊐。
応募　氏名、年齢、電話番号または E

メールアドレス、写真と動植物
園での思い出やエピソードを明
記して、森きらら公式サイト
の応募フォームか郵送（〒 857-
1231、船越町 2172）で同園へ

※写真サイズなど詳しくは、森きらら
公式サイトをご覧ください。

こどもの日 GO!GO! 科学教室
日程　5月 5日㊌㊗ 12時～ 16時
内容　科学工作やおもしろ実験体験
料金　無料
※詳しくは少年科学館ホームページや
学校配布のチラシをご覧ください。

プラネタリウム
（投映時間約 45 分、火曜、祝日休館）
機器をリニューアルしました。高精細
で高画質な映像をお楽しみください。

※ 13 時 10 分の内容詳細は少年科学
館ホームページをご覧ください。

料金　高校生以上 320円、4歳～中学
生 150円　※ 3歳以下無料、4
歳以上の未就学児は大人 1人に
つき 1人無料。

定員　各回 30人程度
申込　電話か直接少年科学館へ（空き

があれば当日参加もできます）

オンラインビブリオバトル
参加者募集

日程　5月22日㊏14時30分～15時30分
定員　①発表者4人②観覧者10人（応

募多数の場合抽選）
申込　①4月1日㊍～23日㊎17時ま

で② 4 月 27日㊋～ 5月11日
㊋17時までに市立図書館ホーム
ページから申し込んでください

今月のおすすめ図書

せかいいちのいちご
林木林  作 / 絵  庄野ナホコ

（小さい書房）
ある日シロクマのもとに、苺が 1粒届
きました。翌年は 2粒届き、その数は
毎年増えていくのですが…。シロクマ
の「せかいいちのいちご」とは、いっ
たいどんな苺なのでしょうか。ぜいた
くや豊かさなどいろいろと考えてしま
う、大人にもおすすめの絵本です。

羊飼い猫の日記
スザンナ・クランプトン 著 / 訳  宮崎真紀

（ハーパーコリンズ・ジャパン）
牧羊犬ならぬ「牧羊猫」として羊飼いに
寄り添う野良猫のボテイシャスの視点
で、アイルランドの農場の生活が生き生
きと描かれています。自然とともにある
暮らしをちょっと覗いてみませんか？
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少年科学館  ☎ 23-1517

市立図書館  ☎ 22-5618

九十九島動植物園  ☎ 28-0011

九十九島ビジターセンター
☎ 28-7919 
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10時
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平日 幼稚園・学校等の団体予約
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九十九島パールシーリゾート  
☎ 28-4187
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光のファンタジアシティ

日本初の「花」と「光」をテーマにした
待望の新エリア「光のファンタジア
シティ」が 3月 20 日㊏㊗にグランド
オープン！花、海、宇宙などそれぞれ
のコンセプトに合わせた 7つの最先
端デジタルアトラクション施設が登場
し、普段は目にすることのできない美
しく鮮やかな景色が広がります。触れ
て、聞いて、香る喜び、誰も体験した
ことがないデジタルとリアルが融合し
た没入感溢れる体験がお楽しみいただ
けます。同日にはVRアトラクション
施設が、よりリアルでスリリングな
「VRワールド」となってリニューアル
オープン！激流の中でラフティングが
楽しめたり、地上から宇宙へ急上昇し
たりと、現実では味わえない非日常的
な体験をお楽しみください。
問ハウステンボス総合案内ナビダイヤル
☎ 0570-064-110

長串山つつじまつり

九十九島八景の一つである長串山で
「長串山つつじまつり」が開催されます。
日程　4 月 8 日㊍～ 30 日㊎ 9 時～

18時
場所　長串山公園（鹿町町長串）
料金　大人500円、団体（15人以上）
　　　400 円、70 歳以上 400 円、
　　　障がい者 250円、中・高校生

250円、小学生以下は無料
※新型コロナウイルス感染症対策のた
め、イベントは行いません。

問長串山公園　☎ 77-4111

三川内焼はまぜん祭り
三川内皿山一帯で焼き物の展示即売や
三川内焼のコラボ茶カフェ、豆皿の販
売などを開催します。
日程　5月 1 日㊏～ 5日㊌㊗ 9時～

17時
場所　三川内皿山一帯（三川内町）
問同祭り実行委員会　☎ 30-8311

ゴールデンえぼしまつり
日程　5月 2日㊐～ 5日㊌㊗
場所　えぼしスポーツの里
内容　スターライトスクールダンス

ショー、団地太鼓の演奏など
問えぼしスポーツの里　☎ 24-6669

Novelbright × KTN
アルカス SASEBO Special live

心を震わす圧倒的な歌声、一度聴いた
ら忘れられない確かなメロディワー
ク、細部まで練り込まれた楽曲アレン
ジに定評がある、大阪出身の 5人組
バンド「N

ノーベルブライト
ovelbright」のスペシャル

ライブです。
日程　4月 21日㊌ 18時 30分開演
場所　大ホール
料金　全席指定 6,500 円
※未就学児の入場はご遠慮ください。

アルカス SASEBO 公演情報
 ☎ 42-1111
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福井洞窟ミュージアムが
4月 28日（水）にオープンします

　国指定史跡福井洞窟の出土品等を展示・紹介す
る「福井洞窟ミュージアム」が 4月 28 日（水）に
オープンします。「旧石器時代から縄文時代の変
遷」をテーマに、土器や石器等を展示するとともに、
人々の暮らしの様子を映像やジオラマで再現し、
「洞窟遺跡のまち佐世保」を紹介します。古代の暮
らしを体験できるくらし体験室や、迫力ある写真
を撮影できるトリックアートパネルもありますの
で、どうぞお越しください。
開館時間　9時～ 17時
休 館 日　月曜（祝日の場合は次の平日）、年末年

始（12月 29日～ 1月 3日）
場 所　吉井町立石473番地（吉井地区複合施設内）
入 場 料　無料

問文化財課　☎ 24-1111

本市オリジナルの
婚姻届と出生届ができました

　結婚・出産を祝福するため、本市独自のデザイン
を施した「婚姻届」と「出生届」を作成しました。ど
ちらも複写式で、届け書の内容をお手元に残すこと
ができ、メッセージを添えることもできます。届け
書は 4月 1日（木）から戸籍住民窓口課や各支所、
宇久行政センター等に設置しますので、結婚・出産
の記念にどうぞご利用ください。

問戸籍住民窓口課　☎ 24-1111

ゴールデンウイークに向けて
「かかりつけ医」への早めの受診を

　急病診療所は、休日や夜間における比較的軽傷の
急な病気（休日は急なけがも）への一時的な応急処置
を行うところです。そのため、限られた検査と最小
限の薬しか出すことができず、急病診療所の受診後、
通常の診療時間に再度一般の医療機関を受診いただ
くことが多くあります。また、時間外や休日の診療
となるため、診療代が割高となります。
　ゴールデンウイーク中は多くの医療機関が休診と
なり、その期間、急病診療所に患者が集中するため、
待ち時間が長くなります。普段から信頼できる「かか
りつけ医」を持ち、慢性疾患をお持ちの方や体調の優
れない状態が続いている方は、かかりつけ病院（診療
所）の休診に備えて、早めの受診をお願いします。
※感染症対策のため、熱がある人は受診前に電話
連絡をお願いします。

問急病診療所　☎ 25-3352

マイナンバーカードの受付と
受け取りのための休日窓口

　平日に来庁できない人などのために休日窓口を
行います。当日は事前の写真準備が不要のWeb申
請サポートを行うほか、証明書交付サービスに必
要な「電子証明書」の更新手続きも行いますので、
どうぞご利用ください。
日程　4月 25日㊐ 9時～ 13時
場所　戸籍住民窓口課
内容　❶マイナンバーカード申請・受け取り
　　　❷電子証明書の更新手続き
対象　❶本市に住民登録があり、交付通知書の交付

場所が「戸籍住民窓口課」となっている人
　　　❷「地方公共団体情報システム機構」から通

知が届いている人
※❶の交付場所が戸籍住民窓口課以外の人は、当
日に本人確認と暗証番号設定等の手続きだけを
行い、マイナンバーカードは後日郵送します。
※❷の有効期限は発行して 5回目の誕生日まで。
※詳しくは市ホームページをご覧になるか、お尋
ねください。

問戸籍住民窓口課　☎ 24-1111

ジ
オ
ラ
マ
の
イ
メ
ー
ジ
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　「九十九島には生き物たちにとって居心地の良い環
境がたくさんあり、いろんな生き物が生息していま
す」と話すのは、九十九島ビジターセンターで九十九
島の魅力を伝えるため、日々調査を行う西村佳

よしみ
美さ

ん。ビジターセンターでは九十九島周辺の水質調査
や植物・野鳥などの調査、自然に関するイベント、
市内の小学校などへの出前授業などを行っています。
　「県外からいらっしゃったお客さんに『九十九島っ
て本当にいいところですね』などと誉めていただく
と、改めて素晴らしい場所なんだなと実感します」と
話す西村さん。本市出身の西村さんにとって九十九
島は身近で当たり前にあり、遊覧船や展望台から島
を眺めるだけの存在でした。ところが、ビジターセ
ンターで働き始め、実際に島へ上陸するようになる
と、今まで知らなかったたくさんの発見や小さな気
付きがあり、この感動を誰かに伝えたいと徐々に思
うようになったそうです。
　「海岸での調査中にフナムシを見つけたとき、最初
は怖がっていたのですが、よく見るとかわいい目を
していることに気付いたんです。それを来館したお
客さんへ伝えて『ほんとだ！』と感動を共有すること
ができたときはうれしかったですね」と当時を振り返
ります。
　昨年開設 10 周年を迎えた九十九島ビジターセン
ター。西村さんは「これからも九十九島の調査に励
み、県外の人や以前の私のように地元でまだ九十九
島のことをあまり知らない人にも魅力を伝えていき、
九十九島ファンを増やしていきたいです」と今後の意
気込みを話していただきました。

（取材日   2 月 25 日）

九十九島の感動を皆さんに
西海国立公園 九十九島ビジターセンター　西村  佳美さん

栄養士おすすめレシピ

鶏肉とワカメのチーズロール

作り方
❶鶏むね肉の皮にフォークで数カ所穴を開ける。肉

の厚みが均一になるように包丁で開く。巻きやす
くなるように全体を包丁の背で数回たたいて、広
げる。Ａを振り、なじませる
❷カットワカメは水で戻す。プロセスチーズは拍子

木切りにする
❸❶の皮の部分を下にして広げる。手前から 2cm の

ところに❷を置き、端からきっちりと巻く。アルミ
ホイルにのせ隙間なく包み、両端をねじって留める
❹フライパンに❸をのせる。閉じたところから水が

入らないように口を上に向け、お湯をアルミホイ
ルの半分まで入れる
❺ふたをして火にかけ、沸騰したら弱火にして 5 分、

火を止めてふたをしたまま 15 分置いたら取り出す
❻キュウリ、レタス、ミニトマトは洗ってから食べ

やすい大きさに切り分け、皿に盛り付ける
❼❺を切り分け、トマトケチャップを添える
※作る分量が増える場合は、火にかける時間を 2 ～

5 分ほど延ばしてください。

1 人分の栄養価
熱量 201Kcal、たんぱく質 17.5g、脂質 11.4g
カルシウム 80mg、食塩相当量 1.2g

※写真は 2 人分。

材料（2人分）
鶏むね肉
塩
酒
カットワカメ
プロセスチーズ

150g
1g

小さじ 1
2g

20g

キュウリ
レタス
ミニトマト
トマトケチャップ

30g
20g
2 個
20g

A
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応募方法
「はがき」か「E メール」または「応募フォーム」に、❶クイズの答え❷「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号
❸住所❹氏名❺年齢❻電話番号❼広報紙へのご意見を書いて、4 月 22日（木）までに（消印有効）広報係へ。
※応募は 1 人 1 通、全問正解者の中から抽選します。発表は発送（5 月中旬）をもって代えさせていただきます。

3 月号の答え　①ワクチン　②ランプ　③食　 　2 月号の応募状況  601 通（正解 593・不正解 7・無効 1）

左記の画像を読み込むと
応募画面が表示されます。

宛
て
先

広報クイズ

お便り

はがき　   〒 857-8585（住所不要）佐世保市役所秘書課広報係宛て
E メール　hishok@city.sasebo.lg.jp（携帯電話からも可）

「広報させぼ」満足度アンケート
次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。
①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

問題 1
○○天主堂の耐震・修復工事が終了し、2 月 24 日から教会
堂内の見学ができるようになりました。
問題 2

国指定史跡福井洞窟の出土品等を展示・紹介する「福井洞窟
○○○○○○」が 4 月 28 日（水）にオープンします。
問題 3

新たな取り組みとして「SASEBO ○○○○○キッズ・チャレ
ンジ事業」を開催し、子どもたちが自分の思いや考えを積極
的に英語で伝えようとする姿を目指します。

黒島ウェルカムハウスで販売（1 冊
1,760 円・税込）されている黒島天主
堂などがデザインされた蛇腹式の御朱
印帳です。黒島御朱印帳を持って黒島
を巡ってみませんか。

問黒島観光協会　☎ 56-2311

4 月号プレゼント

黒島御朱印帳

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

10名様

質問

回答
　市内に咲く季節の花の情報を教えてください。
　本市では、市の情報を各種 SNS で発信していま
す。今回はそれぞれの視点から市内の花の情報を
紹介しているアカウントを紹介します。
・佐世保市観光物産振興局（Facebook、twitter）

観光情報のほか、菜の花・コスモスの季節には
展海峰の開花情報を随時お知らせしています。

・ダストンくん（佐世保市環境部）（twitter）
市のごみの出し方や市内の植物・生き物といっ

た自然環境について紹介しています。

・【公式】佐世保市インスタ部（Instagram）
市の景観や自然、歴史、文化、グルメ情報など
幅広い魅力を発信しています。　

　問秘書課、観光課　☎ 24-1111
問環境政策課　☎ 31-6520

市民の方から寄せられた市政へのご意見や感想などを紹介します。

Facebook（左）
twitter（右）

ダストンくん
twitter

佐世保市インスタ部
Instagram



祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
の
収
集

４
月
29
日
㊍
㊗（
昭
和
の
日
）＝
収

集
し
ま
す

５
月
３
日
㊊
㊗
～
５
日
㊌
㊗
＝
収
集

し
ま
せ
ん

問
廃
棄
物
減
量
推
進
課

　
☎
32
・
2
4
2
8

国
保
の
変
更
届
は
14
日
以
内
に

国
保
へ
の
加
入
手
続
き
が
遅
れ
る

と
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
国
保
税
を
納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
他
の

健
康
保
険
に
加
入
し
て
も
、
国
保
を

や
め
る
手
続
き
を
し
な
い
と
国
保
税

が
引
き
続
き
課
税
さ
れ
ま
す
。
他
の

健
康
保
険
を
喪
失
し
た
日
ま
た
は
取

得
し
た
日
以
降
に
、
世
帯
主
か
世
帯

員
が
医
療
保
険
課
、
各
支
所
、
宇
久

行
政
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

※
国
保
を
や
め
る
と
き
は
、
必
ず
保

険
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課

退
職
し
た
ら
国
民
年
金
へ
加
入
を

20
～
60
歳
ま
で
の
人
が
退
職
な
ど
で

厚
生
年
金
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き

は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
被
扶
養
配
偶
者
も
、

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
変

更
手
続
き
が
必
要
で
す
。
届
け
出
な

か
っ
た
場
合
、
年
金
額
の
減
額
や
年

金
が
受
け
取
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
必
ず
届
け
出
ま
し
ょ

う
。
届
け
出
後
に
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

が
、
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は

退
職（
失
業
）特
例
免
除
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
年
金
事
務
所

　
☎
34
・
１
１
８
９

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
額
が

変
わ
り
ま
す

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
額
が

１
万
６
６
１
０
円
に
変
わ
り
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
４
月
上
旬
に
納

付
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
期
内
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
で
納

付
し
て
い
る
人
に
は
、
口
座
振
替
額

通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
記

載
さ
れ
て
い
る
振
替
日
や
振
替
額
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
佐
世
保
年
金
事
務
所

　
☎
34
・
１
１
８
９

令
和
３
年
度
国
保
税
、
介
護
・
後
期

保
険
料
の
年
金
特
別
徴
収

４
、６
、８
月
に
年
金
か
ら
徴
収
す
る

額
は
、
前
年
度
の
保
険
税（
料
）を

基
に
算
定
し
ま
す
。
前
年
度
か
ら
引

き
続
き
徴
収
さ
れ
る
人
は
、
２
月
と

同
じ
金
額
を
年
金
か
ら
徴
収
し
ま

す
。
10
月
か
ら
の
保
険
税（
料
）は

年
間
保
険
税（
料
）が
決
定
す
る
６

月（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
７

月
）に
通
知
し
ま
す
。

問
保
険
料
課

市
税
の
証
明
発
行

市
税
の
証
明
・
閲
覧
な
ど
の
請
求
を
行

う
場
合
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運

転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
が
必

要
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
利

用
で
、
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
も
所
得
課
税

証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課

年
金
か
ら
引
か
れ
る
市
県
民
税
額
の

変
更

年
金
か
ら
引
き
去
る
市
県
民
税
額
の

変
更
は
毎
年
４
月
と
10
月
で
す
。
徴

収
予
定
額
は
、
昨
年
６
月
に
送
付
し

た
令
和
２
年
度
市
民
税
・
県
民
税
納

税
通
知
書
等
で
確
認
で
き
ま
す
。
６

月
以
降
に
税
額
等
の
変
更
が
あ
っ
た

人
は
税
額
変
更
通
知
書
等
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課

固
定
資
産
税
の
納
期
と
減
免

納
税
通
知
書
を
４
月
12
日
㊊
に
発
送

し
ま
す
。
第
１
期
分
は
４
月
30
日
㊎

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
税

証
明
書
の
発
行
は
４
月
12
日
㊊
か

ら
、
そ
の
他
の
固
定
資
産
税
の
税

証
明
は
４
月
１
日
㊍
か
ら
発
行
し
ま

す
。
災
害
で
固
定
資
産
に
被
害（
価

格
の
２
割
以
上
の
損
傷
）を
受
け
た

際
な
ど
は
減
免
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課（
納
税
通
知
書
、
減
免
）

問
市
民
税
課（
税
証
明
）

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
賦
課
期
日

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
４
月
1

日
現
在
の
所
有
者
と
し
て
登
録
さ
れ

て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
年
度

の
途
中（
４
月
２
日
～
翌
年
３
月
31

日
）で
登
録
し
た
場
合
は
翌
年
度
か

ら
の
課
税
に
な
り
、
年
度
の
途
中
で

廃
車
し
た
場
合
も
税
の
還
付
は
で
き

ま
せ
ん
。

※
月
割
課
税
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
資
産
税
課

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
交
付
金

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
県

内
各
市
町
に
交
付
さ
れ
、
地
域
づ
く

り
事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
令

和
２
年
度
宝
く
じ
市
町
交
付
金
を
ア

ル
カ
ス
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ
管
理
運
営
事

業
に
活
用
し
ま
し
た
。

問
財
政
課

第
40
回
佐
世
保
釜
墓
地
戦
歿
者
追
悼
式

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
、
規
模
を
縮
小
し
て

開
催
し
ま
す
。
一
般
参
列
者
の
受
け

付
け
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

問
佐
世
保
祐
生
園
内
・
同
追
悼
式
実
行

委
員
会
事
務
局
☎
58
・
２
１
３
９

慰
霊
巡
拝
を
実
施
し
ま
す

外
地
で
亡
く
な
っ
た
人
の
慰
霊
巡
拝

が
行
わ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

問
長
崎
県
原
爆
被
爆
者
援
護
課

　
☎
０
９
５・８
９
５・２
４
２
７

出
張
女
性
相
談
室

日
程
　
４
月
10
日
㊏
、
24
日
㊏
、
５

月
８
日
㊏
９
～
16
時

場
所
　
ス
ピ
カ

内
容
　
Ｄ
Ｖ（
配
偶
者
や
恋
人
等
か

ら
の
暴
力
）や
家
庭
問
題
な
ど
の

悩
み
に
女
性
相
談
員
が
応
じ
ま
す

（
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
）

※
市
役
所
で
も
随
時
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
人
権
男
女
共
同
参
画
課

　
☎
24
・
6
1
8
0（
予
約
・
相
談

専
用
）

　
☎
23
・
3
8
2
8（
当
日
連
絡
用
）

22

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日
㊋
～
15
日
㊍
は
春
の
全
国

交
通
安
全
運
動
期
間
で
す
。
こ
と
し

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
手
を
あ
げ
て 

じ

ぶ
ん
で
ま
も
ろ
う 

い
の
ち
の
あ
い

ず
」で
す
。
高
齢
者
が
関
わ
る
交
通

事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
確
保
の
た
め
、
横
断
歩
道
の

手
前
に
歩
行
者
が
い
る
と
き
は
道
を

譲
り
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
安
全
安
心
課

お
仕
事
出
張
相
談
i
n
ス
ピ
カ

日
程
　
毎
月
第
２
火
曜

場
所
　
ス
ピ
カ（
無
料
託
児
あ
り
・

要
予
約
）

内
容
　
就
職
あ
っ
せ
ん
、
職
業
相
談
等

対
象
　
本
市
在
住
の
女
性

問
さ
せ
ぼ
お
仕
事
情
報
プ
ラ
ザ

　
☎
76
・
７
７
１
３

市
文
化
施
設
の
指
定
管
理
を
一
元
化

こ
れ
ま
で
ア
ル
カ
ス
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ

を
運
営
し
て
き
た（
公
財
）佐
世
保

地
域
文
化
事
業
財
団
が
４
月
１
日
か

ら
３
つ
の
市
文
化
施
設
の
指
定
管
理

者
と
な
り
、
一
元
管
理
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
運
営
実

績
を
踏
ま
え
、「
民
間
の
発
想
な
ら

で
は
」に
よ
る
特
色
や
魅
力
を
高
め

た
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し
、
多
様
な
文

化
芸
術
に
触
れ
る
機
会
の
提
供
を
充

実
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

対
象
　
ア
ル
カ
ス
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｂ
Ｏ
、

市
民
文
化
ホ
ー
ル
、
博
物
館
島
瀬

美
術
セ
ン
タ
ー

問
文
化
振
興
課

市
指
定
代
理
金
融
機
関
を
指
定

３
月
１
日
㊊
付
け
で
㈱
西
日
本
シ

テ
ィ
銀
行
を
市
指
定
代
理
金
融
機
関

に
指
定
し
ま
し
た
。
市
税
な
ど
の
支

払
い
、
口
座
振
替
に
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。

問
会
計
管
理
室

令
和
３
年
度
市
道
路
面
清
掃（
機
械
）

業
務
委
託
の
入
札
参
加
資
格
登
録

対
象
　
次
の
全
て
を
満
た
す
業
者

・
市
内
に
本
店
ま
た
は
支
店
、
営
業

所
等
を
有
す
る
業
者
で
、
本
市
の

建
設
工
事
ま
た
は
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
業
務
か
、
委
託
・
役
務
等
入
札

参
加
資
格
業
者

・ブ
ラ
シ
式
の
路
面
清
掃
車
を
所
持
、

賃
借
で
き
る
業
者

・
本
市
で
定
め
る
一
般
廃
棄
物
収
集

運
搬
業
の
許
可
を
持
つ
業
者

申
込
　
５
月
６
日
㊍
～
14
日
㊎
に
道

路
維
持
課
へ

※
業
務
場
所
は
離
島
を
除
く
市
内
一

円
で
す
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

問
道
路
維
持
課

道
路
、
法
定
外
公
共
物（
道
路
・
河

川
）占
用
料
の
納
期
限

令
和
３
年
度
の
納
期
限
は
４
月
30
日

㊎
で
す
。
期
限
内
に
最
寄
り
の
指
定

金
融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
土
木
管
理
課

下
水
道
受
益
者
申
告
書
の
提
出
を

新
た
に
公
共
下
水
道
へ
接
続
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
人
に
、
下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金
を
納
め
て
い
た
だ
く

た
め
の
基
礎
と
な
る
申
告
書
を
４
月

初
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
記
載
内
容
を

確
認
し
、
期
限
内
に
下
水
道
事
業
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
が
な

い
場
合
は
土
地
所
有
者（
江
迎
負
担

区
は
建
物
所
有
者
）を
受
益
者
と
し

ま
す
。
申
告
書
に
基
づ
き
、
７
月
に

納
付
書
を
郵
送
し
ま
す
。

〆
切
　
４
月
26
日
㊊（
江
迎
負
担
区

は
４
月
15
日
㊍
）

問
下
水
道
事
業
課
☎
24
・
1
1
5
1

令
和
３
年
度
執
行
予
定
の
選
挙

令
和
３
年
度
は
衆
議
院
議
員
総
選
挙

が
10
月
ま
で
に
、
長
崎
県
知
事
選
挙

が
令
和
４
年
２
月
に
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
選
挙
は
私
た
ち
が
普
段
の
暮

ら
し
の
中
で
感
じ
る
思
い
や
願
い
を

国
や
地
域
で
実
現
し
て
く
れ
る
代
表

者
を
選
ぶ
た
め
の
も
の
で
す
。
大
切

な
一
票
を
無
駄
に
し
な
い
よ
う
に
、

投
票
へ
行
き
ま
し
ょ
う
。

※
投
票
日
な
ど
は
決
定
次
第
、
本
紙

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

業
務
委
託

【
三
川
内
焼
伝
統
産
業
会
館
使
用
料

徴
収
業
務
】三
川
内
陶
磁
器
工
業
協

同
組
合【
キ
ラ
っ
都
佐
世
保
応
援
寄

付
金（
ふ
る
さ
と
納
税
）収
納
業
務

の
一
部
】全
日
空
商
事
㈱
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ

Ｉ
㈱
、
㈱
さ
と
ふ
る
、
楽
天
㈱
、
㈱

ト
ラ
ス
ト
バ
ン
ク
、
東
急
㈱
、
ア
イ

ハ
ー
ツ
㈱【
佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ

ン
タ
ー
使
用
料
収
納
業
務
】（
公
財
）

佐
世
保
市
中
小
企
業
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者
の
指
定

【
佐
世
保
市
白
岳
自
然
公
園
】長
崎

県
北
活
性
化
研
究
会「
波
動
」【
三
川

内
焼
伝
統
産
業
会
館
】三
川
内
陶
磁

器
工
業
協
同
組
合

23

応急手当を知る
私たちは、いつ、どこで突然のけがや病気に襲わ
れるか予測できません。また、いざという時に救
急車が到着するまで、そのまま待っているだけで
は、状態の悪化を招いて生命の危機に陥ることも
あります。救急車が現場に到着するまで平均で 7
～8分かかります。そんなときに必要となるのが、
心肺蘇生法や止血法などの応急手当です。市消防
局では、応急手当の方法や応急手当 WEB 講習を
市消防局ホームページに掲載しています。いざと
いう時に備え、応急手当の方法を確認しましょう。

119 番通報者への動画配信による指導
市消防局では、119 番通報受信時に電話口で応
急手当の指導を行う口頭指導に加え、2 月 1 日
から動画による指導にも取り組んでいます。119
番通報をした携帯電話に必要な応急手当の動画を
送り、通報者はそれを見ることでより分かりやす
く指導を受けることができます。119 番通報を
するときは、落ち着いて職員の指示に従ってくだ
さい。

問消防局警防課　☎ 23-2598 

シリーズ「予防救急」
いざという時のために



24

さ
せ
ぼ
美
し
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
参
加

団
体

５
月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
の
期
間
、

花
苗
の
育
苗
を
し
、
市
内
の
幹
線
道

路
沿
線
で
の
植
え
付
け
や
水
や
り
な

ど
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
し
て
い
た
だ

く
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
一
定
規
模
の
参
加
者
が
い

て
、
年
間
を
通
じ
た
活
動
が
で
き

る
団
体

申
込
　
４
月
中
旬
ま
で
に
土
木
政
策

課
へ

問
土
木
政
策
課

公
共
賃
貸
住
宅
入
居
者

【
市
営
・
特
定
公
共
】小
ヶ
倉
住
宅

（
吉
井
町
）、
世
知
原
中
央
住
宅
、

平
野
住
宅（
江
迎
町
）

対
象
　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超

え
る
世
帯（
上
限
あ
り
）

【
公
社
・
特
定
優
良
】ア
ル
フ
ァ（
三
浦

町
）、
須
佐
団
地
、
も
み
じ
が
丘
団
地

対
象
　
公
営
住
宅
の
収
入
基
準
を
超

え
る
世
帯

※
も
み
じ
が
丘
団
地
は
新
婚
・
子
育

て
世
帯
を
対
象
に
新
規
入
居
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
公
社
・
公
社
賃
貸
】吉
岡
団
地
、

花
高
団
地

対
象
　
収
入
認
定
月
額
が
家
賃
の
３

倍
以
上
の
世
帯

※
定
期
募
集
で
入
居
が
な
か
っ
た
住
宅

は
、
通
年
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー

　（
市
営
）☎
25
・
9
6
2
5

問
県
住
宅
供
給
公
社
佐
世
保
事
務
所

（
県
営
）☎
22
・
9
6
1
2

公
共
職
業
訓
練
６
月
期
受
講
生

再
就
職
を
目
的
と
し
た
公
共
職
業
訓

練
で
す
。

期
間
　
６
月
４
日
㊎
～
12
月
24
日
㊎

場
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

内
容
　
Ｃ
Ａ
Ｄ・生
産
サ
ポ
ー
ト
科
、

電
気
設
備
技
術
科
、
住
環
境
コ
ー

デ
ィ
ネ
イ
ト
科
、
テ
ク
ニ
カ
ル
メ

タ
ル
ワ
ー
ク
科

対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し

込
み
を
し
て
い
る
人

料
金
　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自

己
負
担
）

申
込
　
４
月
30
日
㊎
ま
で
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
へ

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

　
☎
58
・
３
１
１
８

佐
世
保
市
国
際
交
流
促
進
補
助
金

海
外
姉
妹
都
市
等
の
市
民
と
文
化
、

芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
通
し
て
活

発
に
国
際
交
流
を
行
う
市
内
団
体
の

事
業
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
　
営
利
を
目
的
と
せ
ず
自
主
的

に
国
際
交
流
活
動
等
を
行
う
市
内

団
体
が
、
交
付
決
定
日
か
ら
来
年

３
月
末
ま
で
に
実
施
す
る
海
外
姉

妹
都
市
等
と
の
交
流
事
業

内
容
　
原
則
と
し
て
補
助
対
象
経
費
の

３
分
の
１
以
内（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
込
　
４
月
28
日
㊌
ま
で
に
申
請
書

を
国
際
政
策
課
へ

※
対
象
事
業
の
条
件
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
募

集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
請
す
る
際
は
事
前
に
相
談
を
。

問
国
際
政
策
課

令
和
３
年
度
中
国
語
講
座
受
講
生

【
入
門
ク
ラ
ス
】毎
週
火
曜
19
時
50

分
～
21
時
10
分

【
初
級
ク
ラ
ス
】毎
週
火
曜
18
時
20

分
～
19
時
40
分

【
中
級
ク
ラ
ス
】毎
週
木
曜
18
時
30

分
～
19
時
50
分

※
５
月
～
来
年
３
月
ま
で
。

料
金
　
各
ク
ラ
ス
２
万
２
０
０
０
円

（
年
会
費
と
テ
キ
ス
ト
代
が
別
途

必
要
で
す
）

定
員
　
各
ク
ラ
ス
10
人
程
度

申
込
　
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

希
望
ク
ラ
ス
を
記
入
し
、
は
が
き

か
フ
ァ
ク
ス（
37
・
６
１
３
４
）、

Ｅ
メ
ー
ル（koksai@

city.
sasebo.lg.jp

）で
国
際
政
策

課
内
・
長
崎
県
日
中
親
善
協
議
会

佐
世
保
支
部
事
務
局
へ

〆
切
　
４
月
23
日
㊎
必
着

※
開
催
場
所
な
ど
詳
し
く
は
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。
状
況
に
よ
っ
て
講
座

の
中
止
や
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
に
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
国
際
政
策
課
内
・
同
事
務
局

佐
世
保
美
術
展（
旧
佐
世
保
市
民
展
）

作
品

こ
れ
ま
で
市
内
在
住
者
だ
っ
た
出
品

者
資
格
を
今
年
度
か
ら
西
九
州
さ
せ

ぼ
広
域
都
市
圏
在
住
者
に
広
げ
、
名

称
を
佐
世
保
市
民
展
か
ら
佐
世
保
美

術
展
に
変
更
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
か

ら
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
程
　
５
月
９
日
㊐（
申
し
込
み
・

搬
入
日
）

※
会
期
は
５
月
12
日
㊌
～
23
日
㊐
。

場
所
　
博
物
館
島
瀬
美
術
セ
ン
タ
ー

内
容
　
洋
画
、
日
本
画
、
書
、
デ
ザ

イ
ン
、
写
真
、
彫
刻
・
工
芸
、
ク

リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

※
出
品
資
格
や
料
金
、
搬
入
方
法
な
ど

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
博
物
館
島
瀬
美
術
セ
ン
タ
ー

　
☎
22
・
７
２
１
３

米
海
軍
佐
世
保
基
地
内
大
学
就
学
者

米
海
軍
佐
世
保
基
地
内
大
学
に
就
学

す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

内
容
　
メ
リ
ー
ラ
ン
ド
大
学
正
規
入

学
コ
ー
ス（
学
部
課
程
、
大
学
院

課
程
）、
入
学
準
備
コ
ー
ス

光化学オキシダントと
PM2.5 に注意

　光化学オキシダントとは、大気中の汚染物
質に太陽の光が作用することでできる刺激性
の物質のことです。濃度が高くなると、人に
よっては目や喉に刺激を感じることがありま
す。もし刺激を感じたら、洗顔やうがいをし、
屋外での激しい運動を控えてください。
　PM2.5（微小粒子状物質）とは、大気中に
浮遊している 2.5 マイクロメートル以下の粒
子で、呼吸器系への影響が心配されています。
濃度が高くなったときは、不要不急の外出や
換気を減らし、屋外での激しい運動を控えて
ください。
　一定の基準を超えた場合は、県が注意喚起
を行い、市ホームページやメールマガジン、
防災行政無線などでお知らせします。
　また、光化学オキシダントや PM2.5 など
の測定値は、1時間ごとに専用のサイトへ掲
載していますので、どうぞご覧ください。

問環境保全課　☎ 26-1787

本市の大気環境測定値は
右の画像からどうぞ

対
象
　
18
歳
以
上
で
日
本
国
籍
を
持

つ
県
内
在
住
の
人
▽
高
卒
か
同
等

の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

（
大
学
院
課
程
は
学
士
号
を
取
得

し
た
人
）▽
大
学
が
定
め
る
英
語

資
格
を
持
つ
人

申
込
　
４
月
５
日
㊊
～
７
月
５
日
㊊

に
基
地
政
策
局
内
・
基
地
内
大
学

就
学
実
行
委
員
会
事
務
局
へ

問
基
地
政
策
局
内
・
同
就
学
実
行
委

員
会
事
務
局

令
和
３
年
度
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
員

ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
主
体
に
、
社
会
奉

仕
活
動
や
チ
ー
ム
間
の
交
歓
交
流
な

ど
を
通
し
て
青
少
年
の
健
全
育
成
を

図
っ
て
い
ま
す
。
現
在
の
登
録
競
技

は
軟
式
野
球
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
空

手
道
、剣
道
、少
林
寺
拳
法
、バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
管
理
事
務
所

内
・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
事
務
局

　
☎
47
・
３
１
２
５

自
衛
官

自
衛
官
候
補
生
＝
通
年
募
集

一
般
曹
候
補
生
＝
５
月
11
日
㊋
ま
で

対
象
　
18
～
33
歳
未
満
の
人

問
自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部
佐
世

保
出
張
所
☎
23
・
１
２
３
１

危
険
物
取
扱
者
試
験

日
程
　
６
月
13
日
㊐
10
時

場
所
　
長
崎
県
立
大
学
、
佐
世
保
工

業
高
校

対
象
　
甲
種
、
乙
種
、
丙
種

料
金
　
種
別
で
異
な
る

申
込
　
書
面
申
請
＝
４
月
５
日
㊊
～

16
日
㊎
、
電
子
申
請
＝
４
月
２
日

㊎
～
13
日
㊋

※
申
込
書
は
県
北
振
興
局
、
各
消
防

署
、出
張
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
消
防
局
予
防
課
☎
23
・
２
５
３
９

地
方
巡
回
展 

ｉ
ｎ
佐
世
保 

北
方
領
土・

竹
島
・
尖
閣
諸
島
パ
ネ
ル
展（
無
料
）

北
方
領
土
、
竹
島
、
尖
閣
諸
島
に
つ

い
て
歴
史
を
振
り
返
り
な
が
ら
日
本

が
領
有
す
る
根
拠
な
ど
を
パ
ネ
ル
展

示
で
説
明
し
ま
す
。

日
程
　
４
月
15
日
㊍
～
24
日
㊏
10
～
20
時

場
所
　
市
民
文
化
ホ
ー
ル

問
内
閣
官
房
領
土
・
主
権
展
示
館

　
☎
03
・
６
２
５
７・３
７
１
５

中
小
企
業
者
向
け
研
修
セ
ミ
ナ
ー

日
程
　
７
月
６
日
㊋
、
７
日
㊌
、
８

月
３
日
㊋
　
※
全
３
日
間
。

場
所
　
ま
ち
な
か
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

内
容
　
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
実
践
力
の

磨
き
方

料
金
　
２
万
９
０
０
０
円（
税
込
）

定
員
　
15
人

申
込
　
４
月
10
日
㊏
以
降
に
フ
ァ
ク

ス（
０
９
４
９
・
28
・
４
３
８
５
）

ま
た
は
中
小
機
構
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
中
小
企
業
大
学
校
直
方
校
へ

※
市
の
人
材
育
成
補
助
金（
受
講
料

の
半
額
補
助
）の
対
象
講
座
で
す
。

問
中
小
機
構 

中
小
企
業
大
学
校
直

方
校（
研
修
・
申
し
込
み
）

　
☎
０
９
４
９
・
28
・
１
１
４
４

問
商
工
労
働
課（
補
助
金
）

２
０
２
１
ス
ピ
カ
ま
つ
り
基
調
講
演

会
の
動
画
を
限
定
配
信

日
程
　
５
月
７
日
㊎
～
20
日
㊍

内
容
　
講
師
＝
田
中
俊
之
氏
▽
テ
ー

マ
＝
有
毒
な
男
ら
し
さ
に
つ
い
て

考
え
る
～
働
き
す
ぎ
た
り
、
悩
み

を
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？
～

申
込
　
予
約
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

〆
切
　
４
月
19
日
㊊

※
申
込
者
に
は
締
め
切
り
後
に
動
画

配
信
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
Ｅ
メ
ー
ル
で
送
信

し
ま
す
。

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

「
ス
ピ
カ
」☎
23
・
３
８
２
８

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
指
導
！
か

け
っ
こ
教
室

日
程
　
５
月
３
日
㊊
㊗
９
～
13
時

場
所
　
東
部
ス
ポ
ー
ツ
広
場
体
育
館

対
象
　
年
少
～
小
学
2
年
生

　
※
保
護
者
同
伴
。

料
金
　
１
人
５
０
０
円（
施
設
使
用

料
、
保
険
料
含
む
）

定
員
　
年
少
、
年
中
、
年
長
、
小
学

生
各
50
人

申
込
　
４
月
10
日
㊏
以
降
に
電
話
で

東
部
ス
ポ
ー
ツ
広
場
へ

問
東
部
ス
ポ
ー
ツ
広
場

　
☎
39
・
５
８
５
５
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【昼開催】
・豊橋 F Ⅰ場外
・奈良 F Ⅰ場外
・西武園記念 G Ⅲ場外
・広島 F Ⅰ場外
・武雄記念 G Ⅲ場外
・弥彦 F Ⅰ場外
・奈良 G Ⅲ場外
・名古屋 F Ⅰ場外
・日本選手権 G Ⅰ場外 in 京王閣
・弥彦 F Ⅰ場外

4 月 9 ～ 11 日
12 ～ 14 日
15 ～ 18 日
19 ～ 21 日
22 ～ 25 日
26 ～ 28 日

29 ～ 5 月 2 日
1 ～ 3 日
4 ～ 9 日
7 ～ 9 日

【ナイター開催】
・川崎記念 G Ⅲ場外
・小倉 F Ⅰ場外
・函館 F Ⅰ場外
・別府 F Ⅰ場外
・四日市 F Ⅰ場外
・玉野 F Ⅰ場外 in 松山
・小倉 F Ⅰ場外
・平塚 F Ⅰ場外
・函館 F Ⅰ場外
・玉野 F Ⅰ場外 in 松山
・伊東温泉 F Ⅱ場外

4 月 8 ～ 11 日
12 ～ 14 日
15 ～ 17 日
18 ～ 20 日
21 ～ 23 日
23 ～ 25 日
26 ～ 28 日
28 ～ 30 日

5 月 1 ～ 3 日
4 ～ 6 日
7 ～ 9 日

トップくんフリーマーケット・バンク開放休止
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、現
在休止しています。再開については決定次第
ホームページでお知らせします。

させぼ競輪
  ☎ 31-4797 

【ミッドナイト開催】
・本場 F Ⅱ（ガールズ）
・本場 F Ⅱ

4 月 28 ～ 30 日
5 月 4 ～ 6 日

申
し
込
み
は
こ
ち
ら

か
ら
ど
う
ぞ

※ミッドナイト競輪は電話またはインターネッ
トだけの販売です。



児
童
扶
養
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
生
活
の
安
定
と
自

立
を
促
進
す
る
た
め
、
児
童
扶
養
手
当

を
支
給
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
ひ
と
り
親
家
庭
や
児
童
の
親
に

重
度
の
障
が
い
が
あ
る
人
な
ど
で
、

児
童（
18
歳
に
達
し
た
後
の
最
初
の

3
月
31
日
を
迎
え
る
ま
で
の
人
ま
た

は
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
20
歳
未
満

の
人
）を
監
護
し
、
養
育
し
て
い
る

　
人

申
込
　
随
時
子
ど
も
支
援
課
へ

※
所
得
や
公
的
年
金
受
給
状
況
に
よ
る

支
給
制
限
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
支
援
課

児
童
手
当
の
申
請
は
済
み
ま
し
た
か

出
生
、
転
入
、
転
出
、
児
童
を
養
育
し

な
く
な
っ
た
な
ど
の
場
合
は
15
日
以
内

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
公
務
員（
退

職
し
た
人
を
除
く
）は
勤
務
先
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
　
中
学
3
年
生
ま
で
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
人（
所
得
制
限
あ
り
）

問
子
ど
も
支
援
課

乳
幼
児
、
小
・
中
学
生
、
母
子
・
父
子

家
庭
に
医
療
費
を
助
成

対
象
　
①
乳
幼
児
、
小
・
中
学
生
②
母

子
・
父
子
家
庭
ま
た
は
両
親
の
い
な

い
子
ど
も

内
容
　
入
院
費
と
通
院
費
を
助
成

※
②
は
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
支
援
課

た
ん
ぽ
ぽ（
0
歳
の
会
）

日
程
　
4
月
5
日
㊊
～
来
年
3
月
28
日

㊊
の
毎
週
月
曜（
祝
日
、
振
り
替
え

休
日
、
第
5
週
は
休
み
）

　
※
14
時
30
分
～
16
時
。

場
所
　
東
部
・
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

料
金
　
無
料

対
象
　
1
歳
未
満
の
第
１
子
と
母
親

申
込
　
利
用
日
の
1
カ
月
前
か
ら
電
話

で
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
利
用
は
親
子
１
組
に
つ
き
12
回
ま
で
。

問
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
東
部
）☎
39
・
4
0
0
2

　（
北
部
）☎
47
・
3
3
2
9

み
ん
な
よ
っ
と
い
で
～
！

日
程
　
①
4
月
19
日
㊊
②
4
月
21
日
㊌

※
10
時
30
分
～
12
時
。

場
所
　
①
黒
髪
児
童
セ
ン
タ
ー
②
春
日

幼
児
園

内
容
　
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど

料
金
　
無
料

対
象
　
未
就
園
児
と
保
護
者
、
妊
婦

※
当
日
は
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を
持
参
。

問
菫
ヶ
丘
幼
児
園
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
34
・
4
1
8
8

子
育
て
支
援
の
た
め
の
寄
付
を
受
け
付

け
て
い
ま
す

本
市
で
は
❶「
子
ど
も
未
来
基
金
」と

❷「
交
通
遺
児
救
済
基
金
」の
2
つ
の

基
金
を
設
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら

い
た
だ
い
た
寄
付
金
は
子
育
て
支
援
の

た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
活
用
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い
気
持
ち
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

申
込
　
随
時
❶
子
ど
も
政
策
課
❷
子
ど

も
支
援
課
へ

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
❶
子
ど
も
政
策
課

　❷
子
ど
も
支
援
課

障
が
い
者（
児
）各
種
手
当
の
手
当
額

（
月
額
）の
お
知
ら
せ

令
和
3
年
4
月
以
降
の
手
当
額
は
次
の

通
り
で
す
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級
】

　
5
万
2
5
0
0
円

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
2
級
】

　
3
万
4
9
7
0
円

【
障
害
児
童
福
祉
手
当
】

　
1
万
4
8
8
0
円

【
特
別
障
害
者
手
当
】

　
2
万
7
3
5
0
円

【
経
過
的
福
祉
手
当
】

　
1
万
4
8
8
0
円

※
全
て
所
得
制
限
あ
り
。
施
設
な
ど
に

入
所
し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
障
が
い
福
祉
課

発
達
障
が
い
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会

「
発
達
障
が
い
が
あ
っ
て
も
豊
か
に
暮

ら
し
、
働
く
に
は
」を
テ
ー
マ
に
、
九

州
産
業
大
学
の
倉
知
延
章
氏
に
よ
る
オ

ン
ラ
イ
ン
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
程
　
4
月
10
日
㊏
13
～
15
時

問
障
が
い
福
祉
課

い
き
い
き
元
気
食
事
づ
く
り
教
室

5
月
17
日
㊊
、
24
日
㊊
中
央
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

5
月
18
日
㊋
、
25
日
㊋
中
央
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

5
月
21
日
㊎
、
28
日
㊎
相
浦
地
区
コ

ミ
ュ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
10
～
12
時
。
1
回
だ
け
の

市
役
所
・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
課
へ
は

☎
24
・
1
1
1
1（
代
表
）か
ら
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。
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オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会
は

こ
ち
ら
か
ら
ど
う
ぞ

参
加
も
で
き
ま
す
。

内
容
　楽
し
く
お
い
し
く
食
べ
続
け
る

た
め
の
講
話
や
手
軽
に
で
き
る
簡
単

メ
ニ
ュ
ー
の
調
理
実
演

料
金
　無
料

定
員
　各
回
10
人

申
込
　4
月
12
日
㊊
か
ら
開
催
日
の
1

週
間
前
ま
で
に
電
話
で
健
康
づ
く
り

課
へ

問
健
康
づ
く
り
課

8
0
2
0
認
定
証
を
発
行
し
ま
す

80
歳
以
上
で
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
持

ち
、
登
録
歯
科
医
療
機
関
で
成
人
歯
科

健
診
を
受
診
し
た
認
定
証
希
望
者
に

「
8ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

0
2
0
認
定
証
」を
発
行
し
ま
す
。

※
歯
数
に
は
親
知
ら
ず
を
含
み
ま
す

が
、残
痕
状
態
の
歯
は
含
み
ま
せ
ん
。

※
健
診
の
際
、
同
認
定
証
発
行
に
つ
い

て
同
意
が
必
要
で
す
。

問
健
康
づ
く
り
課

「
健
康
教
室
」W
E
B
配
信

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

「
健
康
教
室
」の
動
画
配
信
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
容
　「呼
吸
筋
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を

や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」「
の
ど
の
筋

ト
レ
を
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」

問
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　☎
24
・
1
5
1
5

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
受
診
に
は
紹
介

状
が
必
要
で
す

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
を
初
め
て
受
診
す

る
場
合
は
、
他
の
医
療
機
関
か
ら
の
紹

介
状
が
必
要
で
す
。
紹
介
状
の
な
い
人

で
緊
急
性
な
ど
か
ら
受
診
の
必
要
性
が

あ
る
と
当
セ
ン
タ
ー
が
判
断
し
た
場
合

は
、
医
療
費
の
他
に
選
定
療
養
費（
自

費
）を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　☎
24
・
1
5
1
5

有
毒
植
物
な
ど
に
よ
る
食
中
毒
に
注
意

毎
年
春
に
な
る
と
有
毒
植
物
を
食
用
植

物
と
間
違
っ
て
食
べ
て
食
中
毒
と
な
る

事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
の
で
、
左
記

の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
有
毒
の
ス
イ
セ
ン
を
食
用
の
ニ
ラ
と

間
違
え
て
食
べ
た
事
例
が
あ
る
の

で
、
家
庭
菜
園
や
畑
な
ど
で
は
観
葉

植
物
と
野
菜
を
一
緒
に
栽
培
し
な
い

・
植
え
た
記
憶
の
な
い
植
物
や
、
食
用

と
確
実
に
判
断
で
き
な
い
も
の
は
食

べ
な
い
、
人
に
あ
げ
な
い

・
山
菜
や
キ
ノ
コ
な
ど
を
採
取
す
る
場

合
、
食
用
と
確
実
に
判
断
で
き
な
い

も
の
は
採
ら
な
い

・
野
草
な
ど
を
食
べ
て
体
調
が
悪
く

な
っ
た
時
は
、
す
ぐ
に
医
師
の
診
察

を
受
け
る

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
生
活
衛
生
課
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相談 など 救急医療体制

休日・夜間の救急医療体制
【市立急病診療所】 ☎ 25-3352

月～土曜 20 時～ 23 時（内科・小児科）
日曜・祝日 10 時～ 18 時（内科・小児科・外科）
※受付は診療終了時間の 15 分前まで。上記時間

外は当番病院を確認（☎ 23-8199）して受診を
お願いします。

※新型コロナウイルス感染症対策のため、熱が
ある人は必ず事前に電話で予約してください。

【当番病院】（輪番制）問医療政策課
内科・外科 = 総合医療センター、中央病院、共

済病院、労災病院、杏林病院、三川内病院
外科 = 福田外科病院、俵町浜野病院
内科 = 京町内科病院、千住病院

長崎県小児救急電話相談
お子さんの急な病気やけがなどのとき、経験豊富な
看護師がアドバイスします（診断ではありません）。

月～土曜18時～翌朝8時（日曜、祝日は24時間）
☎ #8000　ダイヤル回線 ☎ 095-822-3308

子どもの発達
・療育相談（要予約） 

遊びの広場もあります。気軽にご来場
ください
問子ども発達センター  ☎ 23-3945

・歯科保健相談（要予約）問健康づくり課

障がい福祉　問障がい福祉課
❶依存症相談（随時、障がい福祉課）
❷佐世保断酒会

① 4 月 13 日 ㊋、27 日 ㊋ 13:30、
② 4 月 18 日 ㊐ 13:30、5 月 1 日 ㊏
19:00

❸ GA 佐世保（ギャンブル依存当事者会）
4 月 14 日 ㊌、21 日 ㊌、28 日 ㊌ 
19:00

❹ギャマノン結（依存症の家族、友人の会）
4 月14 日㊌、21日㊌、28日㊌ 19:00

❺高次脳機能障害当事者会・家族の集い　
　4 月 24 日㊏、5 月 8 日㊏ 13:00

❻ひきこもり家族会（あのねの木）
4 月 21 日㊌ 10:00

❼精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
4 月 20 日㊋ 13:00

❽精神患者当事者会（ふたばの陽）
4 月 17 日㊏ 13:30 

※❷①中央保健福祉センター❷②❸❹❺
市民活動交流プラザ（戸尾町）❻福祉
活動プラザ（栄町）❼ボランティアセ
ンター別館（花園町）❽障がい福祉課
へお尋ねください。

医療に関する相談　問保健福祉政策課
平日 8:30 ～ 17:15
問医療安全支援センター  ☎ 25-9723

生活にお困りの方への支援
就労や家庭のことなど生活上の問題で
困っている人の自立を支援します
問市社会福祉協議会  ☎ 23-0265

動
画
は
こ
ち
ら
か
ら

ど
う
ぞ

歓送迎会　祝事　法事　ご予約承ります
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検診・検査 など

❶がん検診

場所　市内の登録医療機関

❷肺がん検診（胸部レントゲン、65歳以上は結核検診も兼ねる）
日程　毎週月～木曜（祝日、年末年始を除く）
場所　中央保健福祉センター
対象、料金　❶と同じ（50 歳以上で喀

かくたん
痰細胞検査を受ける

人は 900 円）
※予約した人を優先します。時間など詳しくはお尋ねくだ

さい。

❸乳がん検診（マンモグラフィ撮影）
日程　毎週月～木曜、第 1・3 金曜 13:00 ～ 17:15（祝日、

年末年始は除く）※受け付けは 16:30 まで。
場所　中央保健福祉センター
対象　40 歳以上の女性
料金　❶と同じ
申込　電話で健康づくり課へ
※別途登録医療機関で問診などの受診が必要です。

※❶～❸とも同一検診の受診は年度内（4 月 1 日～翌年 3 月
31 日）に 1 回だけ。職場等で同様の検診を受診できる人は
対象外となる場合があります。

※❶～❸とも本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課
税世帯の人は無料（保険証か証明書が必要です）。

❹胃がんリスク検診（血液検査）
日程　5 月 19 日㊌ 9:00 ～ 10:30
場所　中央保健福祉センター　
対象　40 ～ 69 歳の市民
※食道・胃・十二指腸疾患等を治療中の人や腎不全、ピロ

リ菌検査を受けたことがある人などは対象外です。
料金　1,000 円　
定員　20 人（応募多数の場合抽選）
申込　はがき（１人１枚まで）か E メール（kenkou@city.

sasebo.lg.jp）に住所、氏名、郵便番号、生年月日、電話
番号、「胃がんリスク検診」を明記して、4 月 28 日㊌まで
に（必着）健康づくり課（〒 857-8585、住所不要）へ

❺エイズ・性感染症相談・検査（匿名、無料）
【相談】☎ 0120-104-783（平日 8:30 ～ 17:15）
　E メール　shc783@city.sasebo.lg.jp
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、検査を

一時中止しています。電話での相談は受け付けています。

❻成人歯科健診、歯科相談
日程　火曜 9:00 ～ 11:00 受け付け
場所　中央保健福祉センター
料金　無料
申込　電話か直接健康づくり課へ

　※歯科健診は不定期で実施。詳しくはお尋ねください。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます（受診料 500 円）。

❼乳幼児健診
子どもの成長、発達に欠かせない大切な健診です。特に 1
歳 6 カ月児健診、3 歳児健診は仕事などで忙しいと思いま
すが、受診をお願いします。
4 カ月児健診　対象　4 ～ 5 カ月ごろ
1 歳 6 カ月児健診　対象　1 歳 6 カ月ごろ
3 歳児健診　対象　3 歳 8 カ月ごろ
※新型コロナウイルス感染症の影響で乳幼児健診を一時休

止していたため、当初予定していた健診時期から遅れて
案内しています。

※約 1 カ月前に該当者に通知します。

問健康づくり課（❶～❻） 問子ども保健課（❼）

区分 20～ 
29歳

30 ～ 
39 歳 40 ～ 49 歳 50 ～ 69 歳 70 歳

以上

胃 ─ 3,000 円 1,000 円

無料

肺 ─ ─ X 線 400 円

大腸 ─ ─ 600 円

子宮 頸部（けいぶ）1,000 円

乳 ─ 1,500 円 1,100 円

前立腺 ─ ─ ─ 400 円

29

実施日 会場

4 月 13 日（火） 西海橋町内公民館、針尾支所、江上支所、旧鹿町支所、南鹿町公民館、志戸氏公民館

4 月 14 日（水） 
大岳台町公民館、もみじが丘中央公園、東浜町一組公民館、船越町公民館、愛宕地区コミュニティセン
ター、鹿子前町二組公民館

4 月 15 日（木） 総合教育センター、山澄・北・江迎地区コミュニティセンター、鹿町町 褥
しとねざき

崎 公民館

4 月 18 日（日） 
早岐支所、広田・宮・相浦地区コミュニティセンター、吉井健康館、世知原支所、小佐々町田原地区公
民館、小佐々ふれあいセンター

4 月 20 日（火） 花高第三公園、若竹台公民館、木風町 2 組公民館、俵ヶ浦町公民館、野崎町公民館、庵浦町公民館

4 月 21 日（水） 
鹿町町活性化センター、長串公民館、小佐々町神崎地区公民館、宮津町公民館、南風崎町一区公民館、
東明公園

4 月 22 日（木） 黒島港、黒島支所、高島港

4 月 25 日（日） 天神公園、高砂公園、三川内支所、黒髪小学校正門前、大野地区コミュニティセンター、柚木支所

4 月 27 日（火） 日宇支所、上原町公民館、三川内山公園、江迎地区文化会館インフィニタス、吉田乃館（吉井町田原）、
下本山町公民館

4 月 28 日（水） 小佐々町新田公民館、浅子町公民館、相浦ニュータウン公民館、上直谷公民館、岩谷口地区集会所、潜
木公民館

5 月 16 日（日） 宇久行政センター、本飯良公民館　　※フェリー欠航の場合は 5 月 30 日（日）に延期します。

狂犬病予防集合注射日程
生後 91 日以上の飼い犬は、毎年 1 回の狂犬病予防注射が義務付けられています。
下記日程表の会場（どの会場でも接種できます）か動物病院で接種をお願いします。
※会場、時間は昨年と変更している場合がありますので、ご注意ください。
※荒天の場合など、集合注射を延期または中止する場合があります。
※各会場の時間帯など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

◦上記会場および市内・佐々町・平戸市・松浦市（一部）の動物病院で接種した場合は、注射済票が交付されます。それ以外の動物病院
で接種した場合は狂犬病予防注射証明書と手数料 550 円を添えて、生活衛生課で注射済票の交付を受けてください。

◦上記会場での料金は3,350円（注射済票交付手数料550円＋技術料2,800円）の予定です。動物病院での料金は各病院にお尋ねください。
◦初めての犬は登録が必要です。上記会場か市内・佐々町・平戸市・松浦市（一部）の動物病院で登録し、注射を受けてください（登録

料 3,000 円）。
◦本市以外で登録が済んでいる犬は、注射前に生活衛生課で「犬の転入届」を済ませてください（上記会場、動物病院では手続き不可）。
◦予防注射の際に犬の健康状態に不安がある場合は注射会場か、かかりつけの獣医師にご相談ください。

問生活衛生課　☎ 24-1111

詳しくは
QRコードへ
アクセス https://ri-communi.com
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　先日スーパーで買い物をしたときの話です。支払いを済ませ、買い物
バッグに商品を入れているときに購入した乾麺の袋が破れていたよう
で、袋を持ち上げた瞬間パスタが散乱し、床一面に散らばってしまいま
した。私はどうしようかと戸惑いながらも、とにかく拾って片付けなけ
ればと思い、1人で拾っていました。周りの人は冷たい目線を送り避け
ていきます。
　そんな中、1人の女性が「大丈夫ですか？」と声を掛けてくださり、一
緒に私の手伝いをしてくださいました。その一言が私にはとてもうれし
くて、心がとても温かくなりました。
　コロナ禍で人との接触を避ける今だからこそ、勇気のいる行動だった
と思います。私は帰り際にもう一度お礼を伝えて去りました。私は今回
の経験で困っている人がいたら絶対に手を差し伸べようと心に誓いまし
た。あのとき声を掛けてくださった方、本当にありがとうございました。

（30代女性）

「聞いて徳する話」募集中
身の回りで見つけた“聞いて「徳」する
話”を募集中です。応募用紙は事務局で
配布しており、市ホームページからダウ
ンロードすることもできます。
問佐世保徳育推進会議　☎ 23-2856

109 差し伸べられた温かい一言聞いて「徳」する話 70

　国際色豊かな環境を生かし、グローバル人材が育つまちを目指して平成 29年から本市が力
を入れて取り組んでいる「英語で交わるまち SASEBOプロジェクト」。今年度から新たな取り
組みとして「SASEBOグローバルキッズ・チャレンジ事業」を開催し、子どもたちが自分の思
いや考えを積極的に英語で伝えようとする姿を目指します。皆さん、どうぞご参加ください。

SASEBO グローバルキッズ・チャレンジ事業
～世界に広がる私の未来～

Expand the possibilities for your own future!

NEW

　「SASEBOグローバルキッズ・チャレンジ事業」では、
市内の小学 6年生を対象に、大学教授をメインとした講
師陣が約半年間にわたり英語を交えたワークショップや
体験活動、英語本来の発音に着目した音声活動、日本と
外国の文化の違いを発見するプログラムなどを楽しく開
催します。
　「英語が好き」「英語本来の発音で話したい」など、英
語や世界に憧れる佐世保の児童の皆さん、未来のグロー
バルリーダーへの第一歩に挑戦しませんか。申し込み方
法など、詳しくは 5月ごろに小学校を通じて配布する案
内チラシをご覧ください。

事業の内容（予定）
期 間　　本年 6月～ 12月（15回程度）

※土曜10時～12時。月に1、2回実施予定。
場 所　　まちなかコミュニティセンター（旧中央公

民館）など

募集人数　　10人程度（応募多数の場合抽選）
料 金　　無料（一部実費負担あり）
※当事業は「英語異文化教育研究会 P

ピース
IEES」と協働で実施

します。
問社会教育課　☎ 24-1111

英
語

本
来

の発音やゲームを使った会
話

練
習

外
国

人
とのオンラインコミュニケーショ

ン英
語

でのプレゼンテーション体
験

映
像

などによる異文化理解講
座
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人の動き（3月 1 日 現在）

◦総人口 242,664 人（前月比－ 406 人）　

男性 115,065 人（－ 227 人）、女性 127,599 人（－ 179 人）

◦世帯数 104,742 世帯（前月比  － 86 世帯）

◦ 2 月中の動き

転入 378 人、転出 659 人、出生 129 人、死亡 254 人

シリーズ 西九州食財 10

　「針尾赤マテ貝」は 2 月から本格的な漁のシーズンに
突入し、3 ～ 4 月に漁の最盛期と旬の時期を迎えます。
針尾赤マテ貝は、一般的に砂浜で採れる「マテ貝」と違
い、針のような多数の突き棒を海底に突き刺す「突き漁」
と呼ばれる独特の漁法で、針尾瀬戸などのごく限られた
海域でしか漁獲できません。
　赤マテ貝の生息海域は潮流が激しく、餌となるプラン
クトンが豊富であることが条件とされています。西海橋
周辺の針尾瀬戸は、大村湾からの海水の出入り口であり、
海水が激しく入れ替わるため、貝の餌であるプランクト
ンが豊富に流れ込みます。この環境が全国でも数少ない
赤マテ貝の生息海域を形成しています。
　そのような環境で育った針尾赤マテ貝は、一般的なマ
テ貝にあるような泥臭さがなく、急流で身が引き締まっ
ており、独特のこりっとした食感とかむたびに口の中で
広がる貝本来のうま味が楽しめ、市内だけでなく市外に
もファンの方々が数多くいらっしゃいます。
　殻付きのままなら炭火焼きやバター焼きに、むき身の
貝ならパスタやシチューなどに入れても相性がよく、さ
まざまな料理で春の「針尾瀬戸」の味が堪能できます。こ
の機会にどうぞお召し上がりください。
※主な販売場所など詳しくはお尋ねください。

問針尾漁業協同組合　☎ 58-2019

針尾赤マテ貝
　 佐 世 保 市 の 皆 さ ん、 ア
ンニョンハセヨ（こんにち
は）！韓国国際交流員の李

イ

城
ソンヒ

姫です。このたび、4 月
をもって国際交流員の任期
を終え、佐世保を離れるこ
とになりました。2017 年
2 月に第 1 希望の佐世保市
への着任が決まり、来日ま
での間、とてもわくわくしていたことを今も覚えていま
す。あっという間に 4 年が経ち、「佐世保」と聞くと自分
のことのように思えるほど大好きになりました。
　国際交流員としての 4 年間は、姉妹都市交流事業、翻訳・
通訳、オンライン料理教室、ラジオ出演などの業務に携
わってきました。特に姉妹都市交流事業は、「人と人とを
つなぐ仕事がしたい」という私の夢を叶えてくれた大切
な仕事です。青少年交流やスポーツ交流、行政交流など
を通じて、日本と韓国のたくさんの人が笑顔で交わる様
子を間近で見ることができて本当にうれしかったです。
　また、市民の皆さんとの交流も大好きな仕事でした。
韓服（チマチョゴリ）の折り紙やストラップ作りなど、参
加者の皆さんと触れ合いながら文化を紹介した時間はと
ても楽しかったです。ことしはオンラインを活用し韓国
料理を作る「韓国料理リモート教室」を行いましたが、初
めての取り組みで、また料理が苦手な私にとっては緊張
の連続でした。画面越しで参加者の皆さんと一緒に料理
を作り、参加者から「おいしい」という感想を聞くと、場
所は違っても交流していることを実感できました。おか
げで私自身も料理に少し慣れ、作れる料理も増えました。
　「人と人との交流を続けること」の大切さを学んだ佐世
保に、またいつでも帰ってこられる日が早く訪れること
を心から願っています。4 年間、本当にありがとうござ
いました。トマンナヨ！（またお会いしましょう）

問国際政策課　☎ 24-1111　

韓国国際交流員
李 城姫 さんからメッセージ

させぼ市政だより

テレビ　NBC 土曜 9:25 ～ 9:30、KTN 土曜 11:45 ～ 11:50
　　　　NCC 土曜 16:25 ～ 16:30、NIB 日曜 6:30 ～ 6:35
ラジオ　FM 長崎 火曜 9:05 ～ 9:10

FM させぼ  金曜 13:00 ～ 13:55
土・日曜 10:00 ～ 10:55（再放送）
月曜 21:00 ～ 21:55（再放送）

新聞　　長崎新聞　毎月第 2・4 火曜


