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　「採用試験のため会社を訪れた際に
名札も下げていない私に対して、皆さ
んが『お疲れ様です』と声を掛けてく

れ、会社のアットホームな雰囲気が伝わってきたため、入
社を決めました」と話すのは、崎岡町にあるアルティウス
リンク株式会社で働く庄

しようむら
村葵さんです。同社は、企業の

一部の業務を受託しており、主に電話やメール、SNS な
どさまざまな方法でお客様サービスを行うコンタクトセン
ターの運営を行っています。 
　現在、庄村さんは入社 2 年目。飲料水メーカーのコン
タクトセンターの業務管理を担当しており、実際に電話対
応を行うオペレーター 13 人をまとめるチームリーダーの
1 人です。
　同社は、将来的に佐世保事業所の中心的役割を担う人材
として、新卒者を積極的に採用しており、庄村さんはこの

役割を求められ採用されました。入社 1 年目はオペレー
ターとして働き、2 年目にはチームリーダーとして働いて
います。「チームの仕事を覚えながら、リーダーとしてチー
ムをまとめることも必要だったので、その両立が一番大変
でした。自分で考え改善したことによってオペレーターの
方の成果につながったときにやりがいを感じます」と仕事
の大変さとやりがいを話してくれました。 
　これから、さらに上の役職に昇任する庄村さんに、今後
の目標を尋ねると「今は任された現場を管理することに精
一杯ですが、昇任したらリーダーを管理する立場になるの
で、もっと広い視点をもって物事を判断できるようになり
たいです」と笑顔で話してくれました。

（取材日　11 月 22 日）

入社 2 年目でリーダーに
　　　　働きやすさを重視しています

佐世保で頑張る若者紹介 20

基地のお仕事紹介 16

　「施設中隊は、主力部隊が上陸する
前に、上陸地域の偵察と障害の処理を
実施し作戦に寄与する部隊です」と話
すのは、本市出身で陸上自衛隊水陸機

動団 施設中隊に所属する施設手の犬
いぬづか

塚優太さん。
　尊敬する父が自衛隊隊員であることをきっかけに、国の
安全を保つ任務に魅力を感じ、陸上自衛隊に入隊した犬塚
さん。入隊後、離島防衛の活動内容を知り、一員となって
働きたいとの思いで水陸機動団への所属を希望しました。
　担当している仕事について尋ねると「水

すいさい
際障害処理の中

でも砂浜の偵察や障害処理、水陸両用車の誘導を行う他、
油圧ショベルやブルドーザーを使用した地雷等の処理な
どをします。成功しなければ待機している主力部隊が入っ
てこれないので、任務達成の責任を感じています」と話
してくれました。

　最後に「演習に行く際、自衛隊の車両トラックで市街
地を走ると、お子さんや地域の皆さんが手を振って、応
援してくださることをうれしく思います。これからも応
援よろしくお願いいたします」と爽やかな笑顔で語って
くれました。

（取材日　11 月 22 日）

陸上自衛隊水陸機動団 施設中隊
陸士長　犬塚 優太さん

装備品の説明をする犬塚さん

取材時の様子
を動画でも

ご覧ください

主力部隊を上陸させるため
　　任務達成の責任を感じています

1 人分の栄養価
熱量 500kcal、たんぱく質 19.1g、脂質 19.9g、
カルシウム 60mg、食塩相当量 2.0g

作り方
❶ゴボウは 1cm のささがきにして水に漬ける。ダイコン、ニ

ンジン、玉ネギを 1cm × 2cm の短冊切りにする
❷板こんにゃくと油あげを 1cm × 2cm 角の薄切りにする
❸フライパンにごま油（小さじ 1）を熱し、❶❷を炒める
❹火が通ったら、ごはん、しょうゆ、だし入りみそ（3g）、

小口ネギを加えて炒める
❺ラップを敷いた茶わんに❹を入れ、真ん中をくぼませる
❻同じフライパンにごま油（小さじ 1）を熱し、豚肉を炒める
❼火が通ったら、だし入りみそ（7g）とチューブショウガを

入れて炒める
❽❺の中央に❼を入れ、おにぎりの形ににぎる。皿にのせ、

お好みで七味唐辛子をかける 

一皿で主食・主菜・副菜がそろったレシピ

豚汁風おにぎり

材料（1人分）
ゴボウ
ダイコン
ニンジン
玉ネギ
板こんにゃく
油あげ
ごま油

20g
20g
10g
20g
10g
5g

小さじ 2

ごはん
しょうゆ
だし入りみそ
小口ネギ
豚こま肉
チューブショウガ
七味唐辛子

150g
5g

10g
5g

60g
少々
適量

アルティウスリンク株式会社
（旧 株式会社KDDI エボルバ）

　庄村　葵さん

取材時の様子を
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◉令和 5 年度ヘルシークッキングコンテスト  肉部門  最優秀賞
　考えていただいた人　松永侑

ゆうか
華さん

シリーズ 中央公園 7

都市公園等コンクールで
「国土交通大臣賞」を受賞

最新の情報はこちらをご覧ください
（中央公園インスタグラム）

問中央公園管理室　☎ 37-8488

　佐世保中央公園が「令和 5 年度 第 39 回都市公園等コ
ンクール」の設計部門で「国土交通大臣賞」を受賞しまし
た。同コンクールには全国から 40 作品、うち同部門に
は 15 作品が応募する中での受賞となりました。審査で
は、イベント利用に適した広場や九十九島をモチーフと
した空間デザインなど、土地の歴史や資源を生かした設
計や、コンセプトでもある「育てる」ことに着目したワー
クショップの開催が評価されました。

今後のイベント
⃝ 1 月 27 日（土）、28 日（日）14 時～ 16 時

節分祭
鬼さんピニャータを作ることができます。
節分ゲームで鬼を退治して福を呼ぼう！
※ピニャータ＝中にお菓子やおもちゃなど

を詰めた紙製のくす玉。


