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祝日の燃やせるごみの収集
3 月 20日㊍㊗＝収集します
問廃棄物減量推進課　☎ 32-2428

粗大ごみ戸別有料収集予約システム
申し込みや収集日の空き状況の確認が
インターネットでいつでもできます。

問廃棄物減量推進課　☎ 32-2428

市県民税・国民健康保険税等の
申告受け付けは 3月 17日㊊まで

申告会場は中央保健福祉センター 8階
講堂です。申告をする人は期限内に済
ませてください。混雑緩和のため会場
で整理券を配付し、順次受け付けを行
います（事前予約はできません）。
※所得税の確定申告は佐世保税務署
（☎ 22-2161）にお尋ねください。

問市民税課（市県民税）
問医療保険課（国民健康保険税）

3月は国民健康保険税第10期分の納付月
忘れず、納期内に納めましょう。納め
忘れがなく、便利な口座振替をご利用
ください。口座振替の申し込みは、各
金融機関、各支所、宇久行政センター、
収納推進課で受け付けています。
問収納推進課

固定資産税に係る
土地・家屋価格などの縦覧・閲覧

令和 7年度の固定資産税評価額が記載

された縦覧帳簿を見ることができます。
❶帳簿の縦覧（土地・家屋）
❷台帳の閲覧（土地・家屋・償却資産）
日程　❶ 4 月 1日㊋～ 30日㊌❷ 4 月
1日㊋～来年 3月 31日㊋（いずれも
平日 8時 30分～ 17時 15分）
場所　❶❷資産税課、各支所、宇久行
政センター（❶支所、宇久行政セン
ターは管内分だけ）
対象　❶納税者とその同居家族、納税
管理人、代理人（委任状が必要）❷納
税義務者とその同居家族（5月 1 日
㊍以降は委任状が必要）、納税管理
人、代理人（委任状が必要）、借地・
借家人（対象物件だけ。賃貸借契約書
などが必要）
※❶❷とも窓口で身分証明書の提示が
必要です。納税通知書や課税資産明
細書がある人は持参してください。
問資産税課

軽自動車の廃車や名義変更
軽自動車税（種別割）は 4月 1日現在の
所有者に課税されます。名義変更や廃
車、転出、盗難に遭ったなどの場合は、
3月31日㊊までに手続きしてください。
※原付バイク・小型特殊車を廃車する
ときは、ナンバープレートを取り外
して返納してください。
問資産税課（125cc 以下のバイク、小
型特殊車）
問佐世保自動車検査登録事務所（125
　cc を超えるバイク）　
　☎ 050-5540-2084
問軽自動車協会（軽三輪・軽四輪）
　☎ 31-1385

軽自動車税（種別割）の減免
身体障害者手帳等を持つ人のためや、
公益のために使用する軽自動車等は、

軽自動車税（種別割）の減免を受けられ
る場合があります。
申込　4月 2日㊌～ 6月 2日㊊の平日
※詳しくはお尋ねください。
問資産税課

固定資産税路線価格と
標準宅地の価格閲覧

日程　4月 1 日㊋以降の平日 8時 30
分～ 17時 15分
場所　資産税課、行政資料閲覧コーナー
問資産税課

国民年金保険料は納期内に納付を
国民年金は、老後の生活や障がい、死
亡などの時に大きな支えとなります。
保険料の納め忘れが続くと、将来の年
金や障害年金、遺族年金を受け取れな
い場合があります。もしもの時に後悔
しないよう、保険料はきちんと納期内
に納めましょう。納期限は翌月末です。
納期から 2年経過すると時効によって
納められなくなります。
※詳しくはお尋ねください。
問佐世保年金事務所　☎ 34-1189

佐世保市制施行記念式典
地方自治や社会福祉、教育文化などさ
まざまな分野で功績があった人を市政
功労者として表彰します。
日程　4月 1日㊋ 10時
場所　アルカス SASEBO
問秘書課

転出する際は防災ラジオの返却を
市が貸し出している防災ラジオは、佐
世保市内でしか使用できません。市外
へ転出する場合、必ず防災危機管理局
に返却してください。
問防災危機管理局

市役所・中央保健福祉センターの各課へは
☎ 24-1111（代表）からおつなぎします。

おお知知ららせせ

粗大ごみ収集
予約システム

市HP（令和 7年度　
申告相談・受付日程）
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長崎県よろず支援拠点出張相談会
日程　❶ 3 月 14 日㊎❷ 3 月 21 日㊎
❸ 3 月 26日㊌　※全て 9～ 17時。
場所　❶日本政策金融公庫佐世保支店
❷九州ひぜん信用金庫佐世保営業部
❸西海みずき信用組合本店
内容　事業者のための無料経営相談会
申込　電話か長崎県よろず支援拠点HP
から申し込んでください

問同支援拠点　☎ 095-828-1462

1 日経営ドック
中小企業からの経営（経営改善、資金
繰りなど）に関する相談に、中小企業
診断士や社会保険労務士、IT コーディ
ネータなど専門家がアドバイスを行い
ます。
日程　平日（祝日を除く）9～ 17時
場所　佐世保商工会議所
申込　電話で下記のいずれかへ
問佐世保商工会議所　☎ 22-6121
問佐世保市北部商工会　☎ 64-2139　
問宇久町商工会　☎ 0959-57-2163

出張女性相談室
DVや家庭問題などの悩みに女性相談
員が応じます（相談無料、秘密厳守）。
日程　3月 22日㊏ 9～ 16時
場所　スピカ
問人権男女共同参画課
　☎ 24-6180（予約・相談専用）
　☎ 23-3828（当日連絡用）

市役所窓口でのキャッシュレス決済
市役所窓口における証明書発行手数料
の支払いにキャッシュレス決済を利用
できます。ぜひご利用ください。

問 DX推進課

住民税非課税世帯への
物価高騰対策臨時給付金および
こども加算給付金の申請

支給に関する書類をお持ちの人は、期
限内に申請をお願いします。
〆切　5月 31日㊏　
　※令和 6年 12 月 13 日㊎以降に生
　　まれた子の場合 7月 31日㊍。
問佐世保市臨時給付金コールセンター
　☎ 59-7970

就職や進学等で
関東・関西地方へ転居する人へ

「東京佐世保会」、「関西佐世保会」は、
関東・関西在住の本市出身者やゆかり
のある人で構成され、ふるさと佐世保
を思い、佐世保の発展を願い活動する
佐世保の応援団です。さまざまな世代
や職業の人が「佐世保」という絆で集ま
り、懇親会の開催やイベント情報の提
供を行うなど、多くの交流が図られ、
ふるさと佐世保を身近に感じることが
できます。ぜひご参加ください。

問東京佐世保会事務局（東京事務所内）
　☎ 03-5213-9060

たき火による火災にご注意を！
春先に消防局管内で「たき火による火
災」が立て続けに発生しています。た
き火（雑草焼却など）は、農林漁業関係
者のやむを得ない焼却行為等一部の例
外を除き、法律で禁止されています。
皆さまのご理解とご協力をお願いいた
します。

問消防局予防課　☎ 23-2539

道路安全のためのお願い
・市道の照明灯（街灯）が消えていると
き＝道路照明灯コールセンター（☎
0120-105-557）へ

・市道に穴が開いているとき＝道路維
持課へ

・市道・里道の占用（足場や仮設・看板
の設置など）、河川・水路の占用（橋
の設置など）、市道・里道の改造（歩
道の切り下げなど）＝土木管理課へ
問土木管理課

不動産の無料相談会
不動産鑑定士が不動産の売買、相続、
賃貸借、担保、訴訟、交換などの相談
に応じます。
日程　4月 1日㊋ 10～ 16時
場所　交通会館
問長崎県不動産鑑定士協会
　☎ 095-822-3471

白浜キャンプ場の開場
日程　4月 10日㊍～ 10月 31日㊎
場所　白浜キャンプ場（俵ヶ浦町）
申込　4月 1日㊋以降の 9～ 16時 30
分に電話で白浜キャンプ場へ
問白浜キャンプ場　☎ 28-6006

同和問題（部落差別）への正しい理解を
同和問題（部落差別）は、私たちにとっ
て「ひとごと」ではない現在進行形の重
要な人権課題の一つです。同和地区、
被差別部落などと呼ばれる特定の地域
の出身であることや在住を理由に、結
婚を妨げられるなどの差別が起こって
います。また、インターネット上で差
別を助長するような内容を書き込む人
もいます。同和問題を正しく理解し、
お互いの努力でみんなが人として尊重
される差別の無い社会を築いていきま
しょう。
問人権男女共同参画課YouTube 佐世保市

消防局チャンネル

長崎県よろず
支援拠点HP

東京佐世保会HP

関西佐世保会HP

市 HP
（キャッシュレス決済）



指定管理者の指定（4月～）
【佐世保市営アルファ駐車場】㈱小川工
務店【佐世保市長串山公園】（同）西海観
光企画【東部クリーンセンター余熱利
用施設エコスパ佐世保】㈱協栄【佐世保
市鹿町地区体育施設】特定非営利活動
法人スポーツクラブしかまち【佐世保
市鹿町温泉施設】㈱クリル【佐世保市立
児童館（9館）】（福）佐世保市社会福祉
協議会【佐世保市立児童交流センター
ことひら】児童交流センターことひら
運営委員会【佐世保市立浅子保育所】浅
子町公民館【佐世保市立高島保育所】
高島町町内会【佐世保市労働福祉セン
ター】（公財）佐世保市中小企業勤労者
福祉サービスセンター【佐世保市しか
まち活性化施設】㈱クリル
問行政マネジメント課

市営・公共賃貸住宅入居者
【市営】古里住宅（小佐々町）、小ヶ倉住
宅（吉井町）、シーサイド鹿町住宅、
平野住宅（江迎町）
対象　公営住宅の収入基準を超える世
帯（上限有り）

【公社賃貸】❶須佐団地、もみじが丘団
地❷花高団地、吉岡団地
対象　❶公社住宅の収入認定月額が
123,001 円以上の世帯❷収入認定月
額が家賃の 3倍以上の世帯
※定期募集で入居がなかった市営住宅
　は随時募集します。
問市営住宅管理センター
　（市営）☎ 25-9625
問県住宅供給公社佐世保事務所
　（県営・公社）☎ 22-9612

市立看護専門学校オープンキャンパス
日程　3月 15日㊏ 9時 30分～ 12時
30分（受け付け 9時～）
場所　市立看護専門学校
内容　体験型学習、個別相談など

対象　中学生、高校生、社会人、保護者
申込　3 月 3 日㊊～ 12 日㊌に氏名、
学校名、学年をメール（kangos@
city.sasebo.lg.jp）かファクス（24-
7329）で市立看護専門学校へ
問市立看護専門学校　☎ 24-7329

令和 7年度佐世保市スポーツ少年団員
スポーツやレクリエーション活動、社
会活動などを通じて、子どもたちの協
調性や創造性を養い、青少年の健全育
成を図ります。
申込　4月 1日㊋～ 7月 31 日㊍にス
ポーツ少年団事務局へ
問同団事務局　☎ 47-3125

スピカ登録団体
男女共同参画センター「スピカ」では、
男女共同参画社会の実現を図るために
活動を行っている市民団体・グループ
を随時募集しています。
※詳しくは市HPをご覧ください。
問男女共同参画推進センター「スピカ」
　☎ 23-3828

公共職業訓練令和 7年 6月期受講生
日程　6月 3日㊋～ 12月 25日㊍
場所　ポリテクセンター佐世保
内容　CADクラフト科、電気設備技術
科、住環境コーディネイト科、テク
ニカルメタルワーク科
定員　各科２人
対象　ハローワークに求職申し込みを
している人
料金　無料（テキスト代等は自己負担）
申込　3 月 18 日㊋～ 4 月 21 日㊊に
ハローワークへ
問ポリテクセンター佐世保　☎58-3118

自衛官
自衛官候補生＝通年募集
対象　18歳以上 33歳未満の人
問自衛隊長崎地方協力本部佐世保出張所
　☎ 23-1231

甲種防火管理新規講習
日程　5 月 15 日㊍、16 日㊎ 9 時 20
分～ 16時 50分　
　※ 16日㊎は 15時 55分まで。
場所　労働福祉センター
定員　先着 110人
料金　8,000 円
申込　3月 26 日㊌～ 4月 2日㊌に日
本防火・防災協会へ

問日本防火・防災協会　
　☎ 03-6263-9903

危険物取扱者試験
日程　6月 8日㊐ 10時
場所　長崎県立大学
料金　甲種7,200 円、乙種5,300 円、
丙種 4,200 円
申込　4月 1日㊋～ 11 日㊎に消防試
験研究センターへ

問消防試験研究センター
　☎ 095-822-5999

スポーツ教室
佐世保市スポーツ協会では、生涯スポー
ツの振興を目的に子どもから大人まで
気軽に参加できるさまざまなスポーツ
教室を開催しています。
※詳しくは情報サイト「PLAY!」をご覧
ください。

問総合グラウンド　☎ 47-3125
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募募   集集

講講 演演会会ななどど

日本防火・防災協会HP

スポーツ情報サイト
「PLAY!」

消防試験研究
センターHP

子育て情報
イベントやお出かけ情報など、身近な
子育てに関する情報は佐世保市子育て
応援サイト「すくすくSASEBO」をご覧
ください。

児童手当
【手当を受給していない人】
令和 6年 10 月分から児童手当制度が
一部変更になりました。新たな対象者
が 3月 31日㊊までに申請した場合は、
令和 6年 10 月分からの受給が可能で
す。4月 1日㊋以降に申請した場合は、
申請した翌月からの支給となるので、
注意してください。
対象　高校生年代以下の児童を養育し
ている人

【手当を受給している人】
対象児童が 18 歳になってから最初の
3月 31 日を迎える人で、次のどちら
にも当てはまる人は手続きが必要です。
・18歳になった子を含め、養育する児
童が 3人以上いる人

・18歳になった子の大学進学等で引き
続き生計費の負担が続く人
〆切　3月 31日㊊
※対象となる可能性がある人には 3月
上旬にお知らせを発送します。
問子ども支援課

保育士訪問・電話相談
保育士が家庭を訪問し、遊びの紹介や
育児相談に応じます（要予約）。
日程　月～金曜 9～ 17時
対象　市内在住の未就園児とその保護者
料金　無料
申込　電話か直接子ども発達センターへ
問子ども発達センター　☎ 23-3945

病児保育室
病気中や病気の回復期にあるため集団
生活が難しいと診断され、保護者の就
労などの理由で家庭での保育ができな
い小学 6年生までの児童を一時的にお
預かりしています。
【市内にある病児保育室】
・さいくさ小児科病児保育室（権常寺 1
丁目）

・病児保育ひよこハウス（稲荷町、くす
もと小児科内併設）

・いけだ小児科病児保育室（万徳町）
・かんべ小児科病児保育室（木宮町）
・病児保育室 Teddy’s（吉岡町、やま
さきこどもクリニック内併設）
日程　月～土曜 8時 30分～ 18時　
　※日曜、祝日、年末年始、医療機関
　　の定める休診日は除く。
料金　1日1回2,000円（減免制度あり）
※別途連絡文書料 500円が必要。
※利用には事前登録が必要です。詳し
くは市HPをご覧ください。

問保育幼稚園課

出前保育「みんなであそぼう」
日程　3 月 18 日㊋、4 月 1 日㊋ 9 時
30分～ 12時
場所　柚木地区コミュニティセンター
内容　手遊びや絵本の読み聞かせ等
対象　0～ 5歳の未就園児とその保護
者、妊婦
問日野子育て支援センター
　☎ 28-3264

たんぽぽ（0歳の会）
日程　毎週月曜 14時 30分～ 16時　　
※祝日、振り替え休日、第5週は休み。
場所　東部子育て支援センター、北部
子育て支援センター
内容　ふれあい遊び、臨床心理士や管
理栄養士の講話、育児相談会など

対象　1歳未満の第１子と保護者、妊婦
※詳しくはお尋ねください。
問東部子育て支援センター
　☎ 39-4002
問北部子育て支援センター
　☎ 47-3329

介護者の「こころ」の相談会
介護をすることで肉体的にも精神的に
も辛くなってしまうことはありません
か。日頃の悩みを話すことで心も体も
元気でいられるよう、臨床心理士によ
る個別相談を行います。
申込　電話で長寿社会課へ
※臨床心理士との日程調整があります
ので、早めに申し込みください。
問長寿社会課

介護者リフレッシュ事業
介護者が日頃の疲れをリフレッシュす
るための食事会を開催します。
日程　3 月 19 日㊌ 11 時 30 分～ 13
時 30分
場所　セントラルホテル佐世保
内容　要介護 1以上の家族を在宅で介
護している人
定員　25人
料金　1,000 円
申込　電話か申込書を長寿社会課へ
〆切　3月 12日㊌
※詳しくは市HPをご覧ください。
問長寿社会課

声の広報をお届けします
CDに録音した「広報させぼ」「市議会
だより」「社協だより」「ごみ収集カレン
ダー」を郵送でお届けします。
対象　視覚に障がいのある人
申込　電話で佐世保市視覚障害者協会へ
問同視覚障害者協会　☎ 24-9407
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子子育育てて

高高齢齢者者とと介介護護

市HP
（病児保育室）

すくすく SASEBO

障障ががいい福福祉祉
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点字・漢点字講習会
日程　4月～来年 2月の第 2日曜 13
～ 15時（8月を除く、全 10回）
場所　福祉活動プラザ
対象　市内在住で視覚に障がいのある
人やボランティアに興味のある人
料金　無料
申込　電話で佐世保市視覚障害者協会へ
問同視覚障害者協会　☎ 24-9407

手話に親しもう
日程　5月 8日㊍～ 6月 5日㊍の毎週
木曜 10 ～ 12 時（朝の部）、18 時
30分～20時30分（夜の部）（全5回）
場所　福祉活動プラザ
対象　市内在住者
定員　15人
料金　無料（テキスト代等が別途必要）
申込　住所、氏名、フリガナ、電話番
号、ファクス番号、受講講座名、朝
の部または夜の部を記入して、はが
き（〒 857-0054、栄町 4-11）で長
崎県ろうあ協会佐世保支部へ
〆切　4月 17日㊍必着
問障がい福祉課

ふれあい教室
❶パソコン教室
日程　①初級コース＝毎週水曜 13
～ 15時②応用コース＝第 1、3土
曜 13～ 15時
場所　①サン・アビリティーズ佐世
保②福祉活動プラザ
料金　テキスト代①約 1,000 円②約
2,000 円

❷スマートフォン教室（無料）
日程　毎月第 4木曜 13～ 15時
場所　福祉活動プラザ
❸ハンドベル教室（無料）
日程　毎月第 1、3火曜 10～ 12時
場所　サン・アビリティーズ佐世保
❹カラオケ教室（無料）
日程　毎週火曜13～15時（月2回）
場所　サン・アビリティーズ佐世保

対象　❶❷❸❹市内在住の内部・肢体
に障がいのある人
申込　❶❷❸❹電話か直接佐世保市身
体障害者団体連合会へ
問同団体連合会　☎ 24-6992

聴覚障がい者生活支援
日程　5月～来年 2月の第 3水曜
場所　福祉活動プラザ
対象　市内在住の聴覚障がい者で、自宅
にひきこもりがちな人やその家族など
定員　15人
料金　無料
申込　実施月の 1週間前までに住所、
氏名、電話番号またはファクス番号
を記入してはがき（〒 857-0054、
栄町 4-11）かファクス（22-9310）
で長崎県ろうあ協会佐世保支部へ
問障がい福祉課

3 月の第 2木曜日は世界腎臓デー
慢性腎臓病（CKD）をご存じですか？
CKDとは、たんぱく尿があるなど慢性
的に腎機能が低下した状態のことで、
国内の患者数は 20 歳以上の 5人に 1
人といわれています。自覚症状がほと
んどなく、進行すると徐々に腎臓の機
能は失われていきます。人工透析が必
要になる場合や心臓病、脳血管障害の
原因となる場合があるため、早期発見
と予防が重要です。
問健康づくり課

市民講座「健康教室」（無料）
日程　3月 26日㊌ 14～ 15時
場所　市民文化ホール
内容　パッと見わからない障害、高次
脳機能障害を知ろう

問総合医療センター　☎ 24-1515

風しん抗体検査・予防接種
無料クーポン券の発行

無料クーポン券を利用して 2月 28 日
㊎までに風しん抗体検査と予防接種の
受診ができなかった人はクーポンの再
発行で3月31日㊊まで受診できます。
対象　昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54
年 4月 1日生まれの未受診の男性
申込　電話か直接感染症対策課へ
問感染症対策課

健康ウォーキング地区活動
市内の支所や各地区コミュニティセン
ター、公園を起点とした、運動普及推
進員による健康ウォーキング地区活動
を行っています。どなたでも参加でき
ます。雨天など悪天候時は中止です。
※開催日など詳しくは、市 HP をご覧
　ください。

問健康づくり課

フグの素人調理は非常に危険です

自分で釣ったフグや譲ったフグが原因
で重症事例や死亡事例が発生していま
す。フグの毒は塩もみや加熱などの調
理ではなくなりません。有毒部位を食
べると食後 20分～ 3時間程度でしび
れやまひ症状が現れ、重症の場合死亡
することがあります。フグの処理は、
資格を持つ人に依頼するか、依頼でき
ない場合は食べたり人に譲ったりしな
いでください。
問生活衛生課

生生活活衛衛生生

健健康康づづくくりり

総合医療センターHP
「健康教室」

市HP
（健康ウォーキング）
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子どもの発達（要予約）
問子ども発達センター（療育相談）☎ 23-3945
問健康づくり課（歯科保健相談）
障がい福祉　問障がい福祉課
◦佐世保断酒会
　3月 11日㊋、16日㊐、25日㊋、4月 8
日㊋ 13時 30分、4月 5日㊏ 19時
◦GA佐世保（ギャンブル依存当事者会）
　3月 12日㊌、19日㊌、26日㊌、4月 2
日㊌、9日㊌ 19時
◦ギャマノン結（依存症の家族、友人の会）
　3月 12日㊌、19日㊌、26日㊌、4月 2
日㊌、9日㊌ 19時

◦精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
　3月 15日㊏ 13時
◦精神患者当事者会（ふたばの陽）
　3月 16日㊐ 13時 30分
◦高次脳機能障害当事者会・家族の集い
　3月 22日㊏ 13時
◦ひきこもり家族会（あのねの木）
　3月 19日㊌ 10時
認知症本人ミーティング　問長寿社会課
　3月 13日㊍ 13時 30分
※開催場所など詳しくはお尋ねください。

医療に関する相談　問保健福祉政策課
問医療安全支援センター　☎ 25-9723
いじめ・不登校・非行問題相談窓口
問青少年教育センター　☎ 22-0077
生活にお困りの方への支援
問市社会福祉協議会　☎ 23-0265
休日・夜間の救急医療体制
問急病診療所　☎ 25-3352
問長崎県救急安心センター
　#7119 または☎ 095-801-1217
長崎県子ども医療電話相談
問 #8000 または☎ 095-822-3308

休日・夜間の
救急医療体制等

❶がん検診

場所　市内の登録医療機関
【40歳の人は自己負担無料でがん検診が受けられます】
対象　令和 6年度＝昭和 58年 4月 2日～昭和 59年 4月 1

日生まれの市民
※本市国保加入者、生活保護受給者、市民税非課税世帯の人
は無料（保険証か証明書が必要です）。

❷肺がん検診（胸部レントゲン、65歳以上は結核検診も兼ねる）
日程　毎週月～木曜（祝日、年末年始を除く）
場所　中央保健福祉センター　対象、料金　❶と同じ
申込　電話で健康づくり課へ
※撮影時の検査着として無地のＴシャツを用意してください。

❸成人歯科健診（歯周病検診）
場所　登録医療機関　料金　500円
申込　直接登録医療機関へ

❹乳がん検診（マンモグラフィー）
日程　毎週月～木 8時 50分～11時 30分、13時～、第1、

3金曜13時～16時 30分（いずれも祝日、年末年始を
除く）

場所　中央保健福祉センター
対象、料金　❶と同じ
申込　電話で健康づくり課へ

❺エイズ・性感染症相談・検査（匿名、無料、要予約）
【相談】☎ 0120-104-783（平日 8時 30分～ 17時 15分）

Eメール　shc783@city.sasebo.lg.jp
※フリーダイヤルか市公式 LINE で予約できます。
※検査内容はHIV、クラミジア、梅毒です。
※詳しくは市HPをご覧ください。

❻乳幼児健診（約 1カ月前に該当者に通知します）
4 ヵ月児健診　対象　3～ 4カ月ごろ
1歳 6カ月児健診　対象　1歳 5～ 6カ月ごろ
3歳児健診　対象　3歳 6～ 7カ月ごろ

問健康づくり課（❶～❹）、感染症対策課（❺）、すこやか子ど
もセンター（❻）

健健診診・・検検査査ななどど

相相談談ななどど

市HP
（エイズ検査）

区分 20代 30代 40代 50・60代 70歳以上

胃 ─ 3,000 円 1,000 円

無料

肺 ─ ─ X線 400円

大腸 ─ ─ 600円

子宮 頸部（けいぶ）1,000 円

乳 ─ 1,500 円
（エコー）

1,500 円
（マンモ）

1,100 円
（マンモ）


