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市民の方から寄せられた市政へのご意見や感想などを紹介します。

意見

回答

　現在持っている保険証はいつまで使えますか？マイナ
保険証でないと受診できなくなるのですか？

問医療保険課　☎ 24-1111

　従来の紙の保険証は、保険証廃止日（令和 6 年 12 月
2 日）以降も経過措置によって、保険証に記載されてい
る有効期限までは引き続き利用できます。なお、有効
期限までは従来の紙の保険証とマイナ保険証（マイナン
バーカードを保険証として利用登録したもの）のどちら
も利用することができます。
　また、マイナ保険証をお持ちでなくても資格確認書に
よって、これまで通り医療にかかれます。
※国民健康保険以外の人は、加入先の健康保険組合等に

お問い合わせください。

市 HP
（マイナンバーカードの健康保険証利用）

マイナ保険証のメリット

◦データに基づきより良い医療が受けられる
◦窓口で限度額以上の支払いが不要になる
◦マイナポータルで確定申告の医療費控

除が簡単にできる
◦就職、転職、引っ越し後も健康保険証

等として利用できる　など

「広報させぼ 3 月号」満足度アンケート
次のうち、当てはまる番号をお答えください。
①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

応募方法
「はがき」か「応募フォーム」で、❶「広報させぼ」満
足度アンケートの該当番号❷住所❸氏名❹年齢❺
電話番号❻広報紙（特集）へのご意見・ご感想❼広
報紙（特集以外）や市政に関するご意見・ご感想を
書いて、3 月 20 日（木・祝）までに広報広聴課へ（消
印有効）。
※応募は 1 人 1 通、応募者の中から抽選で決定し

ます。発表は発送（4 月中旬）をもって代えさせ
ていただきます。

1 月号のアンケート　238 通

3 月号プレゼント

半島キッチン ツッテホッテ
商品券（500 円分）

俵ヶ浦半島産の野菜やランチメニューなどに使
える商品券（500 円分）をプレゼントします。
※ツッテホッテについて、詳しくは今月号 23

ページ「佐世保で頑張る若者紹介」をご覧く
ださい。

問一般社団法人チーム俵　☎ 090-2475-0380

宛先  はがき　〒 857-8585（住所不要）
佐世保市役所広報広聴課宛て

広報させぼアンケート
応募フォーム

15名様
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水陸機動団 施設中隊 交通小隊施設手
陸士長　坂井 勇介さん

基 地 のお 仕 事 紹 介
シリ ーズ

市長が市政やイベント情報などをニュース番組の
ようにお伝えしている情報番組です。YouTubeで
配信していますので、どうぞご覧ください。

N E W S  M  S A S E B O
シリ ーズ

お す すめ

● 総人口229,414人（前月比－419人）
男性 108,822人（－169人）
女性 120,592人（－250人）

● 世帯数 102,709世帯（前月比－162世帯）

● 1月中の動き
転入370人、転出485人
出生124人、死亡428人

統計情報

一般社団法人 チーム俵
理事　久米川 泰伸さん

佐 世 保 で 頑 張 る 若 者 紹 介
シリ ーズ

人の 動 き（ 2 月 1 日 ）
D ATA

今月のレシピ

クックパッド
レシピ

鬼弁
TOSHI-LOW/著

（ぴあ株式会社中部支社）

お す すめ 図 書

パンクロック界の鬼と呼
ばれる著者の型破りレシ
ピ本。涙と笑いと生き様
ありです。

文化×ス ポーツのちから
シリ ーズ

音の夢ピアノコンクール
幼児部門第1位 審査員特別賞

川下 結
ゆず
鈴さん

レンジでキムチクッパ
レンジで簡単にできるの
で料理が苦手な人でも
作ることができます。


