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住所・電話番号施設名

上原町17-1緯38-3314認定こども園光の子保育園

広田三丁目31-11緯38-3811双葉幼児園

崎岡町2821緯20-5100ルンビニ保育園

白南風町1-16緯20-0900佐世保ステーション保育園

皆瀬町94-1緯40-8854かいぜ保育園

保育所体験
●時 8月20日（水）9時30分～11時
●場 藤原幼児園
●対 認可保育所を利用していない親子など
●内 砂遊びなど戸外で遊びながら保育所を体験
●料 無料
●申 8月15日（金）までに電話で同園へ
●問 藤原幼児園　緯31-4096

●時 8月23日（土）10時～12時
●場 春日幼児園
●対 認可保育所を利用していない親子など
●内 乳幼児期の心肺蘇生講座
●料 無料
●申 託児希望の場合は電話で同園へ
●問 春日幼児園　緯22-2015

●時 =とき、●場 =ところ、●対 =対象、●内 =内容、●料 =料金、●定 =定員、●申 =申し込み、●問 =問い合わせ

休日保育サービス
通常、保育所が休みとなる日曜、祝日、年末年始など
に保育所を開放し、子どもを預かる保育サービスです。

●対 小学校就学前の児童
●料 1日2,000円（延長保育料が別途かかる場合あり）
●申 事前に必要。詳細は各保育所へお尋ねください。

一時保育サービス
保護者のパートタイム就労など一時的に家庭におけ
る保育が困難な場合や、育児に伴う心理的・肉体的負
担などを解消するために、月14日以内を限度として
子どもを預かる保育サービスです。市内の認可保育
所約35カ所で実施しています。

●対 小学校就学前の児童
●料 1日2,000円程度（各園によって異なります）
●申 事前に必要。実施保育所は子ども支援課へお尋ね
　ください。
●問 子ども支援課　緯24-1111

土曜シーユー
●時 9月6日（土）10時～12時
●場 ふれあいセンター
●対 0歳から就学前の乳幼児と保護者
●内 パネルを使ってのお話や歌（パネルシアター）、
　親子で体操やふれあい遊び
●料 無料
●問 子ども発達センター
　緯23-3945

出前保育「みんなであそぼ!!」
①第2、第4月曜13時30分～15時30分／ダイジャ
　ススクール（ジャスコ大塔店2階）
②毎週火曜13時30分～15時30分／柚木地区公
　民館
③毎週水曜 9時～12時／小佐々地区公民館

●対 未就園児と保護者、妊婦
●内 保育士と一緒に手遊びや読み聞かせ
●料 無料
●問 日野保育園内・日野子育て支援センター
　緯28-3264

出前保育「みんなよっといでー」
①8月25日（月）10時30分～12時／上相浦公園
　※雨天時は相浦文化センター
②8月27日（水）10時～11時30分／藤原幼児園
③9月  3日（水）10時30分～12時／春日幼児園

●対 未就園児と保護者
●内 保育士が手遊びや親子ふれ
　あい遊びなどを紹介
●料 無料
●問 菫ヶ丘幼児園・地域子育て
　支援センター　緯34-4188
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地域子育て支援センター
地域子育て支援センターとは、子育て中の皆さんにさまざま
な支援を行う子育て支援の拠点施設です。保育所（園）に併設
されていますが、主に在宅で子育て中の皆さんを対象として
います。専門の保育士がアドバイザーとなって、子育て相談
や子育てに関する情報提供などさまざまな支援を行いますの
で、育児やしつけ、食に関することなど1人で解決しようとせ
ず、お気軽にご相談ください。

　主な支援内容
　■子育て親子の交流の場の提供、交流の促進 
　■子育てに関する相談、援助の実施 
　■地域の子育て関連情報の提供 
　■子育てや子育て支援に関する講習等の実施　など
　※内容は各施設によって異なります。

開設時間（祝日・年末年始休み）住所・電話番号施設名

火～土曜／9:00～12:00、14:00～16:00崎岡町2821緯20-5100ルンビニ子育て支援センター（ルンビニ保育園内）

月～金曜／8:30～13:30早岐一丁目5-21緯39-4002佐世保市東部子育て支援センター（市立早岐保育所内）

月～金曜／9:00～12:00、13:00～15:00黒髪町2-10緯34-4188菫ケ丘幼児園地域子育て支援センター（菫ケ丘幼児園内）

月～金曜／8:30～13:30稲荷町2-25緯32-1903佐世保市中部子育て支援センター（市立大黒保育所内）

毎日／8:30～21:00花園町101-1緯23-3945佐世保市子ども発達センター（ふれあいセンター内）

月～金曜／8:00～12:30、13:30～17:00日野町780-5緯28-3264日野子育て支援センター（日野保育園内）

月～金曜／8:30～13:30上相浦町5-13緯47-3329佐世保市北部子育て支援センター（市立上相浦保育所内）

月～土曜／10:00～12:30、13:30～16:00世知原町栗迎89-9緯76-2246子育て支援センターゆりかごくらぶ（ゆりかご保育園内）

月～金曜／8:30～13:30吉井町大渡54-1緯64-2205ひまわりサークル（市立吉井保育所内）

月～金曜／8:30～13:30吉井町橋川内486緯64-3525おはし子育て支援サークル（おはし保育園内）

月～金曜／10:00～15:00吉井町立石290-1緯64-2324ひとみ保育園子育て支援さくらんぼサークル（ひとみ保育園内）

近年、少子化や核家族化が進み、地域のつながりが希薄になる
など、子どもや子育てをめぐる環境が大きく変化する中、家庭
や地域における子育て機能の低下、子育て中の親の孤独感、負
担感の増大など多くの問題が生じてきています。こうしたこと
を受け、本市では皆さんに安心して子育てをしていただくため、
各地域に子育て支援の拠点を設置し、さまざまな支援を行って
います。


