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材料・4人分

市民の皆さんからのお便り、市政への質問などをご紹介します。
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1月号の答え　①消防団　②特別　③医師
12月号の応募状況　211通（正解205通・不正解6通）

問題の○に当てはまる文字をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

応募方法
　「はがき」または「Eメール」に、虚答え許住所距氏名
　鋸年齢漁電話番号禦広報紙へのご意見を書いて、2月
　23日（木）までに（消印有効）広報係へお送りください。
※応募は1人1通。全問正解者の中から抽選します。
　紙面の都合上、発表は発送をもって代えさせていただ
　きます。

佐世保の冬の味覚、鹿町地域の養殖ト
ラフグ。食べられない内臓などを取っ
た「 身 

み

 欠 き」の状態に加工していますの
が

で、簡単に調理できます。身は刺し身
に、アラは鍋、から揚げにどうぞ。

2月号プレゼント

「トラフグ身欠き」
（3人分・5,000円相当）を3人に！

提供　佐世保市水産振興協議会
製造・販売　九十九島漁業協同組合　緯69-3161

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係あて

土地の評価額が下がっているのに、固定資産税が
毎年増えているのはなぜですか？

　土地の固定資産税は、税額を算出する基となる
課税標準額に税率（1.4%）をかけて算出します。
この課税標準額と土地の評価額は、本来はほぼ同
額となるのですが、平成6年度に全国的な評価方
法の統一が行われ、地価公示価格の7割をめどに
評価することになりました。このため、評価額が
大幅に上昇する土地が見られるようになりました。
　しかし、評価額の急激な上昇は納税者にとって
大きな負担となります。そこで、負担を緩和する
措置として、課税標準額を時間をかけて少しずつ

引き上げていくことで、本来の税額に近づけてい
くこととしました。
税負担のばらつきを是正しています
　このように、土地の評価額に対して税負担の割
合が小さかった土地については、税額を引き上げ
ています。一方、評価額に対して税負担の割合が
大きい土地に対しては、税額を引き下げたり、据
え置いたりするなどの措置を取り、公平にしてい
く仕組みになっています。
　現在は、税負担の公平を図るために、評価方法
の統一によって生じたばらつきを是正している過
程にあります。市民の皆さんのご理解をお願いし
ます。

冗資産税課　緯24-1111

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

住民基本台帳法などの改正により、7月から外
国人住民も日本人住民と同じように○○○に
記載されます。

すべての企業・事業所を対象とした「経済○○
○○活動調査」が始まりました。

第69回国民体育大会「長崎がんばらんば国体」
の○○○会期が正式に決定しました。
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じゃがのみ焼き

煙1人分の栄養価
　熱量254kcal、タンパク質6.9g、脂質17.9g、塩分1.9g

考えていただいた人

池田佑介さん（佐世保西高1年）

生地の具材はあらかじめ火を通してあ
るので、焼くときは表面がこんがりと
なれば大丈夫です。

平成23年度
ヘルシークッキングコンテスト
「おふくろの味部門」アイデア賞

春
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公
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作り方
虚じゃがいもをゆでてつぶし、こしょう、ナツメグを入
　れてよく混ぜる。
許ベーコンを2cm角に切る。長ネギはみじん切りし、生し
　いたけは薄切りにする。
距フライパンを熱して油を入れ、許を炒める。
鋸キャベツは千切りにし、虚距と混ぜ合わせる。
漁卵を割りほぐして片栗粉と塩を加え、鋸とよく混ぜる。
禦フライパンを熱し、油を入れ漁を焼く。
魚ソースをそれぞれ混ぜ合わせ、禦にかける。
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材料・4人分
じゃがいも
こしょう
ナツメグ
ベーコン
長ネギ
生しいたけ
油
キャベツ
卵

大2個
少々
少々
60g
6cm
20g
小さじ2
130g
2個

片栗粉
塩
油
　　いりごま
　　マヨネーズ
　　しょうゆ
　　牛乳
　　ケチャップ
　　練りがらし

大さじ2
小さじ1/2
小さじ2
大さじ1
大さじ3
小さじ1/2
大さじ1
48g
10g

ソ
ー
ス

ソ
ー
ス

花の森公園（俵ヶ浦町、野崎町、庵ノ浦町）
暫市営バス俵ヶ浦行き「野崎」下車後徒歩20
　分、つくも苑行き「つくも苑入口」下車後徒
　歩10分

煙 煙




