
１ 烏帽子
え ぼ し

岳
だけ

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

烏帽子岳は、市の中心部の背景となる山で

す。 その山頂からは、天然の良港である佐

世保湾を眼下に眺めることができます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市烏帽子町 

 

『烏帽子岳』バス停から 

頂上まで約０．４ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩約１０分 

 



２ 八幡
はちまん

岳
だけ

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

八幡岳は、川棚町との境界近くにある山で

す。 頂上の公園からは、ハウステンボスや

大村湾、佐世保の山並みを見渡すことがで

き、季節を問わずパノラマ景観を味わうこと

ができます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市奥山町 

 

『長畑町』バス停から 

約４．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分 

 



３ 国見山
く に み や ま

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

県北地区で一番高い標高７７７ｍの国見

山からの景色は、北は松浦市、東は伊万里市、

南は佐世保市、西は世知原から九十九島まで

見渡せます。 

 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市世知原町西ノ岳 

 

『柚木』バス停から 

約８．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

 車で約１５分＋徒歩約１５分 

 



４ 城ヶ岳
し ろ が た け

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

宇久島の中央部に位置し、山頂は周囲の自

然を展望できる場所として西海国立公園に

指定された自然公園です。 野鳥観察にも適

した場所であり、また森の中には散策路もあ

ります。自然散策を楽しむ施設として活用さ

れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市宇久町平 

 

鯨瀬ﾀｰﾐﾅﾙから『宇久平港』まで 

 フェリーで３時間 

平港から 約４ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分＋徒歩約３分 

 



５ 大観山
だいかんやま

入口
いりぐち

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

大観山は鹿町町の南部に位置し、隣の小

佐々町の冷水岳の近くに位置します。ここか

らの眺めは、手前に棚田、その先に北九十九

島、さらに奥には平戸島を望むことができま

す。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市鹿町町木場 

 

『鹿町行政センター前』バス停から 

 約４ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分 

 



６ 虚空蔵
こ く う ぞ う

山
さん

公園
こうえん

からの眺
なが

め 
【お薦めポイント】 

ここからは、停泊したアメリカ艦船を近く

に見ることができます。 また、針尾無線塔、

ハウステンボス、佐世保の市街地などが見渡

せます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市針尾中町 

 

『岳の田』バス停から 

 約１．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約３分＋徒歩１５分 

 



７ 白浜
しらはま

の海浜
かいひん

 
【お薦めポイント】 

俵ヶ浦半島の先端部にある白い砂浜で、海

水浴場とキャンプ場があります。 夏には青

空の下、海を楽しむ人でにぎわっています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市俵ヶ浦町 

 

『俵ヶ浦郵便局前』バス停から 

約３ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約３０分 

 



８ 高後崎
こ う ご ざ き

 
【お薦めポイント】 

佐世保港の出入り口となる俵ヶ浦半島の

突端は、対岸の寄船鼻と一対となって海と市

街地を区切る家の門を思わせるような入り

江となっています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市俵ヶ浦町 

 

『俵ヶ浦郵便局前』バス停から 

約３ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分 

 



９ 串
くし

の浜
はま

の岩 脈
がんみゃく

 
【お薦めポイント】 

黒島西端の海岸にある串の浜の岩脈は、

800 万年前の地殻変動によって地下のマグ

マが地表の岩盤のさけ目に入り込んで冷え

固まってできたもので、県の天然記念物に指

定されています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市黒島町 

 

相浦港から『黒島港』まで 

 フェリーで５０分 

黒島港から 約３ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約６５分 

 



１０ 西海
さいかい

橋
ばし

と瀬戸
せ と

のうず潮
しお

 
【お薦めポイント】 

日本三大急潮として有名な針尾瀬戸のう

ず潮と瀬戸を並んでまたぐ２基のアーチの

橋は、観光の目玉として市民をはじめ多くの

見物客が訪れます。 また、春の桜、ツツジ

の時期にはさらに多くの花見客でにぎわい

ます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市針尾東町 

 

『西海橋東口』バス停 

約０．９ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約１０分 

 



１１ 対馬
つ し ま

瀬
せ

鼻
ばな

灯台
とうだい

 
【お薦めポイント】 

宇久町の北端に位置する対馬瀬鼻灯台は

高さが１２ｍあり約２９ｋｍ先まで照らす

ことができるそうです。 草原の先にぽつり

と立っている様はとてもかわいらしく見え

ます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市宇久町野方 

 

鯨瀬ﾀｰﾐﾅﾙから『宇久平港』まで 

 フェリーで３時間 

平港から 約７ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１５分 

 



１２ 平家
へ い け

上 陸
じょうりく

の地
ち

 
【お薦めポイント】 

五島列島最北端に位置する宇久島では、東

シナ海に沈むとてもきれいな夕日を見るこ

とができます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市宇久町本飯良 

 

鯨瀬ﾀｰﾐﾅﾙから『宇久平港』まで 

 フェリーで３時間 

平港から 約９．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約２０分 

 



１３ 日本
にっぽん

本土
ほ ん ど

最西端
さいせいたん

の地
ち

 
【お薦めポイント】 

西海国立公園の一角にあり、日本本土最西

端に位置し、そのシンボルモニュメントを設

置しています。 海に隣接するため、親水性

が高く、また五島列島まで見える展望広場か

らの、水平線へ落ちる夕日は格別です。 最

西端の地を訪れた方には九十九島漁協等で

訪問証明書をもらえます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市小佐々町楠泊 

 

『神崎入口』バス停から 

 約２．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約８分 

 



１４ 展
てん

海
かい

峰
ほう

 
【お薦めポイント】 

春は 15 万本の菜の花、秋は 15 万本のコ

スモスが咲き誇り、多くの市民に愛される憩

いの場所となっています。 また、展望台か

ら望む九十九島のパノラマは、市内でも随一

といわれています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市下船越町 

 

『展海峰入口』バス停 

 約０．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約１０分 

 



１５ 烏帽子
え ぼ し

岳
だけ

の自然
し ぜ ん

 
【お薦めポイント】 

烏帽子岳の山頂周辺は、心地よい草原が広

がり、夜には降るような星空が眺められるな

ど、家族で自然を楽しむことができる緑豊か

なところです。 秋にはアカハラダカの渡り

を観察できます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市烏帽子町 

 

『烏帽子岳』バス停付近 

 約０ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約０分 

 



１６ 愛宕山
あ た ご さ ん

 
【お薦めポイント】 

富士山を思わせる円錐形の山の姿は、地元

では「相浦富士」と呼ばれており、相浦周辺

地区のランドマークとなっています。 春の

若葉や秋の紅葉で彩る山肌も美しく、見る人

の目を楽しませます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市中里町～相浦町～川下町付近 

 

『中里』、『相浦栄町』、 

『長崎県立大学前』バス停付近 

 約０ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約０分 

 



１７ 眼鏡岩
め が ね い わ

 
【お薦めポイント】 

眼鏡のような大きな岩穴は、平戸八景の一

つです。 自然の偉大さ、神秘さを改めて感

じることができます。 春は桜や藤が彩り鮮

やかに、秋はもみじや銀杏などの紅葉が美し

く、四季折々の風情があります。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市瀬戸越町 

 

『堺木』バス停 

 約０．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約１０分 

 



１８ 五蔵
ご ぞ う

岳
だけ

の自然
し ぜ ん

 
【お薦めポイント】 

五蔵岳の麓の大池では、5 月にはハマダイ

コンが白い花を咲かせ、その光景は、大池を

覆う白い絨毯を思わせます。 また、ニレ科

の落葉高木のアキニレが群生していて、雨期

には池いっぱいに水を湛えた大池が、青空を

映し出す鏡のようになり神秘的な景観を創

りだします。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市吉井町田原 

 

『乙石尾』バス停から 

 約２ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約５分＋徒歩１０分 

 



１９ 赤木場
あ か こ ば

の山 桜
やまざくら

 
【お薦めポイント】 

赤木場地区の山桜はとても有名で、山桜ま

つりの時期には、集落一帯を開放し、山桜の

植栽や放牧牛との触れ合い、山桜・滝めぐり

ウオーキングなど多彩なイベントを実施し

ています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市世知原町赤木場 

 

『大正町』バス停から 

 約３ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分 

 



２０ 平原
ひらばる

草原
そうげん

 
【お薦めポイント】 

宇久島では、肉用牛の畜産が盛んであり、

特に平原草原で牛の放牧風景を見ることが

できます。 

天然芝の平原ゴルフ場がオープンしてお

り、毎年８月中のみはゴルフ場を休業し、芝

を成長させるなど緑の豊かさを大切にして

います。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市宇久町本飯良 

 

鯨瀬ﾀｰﾐﾅﾙから『宇久平港』まで 

 フェリーで３時間 

平港から 約９．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約２０分 

 



２１ 金子
か ね こ

アジサイ園
えん

 
【お薦めポイント】 

「金子アジサイ園」がある斜面は玄武岩が

ゴロゴロと横たわっています。その岩と岩の

間を埋めるかのようにアジサイが数限りな

く咲いていて、その総数は約 7 万 5000 本。

これは九州一の規模であり、絶景の花園で

す。 

※旧金子アジサイ園は現在立ち入りができ

ません。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市小佐々町矢岳 

 

『小佐々漁業センター入口』バス停から 

 約２．２ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約８分 



２２ 藤山
ふじやま

神社
じんじゃ

の大
おお

フジ 
【お薦めポイント】 

推定樹齢５００年余といわれる長崎県最

大の藤である。神社が創建されたとき、自生

していた山藤がそのまま取り残されたらし

い。 ５月上旬に開花し、訪れた方の目や鼻

を楽しませています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市小舟町 

 

『藤山神社前』バス停から 

 約０．２ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約５分 

 



２３ 相 浦
あいのうら

川
がわ

と飛
と

び石
いし

 
【お薦めポイント】 

八天岳を源にする市内で一番長い河川で

す。 相浦支所近くには、平戸往還の名残で

ある飛び石が残っており、今も利用されてい

ます。 春には川のせせらぎを楽しみ、冬場

には野鳥が訪れる水辺空間として親しまれ

ています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市相浦町、木宮町 

 

『木宮』バス停 

 約０．１ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約５分 

 



２４ 早岐
は い き

瀬戸
せ と

 
【お薦めポイント】 

早岐瀬戸には、朝夕にたくさんの野鳥が飛

来する本市では数少ない干潟があります。 

また、堰と干満によってつくられる観潮橋

下の瀬戸の流れは特に速く、良質のワカメが

採れることでも知られています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市有福町、早岐 

 

『早岐中町』バス停 

 約０．３ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約１０分 

 



２５ 江楯
え だ て

池
いけ

 
【お薦めポイント】 

大崎半島にある江楯池は、多くの野鳥が飛

来する水辺空間です。 オシドリやマガモ、

カルガモをはじめとする多くの野鳥を観る

ことができます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市大潟町 

 

『江楯』バス停 

 約０．２ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約５分 

 



２６ 柚木
ゆ の き

ほたるの里
さと

 
【お薦めポイント】 

柚木ほたるの里は、川谷ダム上流にあり、

シーズンには多くの蛍観賞の人でにぎわい

ます。 周辺には深い森が広がり、自然豊か

な場所です。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市川谷町 

 

『柚木』バス停 

 約４．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約１０分 

 



２７ ポットホール公園
こうえん

 
【お薦めポイント】 

佐々川の美しい自然を生かして整備され

た公園で、名称は無数にあるポットホール群

にちなんでいます。 全長５００ｍで、親水

性も高いため、ちょっとした散歩などに最適

です。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市吉井町大渡 

 

『河川公園前』バス停から 

 約０ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

徒歩で約０分 

 



２８ 佐々
さ ざ

川
がわ

の渓 流
けいりゅう

 
【お薦めポイント】 

世知原町から吉井、佐々町を通り、佐々浦

にそそぐ県北最長の佐々川は、春になるとた

くさんの鮎が遡上し、毎年、市内外から鮎釣

りを楽しむ釣り人が多数訪れます。 「佐々

川内水面振興協議会」では、水産動植物資源

の保護を目的に採補既定を定めるとともに、

鮎、ヤマメなどの放流を毎年行っています。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市吉井町～世知原町 

 

『吉井町』バス停から『槍巻』バス停付近 

約１０ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約２０分 

 



２９ 宇久
う く

宮
みや

の首
くび

川
がわ

のホタル 
【お薦めポイント】 

豊かな自然が残る宇久島では美しいゲン

ジボタルの乱舞が見られます。 特に本飯良

地区の宮の首川では数千匹のホタルを見る

ことができます。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市宇久町本飯良 

 

鯨瀬ﾀｰﾐﾅﾙから『宇久平港』まで 

 フェリーで３時間 

平港から 約９．５ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約２０分 

 



３０ 潜 竜
せんりゅう

ヶ
が

滝
たき

 
【お薦めポイント】 

平戸八景の一つに数えられ、男滝と女滝か

らなる荘厳な雰囲気の場所である。 滝の高

さは約２０ｍ、滝壺は水深６ｍほどで、特に

夏季には清涼感を味わえる。 

その名の通り、竜が潜んでいる雰囲気があ

り、とても神秘的な場所です。 

 

【所在地・交通アクセス】 

佐世保市江迎町田の元 

 

『潜竜』バス停から 

約２ｷﾛﾒｰﾄﾙ 

車で約５分＋徒歩１０分 

 


